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RESUMO: A literatura brasileira, sobretudo a canénica, tem historicamente relegado as personagens
negras femininas a esteredtipos limitantes, como a mucama servil ou a mulata hipersexualizada. Essas
representagdes ndao contemplam a complexidade das experiéncias das mulheres negras, que, desde o
periodo de escravizacdo, sustentam suas familias enquanto enfrentam formas persistentes de explo-
racdo e opressdo. No entanto, ao se apropriarem da escrita, essas mulheres ressignificam suas histo-
rias e constroem narrativas que rompem com imagens cristalizadas e reafirmam identidades plurais.
A novela social Os corpos e Obd contempordnea (2005), de Helena do Sul, insere-se nesse contexto ao
abordar o trabalho, o corpo e a ancestralidade como elementos centrais da experiéncia feminina ne-
gra. A obra articula memdrias laborais, experiéncias de violéncia e resisténcia coletiva, evidenciando
a escrita como espago de transgressdo e emancipacdo, conforme argumentam Concei¢do Evaristo
(2007; 2010; 2020) e Ana Rita Santiago (2012). Nesse sentido, a no¢do de inscritura (Quadros, 2023) re-
forca a escrita como pratica insurgente, onde o corpo negro feminino ndo apenas narra, mas se inscre-
ve na materialidade do texto. Assim, a literatura afro-brasileira se afirma como campo de engajamento
identitdrio e politico, tensionando estruturas de poder e promovendo novas formas de existéncia e
narratividade para as mulheres negras.

PALAVRAS-CHAVE: Literatura afro-feminina; Inscritura; Escrevivéncia; Helena do Sul.

INSCRITURA Y ESCREVIVENCIA EN OS CORPOS E OBA
CONTEMPORANEA (2005), DE HELENA DO SUL

RESUMEN: La literatura brasilefia, en especial aquella legitimada por el canon, ha relegado histori-
camente a las figuras femeninas negras a estereotipos reduccionistas, como la mucama servil o la
mulata hipersexualizada. Tales representaciones ignoran la complejidad de las trayectorias vivenciales
de las mujeres negras, quienes, desde el periodo de la esclavizacién, han sostenido sus comunidades
mientras enfrentan multiples formas de explotacién y de opresidn estructural. No obstante, a partir
de la apropiacién de la escritura, estas mujeres reconfiguran sus historias y elaboran narrativas que de-
saffan imdagenes cristalizadas, afirmando identidades plurales y dindmicas. La novela social Os corpos
e Obd contempordnea (2005), de Helena do Sul, se inscribe en este horizonte al tematizar el trabajo,
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el cuerpo y la ancestralidad como dimensiones fundamentales de la experiencia femenina negra. La
obra articula memorias laborales, vivencias de violencia y procesos de resistencia colectiva, configu-
rando la escritura como un espacio de transgresién y emancipacién, conforme argumentan Concei¢do
Evaristo (2007, 2010, 2020) y Ana Rita Santiago (2012). En este marco, el concepto de inscripcién (Qua-
dros, 2023) permite comprender la escritura como una préctica insurgente en la que el cuerpo negro
femenino no solo narra, sino que también se inscribe en la materialidad del texto. De este modo, la
literatura afrobrasilefia se afirma como un campo de enunciacién politica y afirmacién identitaria, en
tension con las estructuras hegemonicas, posibilitando nuevas formas de existencia y de narratividad
para las mujeres negras.

PALABRAS CLAVE: Literatura afrofemenina; Inscritura; Escrevivencia; Helena do Sul.

INSCRITURA AND ESCREVIVENCIA IN OS CORPOS E OBA
CONTEMPORANEA (2005) BY HELENA DO SUL

ABSTRACT: Brazilian literature, especially the canonical one, has historically relegated Black female
characters to limiting stereotypes, such as the servile mucama or the hypersexualized mulata. These
representations fail to encompass the complexity of Black women’s experiences, who, since the pe-
riod of enslavement, have sustained their families while facing persistent forms of exploitation and
oppression. However, by reclaiming writing, these women resignify their histories and construct nar-
ratives that break with crystallized images and reaffirm plural identities. The social novel Os corpos e
Obd contempordnea (2005), by Helena do Sul, is situated within this context by addressing labor, the
body, and ancestry as central elements of Black female experience. The work articulates labor memo-
ries, experiences of violence, and collective resistance, highlighting writing as a space of transgression
and emancipation, as argued by Conceicdo Evaristo (2007; 2010; 2020) and Ana Rita Santiago (2012).
In this sense, the notion of inscritura (Quadros, 2023) reinforces writing as an insurgent practice, in
which the Black female body not only narrates but is inscribed into the materiality of the text. Thus,
Afro-Brazilian literature asserts itself as a field of identity and political engagement, challenging power
structures and promoting new forms of existence and narrativity for Black women.

KEYWORDS: Afro-feminine literature; Inscritura; Escrevivéncia; Helena do Sul.

CONSIDERAGOES INICIAIS

As representacdes de mulheres negras na literatura brasileira, ao menos a cané-
nica, tém apresentado personagens que giram em torno do corpo laboral, as mu-
camas do periodo escravocrata, ao corpo hipersexualizado da mulata, esteredtipo
que é consolidado com o discurso da democracia racial. Logo, ambas as figuras, ja
bastante gastas, nao representam a histdria dessas mulheres que sdo responsaveis
pelo sustento das familias negras desde o periodo de escravizacao.

Assim, ao “assenhorarem-se” das palavras, notamos que as mulheres negras rom-
pem com essas figuras e criam outras que, talvez, expressem com mais justica suas
histdrias e estdrias. Ao falarem de si, trazem arepresentacao de muitas outras mulhe-
res e familias negras que ainda sobrevivem a inimeras formas de opressao e politicas
de genocidio em andamento no Brasil.
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Assim sendo, esse texto explora a escrita de autoria de mulheres negras a partir
da andlise da novela social Os corpos e Obd contempordnea (2005), da escritora negra
galcha Maria Helena Vargas da Silveira ou, como a autora se autodenomina, Helena
do Sul. Ao demonstrar como a autora negra gaucha constréi uma obra que ndo ape-
nas narra, mas também inscreve, no texto, os tracos de um corpo atravessado por
raca, género e ancestralidade, percebemos que essas obras trazem uma corporeida-
de e outros tragos estéticos que a distinguem.

Sobre literatura afro-brasileira, Eduardo de Assis Duarte (2010: 79), afirma que
““essa produgao sofre, ao longo do tempo, impedimentos vdrios a sua divulgacao, a
comecar pela prépria materializacdo do livro”. Percebemos que uma das estratégias
em voga para essa questao é a publicacdo em antologias a exemplo de Cadernos ne-
gros que desde 1978, organizado pelo grupo Quilombhoje, redine poemas e contos de
autoria negra.

Ainda, Duarte descreve a literatura afro-brasileira em cinco caracteristicas: a tema-
tica engajada, seja em desconstruir esteredtipos ou reafirmar a ancestralidade afri-
cana e afro-brasileira; a autoria, também engajada no processo identitario; o ponto
de vista desses personagens e protagonistas; a linguagem que apresenta tracos da
oralidade; e um leitor pressuposto também negro que, talvez, ainda nao tenha sido
atingido.

Nesse sentido, os processos identitarios engendrados pela novela social da gau-
cha Helena do Sul perpassam, também, pela sua experiéncia como mulher negra e
galcha. Para tanto, elenco um recente conceito, gestado pela intelectual negra Ana
Rita Santiago a partir de sua tese de doutoramento em que pesquisou a obra poética
de mulheres baianas interseccionalizada com entrevistas. Assim sendo, a “literatura
afro-feminina”, grafada ora com hifen, desvelando um hiato ou ponte entre o “afro”
e o “feminina”, ora sem hifen, mostrando que ndo deve haver mais rupturas, trata-se
de:

uma producao de autoria de mulheres negras que se constitui por temas
femininos e de feminismos negros comprometidos com estratégias politicas
civilizatérias e de alteridades, circunscrevendo narracbes de negritudes
femininas/feminismos por elementos e segmentos de memdrias ancestrais, de
tradicdes e culturas africano-brasileiras, do passado histdrico e de experiéncias
vividas, positiva e negativamente, como mulheres negras. (Santiago 2012: 159)

A partir desses recentes e complexos conceitos, analisarei a novela Os corpos e
Obd contempordnea (2005), da escritora negra gaucha Maria Helena Vargas da Silvei-
ra (1940-2009) que, apds assumir o cargo de consultora na Fundacdo Cultural Palma-
res, autodenomina-se Helena do Sul. Nascida em Pelotas em 4 de setembro de 1940,
Helena do Sul concluiu o curso normal e obteve a licenciatura em Pedagogia pela
Universidade Federal do Rio Grande do Sul em 1971. Ao longo de sua trajetdria pro-
fissional, exerceu a docéncia em escolas publicas de diversas cidades do Rio Grande
do Sul, com destaque para Pelotas e Sdo Lourenco do Sul. Sua atua¢ao na educacgao
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também se estendeu ao setor privado, sendo a primeira pedagoga a integrar a rede
de supermercados Carrefour. Em 1999, transferiu-se para Brasilia para assumir um
cargo administrativo na Fundacao Cultural Palmares, instituicao na qual passou a ser
conhecida pelo epiteto de Helena do Sul. Durante dois anos, desempenhou funcdes
como consultora de projetos e planejamento da formacdo continuada de docentes
que atuavam em comunidades quilombolas remanescentes. Além disso, colaborou
como consultora da Organizagao das Nag¢des Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a
Cultura. Helena do Sul faleceu em 2009, vitima de um aneurisma cerebral.

INSCRITURA E ESCREVIVENCIA: FERRAMENTAS OGUNICAS

Inscritura é um marcador tedrico-analitico cunhado pelo pesquisador Denis Mou-
ra de Quadros (2023) pensando os atravessamentos de raca e género, bem como a
questdo regional. Para tanto, o conceito pode ser compreendido como uma abor-
dagem tedrico-critica que articula a escrita literdria a materialidade das experiéncias
vividas e a corporeidade de sujeitos historicamente marcados por atravessamentos
de racga, género e classe. Enquanto conceito tedrico, “inscritura” destaca como o ato
de escrever é permeado por marcas existenciais que ressoam no texto, configurando
uma poética em que a memdria, 0 corpo e a ancestralidade sao elementos constitu-
tivos e inseparaveis.

Destarte, “inscritura” ndo é apenas um recorte metodolégico, mas uma chave
analitica que permite interpretar/compreender a escrita como um processo profun-
damente encarnado e contextualizado. No caso da autoria de mulheres negras, a
inscritura torna-se um dispositivo tedrico potente para iluminar como o corpo negro-
atravessado pela escrevivéncia, pela resisténcia e pela ancestralidade- se inscreve na
narrativa literdria como protagonista de experiéncias e produtor de epistemologias.

Ao conceber a escrita como um processo situado, no qual a corporeidade e a ex-
periéncia histdrica das mulheres negras sao constitutivas do ato de narrar, a ideia de
“inscritura” ganha relevancia ndo apenas como método, mas como gesto politico
e epistemoldgico. A literatura negra feminina, ao reivindicar a centralidade de suas
proprias vozes, tensiona o canone e reposiciona sujeitos historicamente marginaliza-
dos na cena literdria. Nesse contexto, a apropriacdo da escrita pelas autoras negras
nao se da de maneira neutra, mas como um ato de insurgéncia contra as estruturas
de poder que historicamente silenciaram suas narrativas. Assim, “Assenhorando-se
‘da pena’, objeto representativo do poder falocéntrico branco, as escritoras negras
buscam inscrever no corpus literario brasileiro imagens de uma autorrepresentacao”
(Evaristo 2020: 223)

A escrevivéncia, termo cunhado pela intelectual negra Conceicdo Evaristo (1946-),
estabelece um modo de narrar que ultrapassa a dimensdo estética para se afirmar
como prética de resisténcia e inscricao da subjetividade negra na literatura. Diferente
de uma escrita distanciada ou meramente ficcional, a escrevivéncia carrega as marcas
da experiéncia coletiva e das memdrias ancestrais, convertendo-se em um dispositivo
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tedrico e politico para a construcao de novas epistemologias. Dessas epistemologias,
Evaristo afirma que “A palavra poética é um modo de narracao do mundo. Ndo sé
de narracao, mas talvez, antes de tudo, de revelagdao do utdpico desejo de construir
um outro mundo” (2010: 133). Nesse sentido, a literatura afro-feminina ndo apenas
registra experiéncias, mas também projeta possibilidades, inscrevendo no texto um
desejo de transformacdo que desafia estruturas hegemonicas e propde novas formas
de existéncia e resisténcia.

E nesse horizonte que a escrevivéncia se delineia como um conceito fundamental
para compreender a producdo literdria de mulheres negras. Diferente de uma
escrita descolada da experiéncia ou pautada pela ficcao distanciada, a escrevivéncia
emerge do cotidiano e das memdrias individuais e coletivas, marcadas por violéncias,
resisténcias e ancestralidades. Aoreivindicar o direito de narrara simesmas, as autoras
negras rompem com a légica da subalternizacdo e inauguram uma literatura em que
a experiéncia vivida ndo é apenas tematica, mas estrutura fundante do préprio texto.
A génese dessa escrita esta no acimulo de vozes e “Escrever pressupde um dinamis-
mo proprio do sujeito da escrita, proporcionando-lhe a sua autoinscricao no interior
do mundo” (Evaristo 2007: 19).

Nesse sentido, a escrita das mulheres negras ndo se configura apenas como um
ato individual, mas como um gesto coletivo, em que o corpo negro e feminino se ins-
creve na literatura como portador de axé, de histdria e de resisténcia. Como enfatiza
Quadros (2023: 17), trata-se de uma “inscritura” que carrega as marcas de um corpo
negro e, sobretudo, de um corpo de mulher negra na sociedade brasileira, instauran-
do a “escrita de nds”, em que o eu narrativo se entrelaga a ancestralidade e as vivén-
cias compartilhadas. Reitero: “Escritura, por ser sagrada, por portar o axé, inscritura
por ser atravessada por um corpo negro e, sobretudo, um corpo de mulher negra na
sociedade brasileira” (Quadros 2023: 17).

Essa escrita insurgente, forjada na experiéncia e na memdria coletiva, pode ser
compreendida como o que chamamos de ferramentas ogunicas — instrumentos de
luta e transformacdo que desbravam territdrios interditados e afirmam novas pos-
sibilidades de existéncia. Ogum, orixd associado a abertura de caminhos, a guerra e
a forja do ferro, simboliza a poténcia dessa escrita que rompe silenciamentos e forja
um espaco proprio no campo literdrio. Ainda, o Ogum € regente da agricultura, uma
tecnologia ancestral que, ainda hoje, ndo permite que as familias passem fome e é
contra a fome que também se resiste.

Dessa forma, a escrevivéncia e a inscritura convergem como prdticas de resistén-
cia, em que a palavra ndo € apenas um instrumento de representacdo, mas também
de reinvencdo da realidade. Se a literatura é, como sugere Evaristo (2010), um modo
de revelar o desejo utépico de outro mundo possivel, entdo a escrita de mulheres
negras se apresenta como um territdrio onde essa possibilidade se desenha com cor-
po, voz e histdria. Trata-se, portanto, de um gesto que nao apenas reivindica espago
no canone, mas tensiona seus limites, deslocando os discursos hegemonicos e ins-
taurando novas formas de narrar e conhecer. A inscritura consiste no gesto de se
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inscrever na materialidade do texto com corpo e voz, desestabilizando as estruturas
tradicionais da escrita e afirmando novas formas de existéncia.

ANALISE DA NOVELA SOCIAL

A producao literaria de Maria Helena Vargas da Silveira, especialmente suas nove-
las sociais, insere-se em um movimento mais amplo da literatura afro-brasileira que
tensiona as estruturas narrativas hegemonicas e propde novos modos de dizer a ex-
periéncia negra. Nessa obra, a narrativa se estrutura como um duplo gesto: de um
lado, a escrevivéncia, conceito formulado por Concei¢do Evaristo (2007; 2010; 2020)
para designar uma escrita que emerge das experiéncias negras coletivas e individu-
ais, inscrevendo-se na materialidade da memdria e do corpo; de outro, a inscritura,
conforme argumentado por Denis Quadros (2023), como um processo de afirmacdo
textual que (re)inscreve corpos e histdrias afrodidsporicas nos espacos discursivos
da literatura.

A personagem central, Azantewaa, encarna esse duplo gesto ao se configurar
como um corpo-escrita, em que o proprio ato de narrar se entrelaca as marcas his-
tdricas de resisténcia da didspora africana. Seu nome evoca Yad Asantewaa (1850-
1921), lideranca feminina do Império Ashanti que enfrentou o colonialismo britanico,
transpondo para a literatura uma linhagem de guerreiras negras que desafiam tanto
a violéncia colonial quanto as opressdes contemporaneas. Essa estratégia onomas-
tica ndo é mero artificio literdrio, mas uma pratica de inscritura, na medida em que
reinscreve a memdria africana em um contexto narrativo que questiona o apagamen-
to histdrico.

A novela, construida em vinte e seis capitulos, cada um iniciado pela palavra “cor-
po”” qualificada por um adjetivo, desloca o corpo negro da posicao de objeto de dis-
curso para a de sujeito de enunciag¢do. O corpo, nesse contexto, € uma superficie de
inscricao histdrica e politica, revelando-se como o eixo central da experiéncia negra
na obra. A protagonista Azantewaa transita entre a memdria ancestral e as dificulda-
des contemporaneas das mulheres negras, evocando os deslocamentos e descon-
tinuidades da didspora. A estrutura espiralada da narrativa reforca essa dinamica,
aproximando-se de um projeto de escrita que rompe com a linearidade, conceito eu-
rocéntrico, e se aproxima da circular, conceito afrocentrado.

Além disso, a escolha de Helena do Sul — heter6nimo literdrio da autora — para
assinar a obra opera como um desdobramento da escrevivéncia, ao reforcar a nocao
de que a producao literdria negra ndo é meramente ficcional, mas uma afirmacao
de existéncia e resisténcia. A autora explicita essa multiplicidade ao afirmar: “Maria
Helena, Helena do Sul, Helena, Malena, Mahé e Maria porque sdao muitas mulheres
dentro de mim, responsdveis pela criagdo de Obd Contemporanea” (Silveira 2005:
7). Tal afirmacdo revela uma prética narrativa que se constrdi na fragmentacdo e na
polifonia, articulando subjetividades que se sobrep6em e se contaminam, ecoando a
tradicao oral africana como um espaco de reexisténcia.

https://doi.org/10.5433/1678-2054.2025v0l45n2p114
V. 45, n. 2 (dez. 2025) — 1-222- ISSN 1678-2054
[114-126]




Dénis Moura de Quadros 120
inscritura e escrevivéncia em Os corpos e Obd contempordnea (2005), de Helena do Sul

Narrada em terceira pessoa, com uma voz narrativa onisciente, a novela social
apresenta Azantewaa como uma protagonista cuja existéncia é atravessada por for-
cas deterministas e estruturais que condicionam sua trajetdria. Desde as primeiras
paginas, a narrativa a insere em um universo marcado pela fatalidade, evidenciando
como sua subjetividade é forjada em meio a sistemas de opressao e crencas que limi-
tam sua agéncia: “amarrada a crenga do predestinado, do determinismo e da morte”
(Silveira 2005: 11). A personagem ndo apenas habita esse espaco simbdlico de constri-
¢ao, mas é também descrita como submissa a forgas que transcendem sua vontade:
““Subalterna aos designios dos deuses, existia” (Silveira 2005: 11). A escolha do verbo
‘““existia”, no pretérito imperfeito, sugere uma permanéncia inescapdvel nesse esta-
do de subalternidade, reforcando a condicao histdrica de apagamento das mulheres
negras no Brasil.

A espacialidade da protagonista reforca esse enraizamento em estruturas sociais
desiguais. Azantewaa reside em frente a uma rede de supermercados, espaco de
circulagao e consumo que metaforiza a Iégica neoliberal e colonial que mercantiliza
corpos e subjetividades. Sua moradia nesse lugar, portanto, ndo se da de forma alea-
téria, mas inscreve-se como um marcador de sua posi¢ao na sociedade e de seu lugar
no imaginario urbano. No entanto, é a partir desse espaco que a personagem inicia
sua ressignificacao, movimentando-se entre a oralidade e o siléncio como formas de
elaboracao de sua propria existéncia. Inicialmente, Azantewaa é descrita como uma
mulher que encontra poténcia na fala: “Ela era uma mulher que falava muito e Ihe fa-
ziabem (...) Depois, muito depois é que experimentou ficar calada e ouvir muito, mui-
to” (Silveira 2005: 27). Esse movimento entre o falar e o calar ndo é meramente um
aspecto comportamental, mas um dispositivo de resisténcia e agéncia. Se a oralidade
é um dos pilares da escrevivéncia, permitindo que as mulheres negras se inscrevam
na histdria a partir de suas préprias vozes, o siléncio, por sua vez, pode ser interpre-
tado como um espago de elaboracao interna, de escuta ancestral e de reelaboracao
de sentidos.

Dessa forma, a protagonista encarna a prépria dinamica da inscritura, na qual sua
trajetdria ndo se reduz a repeticdo do destino que lhe foi imposto, mas se constrdi
na tensao entre determinag¢do e reinvencao. Seu percurso, assim, nao se limita a uma
trajetdria de superacao individual, mas reflete um processo coletivo de mulheres ne-
gras que, ao longo da histdria, tiveram que negociar suas existéncias dentro de estru-
turas que as subjugam. A partir dessa tessitura, Azantewaa se inscreve como sujeito
de sua prépria narrativa, fazendo eco a afirmacao de Conceicdo Evaristo de que “es-
crever pressupde um dinamismo proprio do sujeito da escrita, proporcionando-lhe a
sua autoinscricdo no interior do mundo” (Evaristo 2007: 19).

O capitulo V, Corpo-mulher, reedita o conto “Iniciacdo”, publicado originalmente
em Odara: fantasia e realidade (1993). Nessa narrativa, Helena do Sul, agora na pele de
Azantewaa, consulta um Ganga - ou Nganga, em banto —, que, por meio do ordaculo
de If3, revela os mistérios inscritos em seu Ori. O capitulo desvela o conflito de Azan-
tewaa diante da fascinacdo pelo corpo-luz-mistério que observa da janela: “Mulher
negra é poderosa” (Helena do Sul 2005: 35). Iniciada em Oxum, Orixa das aguas do-
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ces erival amorosa de Ob3, a protagonista descobre-se herdeira de uma ancestralida-
de negra milenar. Esse reconhecimento transforma sua percepgao de si e do mundo,
levando-a a planejar como manifestar seu encanto diante da presenca enigmatica
que atravessa suas madrugadas e encruzilhadas, tornando-se parte essencial de sua
existéncia. Mas permanecem a solidao e a busca de completude a partir de um corpo-
-luz-mistério que é esperado durante mais da metade da obra.

Essa soliddao nao era apenas um estado emocional, mas uma imposicao historica
que lhe cerceava a existéncia: “O que menos desejava era continuar falando sozinha
pelas madrugadas, para as paredes. (...) Ela era um corpo com medo, um corpo en-
quadrado para ndo fazer as vontades dele préprio” (Silveira 2005: 39). O medo e o
enquadramento ndo surgem apenas como barreiras individuais, mas como marcas do
colonialismo sobre os corpos negros femininos, condicionando-os a subalternidade
e ao silenciamento.

A protagonista internaliza esse confinamento, sendo forcada a uma existéncia li-
mitada pelas expectativas sociais e pelo esgotamento afetivo: “Reafirmava-se um
corpo doméstico e desiludido” (Silveira 2005: 46). O termo “corpo doméstico” trans-
cende a materialidade da casa e alude a apropriacao histdrica dos corpos negros no
espaco privado, confinados ao trabalho e ao sacrificio. No entanto, € justamente nes-
sa clausura que Azantewaa comeca a vislumbrar sua insurgéncia, rompendo com a
passividade imposta e reivindicando sua corporeidade como territdrio de resisténcia.

A espera pelo corpo-luz-mistério ndao é apenas um anseio individual, mas uma re-
peticao de um destino compartilhado por muitas. Azantewaa, como tantas outras
mulheres da Central Unica das Ob3s (Central ficticia que rememora o mito em que
a Orixa Obd corta uma de suas orelhas para servir a seu marido Xango), aprende a
moldar-se ao desejo do outro, a oferecer partes de si na tentativa de preencher va-
zios que nao sao apenas seus. Seu corpo, marcado pelo tempo e pela expectativa,
carrega as cicatrizes de um amor que se antecipa a propria chegada, um amor que se
constréi na auséncia e na promessa.

No entanto, essa espera ndo se da sem fissuras. Entre o desejo e a renuincia, entre
a submissdo e a insurgéncia, Azantewaa confronta a estrutura que a define e, aos
poucos, ensaia outras possibilidades. Atravessada por siléncios impostos, mas tam-
bém por uma voz que luta para emergir, sua jornada se inscreve como um embate
entre a tradicao que a domestica e a poténcia que nela resiste. Logo, ao se encontrar
com seus pares e movidas por Zola, personagem central na ruptura e libertacao das
Obas (mulheres mutiladas), Azantewaa compreende que pode e deve amar-se e ser
amada em uma ruptura que “conscientizasse as Obds de que elas possuiam valor
por si mesmas e que poderiam ter outros objetivos na vida” (Silveira 2005: 109). Na
esteira de pensamento da “inscritura” (Quadros 2023), tanto as marcas da mutilacao,
sacrificios didrios das mulheres negras, quanto a ruptura dessa situacdo rompe com
certas imagens construidas na literatura canénica e na midiatica de mulheres negras
ora sexualizadas, e ndo ideais ao casamento, ora laborais, e, também nao ideais ao
casamento.
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A memdria e a ancestralidade emergem na narrativa como forcas estruturantes da
identidade das personagens, articulando-se ao processo de escrevivéncia e a literatu-
ra afro-feminina enquanto espacos de resisténcia e reconfigura¢do do vivido. Se, para
Azantewaa, o corpo é territdrio de sacrificio e espera, para outras figuras da trama, a
palavra e arememoragao tornam-se ferramentas de ruptura e reinvencdo. Nesse sen-
tido, a escrita opera como um campo de disputa, em que a evocacdo do passado e a
inscricao das experiéncias afrodescendentes criam fissuras no discurso hegeménico,
permitindo que trajetdrias antes silenciadas ressurjam como testemunhos de dor,
luta e, sobretudo, possibilidade de transformacao.

Ao longo da narrativa, os personagens secundarios emergem como ecos da tra-
jetdria de Azantewaa, inscrevendo no texto diferentes formas de corporeidade e
expressao. Zequinha, com seu “corpo assumidamente lésbico”, e Cléo, “seu amigo
homossexual”, ndo apenas participam da escrita dos bilhetes para o corpo-luz, mas
também evocam a existéncia de um espaco de sociabilidade onde a palavra e o afeto
se entrelagam como resisténcia. Suas presengas deslocam a protagonista do isola-
mento, evidenciando que o corpo ndo se faz apenas na soliddo do desejo, mas tam-
bém na partilha de experiéncias e no pertencimento comunitario.

No metaconto “Carussundé — Samba, Caruru e Dendé”, a critica mordaz a repre-
sentacdao dos corpos negros na midia é dramatizada por Zum Zum Zum, uma mestra
cujas falas dispersas e desconexas apontam para a negagao de uma voz legitima na
esfera publica, e Dita, ou Gal, que se vé branca, reiterando as tensdes identitarias
forjadas pelo olhar colonial. A tese de Gal para ser branca discorre sobre os espacos
a que ela tem acesso na sociedade. Gal (Dita) afirma: “eu ganho mais de dez salarios-
-minimos mensais”(Silveira 2005: 66).

Arelacdo entre corpo e voz adensa-se ainda mais com Luara, a mulher que perfor-
ma a liberdade ao permitir que seu corpo seja autografado pela plateia, converten-
do-se simultaneamente em tela e texto, em signo e superficie de inscri¢ao. Ja Vovd
Candinha, representante dos saberes ancestrais, inscreve no corpo de Azantewaa a
continuidade da tradicdao ao lhe prescrever banhos de ervas, nos quais voz e corpo
se misturam num ritual de conhecimento e desejo. No entanto, ao errar a ordem dos
banhos, Azantewaa experimenta uma subversdo inesperada: o corpo que deveria se
apaziguar torna-se seducao inadvertida, instaurando uma ruptura entre a intencio-
nalidade da tradi¢ao e os efeitos de sua execugdo. Assim, a corporeidade negra na
narrativa se constroi nao apenas na materialidade dos corpos visiveis, mas no embate
constante entre siléncio e voz, controle e transgressao, desejo e interdito.

Casaca surge na narrativa como um corpo marcado pela brutalidade do Estado.
Sua trajetdria é atravessada pela violéncia institucional, deixando cicatrizes mais pro-
fundas no espirito do que no corpo. Como afirma a narradora: “Ndo era ladrdao nem
homicida, mas ficou tao estragado, mais de espirito do que de corpo, e sua aparén-
cia sauddvel nem de longe denunciava os choques, o pau de arara e as cagangas do
passado” (Silveira 2005: 92). Sua figura evidencia o impacto da tortura e do silencia-
mento forcado, denunciando um sistema que disciplina corpos e sufoca vozes. Ainda,
percebemos as marcas da oralidade na novela social com a escolha lexical da palavra
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“‘caganga”. No entanto, mesmo carregando as marcas da opressao, Casaca permane-
ce como um testemunho vivo da brutalidade histdrica, compondo, ao lado de outros
personagens, um cendrio onde a dor e a resisténcia se entrelacam na tessitura social
e pede uma biografia sua, o que ndo ocorrera.

Ainda, a novela da autora negra gatcha, desvela memdrias de um resquicio colo-
nial a partir de Nana. As memdrias laborais na narrativa evidenciam a permanéncia de
estruturas coloniais no mundo do trabalho, especialmente para mulheres negras. A
lavoura e o trabalho doméstico, oficios historicamente vinculados ao regime escra-
vocrata, reaparecem na trajetdria de personagens que, geragao apds geragdo, con-
tinuam confinadas a essas ocupagdes. Esses espagos, longe de serem meramente
contextos profissionais, funcionam como dispositivos de controle dos corpos, res-
tringindo possibilidades de ascensao e autonomia. A novela exp6e como essas expe-
riéncias moldam subjetividades, imprimindo marcas tanto fisicas quanto simbdlicas,
e dialoga com a escrevivéncia ao transformar essas vivéncias em narrativa, desafian-
do o0 apagamento histdrico:

Nana havia sido uma companheira de Azantewaa na turma da lavoura, quando
aos quinze anos de idade saiu de caminhdo, juntamente com mais ou menos
uns quarenta corpos femininos para preparar a terra e plantar em lugar
definido de poderosos corpos latifundiarios que contratavam sem carteira e s6
de boca, centenas de corpos femininos e masculinos para que os ajudassem a
aumentar suas fortunas, em troca de comida, alguns cruzeiros que deixavam
na cantina do acampamento e a perda de saldde de tanto lidarem com veneno,
com substancias matadoras para acabar com as formigas e outros insetos que
prejudicavam a plantacdo. Nana e Azantewaa eram dois corpos sobreviventes
da turma da lavoura. (Silveira 2005: 59)

As trajetdrias laborais de Nana e Azantewaa evidenciam a brutalidade da explo-
racao que corpos negros, especialmente femininos, enfrentam em um ciclo conti-
nuo de subalterniza¢do. A experiéncia na lavoura, onde trabalharam desde os quinze
anos sem direitos garantidos, remete a um passado colonial que persiste no presen-
te, revelando a heranca da escravizagao nas rela¢des de trabalho. A narrativa enfatiza
que esses corpos femininos ndo sao apenas forca produtiva, mas também matéria
descartdvel, exposta a condi¢bes insalubres e desumanizantes. Esse percurso de ex-
ploracdo inscreve-se na memdria coletiva da populacdo negra e transforma-se em
literatura através da escrevivéncia, um ato politico que, segundo Conceicao Evaristo,
nado apenas narra o mundo, mas revela “o utdépico desejo de construir outro mundo”

(2010: 133).

Essa resisténcia perpassa ndo apenas a lavoura, mas também os diversos espacos
de trabalho nos quais Nana e Azantewaa se inserem, sempre marcados por rela¢des
hierdrquicas que reforcam a desigualdade racial e de género. Seja na casa do mili-
tar neurdtico, na residéncia onde os empregados eram servidos em latas de extrato
de tomate, sob a vigilancia de uma freira avarenta ou no galpao dividido com uma
senhora esclerosada, elas enfrentam a precariedade e o desprezo dos patrdes, que
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naturalizam a desumanizagdo do servico doméstico. A literatura afro-feminina, como
destaca Ana Rita Santiago, é um espaco de insurgéncia contra essas realidades, pois
““a escrita é (...) um lugar decisivo para mudar os percursos de suas vidas e de esco-
Ihas, as quais, pretendem que sejam emancipadoras ou, pelo menos, transgressoras”
(2012: 153). Ao registrar essas vivéncias, a narrativa ndo apenas denuncia a continui-
dade da exploragao, mas também reivindica para essas mulheres o direito de existir
para além do trabalho exaustivo.

A escrita, assim, torna-se um instrumento de reconfiguragao das memdrias labo-
rais de Azantewaa e Nana, ressignificando suas dores e resisténcias dentro de um
horizonte de luta. A literatura afro-feminina ndo apenas expde o ciclo da exploracdo,
mas também desafia a naturaliza¢ao dessas trajetdrias, conferindo-lhes agéncia e his-
toricidade. Ao transformar experiéncias de opressao em narrativa, a obra ndo apenas
documenta a realidade, mas a confronta, inserindo-se em uma tradicdao que ndo ape-
nas denuncia, mas também anuncia possibilidades de ruptura.

Zola representa a possibilidade de ruptura com o ciclo de sacrificio que historica-
mente marca os corpos femininos na narrativa. Como presidente da Central Unica
das Obads, ela encarna a contradicao entre a consciéncia das violéncias sofridas e a
tentativa de superacao delas. Embora liderasse um grupo de mulheres dilaceradas
pelo amor, Zola mantinha o espirito livre e a campanha “sofrimento zero”, uma pos-
tura que gradualmente desloca a Central para um novo paradigma. Com sua atuagao,
as “Obds contemporaneas” emergem como uma reinven¢ao da coletividade femi-
nina, recusando a ldgica do sacrificio como condi¢do para o afeto e reivindicando o
direito ao desejo e a autonomia.

Essa transformagdo se concretiza no didlogo entre Azantewaa e Luara, que, por
meio de um e-mail, apresenta o conceito de um novo balé demografico dos corpos. A
afirmacgdo de Luara - “Preciso amar e ser amada sem mutilagdes. Sou uma Obd con-
temporanea” (Silveira 2005: 145) — sintetiza a recusa da subalternidade e o desejo de
um amor que nao exija rendncia de si. A nocao de “Oba contemporanea” se insere
na narrativa como uma possibilidade de reconstru¢ao das subjetividades femininas
negras fora dos moldes que as impdem como cuidadoras e mdrtires do amor. Nesse
sentido, a trajetdria de Azantewaa, antes marcada pelo desejo de um corpo-masculi-
no-luz, encontra em Zola e Luara novas perspectivas para existir no mundo.

Aliteratura aqui se torna mais uma vez um espaqo de transgressao e emancipagao,
alinhando-se a proposta de Ana Rita Santiago (2012) sobre a escrita como um meio
de mudanga e reafirmagdo de escolhas libertadoras. O encerramento da narrativa
nado apresenta uma resolucao tradicional, mas uma abertura para a reinvencao, para
a continuidade de um processo de deslocamento e reconstrucdo de si. Azantewaa,
ao receber essa nova perspectiva de Luara, ndo apenas testemunha a transformacao
das Obas, mas também se vé diante da possibilidade de reescrever sua prdpria histo-
ria fora dos enquadramentos que a limitavam.
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CONSIDERAQ()ES FINAIS

As anadlises realizadas ao longo deste trabalho demonstram como a escrita de au-
toria de mulheres negras, especialmente na obra de Helena do Sul, opera um deslo-
camento essencial na literatura brasileira. Em Os corpos e Obd contempordnea (2005),
a autora ressignifica as experiéncias femininas negras, trazendo para o centro do dis-
curso narrativo uma perspectiva que desafia e questiona os esteredtipos historica-
mente atribuidos a essas mulheres.

Atravessada pelos conceitos de escrevivéncia e literatura afro-feminina, a novela
social de Helena do Sul constrdi subjetividades que se insurgem contra as marcas do
silenciamento e da subalternidade. A histdria de Azantewaa e de outras personagens
nao apenas denuncia as violéncias sofridas por mulheres negras em contextos labo-
rais precarizados, mas também prop6e caminhos de resisténcia e reinvencao identi-
taria, como se observa na criacdo das “Obds contemporaneas”. Assim, a literatura
torna-se um espaco de insurgéncia, um meio de reescrita das histdrias e estdrias que
tém sido apagadas ou distorcidas pelo discurso hegeménico.

A relevancia da obra de Helena do Sul se insere no contexto mais amplo da litera-
tura afro-brasileira, que, conforme Eduardo de Assis Duarte (2010), enfrenta barreiras
histdricas para sua materializacao e difusao. A luta pela visibilidade e reconhecimento
dessas producdes é também uma luta pela ampliacao do pantedo literario brasilei-
ro, que ainda hoje marginaliza muitas vozes negras. Nesse sentido, a andlise dessa
novela social reafirma a importancia de compreender a literatura ndo apenas como
expressao artistica, mas como um ato politico de afirmacao identitdria e de disputa
pelo direito de narrar a propria historia.

Dessa forma, este artigo sobre a novela social de autoria de Helena do Sul refor¢a
o papel transformador da literatura de autoria negra. As personagens criadas por He-
lena do Sul evidenciam ndo apenas os desafios impostos pelo racismo e pelo sexismo,
mas também as potentes estratégias de sobrevivéncia e autonomia construidas por
mulheres negras ao longo da histdria. A novela social analisada ndo sé reescreve os
lugares de existéncia dessas mulheres, mas também convoca o leitor a repensar os
paradigmas que regem a literatura e a sociedade brasileiras.

Por fim, o conceito de “inscritura” (Quadros 2023) evidencia uma ferramenta ogu-
nica que propde um olhar inovador sobre a literatura, especialmente a de autoria
negra. Enquanto estética pressupde uma categoria artistica movente, aberta e inclu-
siva pautada na interacdo entre letra, corpo e performance. O corpo ndo é apenas
uma tematica, mas opera como arquivo vivo de vivéncias e memdrias ancestrais. Ja
enquanto ética, evoca o engajamento politico da resisténcia e das suas amplas for-
mas, bem como a dissonancia da escrita como lamina que ndo apenas denuncia, mas
objetiva acordar os da “Casa Grande”. Assim sendo, une-se a escrevivéncia (Evaristo
2007; 2010; 2020) para analisar a escrita dessas mulheres negras, evocando, os cor-
pos e os atravessamentos desses corpos.
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