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Resumo

Esta pesquisa teve como objetivo realizar uma revisdo sistematica de literatura sobre as concepgdes
de feminino presentes nas producdes nacionais da psicanalise contemporanea. Com a utilizagdo da
orientagdo PRISMA, foram selecionados 46 artigos que, apds serem submetidos a analise de conteudo
foram classificados em sete categorias. Os resultados indicam a predominancia do referencial teorico
lacaniano e freudolacaniano, além da presenca de duas tendéncias contraditorias: a compreensao
do feminino enquanto uma modalidade de gozo disponivel aos seres inseridos na linguagem e, ao
mesmo tempo, a vinculagdo quase sempre presente entre essa modalidade de gozo e a mulheres,
pessoas do género feminino. Sugerimos, portanto, a presenca de um obscurantismo em torno dos
significantes “homem” e “mulher”, bem como a existéncia de um mecanismo de denegagio sobre o
tema do feminino na psicanalise.
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Abstract

This research aimed to carry out a systematic review of the literature on the conceptions of the
feminine present in the national productions of contemporary psychoanalysis. Using the PRISMA
guideline, 46 articles were selected which, after being submitted to content analysis, were classified
into seven categories. The results indicate the predominance of the Lacanian and Freudianian
theoretical framework, in addition to the presence of two contradictory tendencies: the understanding
of the feminine as a modality of jouissance available to beings inserted in language and, at the same
time, the link almost always present between this modality of enjoyment and to women, people of the
female gender. We suggest, therefore, the presence of an obscurantism around the signifiers “man”
and “woman”, as well as the existence of a mechanism of denial on the theme of the feminine in
psychoanalysis.
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Introduciao

O presente artigo corresponde a apresen-
tacdo dos resultados obtidos em uma pesquisa de
inicia¢do cientifica, desenvolvida entre agosto de
2019 e setembro de 2020, com o apoio do Pro-
grama Institucional de Bolsas de Iniciagdo Cienti-
fica (PIBIC) da Universidade Estadual Paulista
“Julio de Mesquita Filho” (Unesp). Partimos da
compreensao de que, se em alguns aspectos a obra
freudiana é caracterizada como subversiva, certas
elaboragdes de Freud sobre as mulheres e a sexuali-
dade feminina acabaram reproduzindo e refor¢an-
do estereotipos sobre o feminino. Nesse contexto,
a equivaléncia sugerida pelo autor entre os pares
opositivos ativo-passivo, sadismo-masoquismo e
masculino-feminino ¢ uma das polémicas que se
destaca. Apresentada no texto 7rés Ensaios sobre
a Teoria da Sexualidade (FREUD, 2016), quan-
do os termos feminino ¢ masculino chegam a ser
utilizados pelo autor como sindénimos para ativi-
dade e passividade (FEJGELMAN; KNUDSEN,
2014), essa relacdo de equivaléncia reaparece em
outros textos como A Organizagdo Genital Infantil
(2011a) e O Problema Econémico do Masoquismo
(2011Db).

Ja os comentarios do autor sobre as dife-
rengas entre a resolu¢do do Edipo no menino e na
menina, em textos como A Dissolucdo do Com-
plexo de Edipo (FREUD, 2011) e Algumas Con-
sequéncias Psiquicas da Diferen¢ca Anatomica
entre os Sexos (1925/2011), introduzem um outro
termo na discussdo. Diante da constatacdo de sua
castragdo, percebida como uma ferida narcisica, a
“feminilidade normal” corresponderia a possibili-
dade de a menina realizar uma equagao simbdlica
entre o pé€nis e o bebé, culminando no desejo da
mulher em receber um filho do pai, além da subs-
tituicdo da mae pelo pai como objeto de amor
(FREUD, 2010). Assim, se por um lado o feminino
¢ apresentado na obra freudiana por meio de uma
discussdao metapsicoldgica, relacionando-se ao exer-
cicio da pulsdo e suas formas de satisfacdao, bem
como a passividade e ao masoquismo, por outro
lado também diz respeito ao percurso que a menina

deve realizar para “tornar-se mulher”, estando en-
trelacado ao Edipo ¢ a um de seus possiveis des-
tinos: a feminilidade. Nesse caso, a feminilidade
corresponderia as identificagdes decorrentes do
percurso edipico, indicando a correspondéncia en-
tre ser mulher, ser mae e estabelecer relacdes ob-
jetais heterossexuais. Ademais, seria ainda carac-
terizada pela inveja nunca superada do pénis, por
um supereu pouco estabelecido e por uma forma
narcisica de amar.

Ao final de sua obra, Freud (2018) da indi-
cios da elaboracdo de uma outra dimensao para o
conceito de feminilidade ao utilizar a expressao
repudio a feminilidade em referéncia as dificul-
dades encontradas em um possivel fim de analise.
O “repudio a feminilidade” vem a substituir o que
Freud até entdo denominava como complexo de
castracdo: uma tentativa do sujeito, seja ele do
sexo masculino ou feminino, de se prender em uma
referéncia falica como forma de defesa diante de
uma feminilidade primaria, experiéncia de angus-
tia decorrente da condi¢do de fragilidade e incom-
pletude propria ao ser humano (ALMEIDA, 2012).

Além de Freud, Jacques Lacan ¢ outro autor
bastante utilizado quando o objetivo ¢ discutir so-
bre o feminino e a feminilidade na psicanalise. Um
ponto a ser destacado ¢ que, se na teoria freudiana
a diferenga sexual ¢ designada a partir do suporte
falico enquanto 6rgdo genital masculino, na teoria
lacaniana o falo ¢ reinterpretado como falo sim-
bolico, “um significante cuja fun¢do ¢ designar os
efeitos do significado” (COSTA VAL et al., 2014,
p. 247), de forma que pénis e falo deixam de ser
tidos como sindénimos. Essa forma de compreen-
sdo acaba incidindo na interpretagdo do Edipo, o
qual n3o mais se limita a uma fantasia de incesto,
parricidio e castragdo mas, de outra forma, passa a
ser compreendido como um mito e, nesse caso, sua
estrutura ou seu molde passa a ter mais relevan-
cia do que seu conteudo propriamente dito (BAR-
RETA, 2012). Por essa perspectiva, a travessia do
Edipo e do complexo de castragdo corresponde a
“transformacdes de relagdes entre elementos con-
tingentes, nunca necessarios” (AMBRA, 2013, p.
56). Assim, o que importa, de fato, é a presenca de
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um terceiro elemento responsavel por organizar e
delimitar a relagdo dual entre dois sujeitos: a cri-
anca € sua mae.

A nocao de sexo também sofre uma reinter-
pretagdo a partir de uma leitura estrutural (AM-
BRA, 2013) e o termo sexuag¢do ¢ empregado em
substitui¢do ao termo sexualidade: enquanto este
faz referéncia a vivéncia de algo que seria proprio
a natureza do sexo, aquele ¢ utilizado para indicar
a acdo necessaria para que o sujeito se inscreva em
uma escolha sexual, o que viabiliza a compreensao
da auséncia de uma identidade sexual dada a priori
para os seres inseridos na linguagem (PENACK;
BASTOS, 2009). Dessa forma, as férmulas que
ficaram conhecidas como “férmulas da sexuacdo”
sdo bastante utilizadas pelos artigos que procuram
discorrer acerca da feminilidade e da diferenca
sexual a partir da teoria lacaniana. Formada por
duas colunas que sinalizam a posi¢gao masculina no
lado esquerdo e a posicao feminina no lado direito,
as formulas indicam a maneira pela qual o sujeito
esta assujeitado a logica falica, ndo corresponden-
do a uma estrutura anatdmica especifica. Enquanto
as inscri¢des referentes ao lado masculino apontam
a existéncia de uma excec¢do, um sujeito para quem
a funcdo falica ndo funciona e que portanto nao se
encontra submetido a castracdo, o qual € represen-
tado pelo pai da horda primitiva, o lado feminino
indica que nao ha uma mulher para quem a fungao
falica nao funcione, ndo ha uma mulher que nao
esteja submetida a castragdo, ainda que mitica-
mente. Uma vez que é a excecdo que possibilita
a compreensao da regra, no caso do lado feminino
torna-se impossivel a formacdo de um conjunto.
Por isso, desse lado da formula ndo ha espaco para
qualquer tipo de universalidade: ndo ha um mode-
lo ou significante que fornega suporte ao feminino
(BONFIM; VIDAL, 2014).

O posicionamento dos sujeitos em relacao
a func¢ao falica corresponderia, ainda, a diferentes
modalidades de gozo: se o quadrante esquerdo da
férmula indica a inscri¢ao do sujeito na logica do
todo, bem como sua relagdo com o gozo falico, o
quadrante direito, correspondente ao lado do fe-
minino, refere-se a um gozo que emerge do Real,

“gozo suplementar, sem limites, nonsense, fora da
linguagem, ndo simbolizado” (DEMES; CHATE-
LARD; CELES, 2011, p. 667). Caberia ao sujeito
inscrito no quadrante direito, independente de seu
género ou sexo anatdmico, escolher entre recusar
sua falta de fundamento, colocando-se no lado
masculino por meio de uma identidade falica ou,
de outra forma, aceitar essa falta de significante e
suportar a instabilidade caracteristica do nao-todo
(BONFIM; VIDAL, 2014).

Diante dessas consideragdes, nos questiona-
mos se a psicanalise, ainda hoje, contribui para a
reproducdo e perpetuacdo de esteredtipos relacio-
nados ao feminino, a feminilidade e, por conse-
quéncia, as mulheres. Compartilhamos com Kehl
(2016) a percepgao de que nao faz sentido sustentar
a ideia de um mistério restrito a sexualidade e ao
desejo feminino se considerarmos que o chamado
“gozo feminino” pode ser acessivel aos sujeitos de
ambos os sexos. Levantamos, entdo, duas hipoteses
iniciais para este trabalho: (1) que a literatura atual
sobre o feminino na psicanalise seja composta, em
sua maioria, por estudos teéricos que acabam nao
utilizando a bibliografia ja disponivel para estabe-
lecer investigacOes clinicas ou aplicadas sobre o
tema; (2) que a psicanalise ainda permanece dis-
tante dos estudos atuais sobre género, o que acaba
refletindo no grau de incorporacdo e tematizacao
da terminologia utilizada nas discussoes desse se-
gundo campo, principalmente em relagdao ao bina-
rismo. Sendo assim, a pesquisa objetivou realizar
uma caracterizagdo das concepgdes do feminino
presentes nas producdes da psicanalise contem-
poranea no Brasil, identificando os principais te-
mas abordados a partir do uso dos conceitos “femi-
nino” e “feminilidade”, discriminando as posigdes
teoricas dominantes e caracterizando os delinea-
mentos metodologicos dos estudos.

Metodologia

Foi realizada uma revisdo sistematica de li-
teratura, a qual “utiliza métodos sistematicos e ex-
plicitos para identificar, selecionar e avaliar criti-
camente pesquisas relevantes, e coletar e analisar
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dados desses estudos que sdo incluidos na revisao”
(GALVAO; PANSINI; HARRAD, 2015, p. 335).
O processo de identificagdo e sele¢do dos artigos
foi realizado com base na recomendacdo PRISMA
(Principais Itens para Relatar Revisodes sistemati-
cas ¢ Meta-analises), seguindo um fluxograma com
quatro etapas: identificagdo, selecao, elegibilidade
e inclusdo. A busca dos artigos ocorreu através do
portal da Biblioteca Virtual de Psicologia (BVS-
PSI) com buscas em suas trés bases de dados
(INDEX-PSI, PePSIC e SciELO), de setembro a
dezembro de 2019, tendo como intervalo as publi-
cacdes de 20 anos, de 1999 a 2019.

Foram utilizadas as seguintes combinagdes
de descritores: 1) feminilidade e psicanalise, 2)
feminino e psicanalise. A selecdo restringiu-se aos
artigos de delineamento tedrico ou empirico que es-
tivessem disponiveis integralmente e gratuitamente
online por acesso livre, o que € justificado por con-
ferir uma maior viabilidade a pesquisa, além de

ser possivel supor que essas sejam publicagdes de
maior visibilidade e difusdo na comunidade cienti-
fica. As etapas para identificag@o e selecao dos ar-
tigos podem ser visualizadas na Figura 1.

Ao final das etapas foram identificados 46
artigos, posteriormente submetidos a uma analise
de contetido tematica, a qual “consiste em desco-
brir os ntcleos de sentido que compdem a comu-
nicagdo e cuja presenga, ou frequéncia de aparicao
podem significar alguma coisa para o objetivo
analitico escolhido” (BARDIN, 1977, p. 105). O
procedimento de categorizacdo resultou em sete
categorias: 1. O feminino e a constitui¢ao da femi-
nilidade; 2. O feminino e a maternidade; 3. O femi-
nino ¢ o amor; 4. A literatura, a escrita e a criacao
artistica; 5. O feminino, a aparéncia e o ideal de
feminilidade; 6. O feminino na clinica; 7. Outros.
Apenas um artigo foi incluido em 2 categorias,
uma vez que apresenta uma intersec¢do entre o
amor e a escrita.

Figura 1 - Fluxograma das etapas de revisdo sistematica da literatura em consonancia

com a recomendagdo PRISMA.

Indisponiveis na . _
integra = 255 Duplicados = 29

Excluidos com Excluidos pelo
justificativa = 31 resumo = 54

Artigos Artigos Artigos apos Selecionados Selecionados
identificados = > completos > exclusao dos > para leitura »| para andlise =
415 disponiveis = duplicados = dos resumos = 46
160 131 100

Identificagao Selecdo Elegibilidade Incluséo

Fonte: autoria propria (2020).

Resultados

Em relagdo ao referencial teorico, 50% dos
artigos utilizam Freud e Lacan como referéncias
principais, dois deles também utilizando outros
autores como Melanie Klein e Ernest Jones; 18 ar-
tigos, ou 39%, tém apenas a teoria lacaniana como
fundamento essencial, enquanto apenas 2 artigos
utilizam predominantemente a teoria freudiana.

Somente 4 artigos tém outros autores como prin-
cipal referencial teérico, o que nos indica a pre-
dominancia das discussdes lacanianas e freudola-
canianas sobre o tema nas producdes nacionais
contemporaneas.

Quanto ao ano de publicagdo, 17 artigos,
ou 37%, foram publicados na primeira década do
periodo abordado pela pesquisa, de 2000 a 2009.
Cabe ressaltar que os primeiros artigos constam
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do ano de 2003, ndo tendo sido encontrados textos
referentes aos anos anteriores. A maior parte dos
artigos, 63% do total, foram publicados de 2010 a
2019, sendo apenas uma publicagdo desse ultimo
ano. Assim, parece que a partir de 2010 houve um
aumento no interesse sobre o tema nas producdes
de teoria psicanalitica nacional.

No que diz respeito a metodologia utilizada,
em consonancia com a classificagdo de Campos
(2008), 32 artigos podem ser caracterizados como
pesquisas sobre psicanalise (PSP), as quais sao
consideradas propriamente académicas e de ca-
rater tedrico-conceitual, ndo utilizando o método
psicanalitico para sua produgdo, incluindo-se aqui

aquelas de tipo tematico/historico ou epistemologi-
co. As outras 14 produgdes podem ser analisadas
como pesquisas em psicanalise (PEP), isto €, aque-
las que pretendem aplicar o método psicanalitico
em sua produgdo, seja em um contexto clinico, seja
na cultura ou na sociedade. Parece haver, portanto,
uma predominancia consideravel das pesquisas
sobre psicanalise, de natureza tedrico-conceitual,
em relagdo as pesquisas psicanaliticas de carater
empirico e de aplicagdo. Os artigos da amostra
sdo caracterizados no Quadro 1, conforme a cate-
goria a qual foram identificados, os autores, data
de publicacao, referencial teérico e delineamento
metodologico.

Quadro 1 - Caraterizagio dos artigos da amostra.

Categoria Autor (data) Referencial Delineamento
tedrico metodolégico
Aran (2003) Lacan PSP: estudo tedrico
Bonfim (2014) Lacan PSP: estudo tedrico
Bonfim e Vidal (2009) genl:sié ilr(::sl’e Lacan PSP: estudo tedrico
0 femini.no. . Coelho (2013) Lacan PSP: estudo teorico
e a constituicao
da feminilidade g?)nllle; » Chatelard e Celes Freud e Lacan PSP: estudo tedrico
Marcos (2011a) Lacan PSP: estudo tedrico
Paula (2013) Freud e Lacan PSP: estudo tedrico
Silva e Santos (2017) Lacan PSP: estudo tedrico
Costa (2018) Lacan PSP: estudo tedrico
Drummond (2011) Lacan PSP: estudo tedrico
. Marcos (2011b) Freud e Lacan PSP: estudo tedrico
O feminino . .
¢ a maternidade S;‘:{Ei’g?g(ﬁ% Freud e Lacan PSP: estudo tedrico
Rohm e Radaelli (2016) Freud e Lacan PSP: estudo tedrico
Silva (2008) Lacan PSP: estudo tedrico
Bessa (2011) Lacan PSP: estudo tedrico
(Cz%slt 2’) Ferraz ¢ Ribeiro Freud e Lacan PSP: estudo teorico
O feminino Daibert e Caldas (2012) Freud e Lacan PSP: estudo tedrico
© O amor Ferreira e Danziato (2019) Freud e Lacan PSP: estudo tedrico
Lopes (2011) Freud e Lacan PSP: estudo tedrico
Ribeiro e Pinto (2012) Freud e Lacan PSP: estudo tedrico
Continua
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Continuag¢do

Caldas (2013)

Lacan

PSP: estudo tedrico

Costa; Ferraz e Ribeiro
(2013)

Freud e Lacan

PEP: psicanalise aplicada
a obras literarias

PEP: psicanalise aplicada

Ferreira e Rivera (2008) Freud e Lacan o
a obras literarias
Fingermann (2008) Freud e Lacan PEP: pswana.hse’aphcada
a obras literarias
Fontenelle (2016) Lacan PEP:p s1cana11§e gphcada
A literatura a obras plasticas
a escr'ita~ . Fortes (2007) Freud e Lacan PEP: ps1canalhse’aphcada
e a criagdo artistica a obras literarias
Furtado (2009) Freud e Lacan PEP: p swana'llse’aphcada
a obras literarias
Lima (2007) Freud e Lacan PSP: estudo tedrico
Lima e Santiago (2009) Freud e Lacan PSP: estudo tedrico
Patrasso e Grant (2007) Freud e Lacan PSP: estudo tedrico
Ribeiro (2008) Freud ¢ Lacan PEP: psicandlise aplicada
a obras plasticas
Tanguy e Martins (2014) Lacan PSP: estudo teorico

de feminilidade

Canto e Ghazzi (2016)

Freud e Lacan

PEP: relato de grupo

focal
O feminiqo, Cardoso (2017) Lacan PSP: estudo tedrico
a aparencia Massara (2013) Freud e Lacan PSP: estudo tedrico
e o ideal

Moreira, Vieira e Ceccarelli
(2018)

Freud e McDougall

PEP: psicanalise aplicada
a obra audiovisual

Silva e Rey (2011) Freud e Lacan PSP: estudo tedrico
Costa Val et al. (2014) Lacan PSP: estudo tedrico
Faria (2004) Freud e Lacan PSP: estudo tedrico
Hirchzon, Fonseca o . -

¢ Amiralian (2013) Winnicott PSP: estudo tedrico

Lattanzio e Ribeiro (2017)

Robert Stoller
e Jacques André

PSP: estudo tedrico

O feminino : —
na clinica Lopes (2017) Robert Stoller PSP: estudo teorico
Jean Laplanche,
Melo (2017) Jacques André PSP: estudo teorico
e Pierre Fedida
Penack e Bastos .
(2009) Lacan PSP: estudo tedrico
Utchitel (2005) Freud, Klein e Lacan PSP: estudo teorico
Pacheco (2007) Freud e Lacan PEP‘: ps1cana11.se fiphcada
a obra audiovisual
Outros Paim Filho ¢ Quad
aim Filho e Quadros .
(2008) Freud e Lacan PSP: estudo teodrico

Fonte: autoria propria (2020).
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O feminino e a constitui¢do da feminilidade

Os artigos aqui organizados correspondem
a revisdes bibliograficas sobre o tema e caracteri-
zam-se por apresentarem algumas das nogdes fun-
damentais acerca do feminino e da feminilidade.
De forma geral, retomam a feminilidade a partir
do Edipo como proposto por Freud para, em um
segundo momento, introduzirem a interpretagdo
lacaniana, frequentemente considerada uma forma
de superagdo da logica falica ao indicar uma 16gi-
ca que ultrapassa o falo e uma outra modalidade
de gozo que aproxima a mulher da dimensdo do
Real. Assim, hd uma preocupagdo constante em
explicar que na teoria lacaniana a oposi¢ao entre
feminino e masculino ndo diz respeito a dimensao
dos sexos anatomicos, mas a diferentes formas de
relagdo do sujeito com a linguagem, a qual ¢ pen-
sada através da existéncia de duas logicas, a logica
do todo falico e a logica do nao-todo, e seus mo-
dos correspondentes de gozo, o falico e o suple-
mentar. Ainda em uma interpretacdo lacaniana, os
artigos discorrem sobre a falta de um significante
ou de um trago identificatério que fundamente a
feminilidade. Surgem, entdo, comentarios sobre a
mascarada, conceito que também aparece em pu-
blicacdes classificadas em outras categorias, e que
indicaria uma forma particular da mulher se rela-
cionar com o falo na qual ela rejeita uma parte de
sua feminilidade para parecer ser o falo, o signifi-
cante do desejo do Outro.

O feminino e a maternidade

Nesta categoria encontram-se aqueles ar-
tigos que propuseram uma discussdo acerca da
relacdo entre o feminino e a maternidade. Enquan-
to algumas publicacdes tém como foco a relacao
pré-edipica entre a menina e sua mae, bem como
algumas consequéncias possiveis dessa relagao,
outras pretendem comentar e refletir sobre pos-
siveis implicagdes do “ser mae” na atualidade. Da
mesma forma como na categoria anterior, ¢ co-
mum que as publicagdes iniciem apresentando um
panorama geral sobre as formulagdes freudianas,

destacando a relag@o pré-edipica entre a menina e
sua mae, para entdo introduzirem comentarios so-
bre as elaboragdes lacanianas, que convergem em
indicar a importancia de que a fungdo paterna rea-
lize sua intervengao e possibilite a desidentificagdo
entre a crianga e a posi¢do de falo da mae. Uma vez
que os questionamentos sobre uma suposta relagdo
primitiva entre mae e crianga foi justamente um
dos pontos responsaveis pela classificacdo do fe-
minino enquanto enigma por Freud, as publicagdes
parecem defender a necessidade de conceber uma
outra loégica que ndo aquela orientada pelo falo, a
fim de possibilitar o pensar sobre esse periodo do
desenvolvimento. Como diferenca aponta-se que,
enquanto na obra de Freud a maternidade ¢ tida
como a unica saida considerada “normal” para o
percurso edipico, indicando uma estreita relagao
entre o “ser mae” e o “ser mulher”, a teoria lacani-
ana parece apontar justamente para a necessidade
de se estabelecer uma distancia entre o “ser mu-
lher” e o “ser mae” como condi¢do necessaria para
que a crianga se desidentifique da posi¢ao de falo
e se constitua como sujeito desejante.

O feminino e o amor

Dentre os artigos que se propdem a abordar
a relacao entre o feminino e o amor em Freud e
em Lacan, é comum que a discussdo tenha inicio a
partir da caracterizacdo do modo de escolha objetal
narcisista, caracterizada por uma intensificacao do
narcisismo primario, ¢ indicada por Freud como
tipicamente feminina, uma vez que ela seria con-
sequéncia da constata¢ao da castragdo pela menina
no momento de sua entrada no Edipo. J4 na teo-
ria lacaniana, as publica¢des retomam as formulas
da sexuag@o para indicar que a diferenca na forma
como homem e mulher se colocam nas relacdes
amorosas corresponde a uma consequéncia da im-
possibilidade de uma identificagcdo para a menina
— identificagdo aqui relacionada a posi¢do de ex-
cec¢do considerada como o ideal de seu sexo. Cabe
comentar, portanto, a continuidade que os artigos
parecem estabelecer entre as teorias freudiana e la-
caniana, ja que em ambas a forma como a mulher
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se coloca em suas relagdes amorosas guarda uma
relagdo intrinseca com a sua condi¢do de castracao.
Na primeira porque, percebendo-se castrada antes
mesmo de sua entrada no Edipo, ndo hé fortes mo-
tivos para que a menina abandone seu narcisismo
primario, de forma que ela permanece investindo
grande parte de sua libido no proprio eu, apre-
sentando uma necessidade maior em ser amada.
E na segunda, porque devido a inexisténcia de um
significante que represente o feminino no inconsci-
ente, a mulher se vé diante de uma busca incessa-
vel por algo que possa ser colocado nesse lugar de
auséncia, o que implicaria, dentre outras coisas, em
uma demanda insacidvel pelos signos de amor.

A literatura, a escrita e a cria¢do artistica

Os primeiros artigos apresentados nesta cate-
goria sdo aqueles que pretendem apontar a relagdo
do feminino e da feminilidade com a escrita e a
literatura. Alguns deles enfatizam o proprio ato
da escrita, destacando textos que manifestam a
demanda de um enigma a ser decifrado, dentre os
quais as cartas de amor e os diarios aparecem como
modelo paradigmatico. Ainda sobre a escrita, al-
gumas publicacdes utilizam o conceito lacaniano
de letra (lettre) para comentar sobre obras literarias
que manifestem uma escrita na qual algo impos-
sivel de se escrever torna-se possivel (CALDAS,
2013; COSTA; FERRAZ; RIBEIRO, 2013; LIMA,
2007; LIMA; SANTIAGO, 2009). Outras publi-
cagdes apontam, ainda, a potencialidade da litera-
tura em apresentar o feminino — aquilo que néo se
escreve — por meio das singularidades e do estilo
de cada artista. Dessa forma, alguns artigos se de-
tém na analise de obras ou de autoras que parecem
indicar uma relagdo com a dimensdo do feminino,
como: Clarice Lispector, Hilda Hilst e Marguerite
Duras, ou entdo personagens como Ema, de Ma-
dame Bovary, e Elisa, de Aritmética. Ha, ainda, as
publicagdes que propdoem uma analise do feminino
em sua relacdo com as artes plasticas, por meio da
apresentacgdo de artistas como Frida Kahlo e Cindy
Sherman (FERREIRA; RIVERA, 2008; FINGER-
MANN, 2008; FORTES, 2007; FURTADO, 2009;

PATRASSO; GRANT, 2007; RIBEIRO, 2008;
TANGUY; MARTINS, 2014; FONTENELLE,
2016).

O feminino, a aparéncia e o ideal
de feminilidade

Embora partam de temas distintos entre si,
os artigos organizados nesta categoria sao aqueles
que pretendem refletir sobre a relagdo entre as mu-
lheres, pessoas do género feminino, e os ideais de
feminilidade que possibilitariam o reconhecimento
social de mulheres “femininas”. Novamente, ao
indicarem as produgdes psicanaliticas, as publi-
cacOes fazem referéncia a feminilidade como uma
posi¢do caracterizada pela falta. O tema da mas-
carada também retorna, mas desta vez relacionado
ao atributo da beleza, representado pelos aderegos
e ornamentos, ¢ ao movimento de captura do
olhar alheio, ambos considerados como mais uma
estratégia da mulher para se identificar ao falo e
lidar com sua castragdo (CARDOSO, 2017; SIL-
VA; REY, 2011). O detalhe, enquanto aquilo que
se destaca do todo, também ¢ relacionado com a
feminilidade: enquanto um trago unico o detalhe
representaria, assim como a feminilidade, a pos-
sibilidade de o sujeito criar algo de seu estilo sin-
gular frente a sua castragdo (MASSARA, 2013).
Para além dessas publicacdes, ha também aquelas
que pretendem pensar sobre a feminilidade a partir
dos ideais vinculados socialmente ao que se con-
sidera feminino ou masculino e a forma como es-
ses ideais incidem sobre os sujeitos que com eles
se identificam. o que ¢ feito por meio da analise de
um documentario que apresenta mulheres portado-
ras de HIV (MOREIRA; VIEIRA; CECCARELLI,
2018), e por meio de uma pesquisa focal com um
grupo de meninas (CANTO; GHAZZI, 2016).
Talvez seja interessante mencionar que quase to-
dos os artigos aqui classificados apontam algo que
ndo foi tdo frequente nos artigos das outras cate-
gorias: a existéncia de um ideal social e cultural
de feminilidade que acaba por incidir no processo
de constru¢do do psiquismo e de constituicdo do
sujeito.
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O feminino na clinica

Nesta categoria sao apresentados artigos que
procuram refletir sobre fendmenos clinicos em sua
relagdo com o feminino. Identificamos trés publi-
cacdes que buscam discutir como as concepgoes de
feminino/feminilidade ou de feminino/masculino
podem direcionar a escuta ¢ a atuagdo do analista
na clinica, € o caso das publica¢des de Hichzon,
Fonseca e Amiralian (2003), Faria (2004) e Utchi-
tel (2005). Ha, ainda, publicagdes que realizam
discussdes sobre questdes especificas como a ano-
rexia e a(s) transexualidade(s). Os dois artigos que
cujo escopo ¢ a anorexia convergem em indicar a
predominancia do fendmeno com a emergéncia da
puberdade em sujeitos do sexo feminino, relacio-
nando-o as dificuldades encontradas pela menina
em seu processo de “tornar-se mulher”, dada a au-
séncia de um trago que garanta seu pertencimento a
um conjunto universal de “mulher” (COSTA VAL
et al., 2014; PENACK; BASTOS, 2009). Ja nas
publica¢des que se voltam para a discussao acerca
da(s) transexualidade(s), destacam-se as criticas a
cristalizagdo de conceitos e modelos empregados
com base na centralidade do Edipo e da castragio,
o valor simbdlico atribuido ao falo que se reveste
de um aspecto imutavel e transcendental, e aos
diversos binarismos que permanecem presentes
na teoria psicanalitica (LATTANZIO; RIBEIRO,
2017; LOPES, 2017; MELO, 2017).

Outros

Por fim, duas publicagdes apresentaram
objetivos muito especificos, ndo sendo possivel
organiza-las junto as outras categorias. No caso
de Pacheco (2007), a autora busca discutir uma
possivel especificidade na relagdo da mulher com
as drogas partindo, em consonancia com as pu-
blicagdes das demais categorias, de uma relagdo
entre a mulher e a falta de um significante que a
represente. Ja Paim Filho e Quadros (2008) bus-
caram relacionar o ato de fazer guerra com o con-
ceito freudiano de repudio a feminilidade, suge-
rindo uma delimitagdo dos termos feminilidade e

masculinidade aquilo que toca as discussodes de
género, e reservando ao feminino a caracteristica
fundante do psiquismo que encontra seu oposto no
masculino, este vinculado a formacao do incons-
ciente recalcado. O curioso € que o artigo parece
inverter a utilizacao dos conceitos feminino e femi-
nilidade, ja que o proprio Freud, ao comentar esse
repudio a uma posi¢do feminina, utiliza o termo
“repudio a feminilidade”.

Discussao geral

E evidente a hegemonia de um referencial
teorico lacaniano e freudolacaniano, indicando que
a maior parte das producdes psicanaliticas acerca
do feminino e da feminilidade compreende a dife-
renga entre 0s sexos, € a oposi¢do entre masculino-
feminino, menos em relacdo ao sexo anatdémico e
ao género e mais em relagdo as formas de inscri¢ao
do sujeito na funcdo falica. Assim, as duas dimen-
soes do feminino que anteriormente apontamos na
obra de Freud, uma metapsicologica e uma identi-
ficatoria, ndo se sustentam nas discussdes que par-
tem de uma perspectiva lacaniana. Parece-nos que,
com as formulas da sexuacdo, as discussdes sobre
as identificagdes passam para um segundo plano,
uma vez que sao as modalidades de gozo aquelas
que definem o posicionamento do sujeito do lado
masculino ou feminino na sexuag¢dao. Como con-
sequéncia, as implicagdes dessa dimensdo identi-
ficatoria para a discussdo acerca da constitui¢do de
uma identidade e personalidade feminina também
acabam sendo deixadas de lado. Essa constatagdo
parece validar nossa hipotese de que a psicanalise
ainda permanece distante dos estudos atuais sobre
género.

Contudo, ao mesmo tempo, a analise tam-
bém nos permitiu perceber que a maior parte dos
artigos utilizam como ilustragdo exemplos ou situ-
acodes em que as mulheres sdo as personagens prin-
cipais. Aqui, podemos citar os artigos que discor-
rem sobre a escrita e a criacdo artistica comentando
escritoras e artistas plasticas do género feminino,
ou apontando a predominancia do habito de es-
crever diarios em adolescentes do sexo feminino.
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Ha também aqueles artigos que se propdem a apre-
sentar discussoes sobre “a mae” e a maternidade,
os quais invariavelmente indicam a importancia
que a relagdo pré-edipica com a figura materna
ganha, especificamente, para a menina. Sem falar,
ainda, naquelas publicagcdes que propdem refletir
sobre a relag@o entre o feminino e o amor, as quais
acabam apontando para questdes como 0 maso-
quismo, a mascarada e uma demanda insaciavel
por signos de amor por parte da mulher. Isso nao
nos parece muito distinto da no¢do de amor narci-
sista ja comentada por Freud, indicando, portanto,
uma possivel contradicao.

Dessa forma, a atualizacdo do referencial
teorico parece ndo ser suficiente para a superagao
das posi¢des psicanaliticas iniciais acerca das mu-
lheres e do feminino. Sobre isso, pensamos que
algumas questdes permanecem confusas devido a
continuidade da utiliza¢do de termos como ‘“ho-
mem” e “mulher”, desde a forma como estes sdo
utilizados por Lacan (COSSI, 2017). A percepgao
de um “obscurantismo” em torno dessas palavras
foi, inclusive, uma das criticas levantadas por uma
parcela do movimento feminista, e ndo por acaso
Aran (2003) questiona se, de fato, seria realmente
possivel realizar uma abstragdo do lugar dos ho-
mens e das mulheres nas formulas da sexuacdo. A
autora ressalta que “homem” e “mulher” sdo signi-
ficantes construidos anterior e independentemente
da elaboragdo lacaniana e, por isso, desde o princi-
pio carregam significados e contetidos consigo. Os
resultados obtidos em nossa revisao sistematica de
literatura nos aproximam dessa opinido, ja que no
decorrer das categorias propostas por nossa analise
foi possivel perceber a manutengdo de estereotipos
no que toca ao feminino, além de uma confusao
constante, ou falta de melhor explicagdo, no que
se refere a conceitos como “mulher”, “feminino”,
“feminilidade” e “sexualidade feminina”.

Sugerimos que a presenca de duas tendén-
cias contraditorias, a compreensdo do feminino
enquanto uma modalidade de gozo e, a0 mesmo
tempo, a vinculacdo quase sempre presente entre
essa modalidade de gozo e as mulheres, sugere a
existéncia de um mecanismo de denegagdo sobre

o tema. Freud, no texto O Fetichismo (1927/1996),
explica esse mecanismo ao comentar a presenca de
duas correntes opostas no psiquismo, as quais se
manifestam por meio de uma atitude dupla do su-
jeito frente ao fendmeno em questdo: de um lado
uma atitude que se ajusta ao desejo, do outro, uma
atitude que se ajusta a realidade. Como resultante
dessa operagdo ambigua haveria, entdo, a elei¢ao
de um objeto fetiche.

O que pretendemos dizer ¢ que a0 mesmo
tempo em que tém como objetivo realizar uma
discussdo sobre o feminino desvinculando-o das
questdes concernentes ao gé€nero, as publicacdes
analisadas, ao falarem sobre o feminino ou sobre a
feminilidade, o fazem abordando situa¢des prota-
gonizadas por mulheres. H4, portanto, uma atitude
dupla e ambigua frente as possiveis consequéncias
psiquicas de uma dada constituicdo anatomica ou
de género, uma constatacdo que nos recorda de
Kehl (2016), para quem o estatuto de enigma do
feminino na psicanalise indicaria o efeito de um
funcionamento fetichista no qual o sujeito sabe,
mas ndo quer saber que sabe. Assim, ainda que os
artigos estejam fundamentados na ideia de uma
nao-relagdo entre a constitui¢do anatdmica e/ou a
identidade de género de uma pessoa e sua forma
sexuacdo, os exemplos e situagdes apresentados
por essas mesmas publicagdes nos indicam o con-
trario: a sexuacdo do sujeito, ainda que nao este-
ja limitada a seu género ou sexo anatdomico, nao
ocorre de forma totalmente independente desses
fatores.

Do ponto de vista teorico, a questdo é que se
abandonamos a premissa da concepcdo freudiana
de uma diferenga entre complexo de Edipo mascu-
lino e feminino, a questdo anatomica do falo-pénis,
como se justifica do ponto de vista lacaniano de
um falo-significante, a pregnancia desse algo que
escapa na posicdo feminina e se materializa na
logica do nao-todo? Como justificar o peso maior
das relagdes pré-genitais no feminino em relagdo
ao masculino? Do ponto de vista de uma analise la-
caniana, serd que ha uma ruptura de fato com essa
logica ou s6 uma substituicdo ¢ deslocamento na
terminologia?
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Em relagao a terminologia empregada pelos
artigos, ndo conseguimos estabelecer uma distin-
¢do elucidativa entre os conceitos de “feminino”
e “feminilidade”. Ainda que a maior parte dos au-
tores se preocupem em demonstrar que utilizam
o conceito de feminino tomando-o como uma
posicdo subjetiva e, portanto, ndo corresponden-
do a oposigao ativo-passivo/masculino-feminino,
concluimos que a forma e os momentos em que
feminino e feminilidade sdo empregados depende
muito mais da compreensao do(s) autor(es) de cada
publicagdo do que da elaboragdo de um referencial
teorico especifico.

Em relacdo as categorias e a organizagao de
temas proposta por nossa pesquisa, encontramos
grande proximidade daquelas sugeridas pela revi-
sdo de literatura realizada por Verceze e Cordeiro
(2019). A publicagdo desses autores corrobora al-
guns de nossos apontamentos, principalmente no
que diz respeito aos assuntos que frequentemente
sdo associados a tematica do feminino, como é o
caso da sua relagdo com a dimensdo do Real, com
o amor, com a relacdo pré-edipica entre a menina
e sua figura materna e com a propria maternidade.
Os resultados apontam, ainda, para a auséncia de
trabalhos publicados nos primeiros anos de pesqui-
sa, como 2000 e 2001; a frequente estruturacao dos
artigos por meio de um percurso que vai de Freud
a Lacan; e a pouca quantidade de artigos que utili-
zam casos clinicos ou obras ficcionais para funda-
mentagao ou para discussao.

Considerando que a revisao aqui empreen-
dida abarcou quarenta e seis artigos, ¢ notavel a
escassez de discussdes acerca de psicopatologias
especificas e de reflexdes realizadas a partir de
ensaios clinicos e/ou estudos de caso. Mesmo en-
tre os oito estudos agrupados na categoria sobre o
feminino na clinica, apenas um apresentou breve-
mente um caso clinico, enquanto outros dois se
detiveram em discutir um mesmo quadro clinico:
a anorexia. Cabe lembrar que a psicanalise teve
seu inicio a partir do encontro de Freud, em sua
pratica clinica, com as mulheres de sua época,
possibilitando a formulagdo do que veio a ser seu
principal paradigma por um bom tempo: a clinica

da histeria. Contudo, nas publicagdes atuais foram
poucas, praticamente ausentes, as mengdes acerca
da relagdo entre o feminino e a histeria. Se por um
lado esse dado pode indicar um avango no campo
psicanalitico, que parece ter deixado de restringir
as discussdes sobre as mulheres ao estereotipo de
“mulher histérica”, por outro lado nos perguntamos
se essa correlagdao realmente foi superada ou se,
de outra forma, ela ndo tem aparecido com outros
nomes, talvez um tanto quanto mascarada. Afinal,
aquelas publicagdes que indicam uma busca por
algo que possa encobrir o lugar de vazio proprio a
posicao feminina, em decorréncia da inexisténcia
de um significante que represente o feminino no in-
consciente, ndo estariam fazendo referéncia a uma
posicao histérica?

Também foram raros os artigos que apre-
sentaram criticas ou se preocuparam em apontar
as limitacdes na teoria psicanalitica. Identifica-
mos apenas trés publicacdes nas quais os autores
demonstraram alguns dos impasses que perma-
necem mesmo com a introdu¢do das formulas da
sexuacdo por Lacan (ARAN, 2003; LATTANZIO;
RIBEIRO, 2017; LOPES, 2017), sendo que dois
deles fazem parte dos artigos que se propde a pen-
sar sobre a relacdo entre a feminilidade e a transe-
xualidade. Nesse caso, os autores criticam a cris-
talizagdo de conceitos, principalmente no que toca
a centralidade do Edipo e da castracdo, ao valor
simbélico atribuido ao falo que se reveste de um
aspecto imutavel e transcendental, além do bina-
rismo ainda presente na teoria psicanalitica. Cha-
ma nossa aten¢ao o fato de que o questionamento
da centralidade do binarismo na teoria seja abor-
dado apenas pelas publicagdes que visam discutir
a tematica da transexualidade, ndo tendo sido en-
contradas publicagdes com o objetivo de discutir a
homossexualidade, a bissexualidade ou a propria
heterossexualidade.

Consideracoes finais
A revisdo sistematica de literatura aqui

apresentada nos permitiu identificar alguns dos
principais temas abordados a partir do uso dos
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conceitos “feminino” e “feminilidade”, indicando
a permanéncia e prevaléncia de categorias clas-
sicas como a constituicdo e o ideal da feminili-
dade, a maternidade e o amor. Também pudemos
indicar a predominancia dos estudos de carater
tedrico-conceitual, corroborando nossa hipodtese
inicial de que a literatura atual sobre o feminino
na psicanalise seja composta, em sua maioria, por
estudos tedricos que nao utilizam a bibliografia ja
disponivel para estabelecer investigagdes clinicas
ou aplicadas sobre o tema. Alias, a escassez de
estudos voltados a situagdes clinicas e a psicopa-
tologia foi um dos dados indicados em nossa dis-
cussao geral.

Ademais, verificamos que o referencial la-
caniano e freudolacaniano emergiram como as
posigoes tedricas dominantes, o que indica o modo
como a maior parte das publicagdes compreende
o0s conceitos “feminino” e “feminilidade”: a partir
das diferentes modalidades de gozo decorrentes da
inscricdo do sujeito na fungdo falica. Tendo isso
em vista, os resultados também corroboram a hipo-
tese inicial de que a psicanalise permanece, ainda,
distante dos estudos atuais sobre género, dado que
o tema do feminino ndo esta vinculado, necessaria-
mente, ao “ser mulher” ou a identidade de género
feminina. Cabe destacar a confusdo existente em
torno dos termos feminino, feminilidade e mulher.
Nota-se uma contradicao ja que, ainda que preten-
dam discutir o feminino como uma forma de ins-
cricdo do sujeito na fungdo falica, a maior parte
das publica¢des continuaram reproduzindo alguns
esteredtipos concernentes as mulheres. Diante dis-
s0, sugerimos a existéncia de um mecanismo de
denegagdo em torno do tema.

Chama a atengdo a escassez de publicagdes
que se preocuparam em apresentar criticas ou indi-
car as limitagOes da teoria lacaniana frente ao tema
da sexuacdo, o que parece vir sendo feito mais
intensamente por aqueles autores que pretendem
discutir temas como as transexualidades. Ressal-
tamos, ainda, a impossibilidade de estabelecer uma
distingdo elucidativa entre os conceitos “feminino”
e “feminilidade”, uma vez que a forma como cada

um desses conceitos foi utilizado pareceu depender
muito mais da compreensao do(s) autor(es) de cada
publicacdo do que da elaboragdo de um referencial
teorico especifico.

Por fim, reconhecemos que as publicacdes
analisadas por esta revisao sistematica podem es-
tar limitadas a determinados assuntos, tanto pela
escolha dos descritores utilizados na etapa de bus-
ca, quanto pelo fato de que muitas das discussoes
sobre o tema vém sendo realizadas a partir de um
dialogo da psicanalise com outras areas do conhe-
cimento e, nesse caso, outros estudos vém sendo
publicados em periddicos que nao os de psicologia.
Contudo, também suspeitamos que a falta de dia-
logo da psicanalise com as tedricas feministas e as
elaboracdes sobre o género resultem da dificuldade
que a propria teoria psicanalitica apresenta frente
as questdes referentes a(s) identidade(s). Sendo as-
sim, sugerimos que esse tema emerge com grande
urgéncia para uma psicanalise que pretenda estar
comprometida ndo sé com uma pratica clinica, mas
também com uma pratica social.
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