Habitacdo Social em Sdo Paulo:
Alternativaem Analise

Housingfor L ow | ncome Familiesin Sdo Paulo:
an Alternativein Analysis

Junker de Assis Grassiotto!; Maria LuizaFava Grassiotto?

Resumo

O processo de urbanizagéo no Brasil fez com que mais de 119 milhdes de pessoas passassem amorar nas
cidades, gerando a partir de meados do sécul o passado, a hecessidade de aproximadamente 26 milhdes
de novas moradias. nas metrépoles, os |oteamentos e as casas (executadas por autoconstrucdo), em sua
imensamaioria, surgiram clandestinamente. por meio do bnh, no periodo 1964-86, 0 governo promoveu
o financiamento de 4 milhdes de unidades, um nimero expressivo porém pequeno, diante da dimensio
do problema. depois disso ndo se teve nova definicdo de projeto duradouro, diante das sucessivas
crises econdmicas. O atual momento econémico, de alto endividamento externo e interno, ndo permite
vislumbrar, num futuro préximo, perspectivas alvissareiras de recursos fartos, muito pelo contrério.
Dentro desse contexto, o presente artigo tragca um perfil da casa autoconstruida e do autoconstrutor,
pois parte da premissa que diante da escassez de meios, aalternativa para viabilizar moradia aos menos
favorecidos é aautoconstruggo individualizadaou col etivizada. tecem-se, entdo, consideracbesrelativas
aquela que envolve 0 maior nimero de pessoas, ou segjaa primeira, comentando-se possiveis diretrizes
a serem seguidas em relacdo a aplicacdo de recursos e a elaboracdo de projetos com envolvimento dos
usuarios. Ao final, encontra-se particul arizada, umaalternativa paraaconstru¢éo de moradias popul ares,
empregando blocos de concreto empilhados a seco, criada por um dos autores, apresentando-seinclusive
detalhes de execucdo. na conclusdo estéo colocadas as vantagens do novo sistema.
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Abstract

The urbanization processin Brazil has caused 119 million peopleto livein thecities, creating the necessity
of nearly 26 million new residences, from the middle of thelast century on. In the metropolis, most of the
houses (self-help constructed) arose clandestinely. Through BNH (Banco Nacional da Habitagcdo), in
the period of 1964-86 the government fostered the financing of 4 million units, asignificant number, yet
asmall one, due to the dimension of the problem. After this, there was no new definition of a durable
project, due to successive economical crises. The economical moment of high internal and external
indebtedness does not makeit possibleto expect, in near future, auspicious perspectives of full resources,
on the contrary. In this context, the present article draws up a profile of the self-help constructed house
as well as of the self-help constructor, because it is based on the premise that, due to the shortage of
resources, the alternative to make housing viable to the less favored ones, is the self-help construction,
individual or collective. Considerationsrelated to thefirst one, which involvesalarger number of persons
aretaken into account, commenting on possible aternativesto be followed in relation to the application
of resources and to the elaboration of projects involving users. At the end, a particular solution of
housing for income families is emphasized, using dry-stack concrete blocks presenting several
construction details. Also, the advantages of the new system are outlined.

K eywor ds: Housing, low-income families housing, urban development, self-help construction.
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I ntroducéo

Vive-se no Brasil uma situag&o de desequilibrio
urbano, devido ao forte processo migratério que ja
vem ocorrendo hamuito tempo e acentuou-se apartir
dos anos sessenta do século passado.

Num crescimento urbano téo desenfreado,
praticamente ficaimpossivel equacionar aconstrugéo
de novos espagos para moradia em concomitancia
com seu desenvolvimento. As pessoas que chegam
precisam de solucfes imediatas quanto a infra
estrutura urbana e moradia, o que é impossivel ser
provido pelo poder publico no tempo exigido. Entéo
cada pessoa ou familia procura encontrar um meio
de seinstalar. Assim surgem as favelas do terceiro
mundo, pelo inchamento das cidades. Nos paises
pobres, a caréncia de meios € gritante e 0s recursos
publicos fortemente limitados, fazendo com que os
governosfiquem impotentes diante damagnitude dos
problemas. Tentam fazer o possivel, mas néo
conseguem muito. Naverdade o que se deve admitir
€ gue as solugdes acabam vindo a longo prazo,
dependentes em grande parte da cessagdo ou pelo
menos diminui¢ao do processo imigratério.

No momento, o pais vive uma forte crise
econdmica. Asdividasinternae externapraticamente
impedem que se fagam novos investimentos. Sendo
assim, para se dar andamento a programas de
desfavelamento, se faz necessério o emprego de
criatividade, tecnologia, meios de aglutinacéo e
lideranca.

As pessoas tém grande capacidade para
encontrar solugdes. A autoconstrugéo € uma
demonstracdo cabal disso. Acontece que o
autoconstrutor ndo dispde de conhecimento suficiente
e essas obras acabam sendo executadas sem
plangjamento, com desperdicios e maqualidade.

No presente artigo se tenta, em poucas palavras,
tracar o perfil do autoconstrutor e propor uma
alternativa construtiva que exige um pouco mais de
disciplina e tecnologia. A proposta se volta para a
regido metropolitanade S8o Paulo, mas com certeza
pode ser adequada a praticamente todas as outras

regibes do pais que enfrentam problemas
semelhantes. Como o assunto esta voltado para a
construcao, ficariaparao poder publico (municipal,
estadual efederal) aquestdo dainfraestrutura, que,
emtermosindividuais, ndo pode ser resolvida.

Tracando o Perfil daCasa Autoconstruidaedo
Autoconstrutor

Quando se procura ordenar as possibilidades
construtivas adotadas para viabilizar moradia para
as classes menos favorecidas verifica-se que as
alternativas basicamente sdo: a) autoconstrucao
individualizada; b) autoconstruc&o coletivizada
(mutir&o); ¢) construcao de conjuntos por terceiros
(empresas) financiados.

A autoconstrucdo individualizada, que responde
pela maioria das habitacGes no pais, de um modo
geral abrange doistipos: 1) O primeiro, que aqui sera
denominado provisorio, refere-se aguela casa feita
com materiais improvisados por pessoas
extremamente pobres, que ndo dispdem de qual quer
recurso. Na verdade, constroem um simples abrigo
com qualquer chapa que encontram fazendo a
cobertura sempre sem nenhuma técnica. Este caso
n&o poderia nem ser chamado de casa. Ao final, no
entanto, a necessidade acaba por obrigar esses
construtores a muitas vezes viverem nessas
condicdes por longos periodos. N&o hamuito adizer
a respeito dessas construcfes a ndo ser que
obrigatoriamente precisam ser substituidas. 2) O
segundo, a autoconstrucdo individualizada
propriamente dita, denominaaguel a obraexecutada
pelos futuros moradores e eventualmente alguns
amigos, podendo parte do servigo ser contratadacom
terceiros. S8o casas, quase sempre em alvenaria,
edificadas rudimentarmente ficando na maioria das
vezes sem acabar, faltando revestimentos, cobertura,
pisos ou outras partes. De um maodo geral empregam
baixissimatecnol ogia e tém péssimaqualidade.

A autoconstrucao col etivizada é agquel aexecutada
em conjunto pelos futuros moradores, porém em
regime de mutirdo. De um modo geral o processo €
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encampado pela prefeituramunicipal que coordena
0S projetos e a execucdo, dando gratuitamente
assessoriatécnica. Podem ser construidas unidades
unifamiliares ou habitacdes coletivas (edificios
residenciais). O nivel tecnol6gico empregado
corresponde ao habitual mente encontrado nas obras
executadas tradicionalmente pelas empresas, sem
qualquer inovacdo, porém exige aresponsabilidade
de gerenciamento por terceiros, que sao funciondrios
do préprio municipio ou pessoas contratadas para
fazé-lo.

A construc&o de conjuntos por terceiros € aquela
contratada através de entidades como as Companhias
de Habitagdo, ou o proprio agente financeiro, por
empreita, seguindo os métodostradicionais. Demodo
geral, envolvem maiores custos finais prevendo
Beneficios e Despesas Indiretas para as empresas
executoras. Dentro desse esquema, as previsdes de
recursos da Caixa Econdmica Federal para
investimentos em 2002 foram os seguintes. 1) FGTS
— R$ 3,8 hilhdes; 2) Programa de Arrendamento
Residencial (PAR) — R$ 1,2 bilhdes; 3) Fundo de
Assisténcia ao Trabalhador (FAT) — R$ 1,0 bilhéo;
4) Caixa Econémica Federal — R$ 1,5 bilhdo; 5)
Orcamento da Uni&o — R$ 0,7 bilh&o. O total sendo
da ordem de R$ 8,2 bilhdes, pretendia atender a
aproximadamente 460 mil mutuérios. Em 2000 foram
investidos R$ 7,2 bilhdes que financiaram 408 mil
mutudrios. Entre 1995 e 2001, a CEF ensejou acesso
acasapropriaal,9 milhdesdefamilias, por meio da
aplicagdo de R$ 27 bilhdes. Os dados acima citados
se encontram no Boletim da Caixa, janeiro de 2002,
gue textualmente diz: “ o pais precisa, agora, € olhar
com maisatengdo paraasfamiliascom rendainferior
a trés saldrios minimos, que concentram 84% do
déficit habitacional, estimado em 6,5 milhdes de
unidades’.

Estabel ecidas as alternativas construtivas, aseguir
se pretende tecer algumas consideracdes em rel agdo
aguela que envolve 0 maior nimero de pessoas, ou
sejaaautoconstrucdo individualizada. Comumente,
ao obterem a posse de um terreno urbano, asfamilias
de baixarendasonham com aconstrugdo damoradia

Paraisso tomam ainiciativaisoladamente, contando,
namaioriadas vezes, somente com o conhecimento
proprio ou de algunsamigos. Geralmentetém algum
recurso, quase nuncasuficiente paraexecutar acbra
por inteiro. A conclusdo, quando acontece, demora
muitos anos. As melhorias vao acontecendo em
funcéo das disponibilidades, esse € um dos maiores
problemas, pois ndo se pode contar com um minimo
de planejamento. Eis a questdo chave: se o
autoconstrutor, pudesse partir de um projeto,
empregando determinado sistema construtivo,
adequado a sua realidade, com 0s mesmos recursos
obteriaresultados muitosmelhores. Segundo Ferreira
(1998, p.24):

O arquiteto Paulo Bruna comenta a corrente
justificativa de que n&o se industrializa a
construcdo habitacional no Brasil devido ao baixo
poder aquisitivo da populagdo carente de moradia:
“Nestas condi¢des, afirma-se que os métodos
tradicionais que fazem largo uso da mé&o de obra
barata sGo ainda os que proporcionam os custos
mais baixos. Mas se ainda resta provar que os
custos da construgcdo sdo baixos e que estes
decorrem exclusivamente do custo intrinseco da
mao de obra, nés sabemos também a que preco de
suor elagrimastrabalha o pessoal de nossasobras’.
Ainda sobre a defesa do emprego de técnicas
tradicionais, conclui: “efetivamente os precos da
construcéo ndo sdo baixos, pelo contrério, sdo tao
altos que impedem a uma larga percentagem da
populacdo urbana usufruir de habitagbes que
contenham os requisitos minimos de umamoradia,
gue estejam abastecidos de agua, luz, esgoto e
gue se possa afirmar estejam integradas numa
comunidade corretamente atendida pel os servicos
de salde, educacdo, abastecimento, transporte e
recreagao.

Para se propor um sistema construtivo, antes se
faz necessario conhecer 0 que desgjao autoconstrutor.
“No sentido de qualificar o projeto para a
autoconstrugdo, a composicdo das variaveis deve
levar a0 que chamaremos aqui de astrésliberdades’
(SZUCS, 1995, p.83).

1. Liberdade para o usuario/construtor que
intercedera ele proprio no projeto, satisfazendo
suas necessidades funcionais e espaciais.
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2. Liberdade para o projetista que concebera da
maneira que |he aprouver, a partir da oferta de
materiais no mercado.

3. Liberdade para a industria que produzira
componentes sem compromisso prévio com
solugdes pré-concebidas.

Ainda de acordo com a professora Szucs (1995,
p.84-85), listam-se a seguir os requisitos que podem
orientar o projeto autoconstrutivo.

1. Evolutividade— Oferecer um produto que responda
de umasd vez adois grupos de preocupagles: 8) as
necess dadesimediatasdo cliente (quanto ao nimero
demembrose asexpectativasdafamilia) emediatas
(como mudancgas familiares ou necessidades
funcionais); b) as caracterigticas formais, culturais
e sicio-econdmicas da popul agdo avo.

2. Economia — Oferecer um produto otimizado no
projeto, no material despendido e no uso do solo,
reduzindo as perdas e portanto o custo global da
obra. Oferecer um produto confortavel,
compativel com um custo acessivel a populacéo
alvo, possibilitando por conseguinte o crescimento
daunidade de acordo com as condi¢Besdafamilia
sem com isso desqualificar as partes ja
construidas. Oferecer um produto de manutencéo
facilitada e de baixo custo.

3. Simplicidade construtiva— Possibilitar um maximo
de produtividade reduzindo o tempo de obra e
permitindo uma pronta utilizacgo daunidade. Ter
uma dependénciaminimaem relagdo aindustria
ou ao setor daconstrucdo civil, reduzindo o mais
possivel o trabalho de terceiros. Oferecer um
produto cuja producdo possa ser implementada
pelos proprios clientes, reduzindo ou eliminando
0s custos de méo de obra.

Conforme Serra (2000, p.503):

Osautoconstrutores respondem por mais de 55%
do consumo de cimento brasileiro e maisdo que 50%
do mercado de materiais de construgéo [...]. Séo
0s maiores construtores de casa no Brasil. Porém a
eficiéncia e eficacia destes construtores sdo muito

baixas porque el es ndo tém conhecimento tecnol égico
suficiente para fazer suas casas.

Em 1994 o NUTAU, Nucleo de Pesquisa em
Tecnologia da Arquitetura e Urbanismo da
Universidade de S&o Paulo, pesquisou junto aos
autoconstrutores, pequenas industrias de pré-
fabricados e lojas de materiais de construgdo para
compreender o sistema de producéo de casas
construidas pel os seus proprietérios e constatou que:
1) [...]; 2) ascasasexecutadas pel os autoconstrutores
tém mé performance em conforto e durabilidade; 3)
[...]; 4) aperdade material estd sempre presente; 5)
existe uma falta de orientagdo técnica para esses
congtrutores (SERRA, 2000, p.503).

Taschner (1998, p.181) comenta:

O material predominante que comp6e as paredes
externas dos barracos ndio maiséamadeira: 50,5%
das casas sdo de alvenaria. A mudanca neste
particular aspecto foi a mais impressionante:
acinzentaram-se as favelas paulistanas. O bloco
de concreto impera como solugéo construtiva em
25,31% dascasas. A madeiraqueera, en 1973 eem
1980, material Unico ou nitidamente majoritario, vai
aparecer em 1987 em cerca de 40% das unidades,
evidenciando nitida mudanca em relagdo a 1980
(93,90% das uni dades possuiam a vedagao externa
em madeira nova e/ou usada.

Talvez no periodo tenha havido algum ganho de
renda permitindo que as construges melhorassem
de qualidade, porém com certeza a madeira subiu
muito de preco, pel o processo de escassez quefoi se
acentuando com o passar dosanos. Hojedificilmente
alguém construiriaumacasade madeira. O bloco de
concreto com certeza é a melhor opgdo e a mais
barata. Segundo Taschner (1998, p.182):

O uso de madeira para a cobertura diminui
enormemente. O telhado é predominantemente de
cimento-amianto (84,10% das casas em 1987),
opcdo determinada, sobretudo, pelo seu menor
custo final. Mas surpreende a introducdo da laje
pré-moldada, usada em 7% das casas em 1987.
Comojéafai dito o uso delgje permiteumaampliacéo
vertical damoradia que resulta num adensamento
(quejaestaseverificando). Quanto ao piso, diminui
consideravel mente a percentagem de moradias com
terrabatida(de46,3% em 1973 paral7,7%em 1980 e
7,43%em 1987), evidenciando umamel horiasanitaria
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consideravel. Utiliza-se majoritariamente o piso
cimentado (33% em 1973, 81% em 1980 e 87% em
1987). As condi¢des sanitérias dentro do domicilio
apresentaram sensivel melhoria: em 1973, 65,8% das
casasem favelando tinham banheiro €/ou utilizavam
banheiro coletivo. Este percentua desce para38,5%
em 1980 e para10,9% em 1987, quando se observou
gue 70,5% das moradias utilizavam banheiro
individual interno. O maior adensamento observado
na unidade domiciliar e nas favelas nem sempre foi
acompanhado por melhoria em todos 0s servigos
urbanos. A auséncia de infra-estrutura sanitéria
continuadramética, com 56% dosdomicilioslangando
dejetos a0 ar livre €/ou diretamente a corregos.

A populacdo favelada é maisjovem queapopul agdo
municipal como um todo: cerca de 46% dos
moradores dos aglomerados favelados tém até 14
anos. Parao municipio como um todo essapropor¢éo
era, em 1980, 29,9%. Quanto aprocedéncia, em 1980,
60,8% da popul acdo favelada era constituida de ndo
naturais do municipio de Sdo Paulo. Considerando-
se 0 subconjunto de chefes de familia, essa
porcentagem sobe para88,4%. A favelatampouco é
etapa provisdriade chegada ametropole, trampolim
paraaintegracdo navidaurbana, poispouco maisde
1% dos chefes entrevistados aqui estda menos de 1
ano. Ao contrério, 74% deles estanacidade hamais
de10anos(TASCHNER, 1998, p.184).

Em 1987, acompanhando aterceirizac&o dacidade,
47% dos chefes trabalham no setor terciério. A
distincdo entre o chefe favelado e o restante da
classe trabalhadora estd no fato dele ter,
predominantemente, ocupacdo manual semi ou ndo
especializada. Os dados de escolaridade completam
esse perfil socio-econdmico: 18% sdo analfabetos
e apenas 43% fizeram até a 4% série do 1° grau,
mesmo incompleta, o que fornece um quadro de
57% dos chefes categorizados como analfabetos
funcionais(TASCHNER, 1998, p.185).

Fica assim estabelecido o perfil da casa
autoconstruida e do autoconstrutor, para quem se
pretende aseguir apresentar umapropostaaternativa
de obra.

ParticularizandoumadasAlternativasparaa
ConstrucdodeM oradiasPopulares

Os blocos de concreto vém sendo usados
industrialmente em muitos paises desde o inicio do

século XX. Atualmente é um dos produtos mais
conhecidos no campo daconstrucdo civil e, no Brasil,
a cada dia que passa, mais avanca a sua utilizacao,
principalmente na cidade de S&o Paulo, onde j& é
considerado um material tradicional.

Especificamente em relacdo ao sistema
construtivo apresentado no presente artigo, se partiu
de um outro conceito, estabelecido por Gallegos
(1989, p.139), fundamental no desenvolvimento dos
estudos e adequado aos objetivos pretendidos:

As unidades empilhaveis ndo requerem ser
fabricadas com mais precisdo dimensional do que
as unidades convencionais de boa qualidade.
Dado que é impossivel produzir continua e
sistematicamente unidades idénticas & unidade
nominal, sempre se havera de contar com meios
paraassumir as diferencas no sistema construtivo.
O método tradicional, porém n&o Unico paraisto,
consiste no uso de pequenas cunhas, normal mente
de madeira, recuperdveis ou ndo, que permitem
reorientar a direcdo da parede assim que esta
comece aperder alinhamento ou prumo. Aceitado
o fato de que serequer algumtipo de alinhamento,
resulta irrelevante perseguir precisoes
inalcansaveis a um custo muito alto, quando a
solucéo estd simplesmente em um detalhe do
sistema construtivo.

Evidentemente esta linha de raciocinio s6 pode
ser considerada como correta se o objetivo for
construir paredes de pequenaaltura, ou sgja, daordem
de aproximadamente trés metros. Para grandes
alturas como cinco metros ou mais a precisao das
medi das das unidades com certeza passaaser muito
mais importante em termos rel ativos.

A figura 1 apresenta os trés elementos
componentes da familia de blocos de concreto para
assentamento a seco, criada pelo autor. Como se
pode notar, sdo pegas de um maédulo 15 x 15 x 15
cm, de dois madulos 15 x 15 x 30 cm e de quatro
moédulos 15 x 15 x 45 cm. Essalltimaem formade
T invertido, tem a altura central de 30 cm.

A figura2 mostraum trecho de parede queilustra
perfeitamente a regra fundamental, Unica e
obrigat6ria, a ser sempre obedecida no processo de
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empilhamento: “Os blocos T, referenciais, de quatro
maédul os, devem sempre ser empilhadosinvertidos, com
aprimeirafiadasendo congtituidadternativamente por
ele e por outro de um modulo”. O descumprimento
dessaregradiminao travamento longitudina nasfiadas
superiores, poisacontece adiminuicao daestabilidade,
principal mente durante a construgdo de paredes. O
sistema perde a razdo de ser.

Figura 1—A familiade blocos paraempilhamento a seco.
Fonte: Foto do autor, 2000.

Figura 2 — Trecho de parede que mostra a regra de
empilhamento.
Fonte: Foto do autor, 2000.

Ainda dentro da questdo da regra de
empilhamento ndo se pode esquecer que, de acordo
com Huth (1977, p.55): “Um sistemaconstrutivo se
constitui de um conjunto de elementos (componente
material) eregras(componenteimateria), pelasquais
eles se ordenam entre si”.

Cabe salientar, nesta introducéo, que o sistema
criado se destina, no presente momento, a execucao
de peguenas obras com até dois pavimentos, dentro,
deum certo modo, do espirito idealizado por Gallegos.
Cabe aqui antecipar que em funcéo do grauteamento,
que pode ser de até 100%, esse limite de pavimentos
deixa de ter sentido. Nestas condicles se pensaria
em edificios com vérios pavimentos, desde que
obedecidas as normas e condic¢des de calculo.

Finalmente, cabe ainda informar que quanto ao
processo de fabricacdo, no que se refere a
equipamentos e suas modificacbes, maiores dados
se encontram no texto do autor apresentado como
dissertacdo de mestrado (GRASSIOTTO, 2000). O
mesmo se deve dizer quanto a aspectos relativos a
conforto térmico, conforto aclstico e resisténcia ao
fogo.

A seguir se apresentaum protétipo com 56,04 m?
de &rea, um escritorio, muito semelhante aumacasa
com dois dormitorios (a diferenca estd somente na
eliminacdo de uma parede que separaria a sala de
um dos dormitérios). As figuras 3 e 4 mostram a
planta e o corte do projeto basico.
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Adotou-se fundagdo em sapata corrida, fungdo
das caracteristicas do solo e das baixas cargas
atuantes. A lgje de cobertura escolhidafoi ado tipo
macica, pois optou-se por deixa-la aparente
i nternamente, usando externamente umacamada de
impermeabilizagdo simples, que proporcionou um
menor custo final (de um modo geral esta solucéo é
muito usada pel o autoconstrutor, dai em parte aop¢ao
feita). A figura5 mostraalguns aspectos daobraem
execucdo, salientando-se 0s seguintes comentarios:

\ DL~
) v

105

AREA 56,04 m2

Figura 3 -Plantado projeto basico.
Fonte: Projeto do autor, 2000.

T

240 m

) —

Figura 4 - Corte do projeto bésico.
Fonte: Projeto do autor, 2000.

1. antes de comecar o empilhamento, a sapata ou
viga que recebera os blocos precisa estar
perfeitamentenivelada. A primerafiadadeblocos
€ assentada sobre uma fina camada de areia, da
ordem de 2 mm, que funciona como auxiliar na
correcao de eventuais pequenos defeitos;

2. oprumo e nivel das paredes é obtido por meio do
uso de galgas (réguas com pequenos pregos
espacados a cada 15 cm). Dessa maneira
extremamente simples, pode-se empilhar e
acompanhar o desempenho das paredes conforme
v8o subindo. Se comecam a sair do prumo,
aplicam-se cunhas de madeira antes de
prosseguir;

3. quando a parede chega a meia altura, cerca de
1,35 ou 1,50 m neste caso, 0 empilhamento é
interrompido efeito o andaime, seguindo-se entéo
o grauteamento parcia dosfuros, que nuncapode
deixar aface superior dos blocos niveladas, para
efeito de continuidade (o graute deve chegar
somente até ameia aturado ultimo furo);

4. apartir dai segue-se com o empilhamento até o
final, ficando a parede em condicdes de receber
alge, conforme mostra afigura6. O esguema
de montagem dalaje pode ser visto nafigura7;

Figura 5 — A obraem execugdo mostrando as paredes a
meiaaltura.
Fonte: Foto do autor, 2002.

Figura 6 —Asparedes prontas parareceber aconcretagem
dalaje de cobertura.
Fonte: Foto do autor, 2002.
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f— 15 —=|
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BLOCO DE 15
CORTADO AO MEIO —
— ARMAGAO TIPICA
— ACADA 15
BLOCO DE 30
CORTADO AO MEIO
ARMACO TIPICA
ACADATS
—
—
—
CORTE TIPICO VISTA SUPERIOR

Figura 7 - Detalhetipico de execu¢do delaje macica.
Fonte: Desenho do autor, 2000.

5. N&o foi encontrado um filtro para a operagéo

pedida. | incorporado * Jasjuntas sdo tomadas com
um vedante liquido, flexivel apds endurecer. Na
verdade o grauteamento garante umatotal rigidez
do conjunto, permitindo que no protdtipo sevenha
ausar argamassa comum no rejuntamento;

a pintura entdo pode ser aplicada, tendo sido
escol hida umatextura de baixo custo, tanto para
a parte interna como para a externa, tendo ela
demonstrado ter qualidade adequada as
necessidades do projeto.

A figura8 apresentaafachadadaobraconcluida

Mais alguns dados podem ser fornecidos:

1 i
e

Figura 8 — Fachada principal daobra concluida.
Fonte: Foto do autor, 2002.
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1. astubulagbes deinstalages elétricas e hidraulicas

(inclusivedescidade aguaspluviais) foram passadas
pelos furos dos blocos, que tém dimensdo minima
daordem de 105 mm (Figura 9);

1. asesquadrias escolhidas sdo metdlicas (portas e

janelas), encomendadas sob medida, tendo elas
recebido vidros martelados de 4 mm;

3. adotou-se como piso, cerdmica esmaltada 30 x

30cm;

4. o grauteamento, de acordo com o especificado pelo

sistema, aconteceu acada60 cm (Figura 10). Este
valor de espacamento parece ser muito proximo,
porém guando se pensa ha obrigatoriedade de
grautear todas as prumadas vizinhas as aberturas e
também |ocalizadas nos encontros de paredes, fica
claro que o acréscimo € desprezivel;

Figura 9 - Passagem de conduite pel os furos dos blocos.
Fonte: Desenho do autor, 2000.

LT O] O] LT O] OO0 O 1

YHHHHHHHH

Figura 10 - Parede em blocos a seco com indicagéo das
prumadas a serem grauteadas.
Fonte: Desenho do autor, 2000.
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5. ndo se usou qualquer ferragem vertical. Os
reforcos se destinaram avencer 0s pequenosvaos
das portas e janelas e a distribuir as cargas das
lajes sobre as paredes.

Como pode ser observado na apresentacdo do
sistema e do prot6tipo, as simplificagdes sdo por
demaissignificativas destacando-se dentre el as:

6. 0 custo de fabricacdo dos blocos para
assentamento a seco € basicamente 0 mesmo que
o defabricagéo dos blocos convencionais. Tendo
em vista que cobrem uma maior érea de parede,
seu rendimento de producédo acaba sendo maior;

7. 0 empilhamento demanda um tempo muito menor
do gue aquele gue se gasta para executar uma
parede com blocos convencionais, mesmo que
ambosfiquem semrevestimento. Secomparado com
asolucdo maisusadano pais, a0 empregar blocosa
Sec0 seestddliminando o assentamento convenciona
€ 0s revestimentos que por s sH exigem um tempo
muito grande para a execucdo da parede;

8. ao se trabalhar com blocos a seco, resolve-se
simultaneamente a preocupacao estrutural. Um
simples grauteamento de alguns furos garante
estabilidade e resisténcia ao conjunto. Elimina-
se, praticamente, o uso de armacao (exceto para
vencer vaos de portas e janel as) e se acabatendo
umasimplificago ao lado de economig;

9. a méo de obra para assentamento a seco, sem
duvida, pode ser menos qualificadado que ausada
em outros sistemas e também em menor
guantidade. Como se sabe, o revestimento deuma
parede convencional nas duas faces demanda
mais trabalho do que executar a parede
propriamente dita e implica custos semel hantes;

10.do ponto de vistasomente de custos, pode-sedizer
gue em termos de materiai s umaparede cerdmica
convencional ficamaisbaratado que umaparede
em blocos. No entanto, quando se somam aesses
valores 0o do assentamento, esta solucgéo
convencional se equipara ao preco da outra
solucdo também convencional com blocos de
concreto estruturais assentados com argamassa.

Usando blocos empilhados, em relagéo a esta
Ultima, ainda se ganha o diferencial da méo de
obra gue fica reduzida a, no maximo, cerca de
metade da empregada huma parede com blocos
assentados com argamassa.

O tratamento desenvolvido neste artigo entende
gue sustentabilidade e economia caminham juntas,
mesmo que ndo seja este o Unico aspecto a ser
considerado. Evidentemente tem-se consciéncia de
gue sustentabilidade envolve muito mais que somente
essa parceria, pois ela é usada voltada para a
construcdo em geral, estando também relacionada a
aspectos ecol 4gi cos que, no entanto, fogem do campo
aqui tratado. Entende-se que uma obra ganha
sustentabilidade quando gera economia de material
e de méo de obra, podendo assim se viabilizar com
maior facilidade e propiciar uma qualidade de vida
superior para os usuarios. Ao se alcancar um
resultado que oferece maior qualidade, sendo ao
mesmo tempo viavel economicamente, acaba-se por
conseguir sustentabilidade indiretamente, em maior
ou menor escala, nas outras areas ligadas ao bem
estar da sociedade. A restricéo feita a essalinha de
raciocinio, esta diretamente ligada ao fato de que,
parase atingir os resultados esperados, néo sedeve
poder usar materiais incorretos em termos de
possiveis danos causados a natureza.

Economizar materiaisracionalmente, simplificar
suas aplicacoes, viabilizar qualidade de vida para
popul agdes carentes, séo medidas que, sem duvida,
levam a um uso dos recursos disponiveis de forma
mais sustentavel. O particular acaba situando-se
dentro da questdo geral da sustentabilidade.

Ao trabalhar na construcéo civil com blocos de
concreto assentados a seco, algumas economias e
facilidades ficam claramente expostas. Dentre elas
salientam-se:

11. diminui¢&o do consumo de argamassas, poiselas
deixam de ser usadas como revestimentos,

12.eliminacéo quase total do uso de armacdes nas
paredes, ficando somente seu emprego destinado
as vergas;
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13.simplificagdo e economia de méo de obra com
aumento das facilidades para a autoconstrucao;

14.uma redugéo das perdas de materiais, em
conseqiéncia dos fatores citados acima;

15.ganho no tempo de execugdo. A obrapassaa ser
maisrdpidaesimples;

16.maior facilidade para se ter qualidade na obra
tendo em vistaa simplificacdo conseguida.

Outro aspecto interessante ater em contaéaquele
relativo anecessidade de se trabalhar com um nivel
mais elevado de controle qualitativo. O projeto
precisaser elaborado com detalhes do empilhamento
das pecas. O mesmo se pode dizer em relagéo as
instal agOes el étricas e hidréulicas. Paradiminuir ou
até zerar as perdas tudo deve ser previamente
pensado. Os blocos de concreto, por si 6, ndo exigem
nenhuma tecnologia diferente nem sofisticada, no
entanto exigem uma disciplina no uso, que nem
sempre ¢ adotada em outros tipos de construczo. E
dentro dessa filosofia que se consegue o
barateamento dos custos na obra.

Consider acbes FinaissobreaProposta

O texto elaborado partiu da premissa, até aqui
subentendida, de que as pessoas pobres ou ndo, tém
capacidade para escolher e fazer sua propria casa
desde que recebam o suporte necessario,
corretamente dimensionado. Umaboa solugdo pode
ser usada com muito pouca ajuda. Trabalhar
empregando um produto simples, livre paraescol her
o que fazer, quando fazer e como fazer. Esta é a
idéia. Destaforma se terd qualidade e economia.

O governo de Goias langou, em 2001, um
programa muito interessante que pode e deve ser
analisado quanto aos resultados alcancados até o
momento. Por meio de um processo de triagem as
pessoas que querem construir ou reformar sua casa
recebem parceladamente em cheques (entregues
sequiencialmente apos cumprimento de etapas
construtivas) um determinado valor para comprar
materiais no comércio do Estado.

N&o setratade financiamento, massim de doag&o.
O comerciante que recebe o cheque o usa
exclusivamente para pagamento de ICMS. Dessa
forma, atende-se aos mais pobres, que passam a
melhorar ou construir sua moradia e aumenta-se
eventualmente a arrecadacdo de ICMS. A idéia é
exemplar. Cada pessoa fica com a liberdade de
decidir amelhor forma de empregar o recurso. Esse
aspecto financeiro poderia se agregar ao sistema
descrito até aqui.

O que se oferece neste artigo, no entanto, € apoio
tecnoldgico para 0 uso de um produto que exige
disciplina. No fundo, € o emprego dessa disciplina,
mais do que o produto propriamente dito que trara
bonsresultados.
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