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Significados das praticas de cuidado em saude no ritual de iniciacao
do candomblé de Ketu

Meanings of health care practices in the initiation ritual of
candomblé de Ketu
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Resumo

Este artigo apresenta resultados de uma pesquisa qualitativa que teve como objetivo investigar
os significados sobre praticas de cuidado em satde dentro dos rituais iniciatorios nos terreiros de
candomblé de Ketu produzidos por pais/méaes de santo de Manaus/AM, a fim de problematizar praticas
nao hegemonicas de cuidado em saude, bem como reconhecer a legitimidade desses processos. Foram
utilizadas, como instrumento de produgao de dados, entrevistas semiestruturadas, das quais participaram
quatro pais/mdes de santo do candomblé de raiz Ketu. O estudo esta ancorado no referencial tedrico
da Psicologia Historico-Cultural. Os resultados explicitam os significados dos pais/mies de santo
considerando a dimensdo histérica do cuidado em satde no ritual de iniciagdo. Foram categorias
semanticas trazidas pelos participantes: as ideias de contaminagdo e transmissdo como reflexos de
perspectivas higienistas; compreensdo da importancia do sangue como sendo elemento tanto de axé
quanto de contaminagdo; a responsabilidade do pai de santo no processo de cuidado e de possiveis
contaminagdes; o cuidado com as representacdes sociais acerca da casa de santo, com foco nas questdes
de contaminagao ¢ cuidado. Os significados construidos pelos participantes expressam-se de maneiras
multiplas e complexas, demandando que se tenha um olhar apurado acerca da religiosidade de matriz
africana ¢ a sua inser¢@o social, marcada por tensdes que podem contribuir com avangos para a sua
compreensdo, no campo religioso, de satude e da ciéncia.

Palavras-chave: Satde. Significado. Cuidado em satide. Candomblé. Religides afro-brasileiras.

Abstract

This article presents the results of a qualitative research that aimed to investigate the meanings about
health care practices within the initiation rituals in the Ketu candomblé terrariums produced by parents
/ mothers of santo de Manaus / AM in order to problematize non - hegemonic practices of health care,
as well as to recognize the legitimacy of these processes. Semistructured interviews were used as a
data production instrument, in which four parents / mothers of the Ketu root Candomblé participated.
The study is anchored in the theoretical framework of Historical-Cultural Psychology. The results
explain the meanings of fathers / mothers of saints considering the historical dimension of health care
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in the ritual of initiation. Semantic categories were brought by participants: ideas of contamination
and transmission as reflections of hygienist perspectives; understanding of the importance of blood
as an element of both axes and contamination; the responsibility of the father of santo in the process
of care and possible contaminations; the care with the social representations about the house of saint,
focusing on the issues of contamination and care. The meanings constructed by the participants express
themselves in multiple and complex ways, demanding that one have a close look at the religiosity of
African matrix and its social insertion, marked by tensions that can contribute with advances to its
understanding, in the religious field, health and science.

Keywords: Health. Meaning. Health care. Candomblé. Afro-brazilian religions.

Introducio

A pratica do cuidado em satide compreende
a tentativa de preservar a vida, aliviar as dores e
sofrimentos do outro, bem como de promover o bem
estar. Segundo Pinheiro e Guizardi (2008), o cuidado
em saude envolve tratar, respeitar, acolher e atender
o ser humano em seu sofrimento, como uma acéo
integrativa/ participativa, respeitando o ser humano
em sua pluralidade. Numa perspectiva historica, por
volta do século V a.C, o cuidado se caracterizava
como uma atribui¢do dada aos sacerdotes, pois
nao se tinha conhecimento de Patogenia. Nao se
sabendo, portanto, a origem de alguma doenga,
suas causas eram atribuidas ao mundo sobrenatural,
que s6 podia ser acessado por esses sacerdotes, que
haviam se especializado em dominar os caminhos
para acessar esse plano de acordo com sua cultura e
periodo (BOTELHO, 2004).

Atualmente,
praticas de saide magico-sacerdotais do século V

identifica-se que aspectos das

a.C ainda existem em algumas praticas religiosas.
No candomblé, que, segundo Berkenbrock (1997),
teve sua origem na Africa e se desenvolveu com a
vinda dos povos africanos ao Brasil, o cuidado em
satide se da por entendimentos também ligados
ao sobrenatural. O sacerdote, por ter aprendido os
segredos (AWOS’) durante seu caminhar dentro da
religido e ter dominio sobre o acesso desse plano
metafisico, estaria apto a interferir no processo
natural das doengas, o que lhe confere junto a sua

5 AWO: Mistério, segredo.
¢ EGBE: Sociedade, associagio, clube, partido, comunidade.

comunidade (EGBE’) o carater também de um
cuidador em saude.

Um estudo realizado no Brasil, aponta a
importancia atribuida nos terreiros acerca dos
cuidados com o corpo existente nas religides afro-
brasileiras (SILVA, 2007). Outro estudo, realizado
por meio de uma etnografia (MOTA; TRAD,
2011, p. 334), revelou que os cuidados em saude
oferecidos pelos terreiros “variam de acordo com as
razdes que desencadearam a aflicdo, havendo uma
alusdo constante a diferenca entre causas espirituais
e causas materiais ou fisicas”.

No estudo de Alves e Seminotti (2009) na
comunidade de terreiro, os cuidados tradicionais
em saude, se caracterizam por meio do uso de
ervas, banhos, dietas e/ou ritos de iniciagao. Esses
dados, corroboram com os resultados de uma
pesquisa realizada por Garcia (2016), em que ele
compreendeu que varios sdo os procedimentos
utilizados para cuidado em saude: o jogo de buzios,
os ebos, o bori, as iniciagcdes, o uso das folhas,
ervas raizes e flores, os banhos, as benzeduras, as
beberagens, o aconselhamento, etc. Conforme o
mesmo autor, cada tradi¢do religiosa afro-brasileira
faz uso de um procedimento ou combinagdes de
procedimentos visando restituir a saude das pessoas.

As formas de compreender e agir no mundo,
vivido no terreiro, com seus mitos e ritos, suas
crengas e valores, constitui um conjunto de saberes
e verdades que, muitas vezes, subverte aos saberes
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e “verdades” técnico-cientificas dos profissionais
de satde. E necessaria, nesse contexto, ampliar a
interlocugdo entre servigos de satde e terreiro para
que novas redes de apoio e cuidado a satide possam
a populacao de
terreiros, uma atencao integral a saude que dialogue
para além de uma pratica de promocdo a saude

etnocéntrica (ALVES; SEMINOTTI, 2009).

se constituir além de possibilitar

Compreende-se que essas dimensdes metafisico-
religiosas que permeiam as religides acompanham
o processo historico, politico e cultural de uma
sociedade, podendo, dessa maneira, apresentar
transformagdes em seus rituais. Na década de 1960,
com o surgimento de novos virus e patogenias,
as estratégias de cuidado foram sendo alteradas.
Estas alteracdes ficaram mais salientadas com
a descoberta da Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida/AIDS, uma doenga infecciosa cronica
que se caracteriza por progressdo de carga viral e
diminui¢do de Linfécitos TCD4+, que € transmitida
pormeio do virus da Imunodeficiéncia Humana/HIV.
Por se tratar de um virus passivel de transmissao
por sangue e derivados, a manipulacdo deste sem
medidas de seguranga torna o manipulador exposto
a contaminacao.

Como parte dos rituais de iniciagdo de novigos
no candomblé de Ketu’, sdo realizadas na pessoa
a ser iniciada incisdes na pele, cabeca e lingua por

meio de material cortante. Tais incisdes, segundo
Lody (2003), sdo chamadas de Aberés® pelo povo
de santo, mas foram popularizadas com o nome de
Curas. As curas sdo as incisoes feitas na pele do
novico por onde esse recebe o axé/conhecimento.
Antigamente, se usava a mesma navalha em todos
que eram filho da casa do pai ou mae de santo. Assim,
o procedimento para a realiza¢do da Iniciagdo do
Yawo, desde que nao tomadas medidas de protecao,
tornar-se-ia um possivel meio de contaminagdo
(RIOS et al., 2013).

Nesse contexto, alguns babalorixas ndo aceitam
interferéncias no modo como praticam seus
rituais, uma vez que no Candomblé acredita-se na
transferéncia de axé por intermédio das fissuras
na pele. Alguns pais de santo creem que essa
transferéncia ocorre de modo mais forte se houver o
contato direto com o sangue. Sendo assim, mudancas
na maneira ou materiais que esse culto ¢ realizado
quebrariam com o ciclo, perdendo-se assim o Axé.
Diante de tal problema configurou-se a questao para
a investigagdo apresentada neste artigo: Quais os
significados sobre praticas de cuidado em satde
dentro dos rituais iniciatorios em alguns terreiros
de candomblé de Ketu produzidos por pais/maes de
santo?

Para a realizagdo da pesquisa, levou-se em
consideracgdo o pressuposto de que,

7 Consiste em vinte e um dias de recluso, e neste prazo sio realizados banhos, boris, oferendas, ebds, todo o aprendizado comega,

as rezas, as dangas, as cantigas. E feita a raspagem dos cabelos (ord) e o abia recebe o oxu (representa o canal de comunicagio
entre o iniciado e seu orixd) o kel€ (colar que o filho de santo usard no pescogo por trés meses. Confeccionado com “micangas”
fio de conta, intercalado com firmas de porcelana, pedras tipo agata e cristal, terra cota, buzios, lagdba, até mesmo sementes. Sua
cor varia de acordo com o orixa de cada iniciado na feitura de santo), os delogun (Geralmente, ¢ feito de migangas coloridas,
sendo que a cor do colar indica o orixa, inquice ou vodum do seu usudrio. Cada fio de conta tem um significado: através do fio de
conta ¢ que se pode saber o grau de iniciagdo de uma pessoa no candomblé e a que nacdo pertence), o mokan (colar feito de palha
da costa (1ké), trancado, cujo fechos sdo como duas vassourinhas de palha, que se tem enfeites com migangas do respectivo Orisa
e por muitas vezes, pode ser enfeitada com buzios), o xaord, os ikan (Palha da costa ¢ a fibra de rafia conhecida como iko pelo
povo do santo. E extraida de uma palmeira chamada Igi-Ogord pelo povo africano e que, no Brasil, recebe 0 nome de jupati, cujo
nome cientifico é Raphia vinifera. E popularmente chamado de “contracgum”), o ikodidé (pena vermelha, extraida da cauda de
um tipo de papagaio africano, chamado no Brasil de (papagaio do Gabao) ou papagaio-cinzento). O filho de santo passa por um
ritual, que terd seu corpo pintado com giz, denominado efun. Ele devera passar por este ritual de pintura por sete dias seguidos. O
abid tera agora que assentar seu Orixa e ofertar-lhe sacrificios de animais de acordo com as caracteristicas de cada um. Feito isso
ele passa a se chamar yawo. A festa ritualistica que marca o término deste periodo ¢ denominada Saida de Yawd, neste momento
ele sera apresentado a comunidade. Ele sera acompanhado por uma autoridade a frente de todos para que lhe sejam rendidas
homenagens (GORSKI, 2012).

8 ABERE: Agulha (do arabe ibere) — no contexto refere-se as incisdes realizadas com instrumento cortante.
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[...] as religides afro-brasileiras possuem um
modelo de cuidado e atengdo a satde que tem
repercussdo na melhoria da qualidade de vida
dos adeptos e da comunidade do entorno. Os
terreiros reunem um repertério simbolico e
real de alternativas de informacdo/educagdo/
atendimento na pratica de lidar com a saude e
com a educagdo, podendo tornar-se importante
instrumento estratégico para o enfrentamento
de varias doencas e para a promogdo da saude
(SILVA, 2007, p. 177).

Compreendendo este processo, sob o olhar das
ciéncias humanas e sociais, os autores deste artigo,
se debrucaram sobre suas dimensdes simbolicas, de
como a experiéncia do cuidado em satde durante
o ritual de iniciacdo integram um aspecto caro a
relacao entre religido e saude. Nesse aspecto, este
estudo baseou-se na concepgao teorica da psicologia
historico-cultural que compreende o ser humano
numa perspectiva dindmica que ao mesmo tempo
transforma e ¢ transformado por meio da interagao
social. Mediante esta concepcdo, langou-se mao da
categoria analitica significados, que consiste numa
uma produgdo coletiva, convencionada ao longo
da historia e compartilhada por grupos sociais
acerca de determinado tema, fendmeno ou objeto
de significacdo. Assim, conforme Vigotski (2007),
observou-se que esta categoria ¢ um componente da
linguagem, da comunicagdo e das relagdes sociais,
configurando-se como mutaveis, dindmicos e
processuais.

De acordo com Franga, Queiroz ¢ Bezerra
(2016), ¢ importante compreender a producdo de
significados atribuidos as agdes e atividades dos
povos de terreiros, sendo essencial aproximar os
saberes cientificos e os tradicionais e estabelecer
relagdes entre eles mediante os elementos culturais,
sendo a mediagdo de didlogos basilar a efetivagao
das politicas inclusivas, acdes estas que podem
fazer parte do universo de atuacao de profissionais
da satde. Nesse sentido, considerando que a
psicologia historico-cultural ¢ uma abordagem da

area da psicologia social que ¢ afinada com autores
de ciéncias sociais, para a discussdo dos resultados,
também se utilizou algumas conjecturas socio-
antropoldgicas (DOUGLAS, 1966).

O objetivo deste artigo, portanto, € apresentar
e discutir os significados sobre praticas de cuidado
em saude dentro dos rituais iniciatorios nos terreiros
de candomblé de Ketu produzidos por pais/maes
de santo. Pretende-se promover reflexdes que
possam elucidar as praticas de cuidado em saude
presentes nos procedimentos de iniciagdo na
religido, considerando os fatores socio-historicos
da cultura e da religido afro a qual os pais/maes
de santo foram/ estdo inseridos. Desse modo,
busca-se reconhecer a legitimidade dos cuidados
de saude, processos de cura e do saber envolvido
nessas praticas, possibilitando aos profissionais e
estudiosos das areas sociais e de saide um olhar
multiplo e integrativo de satde nesse contexto.

Método
Tipo de pesquisa

Realizou-se uma pesquisa de campo, de carater
exploratorio e abordagem qualitativa, que segundo
Minayo (1993, p. 10) configura-se como o estudo
capaz de “[...] incorporar a questdo do significado
e da intencionalidade como inerentes aos atos, as
relagdes, e as estruturas sociais”. A pesquisa foi
realizada na regido norte do Brasil, na cidade de
Manaus no estado do Amazonas.

Participantes

O estudo foi realizado em quatro terreiros de
candomblé de nacdo Ketu em diferentes zonas da
cidade de Manaus, Amazonas, que possuiam o seu
alvard de funcionamento e calendario litirgico
ativo. Participaram da pesquisa quatro pais/maes
de santo. A selecdo desses participantes se deu por
meio de um informante-chave, o pai de santo do
primeiro autor deste artigo.
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Constatou-se que em geral eles se iniciaram
durante a sua adolescéncia ou quando jovens
adultos. Na época da pesquisa, 0 mais novo possuia
12 anos e o mais velho 24 anos de iniciacdo. Todos
estudaram até o Ensino Médio, sendo que somente
um deles ndo o concluiu. Todos habitavam nas
dependéncias da Casa de Santo e tinham iniciado
uma grande quantidade de yawos.

Estratégias de producio de dados

Inicialmente, foi feito um convite para apreciagao
e esclarecimento do projeto e, posteriormente, a
composi¢ao do corpus foi definida de acordo com
quem aceitou participar da pesquisa. Os participantes
foram designados legalmente a pesquisa, com a
assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, o qual versa sobre a concordancia
ou nao do sujeito participar do estudo, os riscos e
beneficios da pesquisa, bem como a liberdade de
saida a qualquer momento.

Apo6s a aceitagdo do convite, o primeiro
autor, iniciado no candomblé ha quatro anos
na ¢época da pesquisa, visitou os terreiros de
candomblé, geralmente antes de iniciar a entrevista
semiestruturada,
duracdo em média de trinta minutos com assuntos
relacionados desde a religido até participagdo
das universidades nos terreiros de candomblé. Os
demais autores do artigo participaram apenas da
discussdo, analise dos dados, orientacdo e escrita do

havia uma conversa com

manuscrito.

Os participantes sao codificados pelos nomes
dos Orixas aos quais foram iniciados: Yemanja,
Xango, lansa, Obaluayé.

Procedimentos para Coleta de Dados

Optou-se pela entrevista semiestruturada, na
qual, segundo Aguiar e Ozella (2006), se utiliza
de um roteiro, relacionado com o conteido a

ser investigado, podendo este ser flexionado ou
ampliado,deacordocomasrespostasdoentrevistado,
possibilitando assim um maior detalhamento sobre
o0 assunto conversado/questionado pelo pesquisador.

Foram realizados quatro encontros-entrevistas
com pais/maes de santo. As entrevistas tinham em
média uma hora e trinta minutos e aconteciam no
espagco fisico dos Iles Axés, para que os participantes
se sentissem mais a vontade e que ndo atrapalhasse
a rotina das suas atividades. Todas as entrevistas
foram gravadas e transcritas na integra.

Analise dos dados

A pesquisa utilizou a perspectiva construtivo-
interpretativa, apresentada por Gonzéalez Rey
(2002, 2003). Nessa perspectiva, foi feita a leitura
do material para identificacdo dos indicadores de
significados mediante o objetivo proposto pela
pesquisa. E, em seguida, foram interpretados e
reunidos em categorias. A analise de dados se deu,
conforme o procedimento abaixo:

A pré-andlise: (Os Pré-indicadores): Iniciou
mediante a selegdo do material coletado nas
entrevistas. Essa etapa se caracterizou pela leitura
flutuante a organizagao do material oriundo doroteiro
de entrevista semiestrutrada. Nessa perspectiva,
a pré-analise contribuiu para a familiarizagdo e
apropriagao dos pesquisadores diante dos conteudos
emergidos no procedimento de levantamento de
dados, desta forma as leituras produziram os pré-
indicadores, o que contribuiu para a construcao das
categorias analiticas.

A analise I (Os Indicadores e Contetidos
Tematicos): Esse segundo procedimento se deu
ao realizar a aglutinagdo dos pré-indicadores por
meio da similaridade, complementaridade ou
pela contraposicao propondo a menor diversidade
para formacdo dos indicadores que delinearam
os caminhos para as possiveis categorias de

significagdo. Nesse momento ja foi considerado
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como um procedimento de andlise que embora
ainda empirico e ndo analitico, ja apontou um inicio
de categorizagao;

Analise II (Construcdo e Analise das Categorias
de Significagdo):
aglutinagdo, se iniciou o processo de articulagdao

Posterior ao resultado da
que se caracterizou pela organizagdo das categorias
de significacdo através da nomeagido. Com isso, se
iniciou o processo efetivo de analise e se avangou

do empirico para o interpretativo.

Analise III (A analise das categorias): Essa
fase do procedimento foi proposta para apontar a
semelhangas e/ou contradicdes que novamente
revelaram o movimento do sujeito, por um método
dialético, em que visa identificar contradigdes
nao necessariamente visiveis por meio discurso
do sujeito, sendo alcangadas a partir da analise do
pesquisador. E necessario levar em considerago
na analise a articulagdo entre a fala do sujeito e os
diversos contextos na qual ele esta inserido, por
exemplo, o social, econdmico, politico, historico,
todos os fatores que interferem na compreensao
complexa do sujeito pesquisado. Em razao disso,
Gonzalez Rey (2002, 2003) evidencia, que os
resultados encontrados devem ser vistos como
dindmicos e abertos a novas interpretagdes,
rompendo com a concepgao de resultados finais e
universais que se esgotam em uma Unica pesquisa.

Aspectos Eticos da Pesquisa

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica da
Universidade Federal do Amazonas sob o niimero
CAAE: 15742213.1.0000.5020 e numero do parecer
325.795.

Resultados e Discussao

As categorias apresentadas como resultado deste
estudo sao consideradas, com base em Gonzalez Rey
(2003), instrumentos do pensamento que expressam
ndo s6 um momento do objeto estudado, mas o

contexto historico-cultural em que esse momento
surge como significado e, com ele, a histéria do
participante, do pesquisador e do tema em questao,

0 que ¢ elemento relevante na construgcdo das
assertivas da pesquisa.

No processo de construcdo de significados, a
cultura oferece recursos e significados a0 mesmo
tempo em que estabelece os limites e possibilidades
que estdo constantemente orientando o processo
de construgdo dos significados. Como expressao
da constitui¢ao cultural do homem, nesse processo
de significagdo, Aguiar (2002, p. 96) define que “o
homem, ao construir seus registros (psicologicos),
o faz na relagdo com o mundo, objetivando sua
subjetividade e subjetivando sua objetividade. O
psicolégico se constitui, ndo no homem, mas na
relacdo do homem com o mundo sociocultural”.
Partindo
apresentadas a seguir expressam as dimensoes
culturais e pessoais dos significados construidos
pelos participantes acerca do cuidado em saude no
contexto da iniciagdo religiosa.

dessa compreensdo, as categorias

A Dimensdo Historica do Cuidado em Saude no

Ritual de Iniciacdo

Os discursos dos participantes evidenciam que
o cuidado em saude sempre esteve presente nas
praticas religiosas, sempre foram manipuladas
ervas, banhos, substancias naturais que tinham como
objetivo promover o cuidado e a cura. Contudo, com
as novas produgoes de saberes biomédicos, esses
cuidados se tornaram cada vez mais rigorosos no
qual exigia-se mais vigilancia por parte do sacerdote
ou da sacerdotisa responsavel pela iniciacao.

Com a transformagao historica acerca da satde,
os novos saberes e a descoberta do virus HIV, muitas
praticas tiveram que passar por transformacdes,
dentre elas as praticas de cuidado no cerne do
candomblé ¢ no ritual de iniciacdo do Yawo.
Assim, os pais de santo apresentam a compreensao
historica dos fatos, do Cuidado no candomblé
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como um processo em dindmico, conforme nos fala
Xangd: “Tem. Porque hoje ndo se pode fazer mais
candomblé como foi feita naquela época, mais ou
menos a 40/50 anos atrdas. As coisas modificaram
muito e é preciso todo um cuidado” (sic).

O ritual passa, entdo, a ser permeado por outro
tipo de cuidado, oriundo de saberes médicos e
higienistas, como no a fala de Xango a seguir:

Porque desde que ele entra para retiro espiritual,
tem que se manter em absoluta higiene. Tem que
varrer, tem que passar pano, tem que desinfetar
todas as situagoes pra ele ficar deitado no chdo.
Essa esteira tem que ser também limpa, ferve
dgua, pega-se pano limpo para molhar naquela
dagua quente, evitar fungos na esteira. As folhas
de infusdo também tém que ser muito bem lavadas
e tratadas pra fazer aquele efusdo que se chama
Abo. Isso com sete dias tem que despachar aquele
Abo e tem que fazer outro, que é pra nao dar
doenga. As canecas que ele toma tem que ser
individual, o prato também e devem ser muito bem
lavados, escaldados, colocado em armarios para
evitar barata e outras coisas. E toda uma higiene.
Antigamente era proibido escovar os dentes.
Hoje o ministério da Satde entrou em acordo
com a federacdo, a federagdo entrou em acordo
com os terreiros e agora o Yawo tem que escovar
os dentes! Porque passar 21 dias recolhido sem
escovar os dentes é um absurdo. Antigamente era
assim, mas hoje ndo se faz mais assim. O Yawo
tem que comer com a mdo, antes de ele ir para
o ajeum, que é o almogo, tem que lavar as maos!
Entendeu? Antigamente ndo lavava as mdos.
Depois passava mdo no cabelo ... Entdo tem que
lavar as maos (sic).

A fala do pai de santo evidencia os novos
elementos que agora fazem parte do ritual. Os
elementos sdo originarios de diversas orientagdes
negociadas com o Ministério da Saude e Federagao.
Acerca das mudangas nos rituais e inser¢ao de novos
elementos aos rituais de iniciagdo do candomblé,
Santos (2012) mostra que diferentes tradi¢cdes
religiosas categorias
identitarias do que como setores estanques, ja que

funcionam mais como

em aspectos rituais o funcionamento de cada terreiro
pode ser o resultado de uma combinagao eclética de
aspectos das varias tradi¢des nas quais o sacerdote
detém conhecimento.

De modo concernente a esse processo, a fala
de Xangd demonstra como as praticas do ritual do
candomblé ndo passam imune as transformagdes
historicas, politicas e culturais. Assim, como ja
se mencionou, o surgimento de novos virus e
patogenias, contribuiram, também, para alterar as
estratégias de cuidado. Estas alteracdes ficaram
mais salientadas quando emergiu a Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida/AIDS.

Percebe-se que o significado apresenta-se neste
contexto, conforme a apreensdo de Vigotski (1996),
como uma generalizacdo, como um fendmeno de
jungdo do pensamento e da fala para formagao de
um pensamento verbal. O processo de significacao
pelo participante € o que permite a comunicagdo e
a socializag¢do de suas experiéncias, por intermédio
da eleicdo dos aspectos comuns entre a linguagem e
0s signos vivenciados no terreiro e os signos que o
participante parece julgar os mais comuns arealidade
académica. O significado surge das significagdes
das palavras e ¢é construido e compartilhado
culturalmente por grupos sociais, sendo, portanto,
mais estavel na dindmica semiotica. Ele pode
corresponder a dimensdo mais convencional da
palavra, apesar de ndo ser estatico, tendo em vista
que sdo construidos ao longo da historia cultural
dos grupos humanos, estando esta, em constantes
transformacdes (AGUIAR; OZELLA, 2006).

Essa afirmativa converge com os estudos de
Rios ef al. (2013) ao afirmarem que em tempos de
HIV/Aids, os rituais de abertura das curas, que ¢
uma das formas para a circulagdo e cultivo do axé,
foram discutidos entre as instituigdes religiosas e
o sistema de saude publica, o que gerou mudancas
nas praticas religiosas de regulag@o da reprodugao
social e da vida sexual dos adeptos do candomblé.

Devidoapossibilidade de contaminagao durante a
Iniciag@o do Yawo, caso nao sejam tomadas medidas
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de protecdo, o discurso de vigilancia encontra-se
presente no decorrer das falas dos participantes
da pesquisa. Os significados por eles atribuidos
demonstram, entdo, que as praticas religiosas estao
vinculadas ao processo socio-historico das praticas
de cuidado e saude. E evidente, portanto, que os
processos semidticos dos pais/maes de santo nao
ocorrem limitados ao espago simbolico pessoal
da religiosidade, mas se integram as questdes do
sistema social em que estao inseridos.

Ao mesmo tempo, evidencia-se que ha uma
necessidade de apresentar uma pureza da religido,
pois a impureza pode configurar-se como algo
perigoso, pois conforme afirma Douglas (1966) a
sujeira seria a desordem. Neste aspecto, destaca-se
que as religides de matriz africana sdo geralmente
vitimas de preconceitos e multiplos tipos de
violéncia. Portanto, seguindo o pressuposto de
Douglas (1966) em sua obra Pureza e Perigo,
classificar como puros ou impuros € buscar evitar
o perigo da desestabilizacdo social. Portanto, a
estabilidade de uma sociedade reflete o nivel de
consenso e legitimidade alcancado pela ordenagdo
e hierarquizacdo de experiéncias. Destaca-se, deste
modo, que o povo do santo resiste por séculos
frente ao colonialismo, enfrentando estereotipos,
preconceitos e multiplas violéncias.

Uma pesquisa realizada no maranhdo sobre a
cura ¢ a pajelanga em terreiros (FERRETTI, 2008)
evidencia como as praticas de cura e cuidado fora
do ambito da medicina tradicional eram perseguidas
pela policia e os pajés, curandeiros, dentre
outros, eram impedidos de praticar os cuidados e

atendimentos a populacao.

Os termos cura e pajelanca sdo usados por Ferretti
(2008) para designar um sistema médico-religioso
antigo encontrado na capital e em outros municipios
do Maranhéo, onde o curador ou pajé, em transe ou
inspirado por entidades espirituais, faz diagndstico;
trata enfermidades; prepara medicamentos naturais,
a partir principalmente da flora e da fauna brasileira;
e receita alguns remédios produzidos pela industria

farmacéutica, de uso ndo controlado pelo sistema
oficial de saude.

A pesquisa de Ferretti (2008) apresenta que
a repressdao a “‘curandeiros”, acusados de pratica
ilegal de medicina, levou muitos pajés e curadores a
se afastarem dos centros das cidades e também a se
aproximarem da mina ou da umbanda, passando a se
apresentarem como mineiros ou como umbandistas,
ocultando sua verdadeira identidade. Nas ultimas
décadas, esse movimento em relagdo as religioes
afro-brasileiras, mais conhecidas e reconhecidas
enquanto religido e como cultura de origem africana,
tem sido também motivado pela maior valorizagao
da Africa, estimulada pelo movimento negro. Fora
do ambito da religido e da cultura negra, os curadores
e pajés estdo tendo atualmente maior chance de
reconhecimento como mestres de saber popular
(doutores do mato), mas essa valorizacdo parece
estar atingindo mais os pajés indigenas e caboclos,
encarados como grandes conhecedores de ervas.
O movimento de valorizacdo dos terreiros ou das
religides afro-brasileiras parece mais empenhado
na sua equiparagao ao catolicismo, protestantismo,
judaismo e outras grandes religides.

E neste sentido que os significados de cuidado
no ambito da iniciacdo vao sendo transformados
e incorporando os aspectos da medicina ocidental
convencional, como modo de garantir certa

aceitacdo e legitimidade.

Contaminagdo e Transmissdo Compreendida como
um Reflexo de Perspectivas Higienistas

Os de
evidenciaram a compreensdo de contaminagdo e

discursos todos o0s participantes
transmissao como um reflexo ou uma consequéncia
da ndo higiene e todos afirmaram incisivamente
que a falta destes cuidados facilita ou ocasiona a

transmissao de doengas.

Tem-se a ideia de que com o controle da
higiene dos atos pessoais sera possivel evitar a

2

contaminacdo. E preciso, segundo a compreensao
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dos participantes, ter o controle tanto da higiene do
corpo, como da higiene do ambiente onde o ritual é
realizado, conforme podemos perceber no discurso
do participante Obaluay€ a seguir:

Até porque depois do termino do ritual, o yawo
tem que passar por um periodo de descanso, para
depois ir ao banho e em determinadas obrigagoes
s0 ¢ tomado banho, dependendo do horario,
no dia seguinte. Entdo tem que ter cuidado. A
esteira onde ele dorme, o local onde ele dorme,
é um lengol limpo, o lencol que ele se embrulha
também tem que ser um lengol limpo, ndo pode
estar com ele sujo, até porque ele acabou de fazer
uma obrigagdo, que nos chamados de a principal
obrigagdo, que é a obriga¢do mais fina que é
a iniciagdo dentro da religido, entdo além dos
cuidados da higiene pessoal e de contaminagdo,
principalmente com a limpeza do ambiente onde
ele esta (sic).

O discurso acima ¢ atravessado por uma
estratégia de cuidado, o limpo. Em que, por sua
vez, passa, entdo, a integrar as agdes do ritual de
iniciacdo. As ideias de higiene e de limpeza, neste
caso, fazem-se presentes nos banhos, nos rituais
de limpeza e purificag@o, na roupa de cama limpa,
nos cuidados nos locais das incisdes e acima de
tudo o cuidado com a higiene corporal. O cuidado
com a higiene corporal, atualmente, torna-se, na
perspectiva do discurso a seguir, um procedimento
fundamental para a preservagdo da satde do novigo,
conforme relata Yansa: “primeiro a pessoa tem que
tomar banho, todo limpinho. Yawo meu tem que
todo dia estar limpo” (sic).

A higiene do ambiente foi mencionada por todos
os sujeitos e em diversos momentos das entrevistas.
Pode-se compreender que a importincia dada a
higiene do ambiente refere-se ao fato do //é ser o
ambiente centralizador da comunidade - a casa dos
Orixas, a casa de todos. Para Boaes (2011) esta
atribuicao se baseia na inegavel importancia que
assume a natureza dentro do pensamento e das
praticas religiosas dos cultos de matriz africana,

marcados pela necessidade que os terreiros tém da
natureza como parte integrante de seu universo, dos
rituais e da propria identidade dos seus deuses, o
que gera um sentimento de respeito, dependéncia,
integracdo, e ao mesmo tempo, de submissao para
com ela. Encaram a sua casa como uma extensao da
natureza, dos dominios de seus Orixas.

O fato de eles retornarem repetidas vezes ao
tema da higiene e da reafirmagdo da sua roca como
um espago da mais plena higiene se configura como
uma tentativa de reafirmar uma imagem ou de se
inserir num discurso vigente acerca dos cuidados
em saude, que ¢ o discurso da biosseguranca,
conforme percebemos na fala de Yansa a seguir:
“Porque hoje a higiene é fundamental em tudo
pra saude. Entdo o quarto de santo que acontece
0 nosso ritual, (deve estar) limpo, bem asseado, a
roupa, os pratos de comida. Isso é muito forte na
minha casa, a limpeza”. (sic)

Pode-se perceber que a sociedade em que
vivemos esta cada vez mais impactada pela ciéncia
e pela tecnologia, de modo que os cidadaos, de um
modo geral, necessitam cada vez mais de uma cultura
cientifico-tecnologica para legitimar-se; entender-
se; integrar-se ¢ atuar no mundo do modo como ele
se configura e, assim, um grupo social (sociedade)
ser considerado legitimo. Estes fatos, aliados as
questdes ambientais cada vez mais concretas e
visiveis e ao discurso cada vez mais disseminado, por
exemplo, acerca da contaminagao do HIV/AIDS, no
qual evidencia-se a necessidade de formar geragoes
que controle seus prazeres, utiliza-se a perspectiva
higienista como dispositivo de poder para demarcar
a fronteira do que seria saudavel, ancorando-se dos
nos discursos cientifico-tecnologico.

Assim como, de acordo com Silva (2000, p.
04) “a sujeira ofende a ordem de quem vé, arbitra
e persegue a sujeira quando decora ou tinge um
ambiente; persegue a doenga, criando normas para
se escapar do contato com a esta. Persegue os grupos
marginais, excluindo-os, reprimindo-os ou mesmo
exterminando-os”.
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Os participantes referem-se em seu discurso
que essas medidas de higiene ndo eram tomadas
antigamente. Nos relata Xango:

Nao deixar sujo como antigamente ficava dois,
trés dias sujo. Mas hoje em dia a contaminagdo
[...] Hoje ndo se pode fazer mais candomblé
como foi feita naquela época, mais ou menos a
40/50 anos atras. As coisas modificaram muito e
¢ preciso todo um cuidado para que o Yawo nao
fique doente. Porque desde que ele entra para
retiro espiritual, tem que se manter em absoluta
higiene. Tem que varrer, tem que passar pano,
tem que desinfetar todas as situagdes pra ele
ficar deitado no chdo. Essa esteira tem que ser
também limpa, ferve dgua, pega-se pano limpo
para molhar naquela agua quente, evitar fungos
na esteira. As folhas de infusdo também tém que
ser muito bem lavadas e tratadas pra fazer aquele
efusdo que se chama Abo. Isso com sete dias tem
que despachar aquele ABO e tem que fazer outro,
que é pra ndo dar doenga. As canecas que ele toma
tem que ser individual, o prato também e devem
ser muito bem lavados, escaldados, colocado em
armarios para evitar barata e outras coisas. E toda
uma higiene. Antigamente era proibido escovar os
dentes (sic).

Esse cuidado com a higiene ¢ a compreensao
de que antes o mais importante era o ritual em
si, sem a preocupagdo com esses cuidados, nos
transmite a ideia da construcdo de significados e
consequente constru¢do de discurso atrelada as
praticas sociais dos grupos nos quais o sujeito esta
inserido. E, principalmente, a ideia da humanidade
em movimento que pode modificar seu entorno a
partir do contexto historico e politico preponderante
de cada época.

O processo de significagdo ocorre marcado
histérico e culturalmente, com base na intera¢ao/
relacdo do sujeito com as demais pessoas e os fatos
circundantes ao seu processo de desenvolvimento. O
sujeito age em determinado contexto, é transformado
processualmente e constréi a sua subjetividade
com base nessa agdo, suas consequéncias e

seus dispositivos subjetivos, o que constitui um
constante movimento de subjetivacdo do concreto e
de objetivacao de sua subjetividade. Ocorre, assim,
a transformac¢do da natureza, da histéria e das ideias
como um processo continuo de interagdo e mudanga
(LESSA; TONETT, 2008; TEIXEIRA, 2005).

Do mesmo modo como a formacao discursiva se
insere nesse contexto complexo e rico de diversas
contribuigdes, as praticas passam a integrar valores
diversos também, como é o caso da higiene ambiental,
que mistura os aspectos religiosos e de higienizacao
convencionais, conforme podemos perceber no
trecho da entrevista a seguir com Yemanja:

No dia a dia é a limpeza normal de higienizagdo.
E nos dias de rituais, sdo alguns dias, ndo é todo
dia, alguns dias durante o periodo de reclusdo é
feito com material da religido, com folhas, com as
infusoes que é os banhos, dgua de cheiro, etc.

Banho convencional, de dgua, sabdo, sabonete,
principalmente um sabdo que nds chamamos
de sabdo da costa, que é um sabdo preparado
com ervas e, além disso, nos temos banhos que é
as infusoes espirituais todos os dias, tanto pela
manhd, cedo que é na madrugada, como no final da
tarde, que é no horario da janta pra ir dormir (sic).

Além disso, com base das praticas cotidianas,
sdo tomados os discursos de entidades consideradas
superiores e importantes, com legitimidade do
discurso, como é o Ministério da Saude e da
Federacdo das Religides de Matriz Africana,
conforme a fala do participante Xango nos evidencia:

Hoje o ministério da Saude entrou em acordo
com a federagdo, a federagdo entrou em acordo
com os terreiros e agora o Yawo tem que escovar
os dentes. Porque passar 21 dias recolhido sem
escovar os dentes é um absurdo. Antigamente era
assim mas hoje ndo se faz mais assim. O Yawo
tem que comer com a mdo, antes de ele ir para o
Ajéum, que é o almocgo, tem que lavar as mdos!
Entendeu? Antigamente ndo lavava as maos.
Depois passava mdo no cabelo [...] Entdo tem
que lavar as mdos. (sic)
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Assim, consegue-se legitimidade social, tendo
suas praticas reconhecidas pelo Ministério da
Saiude e confere-se uma espécie de resguardo a
sua existéncia social. Os discursos revelaram que
antes nao acontecia essas praticas fundamentadas
nas ideias de cuidado cientificos construidas por
entidades consideradas superiores. Nao se tinha a
compressao por parte dos religiosos enquanto um
agravo a saude, inclusive tinha uma finalidade de
resguardo do sagrado. Portanto, evidencia-se que
as producdes do saber biomédico refletiram nas
transformacgdes de rituais religiosos tradicionais e
que o ritual de iniciagdo no candomblé ¢ dindmico
e encontra-se atrelado as transformacgdes politicas,
historicas e culturais da sociedade.

Sangue como Elemento Axé e de Contaminagdo

Os discursos revelaram que os pais ¢ maes
de santos compreendem que ao surgir sangue
na cisdo na pele durante o ritual de iniciagdo do
Yawo no candomblé, este pode ser um veiculo de
contamina¢do. Houve unanimidade nos discursos
dos pais/maes de santo sobre o sangue como
componente do culto, e como possivel fator de
contaminacdo de doengas e virus, destacando-se
principalmente o medo de contrair o virus do HIV.
Essa analise pode ser confirmada a partir da fala do
participante Yemanja “Porque a gente mexe com
sangue” (sic).

O Sangue para o candomblé ¢ considerado
portador de Axé, por isso valoriza-se o fato de
repassar a energia do mais velho para o que esta sendo
iniciado. Entende-se por Axé, a energia que pode
ser acumulada, transmitida e perdida. E por onde ele
flui, transmite tragos de seus antigos depositarios.
Portanto Axé vem da ideia de linhagem. Os fluidos
corporais’ de pessoas e animais recebem, assim,

papel importante dentro do culto, tornando-se um
dos dogmas centrais da religido a transmissdo do
axé (RIOS et al., 2013).

Durante a iniciagdo dos novigos da religido
denominados de Yawos ¢é que essa energia ¢
transmitida, através do Ritual em que sao realizadas
as incisdes na pele desses. Segundo Xango esse €
um momento que requer atencao: “tudo isso tem que
ser reparado” (sic). Demonstra assim a importancia
deste ritual na liturgia do culto e o sangue/cortes
sdo centrais no rito de iniciagdo. Douglas (1966)
considera que os rituais legitimam o poder da
desordem, pois a ordem estad diretamente ligada
a regulacdo e sendo a desordem ilimitada, essa a
desordem simboliza tanto o perigo quanto o poder.

Dentro deste aspecto destaca-se o papel do pai de
santo como o mantenedor do ax¢ entre os iniciados.
Santos (2011) define que dentro dos rituais do
candomblé a presenca da Yalorixa e do Babalorixa e
muito importante pois, estes sao os administradores
maior do terreiro e a baixo dos orixas sdo as
pessoas responsaveis pela conclusdo de iniciagao
de um orixa. Ou seja, eles servem de canal para
que o orixa se torne parte definitiva da vida de uma
pessoa, sdo pessoas dotadas de conhecimento dos
fundamentos da religido, sdo respeitados por terem
a responsabilidade de mudar a vida das pessoas na
medida do que lhe for permitido, trazer respostas as
duvidas e dirimir as incertezas para aqueles que lhes
procuram.

Ao mesmo tempo, apesar de todo o valor
religioso que ¢ atribuido ao sangue, ele também ¢
compreendido como elemento de contaminagao,
transmissdo e diversas doengas. Frente a isso, o pai
e mae de santo se vé num trabalho de construcdo
de novas praticas que possibilitem a integragdo dos
dois significados construidos sobre o sangue.

° Rios et al. (2013, p. 3656), por sua vez, ainda afirma que o sangue ¢ a propria interioridade corporal humana sio a fonte e/ou o
suporte da vitalidade individual. Nessa linha, os adeptos concebem que os fluidos corporais podem levar axé de parte a parte. A
saliva do sacerdote, elemento-chave em varios processos rituais, esta carregada de axé, bem como o suor que desce da face dos
filhos de santo em transe de orixd, os quais carinhosamente o passam, para transmiti-lhes benesses, no corpo de seus acolitos.
Também o sémen, resultante das transa¢des sexuais, faz o axé caminhar de pessoa a pessoa.
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Percebemos na fala dos participantes uma
associagao do contato com o sangue € a transmissao
do virus HIV. Compreendemos que tal associa¢do
direta, sem sequer mencionar outras doengas que
também podem ser transmitidas pelo sangue, como
hepatite, por exemplo, ocorrem devido a intensidade
com que tem sido disseminado pelas inciativas
propagandas, campanhas
acerca desse virus, a morte de diversas figuras
famosas ocasionadas pela AIDS, bem como a
associagdo entre as religides de matrizes africanas,

governamentais, etc.

num movimento preconceituoso, a contaminagao
pelo virus. O discurso acerca do HIV e da AIDS
ganha, portanto, uma grande repercussdo e passa
também a integrar as praticas religiosas que fazem
uso do sangue como elemento importante.

De acordo com a reflexdo acima, Rosa e Andriani
(2008), dialogam que a base de toda a sociedade
e de sua formacao, de secus valores e ideias e, até
mesmo, de suas transformacdes estd, pois, nas
condi¢des materiais. A vida determina a consciéncia
e as ideias surgem da realidade material, sempre
em transformagdo, de modo que os conceitos
dominantes apenas se universalizaram por conta
dos interesses da classe dominante, ja que estdo a
servico da manuteng¢ao do sistema.

Ao ndo relacionarem o sangue humano a
qualquer outro tipo de doenca, eles refor¢cam
que o medo se refere a contaminagdo pelo HIV e
demonstram falta de conhecimento sobre patologias
infectocontagiosas as quais o sangue pode ser
veiculo, visto que ndo mencionaram outras doengas.
Isso nos leva a compreensao que essa preocupacao
estd intimamente vinculada ao modo como tem sido
construido o discurso de vigilancia relacionado ao
virus HIV.

A preocupacao dos pais € mae de santo envolve
dois tipos de sangue, o sangue de gente: Ejé t" eniyan;
e sangue de bicho: Ejé t"eranko.

O sangue humano (Eje t'eniyan) é um forte
simbolo das religides de matriz africana. Durante

o Rito de Iniciacdo, ocorre o Aberé, que sido
incisdes ou escarificacdes na pele do yawo; em que
o sangue deve ser liberado. Os cortes precisam de
profundidade suficiente para extrair sangue. Esse
ato € central, pois além de transmitir o axé ao
yawo, 0 marca como um integrante de uma religido
(LODY, 2003).

A preocupag@o com a contaminagdo que pode
ocorrer pelo contato com o sangue de animais
expressa-se na fala de Yemanja: “a gente usa o
pombo, que a gente chama no candomblé de inlé,

’

e eu sei que o pombo transmite algumas doengas’
(sic).

O discurso ressalta que eles compreendem que o
sangue do pombo ¢ transmissor de doencgas. Relata
Xango:

“[...] Quem que sabia que o pombo tinha
essas doencgas todinhas que tem hoje? O mal que
eles fazem? Eu tava assistindo o programa do
Bem-Estar, que (disse que) ele causa problema
no cérebro, esofago, figado, estomago. Que fica
alojado esse virus dessa doenga dos pombos. Entdo
tem que ter muito cuidado”. (sic)

Para amenizagdo do contagio com a doenga,
Obaluayé apresenta medidas que sdo executadas
para diminuir o perigo dessa doenga; como o
isolamento do pombo de outros animais € o menor
contato possivel com o seu sangue: “o egé de
bicho, também a gente ta abolindo porque eles
ndo passam por abatedouros credenciados” (sic).
A comprovagdo da origem dos animais usados
na iniciagdo, bem como nos sacrificios rituais da
religido, também ¢ questionada.

O discurso de Obaluayé ressalta, por sua vez, a
preocupacao deste sacerdote em relagdo ao sangue
desses animais, fazendo com que se tenha receio de
usa-los, modificando um dos cernes do Candomblé
que € o sacrificio ritualistico de animais. Isto ja
vem sendo adotado por algumas casas, porém essa
pratica ainda sofre severa criticas por partes de
alguns adeptos.
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Na perspectiva da Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares no SUS, aprovada
em 2006 pela Portaria n° 971 do Ministério

\

da Satde, uma proposta de atengdo a satde da
populagdo negra no Brasil necessita considerar o
resgate, a desestigmatizacdo e a valorizagdo dos
saberes e praticas terapéuticas de matriz africana,
bem como o didlogo entre os conhecimentos
tradicionais presentes no terreiro e os técnico-
cientificos propostos pelo SUS. Somente a partir da
compreensdo dessa ancestralidade e do dialogo desta
com os saberes técnicos da saude convencional que
sera possivel promover uma abordagem respeitosa,
colaborativa e responsavel acerca das praticas
religiosas. Lopes (2006) aponta a necessidade
de recompor os elos que unem os sujeitos a sua
ancestralidade negro-africana, recuperando a
identidade cultural por meio do conhecimento de sua
realidade passada e presente, o que necessariamente

produz saude e as praticas de cuidado.

A Contaminag¢do como Consequéncia da Falta de
Cuidado e Consciéncia por Parte do Pai e Mde de
Santo

Uma das compreensdes presentes no discurso

r

dos participantes ¢ a da contaminagcdo como
consequéncia da falta de cuidado necessaria, que
¢ inerente a responsabilidade que o pai de santo
tem sobre o ritual e sobre a vida do Yawo durante
o ritual. Trata-se da responsabilizagdo do pai de
santo na ocasido de uma possivel contaminagao.
Essa compreensdo demonstra que para eles, quando
acontece a contaminagdo ¢ porque houve um
desleixo e uma falta de atengdo por parte do proprio
pai de santo, que € o responsavel pela roca e precisa
ter os diversos cuidados, como percebemos na fala
de Obaluayé nos dois trechos seguir:

Outro aspecto, hoje existe o tipo de contaminagdo
que ¢é o virus. Porque a navalha, vocé ndo pode
passar de um pro outro porque é tipo de sangue,
e nossa religido exige esse tipo de ritual. Entdo,
tendo navalha individual, ndo existe contaminagdo

de virus, de doengas que possa contaminar uma
ro¢a toda como ja teve em salvador que o pai de
Santo contaminou a roga toda no ritual de sexta
feira da paixdo porque abriu a cura do Yawo
que estava com o virus da AIDS e abriu de todo
mundo com a mesma.

Ele vai sair dali com o que ele sair. Se ele sair

doente ¢ sua responsabilidade (sic).

O Pai/Mae de Santo tem um papel de maxima
importancia dentro de uma Egbé, visto que esse
desempenha papel centralizador e distribuidor
de Ax¢é, bem como de responsabilidades sobre o
sucesso ou nao de todos os rituais. Santos (2011, p.
36) conceitua que:

A Yalorixd ¢ a forca da ligacdo espiritual do
Axé, tem por missdo perpetuar os ensinamentos
da religido de forma disciplinada para seus
sucessores, ¢ um cargo complexo, visto que a
mae-de-santo, muitas vezes desempenha o papel
da mae, da mae espiritual, da sacerdotisa, da
administradora, da conciliadora, da mulher que
vence pela forca, pelo carisma e pela disciplina
0s entraves sociais, econdmicos, pessoais ¢
culturais, do cargo que lhe foi herdado e que esta,
ao ter compromisso ¢ consciéncia da sua missao
dentro do Axé, sabe que deve desempenha-lo com
disciplina e respeito, pois 0 compromisso com 0s
orixas ¢ um compromisso que esta deve honra-lo,
até os ultimos dias da sua vida terrena.

Desvela-se, também, que para os participantes
da pesquisa, o pai e mie de santo precisam
compreender como 0S processos
vivenciados na atualidade e deve adequar o ritual
aos novos cuidados, conforme expressa a fala de
Xango nos trechos a seguir:

devem ser

As coisas modificaram muito e é preciso todo um
cuidado para que o Yawo nao fique doente da sua
referida “Ferida? Ferimbua?

Entdo se vocé estda com a luva, vocé esta protegido.
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Quando for para fazer o Ritual de Abertura de
Cura, tem que ser feita com aparelho descartavel,
individual, cada um tem que ter o seu. Porque
hoje ndo é mais como antigamente (sic).

Apresenta-se nesse aspecto, a compreensdo das
transformagdes histéricas no campo religioso. No
contexto das grandes cidades, reduto de pluralismo
religioso, as trocas simbolicas da sociabilidade
religiosa acionam um fluxo de relagdes que geram
aproximac¢ao e afastamento, seja dentro de uma
religido ou entre religides. Essas relacdes ocorrem
de acordo com a apresentagdo de novas situagdes
frente as quais os religiosos precisam se reorganizar
(GOMES, 2009).

Os pais/maes de santos apresentam, portanto,
a importancia de seu papel enquanto componente
de uma rede de cuidado entre adeptos, clientes e
comunidade em geral. Mauss (2008) compreende
que a estrutura religiosa se configura como uma
esfera de interagdo social, rede de vinculos afetivos,
econdmicos e politicos, constru¢do de identidade
e de concepgao de mundo. Segundo este autor, a
troca de dons, dadivas, favores, servi¢os, maleficios
e benesses, ddo vida e valor ao ato e ao bem
permutado. Aquilo que ¢ abandonado pelo doador
em favor de outro ndo deixa de pertencer aquele que
deu. Ao passo que o ato de dar e receber transforma-
se num ritual de ligacdo entre os sujeitos, que os
conecta para sempre.

Através do fendmeno social de dar, receber e
retribuir que os sujeitos vao, aos poucos, criando
redes, seja de afinidades ou de desafetos, formais
e informais (MAUSS, 2008). As trocas objetivas
e subjetivas desenvolvem um sentimento de
obrigacdo entre as partes, sustentando relacdes de
reciprocidade. Esta atmosfera de dominio sobre o
outro permanece na vida social como aspecto que
influencia as futuras interagdes, como ocorre a
responsabilidade do pai de santo pelos religiosos de
seu convivio.

Dentro desse aspecto, a importancia dos pais/

maes de santo também se insere nos processos de
cura. Csordas (2008), em seu estudo sobre cura
religiosa, aponta para existéncia de trés tipos de
cura carismatica que partem do conceito tripartite
de pessoa. Uma dela ¢
que conjugado ao apoio meédico o sujeito se
livraria de alguma doenga do corpo fisico. A
outra, cura interior, trata das aflicdes promovidas
por perturbagdes emocionais ¢ deve ser realizada
com ajuda do sacerdote. Finalmente, a Libertagao,
quando o sujeito ¢ libertado de efeitos causados
por espiritos malignos, com ajuda de um sacerdote
especializado nesse tipo de procedimento. Aqui
podemos encontrar algumas analogias com niveis
de cura que acontecem no candomblé. Por exemplo,
encontramos no candomblé alguns trabalhos de cura
e prevengdo que objetivam o cuidado com o corpo
fisico da pessoa, mesmo que ndo exclusivamente
(MOTA; LEITE, 2011).

a cura fisica, tratamento

Seja do ponto de vista biomédico, seja do
religioso, ¢ geralmente aceito que, para eficdcia
de um tratamento, sdo indispensaveis o apoio
emocional do individuo que sofre e sua socializacao
na comunidade. A cura depende de fatores exogenos
e endogenos. No primeiro tipo, trata-se de um
discurso convincente — o que Rabelo, Alves e
Souza (1999) intitulam como retdrica — a partir do
qual havera uma ressignificagdo da experiéncia do
individuo em situa¢do de afli¢do.

Contamina¢do como uma ameaca a casa de
santo

Essa categoria compde-se da compreensao de
que pode existir contaminagdo durante o ritual por
alguma doenca que o Yawo ja tivesse trazido e caso
isso aconteca, pode prejudicar toda a casa de santo,
conforme nos mostra Yansa em sua fala:

Mas geralmente quando vem pra minha casa
para fazer santo, obrigag¢do, geralmente vai
pro médico. Vocé ha de convir comigo que pode
ocasionar. E se a pessoa ja tem problema [...]
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antigamente ndo era assim tdo arriscado certas
coisas, mas com a contamina¢do que existe fora
do candomblé, essas doencas, sabe, fora o HIV,
tudo que pode ocasionar. Eu me precavenho
quanto a esses assuntos. Principalmente saude,
porque pode ja vir com a doenga, sair com a

doenga e dizer que veio da casa de santo. (sic).

A fala de Yansa demonstra a ameaca que uma
contaminacdo pode representar a casa de santo esta
além da aquisicao da doenga. A ameaca principal
¢ a ameacga a imagem do //é, que pode ser vista
como a disseminadora do virus HIV. E sabido
que as religides de matriz africana ndo sdao bem
vistas pela maioria das pessoas, que associam a
crencas demonizadas. A contamina¢do ocorrida no
interior de uma casa de santo &, portanto, mais uma
possibilidade de negativar a imagem da casa e, em

larga escala, da religido.

E perceptivel também que a AIDS apresenta
ainda uma forte imagem negativa, carregada de
preconceito e de estigma. Isso acontece, segundo
Guerra e Seidl (2009), porque além das questdes
biomédicas decorrentes da AIDS, ainda se constata
a presenca de desafios na esfera psicossocial de ter
essa doenga, como o estigma e preconceito a ela
relacionado.

A Aids, segundo Silva (1991), mesmo antes
de se tornar numericamente expressiva no pais,
rapidamente tornou-se assunto de conversagdo
cotidiana, provocando enorme
Lidando com questdes
complexas nas areas da sexualidade e da morte,
imaginagao
popular. Por esse motivo, foi foco de producao de
preconceitos. Desse modo, hd ja um conhecimento
muito difundido da doenga, no qual algumas
informacgdes basicas se organizam num corpo de

preconceitos, dando origem frequentemente a

mobilizagao,
fortemente emocional.

o assunto conseguiu incendiar a

atitudes discriminatorias.

Além disso, Ribeiro (1990) menciona que o
consenso social identifica diferencas qualitativas
quando se trata de doentes infantis ou adultos

homossexuais ou ndo, empresarios, maes de familia
ou prostitutas, chefes de familia ou travestis,
hemofilicos, promiscuos. Ou seja, pontua atributos
articulados de modo a ordenar e agrupar o universo
dos considerados numa nova taxionomia social:
vitimas inocentes ou culpadas.

No caso da possivel transmissdo na casa de
santo, o preconceito parece ser agravado por conta
da combinagdo de dois preconceitos, tanto o que se
refere a doenga quanto a religido. O pai de santo,
que ja tem que superar os preconceitos quanto a
sua religido, ndo quer que seja associada a ela mais
um aspecto negativo, que € o de ser a transmissora
de tal doenca. Portanto, a ideia de cuidado atrelado
a pureza ¢ bastante significativa no discurso dos
pais e mae de santos. Partindo da ideia de Douglas
(1966), observou-se a preocupagao classificagdes
simbolicas atribuidas a praticas sociais de inicia¢ao
no candomblé de nacao Ketu, para que as situacdes
que fazem sentido para o sistema social estabelecido,
ndo os insira numa ordem hierarquica subalterna,
perigosa e impura.

Devido a grande valorizagdo do conhecimento
cientifico ocidental, a sabedoria popular relativa
a satde e as formas de diagnéstico e tratamento
da doenca s6 tém sido mais valorizadas quando
compativeis as da ciéncia. E possivel que alguns
procedimentos usados pelos pajés e curadores
negros nunca possam ser valorizados pela medicina
cientifica. Por outro lado, a fala dos pais e maes
de santo apresentam outra concepgdo acerca da
medicina convencional. Nao a compreendem como
opostas, mas como complementares no cuidado
ao ser humano. E interessante, no entanto, que se
desenvolva a concepgdo dos centros religiosos
afro-brasileiros como comunidades promotoras
de satde, como propde o documento da politica
para a populacdo negra do Ministério da Saude,
atendendo as orienta¢des da Organizagdo Mundial
da Saude (OMS) quanto a valorizagdo da medicina
tradicional e complementar/alternativa. Entre estas
praticas destaca-se as terapias medicamentosas (uso
de fitoterapia, parte de animais e/ou minerais) e nao-
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medicamentosas (terapias manuais e/ou espirituais)
(ALVES; SEMINOTTI, 2009).

Consideracoes Finais

Este artigo se propds a apresentar e discutir a
produgdo de significados sobre praticas de cuidados
em saude por pais/maes de santo dentro dos
rituais iniciatdrios no candomblé de nagao Ketu.
Considera-se que a populagao pesquisada mostra ter
concepgoOes multiplas acerca de cuidado em satde,
em especial se relacionada ao ritual de iniciagdo em
Ketu. Dentre as diversas compreensdes, a primeira
esta vinculada a limpeza, pautada numa perspectiva
higienista, mas como uma estratégia de legitimacao
em nossa sociedade e a outra compreensdo é que
eles concebem o cuidado como resultado dinamico
da evolugdo historica e dos saberes da sociedade,
dos pais de santo e das religides de um modo geral.
Para eles, ¢ dever dos pais de santo ter conhecimento
acerca dos cuidados necessarios que possam garantir
a saude dos iniciados e de todos os religiosos que
frequentam a roga.

Quanto aos cuidados em saude, considera-
se que os pais/maes de santo foram aderiram as
técnicas de biosseguranca em busca do cuidado de
si. Foi solicitada, pelos participantes, a insercdo da
universidade a partir de praticas de educacdo em
saude como possibilidade de esclarecimentos e
promocao de troca de experiéncias para o cuidado
em saude entre candomblecistas e profissionais da
saude e/ou-universitarios.

As praticas de cuidado em saude vivenciadas
durante os rituais de iniciagdo sdo compostas
por agdes de prevengdo e promogdo da saude
fundamentadas em uma cosmologia que integra
o mundo fisico e o espiritual. Percebe-se que
essas
pratica dos pais/maes de santo, atuando de forma
interdependentes e complementares. Delineia-se,
deste modo, a concepc¢ao de mundo, de ser humano,
de cuidado em satde. E nessa perspectiva que os

dimensdes coexistem no exercicio da

significados sobre cuidados em saude se inserem
nos rituais de iniciacado do Candomblé de Ketu.

No ritual de iniciagdo, a pratica dos pais/
maes de santo se relaciona com uma concepgao
de cuidado em saude que ¢ produzida na relacdo
entre os conhecimentos tradicionais-ancestrais ¢
os técnico-cientificos, o simbodlico e o concreto,
o natural e o tecnoldgico, o mitico e o empirico
que se complementam e constituem o sentido de
integralidade vivido nessa comunidade.

Um aspecto que consideramos importante
ressaltar é o fato que ainda ¢ bastante incipiente
a producdo sobre os povos de santo na cidade de
Manaus. Esse fato representa o modo como essa
populag@o nao encontra espago de expressao de suas
vivéncias, de sua cultura e ndo encontra legitimidade
em suas praticas. No estado do Amazonas esta
localizada uma das casas de santo mais antigas do
Brasil, 1€ Axé Arawé Ajunsun, conhecido como o
terreiro Seringal Mirim, que no dia nove de janeiro
de 2018 completou 110 anos, ¢ ndo existe nenhuma
pesquisa que tenha sido desenvolvida sobre essa
casa e seus frequentadores ou seus fundadores. Uma
casa com tamanha historia deves ser considerada
patrimonio historico do Estado, simbolo da luta
de resisténcia negra, que encontrava espaco de
acolhimento nessa casa. E preciso que haja a
valorizacao e atengdo para tal riqueza, bem como
a aproximacdo da universidade desses campos de
atuacao.
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