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RESUMO: Uma Protese Parcial Removivel deverd entrar e sair de posicdo sem transmitir
forcas de pressdo aos dentes, principalmente os que se situam imediatamente apds os
espacos protéticos; para tal podemos utilizar planos-guias. Este trabalho tem por objetivo
aplicar uma técnica pradtica e segura, usando um dispositivo que permite a transferéncia de
direcdo de insercio preparada no modelo de estudo, através do delineador, para a boca do
paciente. Os autores confeccionaram uma protese parcial vemovivel inferior classe III de
Kennedy, através do preparo de planos-guias. Concluimos que essa técnica possibilita um
bom controle e visualizacdo do futuro plano-guia por parte do profissional.

PALAVRAS-CHAVE: Preparo de Boca; Apoios Dentdrios; Protese Parcial Removivel; Plano
Guia.

ABSTRACT: A removable partial denture must enter and leave its position without
transmitting pressure forces to the teeth, specially to the ones placed immediately after
prosthetics spaces; for that we may use guiding planes. The objective of this study is to
apply a practical and safe technique, using a device that allows the transfer of direction of
insertion prepared on the study model, through the delineator, to the patient s mouth. The
authors built a Kennedy's class 1Il inferior removable partial denture, through the making
of guiding planes. We came to the conclusion that this technigue allows a good control and
visualization of the future guide plane by the professional.
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1. INTRODUCAO E
REVISAO DE LITERATURA

Para a confecc¢lio de uma prétese parcial removivel a
qual € sabido que ¢ indicada em muitas situagdes de
pacientes parcialmente edentados, é necessdrio que se
faca um preparo bucal, sendo este de fundamental
importincia para o sucesso do tratamento preconizado.

Segundo McCRACKEN 1994, as preparagdes bucais,
mais do que qualquer outro fator isolado, contribuem
para a filosofia de que a prétese prescrita deve ndo sé
substituir o que estd faltando, mas também preservar o
que resta que parece ser de maior importincia. A
preparagio bucal segue o diagnéstico preliminar e a
elaboracio de um plano de tratamento ou planejamento.
TAMAKI 1982, preconiza que o preparo bucal, também
denominado preparo prévio inclui dois tipos de
procedimentos: tratamento clinico geral e tratamento ou
preparo dos dentes suportes. Dentre as prepagdes dos
dentes suportes, destacar-se-d o preparo de planos-guias,
procedimento que apesar de sua extrema importincia na
insergdo e remogfo da prétese parcial removivel &, as
vezes, negligenciado por profissionais da area.

Segundo ZANETTI 1986, HENDERSON; STEFFEL
1976, definiram planos-guias como duas ou mais dreas
planas preparadas nas superficies axiais dos dentes
suportcs ou de restauragdes metdlicas, paralelas entre si e
ao eixo de inser¢do e remogdo da prétese. Henderson;
Steffel 1976, apresentam as seguintes fungdes de planos-
guias: a) proporcionar um unico sentido de diregdo para a
inser¢do e remogéo da prétese segundo o eixo de insergdo
pré-determinado.

b) eliminar forcas tangenciais nocivas aos dentes
suportes durante os atos de insergao e remocdo da
prétese.

¢) proporcionar o principio biomecénico da
reciprocidade, através do brago de oposi¢do do grampo,
quando a ponta ativa do brago de retengdo translada a
linha guia equatorial do dente suporte.

d) impedir a retengfo ou impaccio de alimentos entre
os dentes suportes e o conector menor ou selas da
prétese.

Segundo Magalhiies 1984, os planos-guias também
funcionam como auxiliares na retengio da prétese, pois
as superficies, planas e rigidas dos conectores menores e
bragos de oposi¢do dos grampos estando em intimo

contato com as superficies verticais e paralelas entre si
dos dentes suportes, promovem uma retencdo auxiliar a
mesma.

Holt 1981, coloca que os planos-guias também
auxiliam na estabilidade contra movimentos horizontais a
que as proteses estdo sujeitas, além de promoverem maior
estética. BURSE 1977, indica a confeccfo de planos-
guias para transferir a linha equatorial mais
gengivalmente, aumentando a 4rea expulsiva para aplicar
o braco de oposi¢do do grampo, em dentes cuja linha
equatorial se situa muito oclusalmente em relagdo a coroa
do dente. Também em dentes que apresentam grande
dngulo morto, ou seja, drea entre dente e corpo do
grampo, para facilitar o plano de inser¢éo da prétese.

Quanto ao preparo do plano-guia, STERN 1975,
orienta que no sentido ocluso-gengival, o plano guia deve
ser igual a distdncia percorrida pela ponta ativa do brago
de retengdo, desde o instante em que toca o dente acima
da linha guia equatorial até o o alojamento final da
protese, isto €, deve ser igual ao campo de agdo da ponta
ativa do brago de retengdo.

Henderson; Steffel 1976, preconizam uma técnica
para o preparo de planos-guias através da confecgdo das
guias de transferéncia em restaura¢Ses metalicas
fundidas, durante a fase de enceramento. Desgasta a cera
até obter os planos-guias, depois faz a inclusfo e
fundigdo. Reposiciona as coroas nos troquéis para
fresagem e acabamento.

ZANETTI 1986, preconiza a construgido de coroas-
guias de transferéncias. Faz o desgaste dos dentes
suportes em gesso, recobrindo-os com cera para fundigdo
e desgasta a cera até que os planos-guias previamente
obtidos sejam evidenciados. Remocio dos padrées de
cera, inclusdo em revestimento e fundi¢do. Apds a
fundigdo a coroa-guia passa por tratamento térmico
endurecedor. Cimentagio das coroas-guias dos dentes
suportes na boca do paciente, remogao das superficies de
esmalte salientes as superficies axiais das coroas-guias,
acabamento, polimento e aplicagdo tdpica de fldor.

MAGALHAES et al. 1984, indicam a confeccdo da
guia de transferéncia em resina acrilica térmica ou
quimicamente ativada. Os autores preparam planos-guias
no modelo, desenham as futuras guias de transferéncia ¢
as confeccionam em resina acrilica através da
polimeriza¢do da resina. Utilizando o delineador,
desgasta-sc a resina até que fique paralela ao plano-guia
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previamente obtido.

2. PROPOSICAO

Este trabalho tem por objetivo aplicar uma técnica
usando um dispositivo que permite a transferéncia da
direcdo de insercdo, preparada no modelo de estudo para
a boca do paciente. Esse dispositivo ¢ chamado por
FIORI 1993, de guia de transferéncia da dire¢do de
insercéo.

3. MATERIAIS E METGDOS

Ap(s a selegldo do paciente, através de moldagens

com alginate, foram obitidos os modeios de estudo.
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Segundo MAGALHAES et al 1984, a espessura da

guia deverd ser em torno de Smm, formando uma
convexidade para ser desgastada. As dreas axiais da guia
acrilica, correspondentes as regites onde foram
preparados os planos-guias foram desgastadas com ponta
diamantada n.720 para pega de m#o, a qual € acoplada ac

delineador por um dispositivo que ¢ acompanha.

Os desgastes foram executados na superficie da resina
até atingir o dente suporte. Continuamos a desgastar a
resina até que esta ficasse paralela ao plano-guia obtido
no modelo de estudo, com a largura e a profundidade que
descjdvamos instituir nos dentes naturais do paciente e
dentro do limite da espessura do esmalte consegulu-se
uma 4rca adequada para a obtengdo do plano-guia (fig, |

e2).

=
E=i
&2
&
e
“

o=
e}

- Guia de transferéncia pronia no modelo

80

Sernina, v. 18, ed. especial, p. 78-82, fev. 1997



A guia de transferéncia foi removida do modelo
e levada a boca do paciente, ficando exposta a parede de
esmalte a ser desgastada, ao mesmo tempo guiando a
quantidade de desgaste a ser executado. O desgaste em
esmalte foi feito com ponta diamantada tronco-cOnica n.
2136, a superficic obtida apresentou-se planificada e lisa

(fig. 3).

FIGURA 3 -Guia levada a boca

As superficies desgastadas foram polidas com
discos de lixa, borracha abrasiva e escova de Robinson ¢
por dltimo protegidas com aplica¢do tépica de fldor.
Apds o polimento, obteve-se o modelo de trabalho
através de moldagem em alginato; vazou-se em gesso
pedra especial, sobre o qual foi confeccionada a protese

(fig. 4).

FIGURA 4 - Resultado final

4. DISCUSSAO

HARROP; JAVID 1976, concordam que as préteses
parciais removiveis apresentam alguns problemas no
planejamento dos grampos e nichos oclusais que podem
conduzir a violagdo dos principios biolégicos, causando
reabsor¢do Gssea e mobilidade dentdria. Sendo que para

impedir esses efeitos confeccionamos os planos-guias.

ZANETTI 1986, coloca que o preparo de planos-
guias através de coroas-guias de transferéncia aprescnta a
grande vantagem de ser uma técnica simples e segura,
limitando a quantidade de esmalte a ser removida.
Praticamenie ndo hd possibilidade de erro na confecgdo
dos planos-guias, pois as coroas sdo cimentadas no dente
suporte.

HENDERSON; STEFFEL 1976, também indicam o
preparo dos planos-guias em coroas metdlicas fundidas.
MAGALHAES et al . 1984, preconiza o uso de
fransferéncias em resina acrilica, pois além de seu baixo
custo, € uma técnica de fdcil execugdo ¢ utilizacdo: os
plancs-guias obtidos no modelo de estudo sdo facilmente
transportades na mesma inclina¢fo para a boca do

paciente.

5 CONCLUSAO

Para andlisc da técnica de planc-guia descrita ncsic
trabalho, conciufmos que a técnica da confeccdo da guia
de transferéncia em resina acrilica ativada quimicamente
adaptada ao dente € de grande praticidade ¢ de fact!
exccucio, além de seu baixo custo. Essa téenica
possibilita um bon: controle ¢ visualizagfo do futuro

plano-guia, por parte do profissional .
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