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RESUMO: Este trabalho teve por obfative verificar conhecimentos em relacdo a8 AIDS entre estudantes do primeiro
ano dos cursos de Farmacia-Bioquirica do Estado do Parand- Brasil, 1980, a fim de oferecer subsidios para o plane-
famento de programas e agdes preveniivas a orgios de savde e instituigdes de ensine superior, Fof realizado um “sur-
vay" analitico, aplicando-se questiondrio estruturado para investigar conbrecimentos sobre a AIDS- meios de transmissa,
prevengao e lratarnento. A popwlacao fol composta por 217 estudantes do primeiro anc das facuidades de Farmdacia
e Bicqguimica do Estado do Parana. Foram infroduzidas algurnas varidveis como sexo, idade, escolaridade dos pais
pa-ra caracterizar a populacio. O insirurmento foi elaborado com base em estudo exploratdrio e submetido a teste
prévio, constituindo urm quesiiongnio auto-gplicaval. Os astudanies de ambos os sexos mostraram dater conhecimantos
corratas sobrg melos de transmissao do IV, e todas as facuwldades pesquisadas. Considararam alta a probabilidadsa
de contrair AIDS na relacdo anal (77, 7%), Embora, aparentemente, conhecam os meios de prevencio, 35, 1% dos ho-
mens e 41.0% das mulheres apontaram a boa alimentagdo como forma de prevenir a infeccdo pelo HIV. A vacina fol
mencionada come forma de tratamento da AlIDS por 37,0% (em méadia) dos estudantas, em fodas as faculdades
selecionadas. Aute-avaliaram seu conhecimento scbre o assunfo nos nivais reguiar e insuficients. Da modo geral, os
esfudanies de ambos os sexos mostraram conhecer 08 melos de fransmissdo o de prevencao relacionados 4 AIDS,
contudo, apresentaram conhecimentos imprecisos em relacdo ao tratamento dessa doenga.

PALAVRAS-CHAVE: Conhecimento- AIDS-estudantas de Farmacia o Bioguirmica,

INTRODUCAD (RODRIGUES,1987). O padréo epidemiclogico da AIDS

no Brasil esta bem proximo do observade na Europa

D presente trabalbho versa sobre conhecirmentos
de estudantes do primeiro ano das faculdades de
Farmacia e.. Bicguimica do Estado do Parand, em relagao
& Sindrome da lnmunodefici&qncia Adguiridal AIDS).

A AIDS constitul um problema de Saade Pablica,
que vermn recebendo a atengio das agéncias de saude
em nivel mundial. E transmitida pele virus da
imunodeficiéncia adquinda(HIV).

De 1982 a 1987 o Brasil apresentava o quarto
maior nomers de casoes de AIDS notificados no mundo,
superado apenas pelos Estados Unidos, Franga ¢
Uganda (ANALISE. 1987) (MINISTERIO. ., 1990)

Ccidental e Américas e & bem distinto do padrao
epidemioldgico constatado em paises centro-africanos,
principalmente no que se refere a categoria de
transmisséo, predominantemente heterossexual
{RISI,1987).

Os primeiros casos registrados no Brasil
acorreram no inicio da década de 80, nos Estados do
Rio de Janeiro e de Sao Paulo (AMATO, 1984). O Estado
do Parana apresentava, em 1881, uma taxa de
prevaléncia de 22,1 por um milhdo de habitantes, com
117 casos de AIDS, de 1980 a 1920, dado este que o
colocava em setimo lugar entre os Estados mais
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atingidos pela sindrome no Brasil (RODRIGUES, 1887).

A maior incidéncia dessa doenca ocorre na faixa
etaria de 20-49 anos, sendo a transmissio sexual a
categoria preponderante (77,6% dos casos notificados),
seguindo-se a sanguinea (14, 79%) ¢ fatores ndo definidos
{7.2%) (CHEQUER 1987).

A situacao, portanto, exige, por parte dos drgaos
de Salde Publica e de toda a sociedade, a unido de
esforcos comvistas a intensificar as agies de prevencio
e controle buscando reduzir os riscos de infecgao. Além
disso, 0 esforgo conjunto podera permitir 2o individuo
doaente assisténcia condigna, humana e sem
discriminacac.

A pandemia tende a aumentar, pois ainda ndo se
dispfe de vacina e nem de medicamento eficaz para
sua cura. A adogio de medidas preventivas em relacio
4 conduta sexual, a0 uso coletive de seringas entre os
usudrios de drogas injetaveis e aas cuidados em relacan
ac sangue transfusional concorrem para diminuir a
incidéncia da doenca (AIDS, 1987) (COMNDOMS, 1988)
(KETTER, 1988). Deste modo, a conduta preventiva
constitui fator primordial para o controle da AIDS.

Sabe-se gue um dos componentes necessanos
parz a adogio de conduta acertada em sadde € o
conhecimento. Assim, @ necessaric dispor de
informagtes corretas e desprovidas de preconceitos,
sobre a AIDS o gue inclui ndo somente o uso ds
camisinha ou a escolha de parceiro sexual, mas
tambeam, a nao utilizagdo coletiva de seringas.

Sequndo a Organizacao Mundial da Sadds (OMS)
“os farmacéulicos sdo0 uma fonte importante de
informagtes sobre sadde e planejamento familiar nos
paizes em desenvolvimento. Esses profissionais podem
encorajar g uso de preservativos e outras medidas
preventivas, fornecendo materiais educativos e
encaminhando clientes aos centros de sadde™ [ AIDS,
1287) (GLAMZ, 1983). Messe sentido, o farmacéutico
saria um agente potencial de educacgio em salde na
prevencac da AlDS & de outras doengas sexualmeante
transmissiveis (DSTs). Ma maioria dos estados
brasileiros, entretanto, os farmacéuticos nio se
encontram nas farmacias e nem todos tém formagao
em educacio em sadde, desconhecendo sua fungio
de educadoer. O Estado do Parand & um dos poucos
que, na época da pesquisa, tinha razodvel controle em
relagio &4 permanéncia do farmacéutico na farmacia
publica.

SHERIDAN (1984) descreve gue farmacéuticos
em hospitais e ambulatérios estdo frequentemente
envolvidos nos cuidados de portadores de HIV g AIDS,
suprindo indicagées e recomendando medicamentos.
Esse profissional pode ter participacao, ainda, no
suprimento de seringas esterlizadas para usuarios de
drogas, procedimento que osorre para prevenir a
transmissao do HIV e de cutras doengas.

Mo Brasil, ndo é freguente as escolas de Farmacia
darem énfase a atuagao do farmacéutico como educador
em Salde Pablica. A esse respeite, GIBSON (1972
ressalta a importdncia de determinar o tipo de instrugdo
a ser ministrada na preparagao desse profissional. Ma
escola de Farmacia da Universidade de Londres, parde
do final do ditimo ano do “currculurm” inclui educagio
guanto ac uso inadedquado de drogas e HV/AIDS, nos
aspectos biomédico, social 2 comportamental
(SHERIDAM, 1994).

KOWALESKI] e col., citados por SHERIDAN
(1994), observaram gue, embora muitas pesguisas
tenham sido realizadas em relacio as atitudes de
profissionais da sadde face ac HIV/AIDS, poucos sao
os estudos relativos 2 farmacéuticos ou a estudantes
de Farmacia-Bioguimica.

Mo Brasil ¢ em nivel mundial s&o relativamente
raros os estudos gue abordam esse tema,

Considerando que as informacoes sobre a AIDS
tém sido divulgadas nao apenas no ensine formal de
escolas da drea de saude, mas tarmbem, por meio da
midia e de programas de servigos de saude, cabem
indagacbes a respeito dos conhecimenios adauiridos
por estudantes de Farmacia sobre o assunto.

Assim, esta pesquisa teve por objetivo identificar
conhecimentos relatives & transmissao, prevengio o
tratamento da infecgio pelo HIV entre estudantes do
primeiro ano de Farmacia-Bioguimica do Estado do
Paran&a. Pretendeu-se oferecer subsidios para o
planejamento de agies & programas educalivos a drgaos
de salde e de educacio interessados no tema,

Material e Metodos

Foi realizado um "survey™ entre estudantes do
primeirc ano das faculdade de Farmacia-Bioguimica do
Estado do Parana, situadas nas cidades de Curitiba
[Universidade Federal do Parana (UFPr} e Pontificia
Universidade Catdlica { PUGC)], PFonta Grossa

Srrivea O BigdlASadde, v 17 0, 2w, 187305
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[Universidade Estadual de Ponta Grossa (WEPG) 1,
Maringa [ Universidade Estadual de Maringa { UENM]] e
Londrina [ Universidade Estadual de Londrina (UEL) em
1990,

A escolha dessa populac@o bassou-se nas
seguintes razdes: a) constitui populagéo em idade
sexualmente ativa; b} acreditava-se gque alunos do
primeiro ano, por estarem iniciando sua formagio
universitaria , ainda nig livessem recebido instrugio
formal sobre a AlDS, que se supde Dcorrer Nos CUrsos
universitarios da area da salde; c) facilidade de acesso
as faculdades de Farmdcia-Bioguimica, devido a
formagio profissional dos pesquisadores, nessa area.
A populaciio investigada foi a que se encontrava na sala
de aula no momento da pesquisa. Teve-se o cuidado de
escolher as aulas em gue os estudantes estariam em
raior fumero. A populagio pesquisada foi carca de 80%
dos alunos do primeire ane das faculdades de Farmacia-
Bioguimica pesquisadas.

Selocionharam-se algumas caracteristicas
pessoais, afim de descrever a populagio (sexa, idade,
cscolaridade do pai e da mae, ocupagio do pai e da
mae). Para classificar a varidvel “ocupacio”, foi aplicada
a escala de HUTCHINSON, medificada por GOUVELA &
HAVINGHURST [ 1269 ).

Selecionaram-se tambem variaveis referentes ao
conhecimento sobre prevencao, transmissao ¢
tratamento da infecgdo pelo HIV.

Elaborou-se um guestionario auto-aplicavel como
instrurmento de medida, mediante a realizacao de estudo
exploratério gue permitiu verificar o conhecimento dos
estudantes de Farmacia- Bioguimica sobre a AIDS,
independente desse conhecimento estar ou nao am
acordo com a comunidade cientifica. Assim, faoram
construidas as questdes a partir das infarmacbes
com o vocabuldario empregado pelos alunos
entrevistados. Isto & fundamental e exigéncia da
metodologia empregada (PFIOVESAN, 1985)
(TEMPORINI 1988,

As questdes foram organizadas segundo uma
ordem sequencial dos conteldos e agrupadas de acordo
com as variaveis em estudo, Consideraram-se, ainda,
restrigdes de tempo que os alunos teriam para respondé-
las, uma vez que a coleta de dados seria realizada
durante o periodo de uma aula.

O questionario foi submetido a teste prévio entre
alunos de duas facuidades de Farmacia - da Universidade

Fadsaral do Parana (UFPr) e Pontificia Universidade
Catdlica (FUZ) em populagido que apresentava
caracteristicas semelhantes &s da populagdo alvo da
pesquisa. O instrumento sofreu algumas alteragbes e
fol submetido a novo pré-teste. Procedeu-se s corecies
e ajustes, ohtendo-se o quastionario definitivo.

Utilizou-s¢ um 'RAPPORT" para infreduzir o
guestionario & populagio, com vistas ao esclarecimento
dos objetivos da pesquisa ¢ & obtencio de cooperagao
nas respostas.

Oz dados foram coletados em junho de 1990,
apds contatos prévios e reunido com diretores e
professores. O guestionario foi aplicado em 2717
estudantes, presentes no momento da coleta de dados,
constituindo, aproximadaments, 85% da populagio da
pesquisa.

Para o processamento das dados, utilizaram-se
os programas Dbase ¢ SPS5+ (Statistical Package for
the Social Sciences +) [ SPS3/PC+, 1888 ).

As tabelas apresentam diferentes totais em
decorréncia da variagao do namero de respostas
abtidas.

Aplicou-se 0 teste gui-guadrado (xz} para a
andlise estiatistica dos dados, ac nivel de
significancia de 5%.

BESULTADOS E DISCUSSAOD

Ma pesguisa realizads em 1990, observou-se gue
amaior parte da populacio estudada foi constituida por
estudantes do sexo femining (76,2%), de idades entre
17 & 20 anos (80,4%), sendo 71,3% procedentes do
Estado do Parana e 15,8% de ascendéncia oriental,

Aovaridvel “escolaridade do pai” apresentou ligeira
predominancia da categoria "primeiro grau incompleto”
{27,3%), contudo, 33,6% dos pais de acordo com as
respostas fomecidas pelos alunos entrevistades tinham
curse superior completo ou incompleto. Esses dados
podem ser analisados em conjunto com agueles
referentes & ccupagio do pai, verificando-se que & maiora
se concentra em posigbes de trabalho mais
especializadas (75,5%). Com relagdo & ocupacio da
maea, 43,2% apresentam atividade remunerada, sendo
que dessas, 73,8% ocupam os niveis intermediario e
alto na escala de prestigio profizssional adotada
(GOUVEILA, 1969). Tudo indica tratar-se de populagao
fue apresenta nivel socic-ccondmice médio,
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Tabela 1 - Conhecimento sobre meios de transmissao do HIV, segundo a faculdade. Estudantes do 1% ano das
faculdades de Farmacia e Bioguimica do Estado do Parand. Parana, Brasil-1990

Meios de
transmissao Faculdades * valor de p
UFPr PLIC UEPG LEM UEL
% % % %o %o
Secrecao sim 76,9 82,4 88,2 70,0 77
vaginal nao 231 17,6 11,8 30,0 220 0,4530
{39) (34) {34) (30} (35)
Esperma sim 938 88,1 945 90,6 892
(gF=Ty) 6.3 1.9 5.4 9.4 10,8 08013
(48) (42) (37) (32) (37)
Placenta sim 88,8 66,7 83,1 64,5 a87.1
nNao 11,4 333 5,9 387 12,9 (,0081
(35) 133 29 {28) 31)
Saliva Sim 25.0 257 27 56 323 12,5
Nac 75,0 Td.3 724 67,7 87.5 00,4514
(36) (35) (29) (31) (32)
Transfusao sim 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 —
sanguinea Mas 0 0 ] 0 0 —
(49) (46) (42) (37) (39)
Seringas s5im 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 -
mao ] 0 0O 0 )] i
(48) (46) (42) (a7) (39)
Instrurmentos sim 95,6 923 100,00 93,9 Q4 .4
Crargicos nag 4.4 7.7 O g,1 5,6 0.6507
' (45) (39) (32) (33) (36)
Instrumentos sim 895 842 a5 8 83,9 81,2 —
NAaoD cirdrgicos NAaC 10,5 15,8 4.2 16,1 8.8 - —
(38) (38) (24 (31) (24}

* UFPr- Universidade Federal do Parana; PUC- Pontificia Universidade Catdlica; UEPG- Universidade Estadual de
Ponta Grossa; UEM-Universidade Estadual de Marings; UEL- Universidade Estadual de Londrina.
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Existe aparentementes, conhecimento semelhante
sobre os meaios de transmissido do HIV, entre os
estudantes das diferentes faculdades de Farmdcia e
Bicguimica do Estade do Parana. Observa-se esse fato,
tanto ne gque se refere a conhecimentos corretos como
a incorretos, independentemente do local onde se situa
a faculdade. Observou-se diferenca estatisticameante
significante (p = 0,0081) apenas no que se refere a
placenta como forma de transmissaon, entre os alunos
das diversas unidades de ensino (tab.1). 1sto parece
evidenciar que 0s conhecimentos sao adguiridos por

outros meiocs, que N2o apenas nos programas
curriculares sobre & doenga ou de educacao em sadde
realizados na escola,

E provavel gue os meios de comunicacio de
massa constiluam importantes fontes de informacio
sobre a AIDS para essa populagac.

MNa tabela 2 registram-se os dados relativos &
opiniao dos entrevistados sobre a probabilidade de
contrair AIDS em relagdoe sexual com pessoa doente,
cansiderando diferentes formas de relagio sexual.

Tabela 2 - Conhecimento em relagio & probabilidade de contrair infeccgo pelo HIV considerando o tipo de relagéo
sexual. Estudantes do 1° ano das faculdades de Farmacia e Bioguimica do Estado do Parana. Parana, Brasil-
18490,

FPROBAEBILIDADE
Tipo de rela-

c3o sexual nenhuma (0%) | baixa (10-20%5) | média (40-60%) | alta (70-100%) | total

f U f e f Fa f % f Yo
Vaginal 1 0,5 12 5.7 51 24,0 148 63,8 212 100
Ciral 14 6.8 50 24,2 69 333 74 35.7 207 100
Anal 02 0.9 14 6.7 3 147 164 TrT LAl | 100

A relacao anal foi considerada de alia probabilidade
de contaminagao por 77 ,7% dos estudantes, enquanto
& relagao vaginal foi mencionada por 69.8%. Essa
diferenga, aliada ao fato de a populagio ser na sua maior
parie feminina, indica que os estudantes reconhecem
maior probabilidade de se contrair AIDS na relagao anal,
do que nasoutras formas de relaciio sexual,

Resultados semelhantes foram observados por
GOODMAN (19839) em pesquisa entre adolescentes em
Mova York, mostranda que 74,09% admitiram a relagio
anal como um modo de transmissao do HIY.

SHAPRPIRO (1989), entravistando médicos clinicos
gerais na Gra-Bretanha, verificou que 79, 7% relataram
gue a iransmissac anal do HIV, era mais facil de cocorrer
do gue a transmissac vaginal.

Ma época em gue os dados foram coletados, a
transmissao oral de HIV apresentava controversias; mes-
mo assim, 69,0% dos respondentes consideraram me-
dia oualta a probabilidade de contrair a doenca por essa via,

Pode-se admitir, portanto, que 0s respondenies
apresentam conhecimentos corretos a respeito da

transmissac do HIV por contatos sexuais.

De maneira geral, os estudantes, tanto do sexc
masculine como feminino, conhecem os principais meios
de prevencao da AlDS. Chama a atengéo, entretanto,
as calegorias “ter boa alimentacio” e “praticar espories”,
apresentando altas porcentagens de respostas
afirmativas, o que mostra conhecimento impreciso. Talvez
05 respondentes tenham relacionadeo esses aspectos
a0 estilo de vida.

A abstinéncia sexual ndo foi admitida por quase
a totalidade dos estudanies de ambos 05 sexos coma
forma de prevencao. £ interessante observar que embiora
detenham conhecimentos corretos sobre a2 fransmissac
sexual do HIV (tabelas 1 e 2). ndo reconhegam essa
forma de agir, para evitar a contaminagio. A alta
proporgac de respostas referentes & rejeigao da
promiscuidade sexual e & aceitagde do uso de
camisinha, par homens e mulheres, revela provavelmente,
a tendéncia a reconhecerem a relagao sexual com
parceiro fixo e com protegdo, come forma preferencial
de prevenir-se da AlDS, ao inves da abstinéncia sexual.

Sewming O BlolaSacrde, v 17, n, 2. p, 197-205
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Tabela 3 - Conhecimento sobre meios de prevencgio da infecgdo do HIV, segundo o sexo, Estudantes do 12 anc
das faculdades de Farmacia & Bioguimica do Estado do Parana. Parana, Brasil-1920.

SEXD
Meios de preven- masculing femining
caoda AlDS
cﬁ"a '3"u
Reduzir o nime- sim 100,0 a7.5
rode parceiros & 0 2.5
(=0 (163
Usar camisinha sim 1000 99,4
nao 1] 0.6
(50} (180)
Seringas descar- sim 1000 100.0
taveis néo 8] h]
51) (163}
Controle de ban- sim 100,03 100,0
co de sangue nan 0 o
150y (160}
Usar luvas e mas- sim 100,00 854
caras no  manu- nao 0 0,6
seio de material (£3) (161}
contaminado
Evitar promiscui- sirm 95,0 294
dade n&ao 2,0 0.6
51) (158)
MNao ter relagio sim 2.0 3.3
sexual NE0 43,0 96,7
49} (153)
Ter boa alimenta- sim 39,1 41,0
Can Nac 60,9 59,0
{4E) 22
Fraticar esportes sim 262 24,3
(p=Ts] 73,8 75,7

(42 (113)
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Tabela 4 - Conhecimento de possiveais tratamentes da AIDS, segundo a faculdade. Estudantes do 1% ano das
faculdades de Farmacia e Bioguimica do Estado do Parana. Paranad, Brasil-1990,

Faculdades *

Tratamento UFPr FUC UEPG UEM UEL valarde p
S %o %o o %a
ALT sirm &7.5 T0.5 iR 861 Q23
néo 12,5 20,5 22,5 13,0 ridirs 0.0634
(48] {44) {40} (36} (39
Tratarmento sim a8 18,7 154 242 13.2
homecpatico Naon o0.2 53.3 84,6 o8 86.5 0.5342
{41} {42) (:38) (33) (38)
Yacina Sim 26,8 349 381 36,4 50,0
nao 73,2 B5,1 61,9 53,6 50,0 0.3216
(41} {43) 42} (23) (38}
Tratamento sim 14,6 233 7.7 11,8 8.1
natural Nao 85,4 78,7 823 a2 1,9 02212
(41) {43) (42} (33) (38)
Acupuntura sim 10,0 163 125 235 54
nNan Q0,0 83,7 B7 5 76,5 4 6 02164
{40} {43} (40} (34} (37}

* UFPr- Universidade Federal do Parana; PUC- Pontificia Universidade Catdlica: UEPG- Universidade Estadual de
FPonta Grossa; UEM-Universidade Estadual de Maringa; UEL- Universidade Estadual de Londrina.

Os resultados da tabela 4 mostram conheci-
mentos ir‘lt;DH'ET.OS em relacao as possiveis formas de
tratamente da AIDS, gualguer seja a faculdade observada.
Motar-se resultados semelhantes quanto ao desconhedci-
mento desse aspecto em todas as unidades de ensino;
awvacina fol admitida como forma de tratamento da AIDS,
bem como o tratamento natural, a2 acupuniura e o©
tratamento homeaopatico. Apenas o ALT fol corretamente
apentado come forma de tratamento da AIDS, em todas
escolas. Heconhece-se ndo existir comprovacgao
cientifica acerca da eficacia dos tratamentos
menciohados, inexistindo vacina para tal finalidade, no
momento atual. E possivel gue essas respostas se
orginem na conhecimento popular efou em informagdes

fornecidas por meios de comunicacio de massa a
raspeito do tratarmento de doencas consequentes 4 AIDS.

Foi verificado em que grau os estudantes se
situavam em relagéo ao conhacimenta scbre a AIDS,
Meste tipo de guestdo, as respostas tendem a se
concentrar na categoria "mais ou menos” o que
ccorreyd em todas as escolas, Trata-se de escolha
da resposta gque meanos compromete, dado o seu
cunho de certa imprecisdo. Ressalta-se, entretanto,
que razoavel proporgio de estudantes admite nao
conhecer bermn o assunto, qualquer sejia a faculdade
observada.

Esses resultados mostram-se compativeis com
05 dados verificados por DAVWSOMN & Col.{1988) em
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Tabela 5 - Auto-avaliagio do conhecimento sobre a AIDS, segundo a faculdade. Estudantes do primeiroe ano das
faculdades de Farmacia e Bicquimica do Estado do Parana. Parana, Brasil-1990.

Faculdades -
Auto-
avaliagao UFPr PUC LUEFG UJEM LEL
T “a o S s
Conheace bem 10,4 15,2 2.6 2.8 5.1
Conhece mais ou menos 56,3 587 564 61,1 78.5
Conhece mal 33,3 26,1 41,0 35,1 15,4
(48] (46) {32 (36) (38}

*UFPr- Universidade Federal do Parana; FUG- Pontificia Universidade Catdlica: UEPG- Universidacde Estadual de
Ponta Grossa; UEM-Universidade Estadual de Maringa; UEL - Universidade Estadual de Londrina,

estudo realizado entre pessoas acima de 18 anos no
EUA, no qual 46,0% declararam saber algo sobre o
assunto AIDS.

Peor outro lado, DUBQIS-ARBER e Col.(1288),
avaliando campanhas ds prevengio da AIDE na Suiga,
em 1987, referiram que 75,0% dos respondentes
julgaram estar bem informados e 65,0% declararam
saberalguma coisa sobre & docnga,

Supbe-se gque a rezlizacgo de programas e
campanhas educativas em relacao 4 AIDS possa
contribuir para ampliar cenhecimentos dos jovens a esse
respeito.

Reconhece-se, entretanto, que a informacéo
recebida em nivel formal ou informal ndo constitui
garantia suficients para a adogio de comportamenios
preventivos, no que se refere a infeccio pelo HIV
(TEMPORINMI, 1284).

E necessdrio conhecer, por meio da pesquisa
cientifica, os falores psicossocioculturais que
possivelmente influam na transformacio do
conhecimento sobre a doenga em agio preventiva
consciente. Esse conhecimento serviria de hase para
o planejamento de atividades e programas
educativos com vistas a prevengao da AIDS.

Conclustes

1. Em lodas as faculdades estudadas, os

estudantes mostraram conhecer as vias de transmissao
do HIW.

2. Naon se observaram diferencas significanies
entre 05 SexXo0s ne que se refere ao conhecimento sobre
meios de prevengio da AIDS, que, de maneira geral,
mostrou-se correto.

3. Os estudantes de ambos os sexos nao
consideram a abslinéncia sexual como forma de prevenir
ainfeccio pelo HIV.

4. De manesira geral o conhecimento scbre
passivieis farmas de tratamento da AIDS mostrou-se
incorreta, qualguer fosse a faculdade observada, com
exceciodo AZT.

Sugestoes

Considera-se necessdria a abordagem cientifica
sobre a AIDS, realizada no decorrer dos cursos de
graduacao de Farmacia- Bioquimica, sob a forma de
seminarios, aulas, palestras e visitas a servigos
hospitalares e ambulatoriais que proporcionem
assisténcia a doenies de AIDS.

2 desenvelvimento dessas atividades de ensino
proporcionaria, alem da informacio cientifica, a
possibilidade de contribuir para evitar preconceites e de
capacitar os futuros farmacéulicos, no seu ambito
profissional, a esclareceram a populacdo acerca dos
meios de prevencio da AIDS.
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SUUMARY: The objective of this work was to verify AIDS knowledge among 1st vear students from Pharmacy-
Biochesmilry universities of Parana Stafe- Brazil, 1920 fo offer information to the planning of preventive programs and
actions to health departments and universitany insiitutions. An analytical sunvey was done through g framed guestionnaire
to investigate AIDS-ways of transmission, prevention and treatment. The population was composed by 217 1st vear
students from Pharmacy Biochemistry university of Parana State. Variables such as sex, age, parent's school level
and oocupation were infroduced to define the popuiation. The instrument was based on a search procedure and
previous testing, therefore a self-administred quesfionnaire. Students from both sex and from all inguired universities
seem o have correct information about HIV fransmission. Among them 77, 7% found it was high the chance to get
AlDS fram anal intercourse. In despite of apparently knowing about prevention procedures, 38, 1% of men and 47,0%
of women indicated good nourishment as a way to pravent infection by HIV. Amang all universities selected 37,0% of
sludents faverage) indicated the vaccine as a freatment procedure for AIDS. They self-evaluated their knowledge on
the subfect in regular and insufficient leveals. Generally studants from both sex presented knowledge about ways of
fransmission and prevention relatad to AIDS, however they presented as well inaccurate information concermning the
freatment of this disease.

KEY-WORDS: Knowledge- AlLS- Pharmacy- 1sf year students from Pharmacy-Eiochemistry.
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