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RESUMO: Os autores da presente investigacdo avaliaram a influéncia do polimento quirnico sobre a resisténcia ao
impacto de amostras de rasina acrilica. As armostras foram submetidas ao teste de resisténcia ao impacto numa
mdgquina universal OTTO Wolpert Werke. Os resultados submeticdos a andlise estatisiica mostraram que o
potitmento guimico produziuv uma elevacio nestes valoras apenas nas duas semanas inicials de armazenagen.
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INTRODUGAO

Ainda que se considere todo o avango da
Odontologia Preventiva @ Restauradora e a
disponibilidade da utilizaggo dos implantes ossao-
integrados, muitas vezes nos deparamos com pacientes
necessitando de reabilitagac protética por meio de
proteses parciais removiveis ou proteses totais. O
material especifico & atual ufilizado para a confecgio
de uma protese total 8 a resina acrilica, ativada quimica
Gu termicamente.

Umaspecto pouco abordado pelos profissionais
da area de protese e a caracteristica da superficie da
resina quando submetida ao pelimento. A importancia
do polimento das resinas acrilicas reside no fato de
permitir a obtencio de uma superficie lisa, que evitaria
o acomule 'de placa bacteriana, eliminando assim a
aeorréncia de mucosite causada pelos subprodutos
bacterianos liberados pela placa (SKINMER, 1984), barm
como a aderéncia de tartaro scbre este material. O
polimento convencional das resinas acrilicas e realizado
em etapas, num torne de bancada, onde gualguer
negligéncia numa dessas fases invalidaria as etapas de
polimento subsequentes (SKINNER, 1984; ULUSOY et
al., 1986).

Muma tentativa de eliminar 05 passas do
polimento mecanico da superficie das resinas acrilicas,

GOTUSS0 (19697, 1962%) descreveu os passos da
técnica de polimento quimico citando gue este diminuiria
a sorpgdo de agua pelas resinas acrilicas. Segundo &
descricao, o polimento era realizado quando da imersao
durante 1 minuto da resina polimernizada, em monémero
aguecido & temperatura de ebulicio, o gque permitia a
obtencio de superficies internas ¢ externas polidas.

Anos mais tarde, ABAUJO et al. (1972)
realizaram um astudo, onde verificaram gue o polimento
quimico alterava algumas propriedades fisicas das
resinas, aumentando a deflexo transversal, diminuindg
a dureza, sem, contudo, interferir nas alteragbes
dirmmensionais, quando comparado com o8 mesmos
efeitos causados pelo polimento convencicnal.

Em seguida, STOLF et al. (1985, 1986, 1994)
verificaram gue ¢ polimento guimico aumentava a
resisténcia ao impacto das resinas acrilicas e que nao
causava gualquer alteracao na reflexdo de cor nas
resinas, ermbora provocasse um cero desajuste da base
da prdtese total.

Mais recentemente, este metodo voliou a
despertar interesse dos profissionais, guando foi langada
uma polidora guimica para as resinas acrilicas, com o
objetive de facilitar ainda mais esta técnica. Esta polidora
realiza o polimento em 10 segundos a temperatura de
7500, enguanto a tecnica original era realizada com 1
minute de imersdo em mondmero pos-ebulicao.
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Procurando preencher a lacuna na literatura com
relagde a este aspecto, resolvernos verificar se o
paliment quimico produzido pela nova polidora poderia
exercer influéncia sobre a resisténcia ao impacto das
rasinas acrilicas ativadas quimica e termicamente, am
diferentes periodos de armazenagem.

MATERIAIS E METODO

Meste esiudo foram comparados dois tipos de
polimentos realizados sobre resinas acrilicas, com a
intengao de verificar os valores de resisténcia ao impacto,
tendo como varigveis o tempo de amazenagem {1 hora,
1 dia, 1 semana e 1 més) e o tipo de pelimearizagio das
resinas.

Foram utilizadas resinas acrilicas ativadas
quimica e termicamente e seus respeclivos mondmeros,
além de um liguide especial para a realizacéo do
polimento gquimico, toedos da marca Artigos
Crdontolégicos Classico Lida.

Foram confeccionadas 12 matrizes
retangulares de aluminioc (STOLF et al., 1985), medindo
65x10mm na sua parte superior e 84x89mm na parte
inferior, conferindo um formato expulsivo, com espessura
de Simm.

As matrizes, previamente isoladas com Cel Lac
(S.5WHITE), foram incluidas em gesso em muflas
metalicas, pela técnica de rotina.

Fara a confeccic das amostras, as resinas
acrilicas foram proporcionadas e manipuladas de acordo
com as orientagbes dos fabricantes, Alingida a fase
plastica, a resina foi colocada nos moldes obtidos da
mufla e pressicnada em prensa de bancada, sendo
colocadas posteriormente em prensas de mola. As
muflas contendo resina acrilica ativada termicamente
foram levadas ao polimerizador (Termotron] para realizar
o ciclo de polimarizacao, gue consistiv da imersao em
agua a 759C durante 9 horas, guando foram retiradas
do polimerizador e esfriadas lentamente até atingir a
tempearatura ambiente, A resina acrilica ativada
guimicamente permaneceu incluida em mufla durante 3
horas, em temperatura ambiente (SKINMER, 1984,
Apds estes perindos, as amostras foram desincluidas
da mufla e submetidas ao acabamento com pontas
abrasivas e lixas d'agua, com abrasividade decrescente
(ULUSOY etal., 1988).

Fara a realizagio do polimento, as amostras
foram divididas em dois grupos: 40 amostras receberam
polimento convencional e 40 amostras recebaram
polimento guimico.

O polimento convencional foi realizado numa

politriz, inicialmente com escova branca e depois com
escova preta e ponta de feltro, todas com pasta de pedra
pomes e agua. O passo final do polimento foi realizado
com roda de flanela e pasta de branco de espanha o
agua (ULUSOY ef al., 1986). O polimento guimico foi
realizade numa polidara gquimica modelo PG-9000
{Termotron), com o liguido especial para polimento
quimico. Este polimanto fol realizado atraves da imerséo
das amaostras de resina no liquide a 75°C, durante 10
segundos, de acorde com as orientagies do fabricante,

Apds a realizagdo do polimento, as amostras
forarn divididas em 4 grupos com 5 repeticies paracada
grupo e armazenadas em agua destilada a 37°C, numa
estufa Heracus, da seguinte mansira:

Grupo 1 - Armazenagerm durante 1 hora.
Resina Acrilica Ativada Termicamentes +
Palimento Convencional.

Resina Acrilica Ativada Quuimicamente +
Polimento Convencional.

Hesina Acrilica Ativada Termicamente +
Falimeanto Quimico.

Besina Acrilica Ativada Quimicaments +
Polimente Quimico,

Grupo 2 - ldemao grupo 1, com
armazenagem de 1 dia,

Grupo 3 - ldemao grupo 1, com
armazenagem de 1 semana.

Grupo 4 - [dem ao grupo 1, com
armazenagem de 1 més.

Drecorridos os periodos de armazenagem, as
amostras foram retiradas da estufa e submetidas
imediatarmentie ao teste de resisténcia ac impacto numa
maguina OTTO Wolpert Werke, usada no sistema
Charpy. A ponta utilizada para o teste foi de 40 Kg/em,
com aberlura de 40mm entre os apoios da amostra. Os
valores obtidos foram transformados em resisténcia ac
impacto (Kgfcm?®), dividinde o valor do trabalho de
impacte realizado (Kgfom) pelo valor obtido através da
multiplicacio da largura do corpo de prova pala sua altura
(o).

RESULTADOS E DISCUSSAC

Uma propriedade gue pode fornecer subsidios
para discutir a resisténcia & fratura de um material & a
resisténcia aoimpacto, Segundo STOLF etal., 1985), a
temperatura utilizada no polimento quimico poderia
acarretar alteragbes na estrutura da resina polimenzada,
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como a liberagdo de tensdes induzidas durante a
confecgao da base, Como conseqguénciaz haveria
alteragao nos valores de resisténcia ac impacto,

As Tabelas 1, 2, 2 2 4, mostram os resultados
obtidos neste estudo. As comparagdes entre madias
foram feitas através do teste de Tukey, ao nivel de 5%
de probahbilidade.

Mas Tabelas 1 e 2 estdo dispostos os valores
medios de resisténcia ao impacte das resinas ativadas
guimica e termicamente, nos diferentes periodos de
armazenagen, com polimantos convencional e quimico.
s valores de resisténcia ao impacto da resina acrilica
ativada termicamente polida de maneira convencional,
sao estatisticamente superiores no periodo de
armazenagem de 1 hora, guando comparados com o
periods de armazenagem de 1 més, sendo semelhantes
estatisticarmente aos demais periodos de armazenagem.
Mas mesmas condigbes, a resina acrilica ativada
quimicamente apresenta valores estatisticamente
superiores No pericdo de anmazenagem de 1 dia, qguando
comparado com o periodo de 1 semana, o qual apresenta
valores estatisticamente superiores aos aprasentados
com 1 més; enguanto os valores apresentados pelo
pericdo de 1 hora nao diferem estatisticamente dos
pericdos de 1 dia e 1 semana. Como se sabe, as resinas
acrilicas estao sujeitas ao fendmeno de sorgao, com
prejuiza a suas propricdades fisicas (STOLF et al, 1985).
Este fate talvez possa explicar as diferengas nos valores
de resisténcia ao impacto oblidas nos varios periodos
de armazenagem para ambas resinas,
independentemente  do tipo de ativagdo. Durante a
armazenagem, a hidrdlise poderia afetar as cadeias de
polimeros, interferindo na coeso interatdmica da grade
espacial, resuliando num menar valor da forga de impacto
necessaro para a fratura da amostra.

Cluando comparamos os valores de resisténcia
ao impacto,das resinas acrilicas ativadas quimica e
lermicamente, polidas de maneira convencional,
podemos cbservar que a ativada guimicamente
apresentou valores de resisténcia ag mpacto superiores
aos apresentados pela ativada termicamente, em todos
os pericdos de armazenagem, com excecio do periodo
de armazenagem de 1 més, guando houve semelhanga
estatistica. Uma provavel explicacao para este fato, &
que inicialmeante a resina acrilica ativada quimicamente
tém urn grau de polimerizaggo menor que o da ativada
termicamente | Mc CRACKEN, 1952}, e isto poderia ter
efeito nos seus valores de resisténcia ao impacto nos
primeiras periodos de armazenagem, o que Nnao
aconteceu no pericdo de armazenagem de 1 meés,
quando o grau de polimerizagio obtido pela resina acrilica

ativada quimicamente ja estaria proximo ao da ativada
termicamente.

Como consequéncia, os valores de resisténcia
a0 impacto estariam proximos dos apresentados pela
resina acrilica ativada termicamente, que necessita de
menor energia de impacto para fraturar, pela diminuicao
da capacidade de absorver a forga de impacto.

Cluando cbservamos os dados de resisténcia
acimpacto das resinas acrilicas ativadas termicamaonte
com polimente guimico, armazenadas por 1 hora e 1
dig, verificamos que o5 valores sio superiores aos
apresentados nos pericdos de armazenagem de 1
semana ¢ 1 meés. Mestas mesmas condigbes, o
comportamento fol idéntico para a resina acrilica ativads
guimicamente.

Cluando comparamos as resinas acrilicas entre
s, com polimento guimico nos varios periodos de
armazehnagem, notamos que existe semelhanca
estatistica em todos os periodos. Uma provavel
explicagio para este fato seria o efeito padronizador do
polimento quimico, causando em todas resinas uma
plastificacéo superficial, tendo comao consequéncia maior
absomg2o da energia de impactoe por parte das amostras.

MNas Tabelas 3 e 4 estdo dispostos os valores
das medias de resisténcia ao impacto da resina acrilica
ativada térmica & gquimicamente, com polimento
convencional e gquimico, nos varios periodos de
armazenagem. Para a resina acrilica ativada
termicamente, a semelhanga estatistica ccorreu apenas
no periodo de armazenagem de 1 semana, sendo gue
nos demais periodos houve superioridade estatistica
apenas para os valores do polimento guimico. Para a
resina acrilica ativada quimicamente, houve sermelhanga
estatistica entre 03 tipos de polimenio nos periodos de
armazenagem de 1 dia e 1 semana, sendo que nos
pericdos de armazenagem de 1 hora e 1 més ocorreu
superioridade estatistica para as amostras polidas
quimicamente, provavelmente devido ao fato de que o
pelimento guimico causou uma despolimerizacgéo
superficial na resina, além da liberac@o de tensbes,
responsaveis pela melhor absorcac da energia de
impactoe, guando comparado com o polimento
convencional,

Mo periods de 1 semana de armazenagem, a
samelhanca astatistica entre os dois tipos de polimento
sugere repolimerizacio da camada superficial, assim
como estabilizacio da grade espacial das amostras pela
liberacgio de tensdes. Apds 1 més de armazenagem,
os valores de resisténcia ao impacto da resina acrilica
ativada termicamente com polimento guimico sao
navarmanie superioras aos apresentados quando este
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produto foi polido convencionalmente. O fato de qua o
polimento quimico causa uma diminuicio dos valores
da sorgao de agua pela resina (GOTUSSO, 1969) |
talvez seja responsavel pelos efeitos minimizados sobre
as ameostras polidas guimicamente, ¢ que nao ocorreu
com as amostras polidas de maneira convencional. O
comportamento foi semealhante com a resina acrilica
ativada guimicamente, com excegdo para o periodo de
armazenagem de 1 dia, quando houve semelhanga
estatistica. Para este tipoe de ativacao, talvez a
repolimerizacao da camada superficial tenha ocorrido
rmais rapidamente, fazendo com gue ja no periodo de
armazenagem de 1 dia os valores apresentassem
semelhanga estatistica.

COMNCLUSAO

O polimento quimice apresentou os maiores
indices da resisténcia ao impacto em todos os periodes
de armazenagem para a resina acrilica ativada
termicamente (excegio de 1 semana) & para a resina
acrilica ativada guimicamente, (excegao de 1 dia ¢ 1
semana) guando comparado ao polimeanto comeencional;

Mo polimenio convencional houve superioridade
estatistica da resisténcia ao impacto para as amostras
ativadas quimicamente, com excecio do periodo de 1
més, enguante no polimento guimico, os valores de
resisténcia ac impacto foram semelhantes para ambas
resinas, em todos os pericdos de armazenadgem.

Tabela 1 - Meédias da resisténoia ao impactc da interagdo entre pericdos de armazenagem e produtos
corm polimento convencional (Kg/erm?2)- Faculdade de Odentologia de Piracicaba, 1996,

PRODUTOS
FPeriodos de Armazenagem RAAT c\Fal. Conw.
1 Hora 10,72 a. B
1 Dia 10,08 ab, B
1 Semana 10,08 ah, B
1 Més B.72 b, A

E TRATAMEMNTD

RAAC c\Fol. Conw,
12,24 ab, A

13.28 a, A

11,28 b, A

920 o A

Medias sequidas de mesma letra mindscula na coluna e maidscula na linha néo diferem estatisticamente pelo

Tesle de Tukey, ao nivel de 5% de probabilidade.

Tabela 2 - Madias da resisténcia ao impacto da interagdo entre periodos de armazenagem £ produtos com

polimento quimico (Kgficm?). Faculdade de Odontologia de Piracicaba, 1996.).

PRODUTOS E TRATAMENTOS
Periodos de Armazenagem RAAT c\Paol. Quim,

1 Hora 14.08 a, A
1 Dia 13,28 a, A
1 Semana 10,80 b, A
1 Més 10,88 b, A

RAAC c\Pol. Quim.
1463 a. A
14,08 a, A
11,76 b, A
11,04 b, A

Teste de Tukey, ao nivel de 5% do prebabilidade.

: ! T L 3 - . - - - -
Médias seguidas de mesma letra mindscula na coluna e mailscula na linha n&o diferem estatisticamente pelo

Tabela 3 - Médias da resisténcia ao impacio da Resina Acrilica Ativada Termicamente, com pr:llimn_arltcr_
convencional e quimico, nos vérios periodos de armazenagem (Kg/cmZ2). Faculdade de Odontelogia de Piracicaba,

TRATAMENTO

TRATAMENTO
PRODUTO PERIODOS POL. COMNW. FOL. QUIM,
1HORA 1072 b 1408 a
RAAT 1 D1A 10,08 b 13,28 a
1 SEMANA, 10,08 = 10,80 &
B72 b 10,88 &

1 MES

Médias seguidas de mesma letra na linha ngo difererm estatisticaments pelo Teste de Tukey, ao nivel de 5% de

probabilidade.
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Tabela 4 - Médias da resisténcia a0 impacto da Resina Acrilica Ativada Quimicamente, com pelimento
convencional e quimico, nos varios periodos de armazenagem (Kg/ierm2)- Faculdade de Odontologia de Piracicaba,

1996,
TRATAMENTO TRATAMENTO
PRODUTO PERIODOS POL. CONW. POL. QUIM,
1 HORA 12,24 b 14,63 a
RAAQ 1DIA 13,28 a 14,08 a
1 SEMAMNA 11,28 a 11,76 a
1 MES 920 b 11,04 a

Médias seguidas de mesma letra na linha nao diferem estatisticameante pelo Tesie de Tukey, ao nivel de 5% de
probabilidade,
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SUMMARY: The chemical polishing influence on the impact resistance of the aenvlic resin samples was evaluated by
authars of this investigation. The samples were submilled to the impact resistance fasts in OTTO Wolpart Werke
{Charpy Systern) testing machine. The resufts submitfed fo the statistical analysis showed that the chemical polishing
producerincreased in these valuas only in the fwo weseks storage.
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