LEITURA: UMA OPCAO METODOLOGICA PARA AVALIAR A COMPREENSAO DE UM TEXTO E
ESTABELECER UM PROGRAMA DE TREINAMENTO
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RESUMO

() presente estudo objetivou detectar as estrarégiay que sio utilizedas pelos alunos do 7 perfodo do Curse de Enferma-
gem da FUEL para compreender um texto académico e estabelecer wm programa de reinamento wmaqueelas em que O0F mesmos
demonstrarant ndo possuir dominio, Exfe estudo se desenvolven em trfs gtapas: diagrdstics, orfentagodo & reipamentos.
Nestas tréy etapas metodoldgicas foram utilizados como insiremenios o enfrevista, wma ficha de observapdo direta e g Bitura

de wm texto retiradeo de um liveo geadémico.

PALAVRAS-CHAVE: Farrardrias cognirivas: Kstrgtégias meta-coguitivas: Leftor madurs,

1 — INTRODUCAO

Mo exercicio da enfermagem € exigido do profissional
autonomia em suas agdes, habilidade em liderar a equipe
de enfermagem e integrar com eficiéncia a equipe de sad-
de.

A eficiéneia com que o enfermeiro desempenha seu
papel, depende na maioria das weres, da capacidade de ex.
trapolar conceitos ou principios cientificos 4 prdtica. Os
subsidios & pritica profissional sfo encontrados em liveos
diddticos cujos autores, na maioria das veres, ndo 50 ¢n-
fermeires, BURLAMAQUE et alii*, Estes fatos requerem
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do sujeito que 1¢ a capacidade de dar significado a idéias
e conceitos encentrados nos livros-textos,

Observacfes empiricas constantes alertaram para a
dificuldade que o aluno de 79 periodo do curso de enfer-
magem da Fundagio Universidade Estadual de Londrina —
FUEL possul em extrapolar as informagtes dos livros di-
diticos para a pritica profissional. Isto foi percebido atra-
vis de avaliagBes escritas, onde o aluno tem dificuldade
em fundamentar as agoes de enfermagem em principios
cientificos ¢ na prdtica pelos esquecimentos constantes em
implementar adequadamente agbes aos problemas de enfer-
TLAZETIL,

2 — REVISAOQ DA LITERATURA

Geralmente o desenvalvimento de atividades acadé-
micas de aprendizapgem, em algum momento, dependem
da leitura.

Um texto, [reglentemente, € usado como recurso
de ensino e nesta circunstincia a leitura é um instrumento
de aprendizagem, VIESSE! 2.

0 sucesso do emprego de texto como recurso de en-
sino depende de dois fatores: selegio adequada do texto
por parte do professor e dominio de habilidades que au-
xiliam a compreensio do texto por parte dos alunos,
BOTOME®.

Wirios autares preocuparm-se ¢m catalogar as estra-
tégias que facilitam a compreensiio do texto,

Este ¢studo foi fundamentado na classificagio ofere-
cida por MORLES™.

0O autor divide as estratégias que podem facilitar a
compreensdo do texto em dois grupos: estratépgias cogniti-
vas & mela-cognitivas.

Ags estratégias cognitivas s30 agrupadss em cinco
categorias: focalizagdo, organizagdo, elaboragiio, integra-
gio e verificagio ¢ as meta-cognitivas em trés categorias:
plangjamento, controle & avaliagdo.

Messas estratégias estfo incluidas todas as atividades
gque objetivam tornar o texto compreensivel ao aluno lais
como: grifar, resumir, esquematizar, inferir, organizar a
mnformagac, wilizar conhecimentos anteriores para ampliar
ainformagdo cte.

Os leitores gue utilizam tanto as estratépiss cogniti-
C4$ COmMO a5 meta-copnitivas sio consideradas por CINTRA? |
MORLES” e SOUZA et alii'® come leitores maduros.

A leitura de texto utilizada como recurse de ensino
envolve, lambdim, os processos mentais do dominio copni-
tiviy, classificados por BLOOM et alii' em conhecimento,
comprecnsio, aphicagio, andlise, sintese ¢ avaliagio,

O comportamento de ler pode sofrer a influéncia de
varidveis durante toda a histdria do sujeito, iniciando no
ambicate familiar, estruturando-se na escola e na secieda-
de, SOUBHIA®.

Considerando o comportaments de ler como um
comportamento operante segundo STAATS'!, SKINNER®
e LOMONACO®, este pode ser modelado através de ativi-
dades antecedentes ¢ conseqiientes como sugere BOTOME® .

s programas de treinamentos podem ser altamente
eslruturados, rgorosaments desenvelvidos o wvalidados, e

programas ad hoc mediante estruturados e ndo necessaria-
mente validados.

Entre os programas ad hoc, pode-se incluir, os gque o -
educador deseja para assistir seus alunos na recuperagio de
falhas especificas, observadas no desenvolvimento de ativi-
dades de classe.

s aspectos mais importantes no programa ad hoc
si0; efetividade, adequagio ¢ praticidade.

3 — METODOLOGEA

A metodologia do trabalho foi delineada em trés
etapas: diagnastico, orientagdo e treinamento,

Na primeira ¢tapa, diagndstico, foi utilizado wma
ficha de observagdo, vm texto de liveo diddtico e a obser-
vacio direta do pesguisador. Esta etapa foi executada
com a finalidade de detectar as deficiéncias do aluno em
relagio ao uso de estratégias gue facilitam a compreensio
em leitura; a mesma absorven de 30-45 minutos para cada
aluno.

Ma segunda etapa foi feita orientagio ao aluno sobre
as estratégias relacionadas na ficha de observagio direta,
definido o grupo de trabalho e tarefas para etapa seguinte.
Esta etapa foi realizada individualmente ¢ sua duragio foj
de 60-70 minutos para cada aluno.

Para a terceira etapa, treinamento, foi estabelecido
um programa ad hoc conforme define MORLES™, para su-
prir as deficiéncias encontradas no aluno, principalmente,
as relacionadas com o uso do grifo e do resumo.

3.1 — Populagiio

A amostra de sujeitos deste trabalhio foi constitui-
da por todos os alunos matriculados no 59 periodo do cur-
s de Enfermagem e Obstetricia da FUEL, no primeiro
semestre de 1987, ou seja 18 alunos.

3.2 —Coleta de dados

Para a coleta de dados deste wabalho utilizon-se uma
ficha para observagiio direta, em texto académico sobre
hepatite viral, retirade de JAWETZ et alii® e cntrevista
individual.

3.3 — Procedimento

A primeira etopa da metedologia foi executada atra-
vés de entrevista individual utilizando a ficha de observacio
direta & um textlo scadémico,

Primeiramente foi explicado ao aluno, oralmente &
por escrito, a finalidade do trabalho ¢ Os passos da entrevis-
ta. Em sepuida foi apresentado o xerox do texto ¢ solici-
tado a leitura do mesmo. Enquante o alunoe lia o texto fo-
ram anotados na ficha de observagic os comportamentos
expressados, As estratégias impossiveis de se detectar atra-
wits da observagio, foram levaniadas com gquestionamentos
sobre o contetde do texto.

A segunda otapa da metodologia também foi efctua-
da através de entrevista individual, Num primeiro tempo o
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aluno foi odentado em cada uma das estratégias das cate-
gorias relacionadas como cognitivas e -meta-cogrmitivas. A
orientagio consistin em demonstragio ou exemplificacdo,
pelo pesquisador, da maneira de utilizar cada estratégia. Na
segunda parte da entrevista foi analisada a estratégia do gri-
fo usada por 83% ¢ a do resumo vsada por 33% dos alunos.
Como 78% dos alunos empregaram o grifo sem usar crité-
rios, o pesquisador estabeleceu atividades para modelar
gste cOmMpOTamento.

Ma terceira etapa metodoldgica, foram analisadas as
tarefas estabelecidas parz o treinamento das estratégias de
grifar e resumir.

4 — RESULTADOS E DISCUSSAO

Analisando os dados obtidos, apds tabulagio, verifi-
caram-seé Os seguintes resultados, conforme as tabelas apre-
sentadas a seguir.

(s dados sobre a identificagio dos sujeitos aparecem
na Tabela 1.

TABELA1

Dados referentes a identificagio dos sujeitos {n-18)

DADOS DE IDENTIFICACAQ n? %
1. Saxo

Masou line - -

Femining 18 100
2. Eztzdo Civil

Solteira 18 100

Casado e -
3 Idade

18.23 17 a4

24.29 1 B

Observa-se, pelos dados da tabela acima, que todos os
sujeitos sfo mulheres e solteiras, o que parece estar sendo
uma constante nos cursos de Enfermagern.

MNa faixa etdria de 18 a 23 anos estio 94% dos sujel-

tos e na de 24 a 29 anos 6% dos mesmaos.

Os dados informativos sobre as estratégias cognitivas
que auxiliam a compreensio de um texto académico
serdo evidenciados na Tabela 2.

TABELA I

Dados sobre as estratégias cognitivas usadas na compreensio
de um texto académico (n-158)

— par indugdo - -
— pelo seguenciamento bgies 14 78

3. Elaboragao
— faz inferéncias sobre O titulo e

e subtitulos = *y
— tenta apreender o significado das

palavras o parur do contexto B 44
— wtiliza sey conhacimanto de mundo
na decodificagdo de palavras, idéias
& COnceitas 11 Gi
— faz extrapologdes espontaneamsantes
a partir do tex1o 1 3]
— far extrapolacdes com auxllio do
pesquisador 12 G
— far extrapolagdes com dificuldade
apesar do ausilhio 3 17
— ndQ manifestaram o Comportamento
apesar do auxilic 2 11
4. Integragio
— cansegue grdenar 0% wirics conceitos 3 17
— pracura identificar o texto 2 11
— mantém a linha do significads principal 21 33
5. Verificegdo
— awvalia suas inferéncias - e
— avalia a informacio do exte 5 28

ESTRATEGIAS COGNITIVAS n® %
1. Focalizagio
— |& titulos & sub-titulos g 44
— Far use de diciondrio? 4 22
— Far leitura em grandes blocos 1 5

2z, Organizasso
— por dedugac . —
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OBS.: O percentyal de cada varigwel ¢ em relagdo ao n? total dos
SUJBITGS.

Analisando os dados expressos na Tabela 2, pode-se
destacar que a estratégia de organizagdo, pelo seqiencia-
mento logico, foi o comportamento mais manifestado pelos
sujeftos desta pesquisa (78%). Esta varidvel foi avaliada pelo
pesquisador com perguntas sobre o texto,

A organizagio por dedugio ou indugdo foi pesgquisa-
da, através de guestionamentos sobre o BX10,

EBstas formas de raciocinio, conforme mostram os
dados da Tabela 2, nio parccem $or um comportamento
habitual destes sujeitos, pois nenhum dos 18 alunos, de.
monstram estas duas formas de raciocinio.

Na classe de elaboragiio, a estratégia — utiliza seu
mundo de conhecimento na codificacio de palaveas, idéias
e conceitos — foi observada em 61% dos alunos; sendo
que o testante — 39%, nio conseguiram decodificar ade-
quadamente as idéias e coneeitos, nem com o auxilio do
pesquisador. Este julgamento foi possivel através das
gquestdes sobre o texto.

A estratégia tenta apreender o significado das pala-
vras a partir do contexto, foi detectado através de perpuntas
sobre o texto em 44% dos sujeitos, Isto parece demonstrar
que alguns alunos estudam inadeguadamente, pois 55%
nic conssguem manifestar comportamentos baseados em
informagies anteriores.

A estratépgia faz extrapolagiio & partir do texto, foi
demonstrada espontaneamente em 0% dos sujeitos; com
auxilio de entrevistador 66%; com o apxilic mas com
dificuldade 17%; ¢ nfo conseguiram demonstrar o compor-
tamento, apesar do auxilio, 11% dos sujeitos. Esta estra-
tégia foi valorizada pelo entrevistador com guestionamentos
sobre o texto. O pesquisador den importincia a esta estra-
tfeia porgue a julga de suma relevincia para a formagio do
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profissional de Enfermagem, considerando a existéncia de
poucos livros eseritos por enfermeiros, BURLAMAOQUE
et alii?.

Os sujeitos da pesquisa nio demonstraram espon-
taneamente o comportamento de fazer inferéncias sobre
o titulo, Esta varidvel pode ser relacionada com a varidvel
ler titulo apresentada por 44% dos sujeitos pesguisados. O
descuido em ler titulo favorece o comportamento de nio
fazer inferéncias, a deficiéncia em uma estratégia pode ser
a causa da deficiéncia em outra.

As estratégias faz leitura em grandes blocos manifes-
tada por 6%(1) ¢ a de ler titulos e sub-titulos por 44%(8)
dos sujeitos parece Informar que os alunos em questdo
nio se preocupam, em situar O texto antes da leitura,
Esta waridvel foi defectada através da ohservaciic do pes-
quisador.

Ag estratégias de integragdo: ordenar o5 virios concei-
tos por 17%(3), procura identificar o texto por 11%(2) e
mantém a linha do significado principal por 33%(6) parcce
revelar que estes sojeitos ndo se preocupam com a totali-
#a¢ho da informagic ¢ memorizam pequenas informa-
ghes de maneira isolada. Estas varidveis foram também
verificadas por guestionamentos sobre o texto.

Em dltimo lugar aparecemn as estratégias de verifica-
¢iio. Nestas, oz sujeitos ndo apresentaram o cOMpoTtAmMento
de avaliar suas inferéncias; ¢ apenas 28% avalia a informa-
¢io contida no texto. Isto parece denunciar que estes
aluncs aceitam passivamente as informag@es do texto, sem
a preccupacio de amplid-lo com subsidios de outras disci-
plinas. Estas estratégias foram verificadas, também, através
de questionamentos sobre o conteddo do texto,

Podemos inferir, pelos dados desta tabela, que os
sujeitos desta pesquisa n3o possuem as caracter{sticas de
leitor maduro, conforme MORLEST. CINTRAY ¢ SOU-
ZA et aliit,

As informagfes sobre as estratégias meta-cognitivas
gue auxiliam a compreensio de um texto académico serfo
maostradas na tabela 3.

TABELA II

Dados sobre as estratégias meta-cognitivas usadas na
compreensio de um texto académico (n-18)

3. Avaliagio
—avalia a eficicio doas estratégias 1 5]
— troca de estratégiag qguando
necessdrio 2 17

QBS.: O percentual de eada warigwel & em rolagio ao n® rotal dos
sUjeitas,

ESTRATEGLAS
META-COGNITIVAS n* o

1. Plangjamento
cdefing o proposite da leiturs
aziabelece 0 gue sabe do assunto
— fixa uma estratégia de auxilio a

COMPrERNSE0 16 =59

2, Controle
— dentifice diticuidadeas 12 =15
— identifica iddias incompalfetas 4 22

(5 dados da tabela 3 revelam o emprego das estra-
tégias meta-cognitivas,

Em relacio as estratégias de planejamento — a de fi-
xar uma esiratégia de auxilio 4 compreensio foi empregada
por 89% dos sujeitos.

Como estratégia de auxilio: dez alunos (36%), usaram
o grifo, cineo alunos (28%) usaram o giifo e o resumo e
umn aluno (6% usou O Tesumo.

As varidveis — defing o propdsite da leitura — e esta-
belece o que sabe do assunto, nio foram observadas no
grupo de alunos.

Apesar dos alunos fixaremn uma estratépgia para au-
xiliar a compreensio do texto, esta € baixa, conforme fol
analisado na tabela anterior. O primeiro fator concorrente
¢ o wso madequado do grifo e do resumo que serfo comen-
tados na tabela 4.

Os dados referentes as estratépgias de planejamento
parccemn justificar a reclamacio constante dos professores
universitdrios considerada por BOTOME? de que os alunos
pouto lEem os textos e quando o fazem n¥o os aplicam 3
priatica.

Este tipo de reclamagio também pode ser observado
entre o8 professores do curso de enfermagem da FUEL.

Parece-nos que a causa da relutincia em ler um tex-
to académico estd no uwso inadeguado pelos alunos de es-
tratégias que auxiliam a compreensio do mesmo.

As estratégias — identificam dificuldades ¢ idéias
incompletas, aparecem em 66% e 224 respectivamente.
No primeiro dade foram computados todos oz comporta-
mentos referentes & falta de compreensio de terminologia,
idéias e conceitos. Dessa forma os dados s@o fatores positi-
vos em relagio ao controle da informagio,

A classe de estratégias de avaliagio foi pouco demons-
trada pelos alunos; 6% avalia a eficdcia das estratégias, e
11% troca as estratégias quando necessirio. O aluno nfo
questiona a forma como estd fazendo o grifo ou resumo,
ndo os compara com o texto, além disso, ndo possui crité-
rios para fazer, principalmente, o grifo. Estas observaghes
puderam ser constatadas pela avaliagio do texto entregue
durante a primeira entrevista. Esta classe de estratdgias
também foi avaliada por perguntas sobre o texto.

Estes dados parecem conlirmar as observagtes empi-
ricas dos professores sohre a deficiéneia em transportar
as informacdes para & prdtica profissional.

Infelizmente, oz dados contidos nesta tabela parecem
confirmar que cstes sujeitos também nio dominam as es.
tratégias meta-copnitivas que¢ auxiliam a compreensio de
um texto scadémico.

Os dados sobre os comportamentos ohservados du-
rante a primeaira entrevista sio comentados na tabela 4.
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TABELA IV

Dados sobre observagdes do pesguisador, durante a primeira
entrevista ou na avaliagdo do grifo (n-18)

COMPORTAMENTOS OBSERVADOS n? %
1, lau o texto com pontuasEio correta 17 94
2, grifou o texto serm usar Cridnns 14 7B
3. ndo fer resumo 12 65
4. identificou o 3% pardggrafo como o mais dif ol 10 56
6. fer perguntas schre o texto 5 33
&, informou que faz résumao 6 33
F.oinformou que |8 varias vezeas o 1ex1o 8 33
& for anotagdes a0 lado do 1axio 5 2B
9. lou ¢ relew em pequenas blocos 5 2B
10, achou o texto completo 5 2B
11. fer resumo inadequado q 2z
12, lew o textlo todo mais de uma vez 4 22
13, informou que lara o texto mas Nao o estudaria q 22
14, nac grifou o texto 3 17
15. teve dificuldade erm transmitir as wéas 3 7
16, fez resumo adeguado 2 11
17, informou Qui compara & 1EX10 Com outro 2 11
18, quando ndo entende discute o 18X10 oom outra pessca 2 11
19, nSo soube discriminar o grau de dificuldade dos
pardgrafos 2 1
20, grifou o texio adequadamente 1 B
21, informou que faz grifo 1 B
22, informou que faz questiondrio 1 <]
23. o3 perdgrafos sdo iguais em grau de dificuldade 1 <]

0OBS.: O pereentual de cada varidvel 8 em relagdo ao n® 1owal dos su-
j i,

Os dados da tabela 4 sfo comportamentos detecta-
dos durante a primeira entrevista com o aluno. Alguns
destes comportamentos, foram diagnosticados pela obser-
vacio, & outros avaliando o grifo sobre o texto, resumos e
observagoes.

Mesta tabela a informagio: len o texto com pontua-
¢io adequada foi o comportamento mais evidents neste
grupo de alunos, 94%. Parece que esta estratégia bdsica
de compreensio ¢ do dominio da maioria.

Grifar o texto sem usar critérios, apresentado por
F84% dos sujeitos, ¢ de despertar préocupagio. Grifam in-
discriminadamente idéias principais, secunddrias e informa-
poes confusas,

A apresentacio do texto assim realizada, além de nio
facilitar, até dificulta a compreensio do mesmo. Situagdo
esta confirmada por alguns sujeitos na segunda entrevista,
pois nio sabiam justificar alguns dos grifos utilizados.
Podemos deduzir que a manipulagio de um texto confusa-
mente grifado pode dificultar a percepgio & armazenamento
claro das idéias ali contidas. Tdéias confusamente perce-
bidas e armazenadas podem ser a causa da dificuldade em
fazer extrapolages conforme foi detectado na tabela 2.

A elaboragao de resumo € uma estratégia importan.
te na compreensio do texto, porém 66% dos alunos nio
o fizeram e dos 33% que o elaboram, fizeram-no de modo
inadequado; idéias falsas ou incompletas. Esta varidvel
confirma a idéia de que o aluno parece armazenar as infor-
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magdes de forma confusa ¢ complexa, dificultando o em-
prego das mesmas em situacao pratica.

Alpuns sujeitos preferem ler o texto vdnas vezes ao
invés de grifar ou resumir; ler o texto todo 22%, e em pe-
quenos blocos 28%. Isto parcee indicar dificuldade em per-
ceber as 1déias ou de estabelecer uma organizacio das mes-
mas.

As varidveis — dificuldade de transmitic idéias (175%
dos sujeitos), texto complexo (28%), deficiéncia em discri-
minar o gran de dificuldade (%), leria o texto mas ndo o
estudaria (22%), parecem convergir o raciocinio 4 afirma-
GAC anterior.

As varddveis — quando n3o entende discute com outra
pessoa (11%), que fer perguntas sobre o texto (33%),
fez anotacoes ao lado do texto (28%), identificou o 37
parigrafo como o mais diffcil (56%), parece demonstrar
que estes sujeitos possuem poucod controle sobre O processo
de compreender o texto, conforme comentado na tabela 3.

A decodificagdo inadequada de termos (6% ¢ leitura
com pontuagio inadequada (6%), parcce informar que estes
sujeitos possuem deficiéneia na formagdo bisica e isto pode
ser 4 causa de compresnsao inadequada da informacdo.

(s dados sobre as informagdes contidas no texto se-
130 descritos na tabela 5.

TABELA Y

Dados sobre as informagtes contidas no texto.

INFORMACOES DO TEXTO n-18 %

PARAGRAFO 1

— doenga sistémica gue afeta o figado 11 6]
— SINGNIa 3 17
- agentes: VHA, VHEB, VHNARNE a 50
- periodo de incubacio o i B
= contaminagio atravds de transfusbes

(WHB & VHNAE) 4 22
- outrds viryg podem causar hepatine A 1
- o5 trés agentes infecciosos produzem

inflamactes agudas no figadoe 2 11
s sintomatalogis 15 B3
- as 3 agentes produzem lestes histopatolbgicas

semelhantes 4 22
FARAGRAFD 2
— a principal wia de transmissdo VHA & a feco-oral o EBD
= a principal via de transmissde VHE ¢ a inoculagio

parental de sanque € seus produtos G b0
FARAGRAFCO 3
- o antfgeno foi descoberto em soro de aborfgens

australiano aparestemanis cadio i
- 1967, foi associado o antigeno AgHEs & hepatite

wiral B - —
PARAGRAFO 4
- incidéncia de 50 - 70% am hepatites agudas

pos-transfusional 5 23
= incidéncia de 30%de AgHEs em hepatites

cronicas ativas 2 1m
- prevaléncia alta de AgHBs em casos de chncer

hepitico 2 1



SOUBHIA & RODRIGUES

Seming, W3 128-135, 1988

- o antigeno nio foi encontrado no saro de pacientes
EM SUrtos epicdémicos de WHA 1 (5]

OBES.: O percentual de cada varidvel & em relagSo ao nY total dos
GLEjEit o,

A tabela 5 fol organizada para demonstrar as princi-
pais idéias percebidas pelos sujeitos desta pesquisa, sobre o
texto usado como instrumento. A maioria das informagfes
agui contidas foram possiveis gragas 4 andlise das respostas
sobre as questbes efetuadas sobre o conteddo do texto,
Esta tabela revela o namero de idéias notadas, como tam-
bém as que mais chamaram atencio da populagio em estu-
do. Alguns alunos confirmaram as criticas sobre o texto,
elaboradas antecipadamente pelo pesquisador.

Ma tabela ndo consta nenhuma idéia sobre as informa.
gies da primeira oragio do terceiro pardgrafo, porgue
as mesmas ndo foram identificadas durante a primeira
entrevista,

A sintomatelogia foi identificada por 83% dos sujei
tos, 1sto provavelmente porgue os alunos do curso de En-
fermagem pautam sua conduta em estdgio sobre o quadra
clinico do paciente.

A idéia deenga sistémica que afeta o figado, detcc.
tada por 61% dos sujeites, denota auséncia de racioci-
nio dedutivo, fundamental para organizar a informagio.
Por exemplo, a sintomatologia (83%) ¢ uma conseqiién-
cia do fipade lesade; portanto a informagdo da sintoma-
tologia peovavelmente foi armazenada iscladamente, pee-
dendo o sentido coerente do texto.

As informages: agentes etioldgicos e meio de frans
mizsdo, detectadas ambas por 50% da populagio, parece
denolar gue esses sujeitos relacionaram essas duas infor
macies,

A atengdo dos alunos direcionzda parz a informagio:
outros virus podem causar hepatite (39%), parece gque os
mesmos preocupararm-se em detectar todas as cavsas da pa-
tologla ¢ ndao com a informagio global cocrente e com se-
guenciamento |Ggico,

As informagdes:  incidéncia  alta de hepatite pos
transfusional (28%) e contaminacio através de transfusoes
(22%) mercciam ser mals destacadas pelos alunos, pois
durante a realizagio deste traballio cste tipo de informagio
foi largamenge comentado pela imprensa local & nacional.

As idéias: perfodo de incnbagdo (1 7%, os trés agentes
etioldogicos produzem inflamagio aguda (11%) ¢ lesfes
histopatologicas semelhantes (22%) nio foram o desta
cadas como a sintomatologia, por exemplo. Isto parcce
demenstrar dificuldade de organizar e integrar a informa.
cdo, pois @ sintomatologia € uma conscquéncia logica da
agressdo dos agentes eticldgicos ao figado,

Sinonimia (17%), relagio de AgHBs com hepatites
crimicas (11%), e prevaléncia alta de AgHBs em casos de
cincer hepdtico (11%), ndo liveram forga necessdria para
chamar atengdo dos sujeitos.

A idéia: amséncia de antigeno em soro de pacientes
durante surtos epidémicos de VHA (&%), provavelmente foj
menos identificads porgue o aluno ndo procurou identifi-
car o lexto (dres, autor) e nio procurou delectar o propo-

sito do autor. Tratando-se de um texto da drea de Micro-
biologia, as idéias mais abordadas provavelmente seriam
sobre os tipos de agentes, suas caracteristicas e os danos
por eles causados noe organismo humano.

A andlise desta tabela, como fol visto, possibilitou
o diagndstico de algumas deficincias em estratégias gque
auxiliam & compreensio do texto neste grupo de alunoes.

Com o comentario das tabelas 1, 2,3, 4 e 5 encerram-
se as discussdes da primeira etapa metodologica — diagnos-
tico — e discute-se a segunda etapa deste estudo: ofenta-
gdo.

Para a discuss3o da orientagio usar-se-d alguns dados
coletados na tabela 4.

Ma segunda etapa metodoldgica, orientaglo, partici
param 17 (%4%) alunos.

MNesta fase do trabalhe os alunos foram orentados
pelo pesquisador, individualmente, sobre todas as estra-
tégias relacionadas na ficha de observagio direta.

Mo decorrer desta fase foi possivel ematic julgamento
sobre a utilizacio do grifo empregada por 83%, e do resumo
por 33% dos alunos (tabela 4).

O grifo fol usado adequadamente por 6% (1), inade-
guadamente por 78% (14) e ndo foi wsado por [7% (3)
dos sujeitos. O resumo foi empregado de maneira apropria-
da por 11% (2), inapropriadamente por 22% (4} ¢ ndo foi
empregado por 66% {12) dos alunos.

A dificeldade de compreender o texto, incorporar
cocrentemente a informagio ¢ de extrapolar informagdes
i pritica, parece estar sendo influenciada, basicamente, pe-
lo emprego inadequade do grife ¢ do resumo.

s dados sobre o emprege do grifo ¢ do resumo, bem
coma, na estratégia de organizacio por dedugio e indugio,
revelam a necessidade de se estabelecer wmn programa de
recuperacio para esses alunos. Em funcio das deficiéncias
encontradas fol estabelecide um programa que julgamos
adequado, efetive ¢ pritico para o contexto deste estudo.
Com este programa, passa-se para 3 terceira etapa metodold-
gica [treinamento) deste trabalho.

As tarefas cstabelecidas parz a terceira etapa apare-
cem na tabela &,

TABELA VI

Dados referentes 20 estabelecimento de tarefas n-15

TAREFAS n? %

— arganizar uma Ticha com critérios gue seric

adcrades ao grifar o wexto 15 100

aniregar dois testos grifados obedecendo os

critdrios éstabelecides, resumo dos 1exios @

umg disses tacda sobre urm tapico do résumo 3 53
— apresantar doig TEXT0S grifadas obhedesendd

critérics estabelecidos 5 33
— mastrar dais taxios grifados e elaborar per-

guntos sobre o conteddo do texio 2 13

N3 fase de treinamento a populacido tatal compreende 15 su-
jeitos,

As tarefas Toram estabelecidas levando em considera-
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cio a disponibilidade de tempo dos alunos. A etapa de trei-
namente transcorreu paralela d: atividades curriculares
destes sujeitos.,

Para os 15 alunos (100%) que participaram, espon-
taneamente, da etapa de treinamento foi solicitado uma
ficha com critérios que doravante seriam adotados para
grifar um texto. BEsta conduta foi tomada com a intengio
de suprir o grifo desordenado que dificulta a compreensio
das idéias principais de um texto académico (tabela 4).

Grifar dois textos, de autores diferentes sobre um
mesmo assunto, fazer resumo destes fextos, ordenar as
idéias contidas nos dois resumos e elaborar uma dissertagio
sobre um thpico do resumo foi a tarefa de oito alunos
(53%).

Este procedimento visa o treinamento da habilidade
de grifar, de resumir ¢ elaborar para desenvolver no aluno
as estratégias de raciocinio ldgico, dedutive e indutivo,
necessirios pars 8 organizacio das informagses.

A dissertagio de um tapico favorece o desenvolvi-
mento da estratégia de extrapolar a informagio & pritica
profissional.

A tarefa de grifar dois textos, obedecendo critérios,
foi determinada para cineo alunos (33%). Isto, com a fi-
nalidade de analizar o emprego de critérios no ato de gri-
far o texto. Esta tarefa possibilita avaliar como o aluno
sintetiza as idéias do texto, como percebe o propdsito do
autor e como identifica o significado principal do texto.

O grifo de dois textos e elaboracio de perguntas so-
bre o texto para doeis alunos {13%) possibilita ao pesquisa-
dor identificar no aluno de que maneira utilizou as estra-
tégias: organizagio e elaboragfo, conforme seqil€ncia
encontrada e analisada na tabela 2.

A avaliagio do programa de treinamento ndo {oi
possivel porque o mesmo encontra-se em andamenteo,

0 treinamento dos sujeitos desta pesquisa serd segui-
do por mais algum tempo, Novas tarefas serfio estabelecidas
até ge conseguir oz resultados satistatdrios. Como foi visto
na tabela 6, nem todos os alunos dispuseram de tempo para
as tarefas que o pesquisador julgava necessdrias para mode-
lar os comportamentos deficitdros.

No término do programa de treinamento, pretende-
se aplicar novo teste nos mesmos sujeitos para avaliar o
sel Progresso nas estratégias que auxiliam a compreensio

do texto, conforme anexo 2, ¢ avaliar também, o programa
de treinamento estabelecido.

5 — CONCLUSOES

Considerando o3 objetivos deste estudo, concluimos
que os alunos apresentam graves deficiéncias em termos de
estratégias que auxiliam a compreensio de texto. O percen-
tugl de cada wvaridvel serd discutido em relagio ao nimero
total dos sujeitos. Assim, em percentual nulo os zlunos
apresentam organizag®o da informagio a nivel de dedugdo
e indugiio, ¢ ndo fazem sequer inferéncias relacionadas ao
titulo do texto,

As trés etapas do trabalho: diagnostico, orentagdo
e trginamento sepguidos rigorosamente, serviram para des-
pertar os alunos para a maneira inadequada que conduzem
seus estudos, para a possibilidade de melhorar seu desem-
penho escolar através de treinamento de estratépias princi-
palmente as que se referem ao plangjamento ¢ organizacio
das infarmacdes.

A dificuldade em encontrar as Idéias importantes
de um texto pode ser sanada com orientagdo mais precisa
do professor, claborando por exemplo, guestdes sobre o
mesmo, com a finalidade de situar o texto para o aluno.

A dificuldade em extrapolar o8 conceitos bisicos para
a pritica profissional poderd ser suprida através de exerci-
cios de raciocinio dedutive e indutive durante as aulas
expositivas.

Oz alunos que nio compreendem as idéias do texto,
dificilmente as incorporarfio em seuw mundo de conheci-
mento &, portanto, ndo refletirio em mudanca de compor-
tamento. Cabe aos educadores diagnosticar & remediar essas
deficiéncias.

Conforme nos propusemos, estabelecemos um pro-
grama de treinamento para sanar as deficiéneias da po-
pulagio que participou deste estudo. Tal contribuigio
representa uma parcela minima s¢ consideramos a totali-
dade dos alunos do ciclo profissionalizante, sob a nossa
responsabilidade,

Parece-nos que os professores precisam tomar cons-
cifngia de gue uwma percentagem razodvel dé alunos ndo
sabem incorporar as informactes do lexio ¢ extrapolar
a mesma para a pratica profissional.

ABSTRALT

The present study attempt to develop the strategies necessary to understand an academic text wsed by students of the
seventh term of the nursing course at FUEL and establish a training program for those that show weakwess. This study
was developed in three stages; diagnosis, orientation and troining. The methods followed during these three methodological
stages wereran interview, use of a direct obyervation card and the reading of @ texi rken from an academic baolk,

KEY WORDS: Cognirive strategies; Ultra-cogmitives sirategics; Maiure reader,
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