DOSAGEM MICROBIOLOGICA DE TIAMINA (VIT. B1) EM CULTIVARES DE SOJA
(GLYCINE MAX) L. MERRIL®

SHIDUCA ITOW JANKEVICIUS?
REGINA CELI SCORPIONED
DEISE TIHE TAKAQKAP
JOSE VITOR JANKEVICIUS?

RESUMO

Utilizando-se métoda microbiologico, foi quantificada a vitaming tiamina (vit. B 14 emr culiivares de sojo (Glyane Max)
safras 1982(47) e 1984(96). Os valores encontrados demonstram que esta vitamina ndo apresenta variapdes quaniitativas
significativas entre ay variedudes gendticas analisadas, porém foi observada perda da otividade Bioldgice desta vitaming durante

& EFfoOrgent dos graos.
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1 — INTRODUCAO

As vitaminas s§o constituintes alimentares importan-
tes, ja que s3o substdncias essenciais & vida ¢ a sua quanti-
ficagdo ¢ crucial, uma vez que a sua falta torna-se prejudi.
cial 4 saide do consumidor { FAQ/WHO, 1967, HARRIS,
1938},

O Brasil, 2° produtor mundial de soja, apresentou
e safra 1979/80 uma produgio de aproximadamente
15 mijlhdes de toneladas (CABRAL & MODESTA, 1982)
enguante que o estado do Parand constitue o 29 produtor
nacional tende obtide wma elevagio constante de swa pro-
dugio passando de uma média de 104 mil toneladas (1961
70} para quase 3.5 milhdes de toncladas em 1980 (BADEP,
1985}

Existemn cvidéncias que o teor vitaminico de vepetais
consumidos na alimentagio humana estd mais intimamen-
te relacionado a variedade genética do cultivar do que as
condighes éxdgenas de cultivo (OLIVEIRA et alii, 1981,

A literatdra tem demonstrado esta  preocupacio
(FRANCO, 1968) e importantes informagdes gerais foram
oblidas sobre vitaminas em alimentos como i mandioca,
almeirio (CAMPOS, 1944), castanha (CRAMER, 1960),
virias vitaminas ¢m peixes e crustdceos (RIBEIRO et alii,
1972} & este mesmo autor determinou o teor de colina em
9 variedades pendticas de soja (1981),

Existe ainda uma preocupagio quanto i padronizagio
de métodos utilizados para a detecgio destas vitaminas,
como  os estudos de GROSSOWICZ et alii, (1981),
YAMAHA ot alii {1980); ANDERSON et alii (1986),

BOETTICHER et alii (1986); MOCHIDA et alii {1984) e
SHANE et alii (1980).

Wirios microrganismos apresentam como nutrientes
essenciais as mesmas vitaminas indispensdveis ao homem e
animais. Assim, devido i grande semelhanca metabdlica
existente enlre 08 MICTOIganismoOs € seres superiores, o
meétodo microbiologico ¢ o Unico que gquantifica a ativi-
dade biolagica das vitaminas, ndo importando a concentra-
¢ic total da forma inativa e nem dos demais nutrientes
presentes no material a ser analisado,

Neste trabalho, o nosso objetivo foi a guantificacio
microbiologica da vitamina tiamina (By) nas diferentes
varicdades genéticas de (lycine max fornecidas pela
EMBRAPA-CNPso.

2 — MATERIAL E METODOS

Extrag@o da vitamina: foi realizada segundo KANA-
SAWA et alii (1966) em que 2g de grio seco/10ml de dpua
destilada estéril de cada cultivar foi amolecido e triturado
apos repouso de 10 a 12 horas a 452C, completando-se
o volume para 20ml. Cerca de 2g de cada amostra diluida
fol submetida 4 hidrolise dcida com dcido sulfirico 01N
seguido de aquecimento até ebuligio, esfriada, ajustado
o pH 5.0, centrifugada ¢ o sobrenadante utilizado como
fonte de vitamina.

Dosagem microbioldgica: o métedo utilizado foi o de
BAKER et alii (1968).

Para a safra 1982 foi utilizado o protozodrio Oclro-
miohas danica ¢ 0 meio de cultura utilizado na dosagem
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consistia de (g%): dcido nitrilpacético 0.04; KHoPO4 ac-a 18,2
0,06, MgCOz 0,04; MgS04.7H20 0,08; l-arginina HCI AC- 11 15.2
0,08 glicose 2,0; biotina 0,000002; mistura de sajs {mg%): :ig_’;%mta :2;
Fe2+ 0,093; Zn2* 0,047; 0,024; u?* 0,0037; Co* VAl o
0,0047; B2 0,0047; Mo 0,0024 e V2* 0,0005, Wi 21,2 16.4
Para a safra 1984 foi utilizada a bactéria Escherichia 4 - 200 178
coli IM-101, mutante auxotrdfico para tiamina ¢ o meio LC - 72748 1:3
gquimicamente definido de Davis (g%)EKH2P040.3, nggﬂ — ::?'1
K-HPO40,7; (NH4)3P040,1; citrato de sodio 0,05; Otaprar. & Piouls d 18.7
MgS0,4.7H20 0,01, glicese 1.0 e prolina 0,1. Palicano 17,5
A curva padrfo para ambos os microrganismos utli- Prata 257 16,7
zou as concentragbes de tiamina de 0,0 a 25ng/ml dando Santa Ross 367 16,0
perfis semelhantes & o indculo foi padronizado na forma gfl?:;m 53 :g'g
de 1 gota da fase log de crescimente do microrganisme, e ' 18.6
apds estarvado no meio definido sem tiamina. O volume Tropical 19,2
médio do sobrenadante da extragio da vitamina foi esta- UFY -4 19,8
belecido em 0,1ml de cada amostra, alterando-se esta ali- UFY -6 18,5
quota nos casos extrenos da fase linear da curva padriio. M= 13,3
O crescimento fol avaliado através de leituras em espectro-
fotometro Aus Jena, modelo Spekol no comprimento de TARELA I
onda de 430nm apds incubagio por 20 horas a 37°C,
com agitagio para a bactéria ¢ o protozodrio foi incubado Concentragdo de tiamina em graos de soja
durante 4 dias com temperatura entre 280_329C ¢ as con- Safra 1982: 23 a 45ug/100g de grio
dicies de luminosidade obtidas utilizandose limpada Safra 1984: 21 a 25pg/100g de grio
fluorescente de 40 watts ou de 20 watts e ldmpada in-
candescente de 100 watts, a 80cm de distincia. CULTIVAR 1982 1984
Mgdh de grao Uzt de grio
3 — RESULTADOS E DISCUSSAD
Bigrwilie 20,9 25,2
Foram analisadas 47 cultivares de Glycine max da Ef:;;r 3;; gg;
safra 1982 e 96 variedades genéticas da safra 1984, Bl W 412 243
BR- & 30,6 25,1
BR- & 322 24,7
BR. 7 0.5
TABELA I BR-10 20,2
BR-11 22,8
= F 2 _ istali 23,6
Concentracio de tiamina em grios de soja g:::» |_n1336 312 24 0
Safra 1984: 14 a 20ps/100g de grio Década Z0.1
Safra 1982: 20 a 3740/100g de grio FT-1 26,2 2.0
FT-d 20.5
CULTIVAR 1982 1984 A o 2
pgt% de grio Hg% de grao H:;E:;Dn 26,5 21,7
: 1AC- 2 32,2 22,8
Amarels comum 19,1 1AC- 3 3z4 230
ER -3 330 20,0 1AC- & 314 21.0
ER-G 25,1 17.9 1AC-10 20,1
ER-8 19,0 IAS- 3 29,6 22,8
ER-2 18,3 1AS. 4 21,1
ER-12 20,0 Ipagro - 20 229
Campos Gerais 315 18.5 Lancer 23,5 21,3
CEF - 10 10,0 Mingira 42,3 23.0
Cohb 30,0 19,0 Mumbaira 21.0
Doka 192 Oeepar - 2 23,2
Dourados 16,4 Qocepar - 3 22,0
Engopa - 301 18.4 Qeepar - 4 2005
Flérida 29.6 16.0 Parand 27,1 2z2.4
FT-3 20,0 Paranagoiana 24,0
FT- B 19,8 Pérala 278 23,6
FT- 9 14.5 Sant’ Ang 28,6 228
FT-10 19,0 Efio Luiz 23,6 239
Hood 20,0 UFW - A 330 248
1G-S 36,7 16,0 UFY - 1 38,8 250
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UEY - 3 45 23,0

LFv. & 205

UFY . & 21,0

UEWV - 10 225

Unifio 215 1.0

Vila Rica 31.0 25.0
TABELA I

Concentragio de Hamina em grios de soja
Safra 1982: 26 a 49g/100 de grio
Safra 1982: 26 a 490g/100g de grio

CULTIVAR 1982 1984
pgth de grio g% de grio

Andrews 349 16,6
ER -1 48,7 35,7
CEF-12 26,7
Dawvis 320 27,6
FT .2 26,2 25,8
LAC -4 41,2 26,0
Ias -2 33,7 273
Inclugtrial 356 26,0
Pampeira 330 27.4
Planalte ) 27,7
Timbira 26,0

LUFEY -2 450 30,0
Vigoja 33.0 26,7

Um aspecto fundamental € a vantagem da utilizagio
do método microbiologico para a guantificagio de vitami-
nas, pois esta técnica baseia-se na avaliago fisioldgica
da vitamina diferdndo do método guimico ou imunold-
gico que detecta a molécula, mesmo biologicamente ina-
tiva.

Os dois microrganismos auxotrdficos foram testados
e apds a verificaciio da sobreposicio das duas curvas padries,

passamos a utilizar a bactérda E coli para as demais quanti-
ficaghes devido & facilidade de sua manipulagio.

Oz nossos resultados demonstram que o teor da vita-
mina tiamina (Bq) ndo sofre variagBes quantitativas signi-
ficativas entre os diversos cultivares de soja analisados e
microrganismos utilizados em gue houve sobreposicio das
curvas padroes.

Porém, um aspecto observado € o da perda de ativida-
de bioldgica da vitamina durante a longa estocagem. Isto &
facilmente observivel (Tabela I, II e [IT), onde a tiamina
da safra 1982 foi quantificada logo apds a coleta de prios
de soja, enquanto o doseamento da safra 1984 foi reali-
zado cerca de 12 meses apos a colheita. Este fato foi obser-
vado também com a vitamina pura (mantida em geladei-
ra) utilizada nas curvas padries. No decorrer deste traba-
lho, foi verificado gue 2 atividade hioldgica da mesma =6
& mantida quando armazenada & — 157C.

Isto constitui um fato importante na drea da nutricio,
onde a soja e derivados sio consumidos, sob a forma de
grios, farinha, carne de soja, tofil, temperos, ete na alimen-
tagio humana, animal e de aves, pois o perfodo de estoca-
gem destes alimentos pode influir no teor da witamina
biolegicamente ativa, dados estes jd demonstrados por
BOKORI & ANDRASOFSZKY ao investigar a estocagem
de mitho em 1985.

Levando-se em consideragio a participagio desta vi-
tamina como cofator em diversas etapas metabdlicas vi-
tais em tecidos animasis, principalmente na forma de tiami-
na-pirofosfato, coenzima essencial nas reacbes catalizadas
por carboxilases especificas, participando em quase todas
as descarboxilagGes oxidativas que conduzem 4 formagio
de CO7, a sua deficiéncia pode cavsar dosngas como
béri-béri, preblema gastro  intestinal, polineurite, etc
(NISHING, 1986), e o conhecimento da sua concentraciio
em alimentos tem grande interesse na nutrigio humana
animal.

ABSTRACT

The vitemin thiamine (B} wey evaluated in soy-bean (Glycine max) cultivars, 1952/84 harvests, utilizing the
miicrobiologicel method, The values found demonsirate thar this vitamin did not present significative varigtions berween
genetic varieties but loss of biological activity of the vitamin was observed during grain storage.
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