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Perfil das intoxica¢oes exdgenas por agrotoxicos de uso agricola

Profile of exogenous poisonings by agrotoxics for agricultural use
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Resumo

Objetivo: apresentar o perfil das intoxica¢des exdgenas por agrotoxicos de uso agricola. Trata-se
de um estudo retrospectivo, que correspondeu ao periodo de janeiro de 2007 a dezembro de 2015,
descritivo, com elementos epidemioldgicos de analise quantitativa e cunho documental. Para a analise
utilizou-se dados das fichas de investigacao disponiveis na base de dados DATASUS. De acordo com
os dados analisados a faixa etaria mais acometida por intoxicagdo devido ao uso de agrotoxicos foi
a de 20 a 49 anos, sendo os principais casos acidentais e por tentativas de suicidio. A populagdo
acometida possui baixo grau de escolaridade e a principal via de intoxicagdo foi a via digestiva,
seguida pela respiratoria e cutanea. Conclui-se que a intoxicacdo pelo uso dos agrotdxicos precisa
ser avaliada como um grave problema da satde publica, uma vez que acomete ndo apenas a saide do
trabalhador, mas o meio ambiente ¢ a comunidade.

Palavras-chave: Satde do trabalhador. Agrotoxicos. Intoxicagdes. Saude publica. Enfermagem.
Enfermagem em saude publica.

Abstract

Objective: to present the profile of exogenous intoxications by agricultural pesticides. This
is a retrospective study, wich corresponded to the period from january 2007 to december 2015,
descriptive, with epidemiological elements of quantitative analysis and documentary nature. For the
analysis data from the research forms available in the DATASUS database were used. According to
the data analyzed the age group most affected by intoxication due to the use of pesticides was 20
to 49 years, the main cases being accidental and due to suicide attempts. The affected population
has low level of education and the main route of intoxication was to the digestive route, followed
by respiratory and cutaneous. It is concluded that intoxication by the use of pesticides needs to be
evaluated as a serious public health problem, since it affects not only the health of the worker, but the
environment and the community.
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Introduciao

Hoje o Brasil ocupa uma posi¢ao de destaque
em producao agricola direcionada a monocultura.
O modelo agricola adotado no Pais esta voltado
ao uso de agrotoxicos e producdo em larga escala,
ao considerar que a agricultura brasileira se centra
em um modelo de desenvolvimento voltado a
ganhos de produtividade.”

Em 2008, o Pais utilizou 673.862 toneladas
de agrotoxicos, dos quais o Parana participou com
aproximadamente 100 mil toneladas, equivalendo
a utilizagdo de 12 quilos de agrotoxico por hectare
ao ano, enquanto a média brasileira de consumo
¢ de quatro quilos/hectare/ano. Os agrotdxicos
utilizados no Estado sdo considerados “muito
perigosos” e “perigosos”, em uma classificagdo
que vai de “pouco” a “altamente perigoso”.?

Devido a sua alta atividade bioldgica e, em
alguns casos, a sua persisténcia no ambiente, 0s
agrotoxicos podem causar efeitos indesejaveis a
saude e ao ambiente. Seu manuseio inadequado
pode resultar em intoxicag¢des agudas e, as vezes,
em efeitos de longo prazo, como as intoxicagdes
cronicas causadas pela exposi¢do a baixos niveis
de agrotoxicos por um longo periodo.®

Dados do Sistema de Informagao de Agravos
de Notificagdo (Sinan), do Ministério da Saude,
apresentam, no periodo de 2007 a 2015, registro
médio anual de 740 casos de intoxicagdo por
agrotoxicos no Brasil, sendo 98,7% deles de
intoxicac¢des agudas e 1,3% cronica.®

No Brasil, as intoxicagdes por agrotdxicos
estdo entre os principais problemas de satde
publica que afetam diretamente a satde do
trabalhador, e representam um problema de satde
publica mundial,
paises em desenvolvimento.®

Como exemplo de substancias intoxicantes
ambientais, ha o ar, dgua, alimentos que sofreram
influéncia de produtos toxicos, plantas e animais

envolvendo principalmente

peconhentos ou venenosos. Por sua vez, os
principais representantes de substancias isoladas
sdo os pesticidas, os medicamentos e produtos
quimicos industriais ou de uso domiciliar.

Os impactos com 0 meio ambiente e para a saude
humana tém sido negligenciados, e a contaminagao
dos recursos ambientais passa a ser uma ameaga a
qualidade de vida das geragdes futuras.®

Diante desse fato e do panorama mundial
da utilizagdo dos agrotéxicos, sendo o Brasil
um dos maiores consumidores mundiais destes
produtos, e o Parana o estado que mais se destaca
em numero de casos registrados de intoxicagodes,
este trabalho tem por objetivo apresentar o perfil
das intoxicag¢des exdgenas por agrotoxicos de uso
agricola em um municipio da Regido Oeste do
Parana no periodo de 2007 a 2015.

Material e Método

Trata-se de estudo retrospectivo, descritivo,
de analise quantitativa e cunho documental, com
a utilizagdo de elementos que se aproximam de
um estudo epidemiolégico, realizado em um
municipio do Oeste do Parana.

As fontes de dados utilizadas foram as fichas
de investigacdo, que se encontram disponiveis
na base de dados DATASUS - Departamento
de Informética do Sistema Unico de Saude,
de pacientes que sofreram intoxica¢des por
agrotoxicos de uso agricola durante o periodo de
janeiro de 2007 a dezembro de 2015.©

Foram coletados da ficha de investigacao
dados como género do paciente, idade,
escolaridade, zona de residéncia, circunstancia
da exposi¢ao, se a exposicdo foi decorrente do
trabalho e evolugao do caso.

O estudo justifica-se nessa Regido por ser
uma area de predominio do agronegécio, com
extensas regides de monocultura. E considerado
um dos maiores polos econdmicos da Regido Sul do
Brasil, e o sexto maior PIB do Parana. O municipio
diferencia-se por possuir uma lei municipal
referente a utilizacdo dos agrotdxicos em que
expoe que ¢ vedado o uso e aplicagdo de qualquer
tipo de agrotoxico nas proximidades dos seguintes
estabelecimentos na area rural do Municipio de
Cascavel: escolas e colégios; Centros Municipais
de Educacido Infantil - CMEIs; Unidades Basicas
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de Satude - UBSs; Unidades de Satude da Familia -
USFs e nucleos residenciais da area rural.?”

Quando se trata de analise quantitativa os
resultados sdo obtidos por meio de investigagdes,
através das quais se obtém informagdes numéricas.
Estas informacdes serdo apresentadas por meio de
quadros, tabelas e medidas. A pesquisa quantitativa
trata com numeros, usa modelos estatisticos para
explicar os dados.®

Os estudos retrospectivos observam o que
aconteceu no passado, os individuos sdo seguidos
do “efeito” para a “causa”, ou seja, investigam
processos ¢ do
passado, para verificar sua influéncia no presente.
Ocorre um resgate da ficha de pacientes e se
verificam acontecimentos do passado que possam
ter influenciado na doenca.®

Todos os casos notificados de intoxicacao
por agrotoxico de uso agricola que ocorreram
durante o periodo de janeiro de 2007 a dezembro
de 2015 foram incluidos na pesquisa, e este foi o

acontecimentos, institui¢des

unico critério de inclusdo.

A analise dos dados foi realizada por
estatistica simples, utilizando o software Microsoft
Office Excel 2013, utilizando apenas o calculo de
frequéncia relativa. A apresentacao dos resultados
foi realizada de forma descritiva e por meio de
tabelas, discutindo-os.

Todos os dados s@o de dominio publico, ndo
necessitando, portanto, de aprovagao do Comité de
Etica para a realizagdo do estudo.

Resultados e Discussao

Durante o periodo de estudo foram
170 fichas de investigacdo de
intoxicacdo exodgena no sistema DATASUS.
fichas 133 pessoas,
correspondendo a 78%, eram do sexo masculino
e 37 pessoas, correspondendo a 22%, eram do
sexo feminino. Quanto a raga, observou-se que
48 pessoas, correspondendo a 28,24%, eram da
raca parda; 17 pessoas, correspondendo a 10%,
eram da raga branca; trés pessoas, correspondendo
a 1,76%, eram da raga negra; e uma pessoa,
correspondendo a 0,59%, era indigena. A maior
parte das pessoas nao declarou raga: 101 pessoas,
o que corresponde a 59,41%.

No que se refere a idade dos pacientes, a

identificadas

Verificou-se das que

faixa etaria com maior numero de ocorréncias de
intoxicacdes exogenas foi a de 40 a 49 anos, com
42 pessoas, o que corresponde a 24,71%. Segue
a faixa etaria de 20 a 29 anos, com 35 pessoas,
o que equivale a 20,59%, e de 30 a 39 anos, com
34 pessoas, correspondendo a 20%. Salienta-se
que estas faixas etarias correspondem a populagao
ativa, que compreende os trabalhadores que
exercem fun¢do importante na economia do Pais
e estdo em idade reprodutiva, fator preocupante
e que necessita de maior conhecimento, tanto do
trabalhador quanto do empregador, para possiveis
danos cronicos causados pela utilizagdo dos
agrotoxicos.

Tabela 1 - Dados sociodemograficos dos individuos notificados na ficha de investigagdo de
intoxicagdes por agrotoxicos de uso agricola em municipio do Oeste do Parana.

Dados sociodemograficos Numeros Porcentagem
Género Masculino (133) 78,24%
Feminino (37) 21,76%
Raca Parda (48) 28,24%
Branca (17) 10,00%
Negra (3) 1,76%
Indigena (1) 0,59%
Nao declarada (101) 59,41%
Continua
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Continuag¢do

Faixas etarias Menores de 1 ano (2) 1,18%
1 a 10 anos -
11 a 19 anos -
20 a 29 anos (35) 20,59%
30 a 39 anos (34) 20,00%
40 a 49 anos (42) 24,71%
Nao declarada (57) 34,7%
Zona de residéncia Urbana (126) 74,12%
Rural (38) 22,35%
Nao declarada (13) 3,53%

Fonte: Ministério da Saade®

Em outro estudo, as faixas etarias com maior
predominéncia de pacientes intoxicados sdo as de
20 a 29 anos e de 30 a 39 anos, médias de idade
dos trabalhadores em exercicio no campo. As faixas
etarias de um a quatro anos e cinco a nove anos
sdo aquelas com maior ocorréncia de intoxicados
acidentalmente, o que ocorre também na area
urbana, porém os agentes da intoxicagdo sdo outros.
Em vez de inseticidas, herbicidas e fungicidas, na
area urbana temos como fonte de intoxicacdes
de criancas os produtos de limpeza como sabdes,
amaciantes, ceras ¢ o alcool, armazenados de forma
irregular e facilitando tais intoxicag¢des acidentais.

Os de
chamam aten¢do como um dado alarmante, ja que

casos intoxicacdo em criangas
demonstram a proximidade com substancias toxicas
e a facilidade no acesso, o que representa falta de
seguranga referente aos mesmos. Ocorreram casos
de intoxicacdo em pacientes menores de um ano,
com duas notificagdes, correspondendo a 1,18%.
Segundo os dados colhidos, entre as criangas o
agente toxico predominante foram os raticidas e a
circunstancia foi o acidente individual. Considera-
se nessa faixa etaria que a ingestdo, mesmo em
menor quantidade, apresenta alto risco de morte.
Como um fator diferencial, este estudo
foi realizado em uma regido de fronteira, o que
alerta para o comércio ilegal e o uso indevido de
praguicidas de uso agricola, além das misturas
presentes com outros produtos sem considerar o
alto risco que envolve. Essa facilitagdo no acesso

influencia que esses produtos sejam encontrados
também em ambientes domésticos, expondo
criangas ¢ adolescentes ao risco de intoxicagoes
graves.

Quanto a zona de residéncia dos pacientes
envolvidos nas intoxicagdes, 126, correspondendo
a 74,12%, residiam na regido urbana e 38,
correspondendo a 22,35%, na zona rural.

Uma das hipoteses que poderia justificar o
namero maior de notificagdes na zona urbana ¢é a
presenca de estrutura de servigos reconhecidamente
melhores, além do acesso facilitado aos servigos
de satde, quando comparados aos da zona rural.
Também se deve considerar que na area urbana
a compreensdo do que € caracterizado como
agrotoxico ¢ diferenciada, obtendo facilidade ao
adquirir produtos denominados como ‘“‘venenos
domésticos” e que sdo classificados como inseticida
ou raticidas, apresentando os mesmos riscos que os
produtos utilizados na area rural.

Em estudo realizado na Paraiba, a média
anual de intoxicagdes atingiu o patamar de 4.429
casos, o equivalente a 1,2% da populacdo do
estado; e no boletim nacional, o Sistema Nacional
de Informagdes Toxico-Farmacoldgicas (Sinitox)
registrou 99.035 casos, o que equivale a 5,1% da
populagdo total. A Paraiba é um estado tipicamente
urbano com predominancia do género feminino,
o que influenciou o perfil das intoxicacdes, ja que
a prevaléncia do género feminino foi observada
(56,14%), juntamente a uma populagao tipicamente
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urbana (87%). Quanto ao perfil das intoxicagdes
em nivel nacional, observou-se uma pequena
discrepancia em relacdo ao Estado. No Brasil, os
pacientes intoxicados sdo, na maioria, do género
masculino, com prevaléncia da faixa etaria de zero
a quatro anos.'?

O Gréfico 1 mostra que no municipio da
Regido Oeste do Parana, em 58,82%, 100 casos,
as intoxicagoes ocorreram de forma acidental, em
27,64%, 47 casos, se deram em fungao de tentativas
de suicidio, e 7,65%, 13 casos, ocorreram devido
ao uso habitual de agrotdxicos.

Grifico 1 - Circunstancia da exposi¢ao dos individuos notificados na ficha de investigagao de
intoxicagdes por agrotoxicos de uso agricola em municipio do Oeste do Parana.
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As intoxicagdes por exposi¢do acidental
Os
agrotoxicos presentes nos ambientes domésticos

podem ocorrer dentro das residéncias.

utilizados para repelir insetos e artropodes e
para combater piolhos e outros parasitas podem
proporcionar exposi¢des acidentais, envolvendo
principalmente criangas e idosos. Tais exposigdes
sdo frequentemente ocasionadas devido a forma e
locais incorretos de armazenamento, reutiliza¢do
de embalagens dos agrotoxicos, derrame ao
transporta-los, ou ainda pela ingestdo involuntaria
de agua e alimentos contaminados.'

Ja nas exposigdes intencionais, como as
tentativas de suicidio, além da possibilidade da
exposicdo acidental dentro das residéncias, a
disponibilidade destes produtos pode levar a casos
de exposigdes intencionais, nos quais a pessoa faz
uso de agrotoxicos, por qualquer via de introdugao,
com a finalidade de atentar contra a propria vida.

47

6 3
e >

Tentativa de
suicidio

Erro de
administragao

Ingestao de
alimento

E a forma de intoxicagdo que atinge os mais altos
indices de letalidade e nos alerta para as dificuldades
encontradas na saude mental da populagdo em
geral, como dos trabalhadores rurais.”

Em um estudo realizado na mesorregido

Norte Central Paranaense, constatou-se
que intoxicados do sexo masculino estdo
majoritariamente divididos entre intoxicagdes

acidentais, por tentativa de suicidio e ocupacional.
No sexo feminino as maiores incidéncias sdo por
tentativa de suicidio (264 casos), com quase o
dobro da segunda circunstancia que mais atinge as
mulheres, a circunstancia acidental (130 casos) e,
posteriormente, a circunstdncia ocupacional com
40 casos, e outros com 22 casos.!"

Ao verificar o alto numero de intoxicagdes por
forma acidental é preciso existir questionamentos
pelos profissionais e servicos de satde, ao
considerar que ¢é preciso propor estratégias de
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acolhimento para a compreensdo dos casos além
dos numeros, para assim analisar qual a situacao
que estava sendo vivenciada durante o acidente, ja
que logo apos essa porcentagem vemos 0 nimero
de tentativas de suicidio.

Nossa exposicao aos agrotoxicos ¢ cotidiana,
podendo ser de diferentes formas como: a
contamina¢do ocupacional (trabalhadores rurais
e camponeses que atuam diariamente com tais
produtos desde a compra até o manuseio para a
sua utilizagdo), a contaminagdo alimentar (ingestao
de alimentos contaminados com agrotoxicos, aos
quais estamos todos expostos) € a contaminagao
ambiental, como o armazenamento e descarte
incorreto, utilizagdo em larga escala, mistura
de diferentes produtos sem considerar os riscos
expostos, proximidade com areas de moradias e
de criagdo de animais, além dos erros presentes em
sua aplicacdo, entre outros.'?

Assim, na analise das intoxicagdes por
acidente de trabalho questiona-se as circunstancias
apresentadas nos ambientes de trabalho e a
capacitagdo desses profissionais para o manuseio
e utilizagdo do produto, j4 que os trabalhadores
rurais sdo responsaveis em muitos casos por todas
as etapas, desde a compra até o armazenamento,
preparo, manuseio e utilizagdo. E notério que a

exposi¢cao ao risco se estende a toda a familia do
trabalhador, devido os locais de armazenamento
niao serem distantes de suas casas, e, portanto,
com comprometimento de todos os que interagem
naquele ambiente.

Referente as formas de utilizagdo do
agrotoxico,"” o nivel de capacitagdo dos
operadores de maquinas destinadas a pulverizacao
de agrotoxicos na Regido Central do Rio Grande
do Sul pode ser considerado baixo, com referéncia
ao manejo correto dos processos de pulverizacao.
Operadores que realizam cursos com mais de 20
horas de durag@o apresentam maior capacitacdo
quando comparados aos que fazem cursos com
carga horaria menor que 20 horas; porém, mesmo
estes ainda ndo possuem capacitagdo adequada no
que se refere a escolha da taxa de aplicacdo e a
regulagem dos pulverizadores.

Quanto arelagdo da intoxicagdo com atividade
ocupacional, verifica-se na Tabela 2 que 74 casos,
representando 43,53%, estavam relacionados
com trabalho, e 92 casos, representando 54,12%,
nio estavam relacionados. No que se refere a
atividade que estava sendo exercida no momento da
exposi¢do, em 60 casos, 35,29%, ocorreram durante
apulverizacao do agrotdxico e em 18 casos, 10,58%,
ocorreram durante a diluigdo do agrotoxico.

Tabela 2 - Intoxicagdo relacionada ao trabalho dos individuos notificados na ficha de investigagao
de intoxicagdes por agrotdxicos de uso agricola em municipio do Oeste do Parana.

Relaciao trabalho FA FR
Ignorado 4 2,35%
Sim 74 43,53%
Nao 92 54,12%
Total 170 100%

Fonte: Ministério da Saude®

Referente a intoxicacdo relacionada ao
trabalho, reconhece-se que a logica associada
na saude do trabalhador a doencas e agravos em
agricultores que manipulam agrotoxicos, costuma
resultar da exposicdo a tais substancias, chamando

a isso de ‘fator de risco’. Assim, escolhido um
fator, como no caso as intoxicagdes, entre os que
compdem o processo produtivo e estdo implicados
na produgdo dos agravos, ele sera elevado a
categoria de elemento causal, desconsiderando
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todo o peso determinante da estrutura produtiva.
Esse raciocinio causalista esconde o fato de que
as pessoas, como os trabalhadores rurais, tém
liberdade restrita em seus ‘estilos de vida’ para se
proteger dos processos destrutivos gerados pelo
modo de vida no qual estdo inseridos para a sua
sobrevivéncia.!'¥

A jornada de trabalho é um quesito
indiscutivel para compreensdo da intensidade
de exposicdo do trabalhador ao agrotoxico. Os
trabalhadores participam quase que de todas as
fases do processo que envolve os agrotoxicos,
das atividades de mistura/preparacdo da calda,

aplicagdo e lavagem do maquinario. Em quase
todas as situagdes, normalmente quem aplica
o produto - 87,49%, prepara a calda e limpa o
equipamento - 90% e 85%, respectivamente. Com
isso, tornam-se mais vulneraveis.!>

Os trabalhadores
suscetiveis a exposi¢des combinadas a agrotoxicos,

também estdo mais
area que apresenta muitas lacunas no conhecimento.
Os estudos de toxicidade avaliam apenas a exposigao
a um ingrediente ativo isolado em animais de
laboratorio, com uma tnica via de exposi¢ao. No
trabalho agricola, porém, ocorrem exposi¢des
combinadas ou multiexposi¢ao a agrotoxicos.¥

Tabela 3 - Via de exposicdo dos individuos notificados na ficha de investigagdo de intoxicacgdes
por agrotdxicos de uso agricola em municipio do Oeste do Parana.

Via FA FR

Ignorado 6 3,53%

Digestiva 69 40,59%
Cutanea 28 16,47%
Respiratoria 64 37,65%
Ocular 3 1,76%
Total 170 100%

Fonte: Ministério da Saude®
Em relacdo a via de exposicao da intoxicagao, Os sintomas das intoxicagdes agudas

a principal via observada na Tabela 3 foi a digestiva,
verificada em 69 dos casos, representando 40,59%.
Seguiu-se a viarespiratoria, com 64 casos € 37,65%.
Logo ap6s se verificou a via cutanea com 28 casos e
16,47%. As vias digestiva e respiratoria sdo as mais
importantes quando se fala de intoxicagdo aguda, e
a cutdnea a mais importante na intoxicagao cronica.

Ressalta-se que, avelocidade de aparecimento
dos sintomas e a gravidade da intoxicacdo ndo
dependem apenas da via de exposi¢ao, mas também
de fatores relacionados com o agente intoxicante,
as suas caracteristicas quimicas, como coeficiente
de partigdo oleo/agua, lipo ou hidrossolubilidade,
e entre outras, a quantidade absorvida ou ingerida,
tempo de exposicgdo e as condi¢des gerais de satide
da pessoa contaminada.”

aparecem por um curto periodo. Podem ocorrer
de forma leve ou grave, sendo dependente da
quantidade de veneno absorvido, ¢ os sinais ¢
sintomas sao nitidos e objetivos. J4 as intoxicacdes
cronicas sdo alteragdes no estado de satde
decorrente da interacao continua de uma substancia
toxica com o organismo. Esse tipo de intoxicacdo
produz efeitos danosos sobre a satde humana,
entre eles a acumulacdo de danos genéticos. Nessas
condi¢des os quadros clinicos sdo indefinidos,
confusos e as vezes irreversiveis, ¢ os diagnosticos
sdo dificeis de serem estabelecidos. Por sua
vez, a intoxica¢do cronica manifesta-se através
de

hepaticos, neuroldgicos, malformagdes congénitas

problemas imunoldgicos, hematoldgicos,

e tumores.'®
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A TARC (2015) - Agéncia Internacional de
Pesquisa em Cancer, ligada a Organizagdo Mundial
da Saude - classificou o glifosato, um dos agrotoxicos
mais utilizados, podendo ser encontrado associado
a outros tipos de agrotoxicos, como “provavelmente
cancerigeno” apds extensa revisdo de publicagdes
sobre o assunto. No Brasil, segundo o Instituto
Nacional de Cancer, estimou-se para o biénio
2018-2019 a ocorréncia de 600 mil casos novos de
cancer, para cada ano. No Parana, na Regido Oeste,

os registros aumentam a cada ano, relacionados a
morbimortalidade provocada pelo cancer.!'”

Ao citar a escolaridade considera-se como
um importante indicador, visto estar associado
a condicao social e pelo historico brasileiro de
analfabetismo no campo. Na analise dos dados do
municipio do Oeste do Parana, 40% da amostra, 68
casos, nao tinham o ensino fundamental completo
e apenas 10,58%, 18 casos, chegaram a concluir o
ensino médio, como aponta o Grafico 2.

Grafico 2 - Escolaridade dos individuos notificados na ficha de investigagdo de intoxicagdes
por agrotoxicos de uso agricola em municipio do Oeste do Parana.

B Analfabeto

B Ignorado
B 42 série completa do EF
B Ensino médio incompleto

m Educagao superior completa

Fonte: Ministério da Saude®

Em estudo com fumicultores, em relacdo a
escolaridade, 75,7% cursaram até a quarta série
do ensino fundamental. Essas caracteristicas sao
semelhantes as informagdes encontradas pela
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
com relagdo ao perfil da populagdo rural
economicamente ativa: 71% dessa populacdo t€ém
menos de 50 anos, e 75% apresentavam menos de
10 anos de estudo.®

A baixa escolaridade dos agricultores ¢
um problema consideravel, ao passo que isto
dificulta a leitura de recomendagdes de seguranga,

M Ensino médio completo

m Nao se aplica

M 12342 série incompleta do EF

W 52 3 82 série incompleta do EF B Ensino fundamental completo

B Educagao superior incompleta

do roétulo, e/ou ocasionalmente do receituario
agrondmico, da mesma maneira que limita o
acesso a informacgdes de seguranca, além de
fragiliza-lo frente a compreensdo do contexto em
que esta inserido, tornando-se mero coadjuvante
na realizacdo de sua atividade laboral.

Com isso, afirma-se que a baixa escolaridade
afeta diretamente a seguranga desses trabalhadores,
ja que ao ndo conseguir compreender de forma
clara os riscos expostos supde-se que a atividade
pode ndo ser considerada de alto risco, o que
influencia tanto no seu processo de trabalho (uso
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incorreto de EPIs, contato direto com o produto,
maior tempo de exposi¢cdo, entre outros) como
o seu modo de vida (armazenamento em local
inadequado e aproximacdo com a moradia, facil
acesso ao produto por outros membros da familia).
Qualificar esses trabalhadores ¢é fundamental,
além da realizacdo de um acompanhamento por
profissional, como, por exemplo, um engenheiro
agronomo.

Ressalta-se que todas as agdes propostas
para redu¢do de riscos sdo importantes, todavia,
ndo excluem a necessidade de questionamento do
uso abusivo de agrotdxicos.

Quando se trata de qual agrotoxico ¢ o mais
utilizado, observa-se que os herbicidas, seguidos
dos inseticidas, sdo os mais utilizados, logo, sdo
0s que mais estdo relacionados com intoxicagoes
exogenas, como se pode observar do Grafico 3.

Grafico 3 - Tipos de agrotoxicos notificados na ficha de investigagao de intoxicagoes
por agrotoxicos de uso agricola em municipio do Oeste do Parana.
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Fonte: Ministério da Saude®

Nas intoxicagdes no QOeste do Parana,
agrotoxicos de uso agricola responderam por
41,8% do total. Deve-se ressaltar a grande
de
intoxicagdes por agrotoxicos. Esta é uma das

ocorréncia, no Brasil, sub-registro  das
grandes vulnerabilidades do Pais, entre outras
relacionadas ao controle e monitoramento do uso
de agrotoxicos em todo o territorio nacional, € um
aspecto a ser considerado nos processos de registro
e reavaliacao desses produtos técnicos.!”

A Anvisa apresentou alteragdes nos critérios
e procedimentos para o processo de reavaliagcdo
toxicologica. As informagdes para o preenchimento
dos critérios foram obtidas a partir de referéncias
internacionais de entidades como a Autoridade
Europeia para Seguranca Alimentar (European

90

Food Safety Authority - EFSA) e a Agéncia de
Protecdo Ambiental dos Estados Unidos (United
States Environmental Protection Agency - US
EPA). Foram usados dados do Programa de
Analise de Residuos de Agrotoxicos em Alimentos
(PARA). Houve discussao entre diferentes orgaos,
como o Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento (Mapa) e do Instituto Brasileiro do
Meio Ambiente e Recursos Renovaveis (Ibama),
que também sdo responsaveis pelo registro de
agrotoxicos no Brasil, além do Ministério da
Saude, Vigilancias Sanitarias, Ministério Publico
Federal e associagdes da industria de agrotoxicos
também participaram.??

No Brasil, o registro de agrotoxicos ndo tem
prazo de validade. Assim, uma vez que um produto
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entra no mercado, ele pode permanecer de forma
indefinida. Por isso, a reavaliagdo é o instrumento
técnico e legal para a revisdo do perfil de seguranca
de produtos, a partir de novas informagdes
produzidas pelos sistemas de monitoramento ou
pesquisas cientificas. De acordo com a Anvisa, a
analise dos itens da lista pode levar ao banimento
do produto ou pode manté-lo em comercializa¢ao
com medidas para reduzir o perigo decorrente
do seu uso. A reavaliagdo também podera levar a
decisdo de manter o produto em circulagdo sem
nenhuma nova recomenda¢ao. Como no Brasil um
agrotdxico novo s pode ser registrado em categoria

toxicoldgica igual ou inferior a outro ja existente
no mercado, a reavaliagdo torna-se instrumento
fundamental para a diminui¢do, ao longo do tempo,
do padrao de toxicidade do Pais.??

Quando se refere a evolugdo do caso, a
Tabela 4 demonstra que 96,46%, ou 164 pacientes,
tiveram a cura sem sequela, indicando, de forma
geral sem maiores andlises, que os atendimentos
hospitalares estdo ocorrendo de forma satisfatoria,
ou pelo menos agindo para evitar consequéncias
maiores. Observa-se que 0,59%, ou um paciente,
apresentou cura com sequela, e 0,59%, ou um
paciente, foi a obito.

Tabela 4 - Evolugao do caso dos individuos notificados na ficha de investigagao de intoxicagdes
por agrotoxicos de uso agricola em municipio do Oeste do Parana.

Evolucao FA FR
Ignorado 3 1,77%
Cura sem sequela 164 96,46%
Cura com sequela 0,59%
Obito 1 0,59%
Perda de seguimento 1 0,59%
Total 170 100%

Fonte: Ministério da Saude®

Em estudo na Bahia, verificou-se a evolucao
de cura sem sequelas em 59,8%, a cura com sequela
em 2,6%, e em torno de 1,8% evoluiu a dbito por
intoxicacao. Houve perda de seguimento em 0,8%
e 34,7% foram os contabilizados em branco.?"

Considera-se que mesmo com 96,46% dos
casos de evolugdo representando cura sem sequela
¢ preciso pensar que, no caso dos trabalhadores, os
mesmos continuam expostos aos riscos € podem
apresentar novamente casos de intoxicagdes ou
uma situagdo mais grave proveniente do uso dos
agrotoxicos, ja que o atendimento oferecido ndo
modifica o processo ¢ o ambiente de trabalho do
mesmo, apenas direciona uma agao pontual.

A evolu¢do de um quadro de intoxicagdo
pode estar relacionada a varios fatores, sendo
este fundamental para determinar a extensdo do

dano causado ao individuo. De outra maneira
se tem que aspectos psicologicos dificilmente
sdo questionados e representam uma sequela
significativa, de maneira que o trabalhador que ja
apresentou caso de intoxicagao teme que o episodio
se repita. Este cultiva o medo da perda do emprego
e consequentemente o comprometimento financeiro
e das relagcdes familiares, especialmente se for
considerado que j& vivenciam uma situagdo social
desfavorecida e que exige cuidados tanto no ambito
da satde como em questdes de cunho social.

Para compreender melhor a evolugdo destas
questdes faticas, além dos dados apresentados,
¢ preciso assistir o trabalhador e suas familias
quando expostos a casos de intoxicacdo com
acompanhamento por meio da Atengdo Basica e da
Vigilancia Sanitaria. Deve haver real acolhimento,
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fortalecendo a Rede de Atengdo, para que a
compreensao de saude ndo seja reduzida somente
ao episodio, e sim, esteja voltada a toda a situagdo
biopsicossocial que envolve a comunidade.

No Brasil, os casos de intoxicagdo por
agrotoxicos apresentam grande subnotificagdao
e descentralizagdo de informacgdes, decorrentes
de fatores diversos: dificuldade de acesso dos
agricultores as unidades de satde, inexisténcia
de centros de saide em regides produtoras
importantes, dificuldade de
de relacionar os problemas de saude com a
exposi¢do a agrotoxicos, escassez de laboratorios
de monitoramento bioldgico e inexisténcia de
biomarcadores precoces e/ou confiaveis. Mesmo
com as dificuldades presentes e as deficiéncias
de registro, o Sistema Nacional de Informacdes
Toxico-Farmacolodgicas (Sinitox) e o Sistema de
Informagdo de Agravos de Notificagdo (Sinan) sdo

diagnostico e

referéncias importantes.?

Referente a atuagdo dos
da saude, existe uma enorme dificuldade para
diagnosticar, registrar ¢ até mesmo encaminhar
pacientes intoxicados por agrotéxicos, o que
fragiliza o niimero de registros com o numero
real de intoxicagdes — a propria Organizagao
Mundial da Saude reconhece que, para cada caso
registrado de intoxicacdo pelos agrotoxicos, ha 50
nao notificados.®

Almeja-se que com os dados de provaveis
intoxicagcdes agudas, cronicas e contaminagdo
alimentar,
complementando
socioeconomicas locais, poderdo construir um
mapa dos possiveis impactos gerados pelo uso
dos agrotéxicos com localizagao das comunidades
rurais e urbanas mais ou menos vulneraveis.
Assim, com participacdo da representagao dos
trabalhadores e populagdo espera-se implementar
processos de conhecimento, discussdo da situacao
sanitaria e organizacao da sociedade para executar

profissionais

ambiental e 0s municipios,

com suas informagdes

uma vigilancia a satde efetiva.!”
Com isso, as mudancas esperadas estdo
além de sequelas visiveis. Elas perpassam por

questionamentos e pelo comprometimento

politico social no processo de trabalho, para que
mais do que a redugdo dos casos de intoxicagoes
por agrotoxicos,
seguranga ¢ protecdo para trabalhadores rurais
e seus familiares, além de toda a populagdo que
encontra-se exposta.

se possa lutar por maior

Conclusao

O estudo concluiu que a maioria dos casos
registrados de intoxicagdes ocorreu em individuos
do sexo masculino. Com relacdo a faixa etaria,
a predominancia da ocorréncia de intoxicacdes
se deu na faixa de 20 a 49 anos, periodo que
compreende a populagdo ativa e em idade
reprodutiva, correspondendo ao apresentado em
outros estudos. Destaca-se a populacdo urbana
como a mais relacionada aos casos de intoxicagao.

Verificou-se que a maioria dos casos ocorreu
em atividades que ndo estavam relacionadas ao
trabalho, de maneira acidental ou por exposi¢ao
habitual ao agrotéxico, e ha énfase para as
tentativas de suicidio. Por sua vez, as vias de
exposi¢ao mais envolvidas sdo as digestivas e as
respiratorias, o que enfatiza a evidéncia de que as
intoxicagdes estdo associadas a acidentes.

Observou-se que a maioria dos individuos
intoxicados possui baixa escolaridade,
possivel associar a escolaridade como um indicador
de condicdo social importante que pode ser
associado como um efeito protetor de intoxicagdes
relacionadas aos agrotoxicos.

A partir da analise dos dados, percebeu-

sendo

se que a intoxicagdo pelo uso dos agrotoxicos €
um problema grave, ndo apenas de satde, mas
ambiental e social, sendo essencial o surgimento
de novas discussoes com o tema.

Por fim, ao analisar o perfil das intoxicagdes
exogenas por agrotoxicos agricolas foi possivel
detectar as fragilidades, tanto no preenchimento
adequado no sistema dos dados de toxicovigilancia,
que corresponde a uma responsabilidade com-
partilhada por toda a equipe, como a necessidade
de um acompanhamento efetivo dos casos para
uma maior compreensdo dos fatores envolvidos.
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