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O que sabem os adolescentes do ensino basico publico sobre o HPV

What teens know the public basic education about HPV

Maria Vanaria Nascimento'; Iael Souza?; Maria do Socorro Meireles de Deus?;

Ana Peron*

Resumo

Em estudo realizado em 17 escolas da rede publica de ensino do municipio de Picos, no estado do
Piaui, com alunos do terceiro ano do ensino médio, focando a problematica do HPV — uma vez que as
doengas sexualmente transmissiveis sdo prevalentes na adolescéncia e facilitadoras da contaminagdo
por essa DST —, constatou-se que a maioria dos entrevistados ndo detém conhecimento satisfatorio
sobre essa doenga, ¢ que as escolas em questdo ndo estdo correspondendo as expectativas que lhe
sdo atribuidas pela sociedade, desenvolvendo projetos e agdes formativas-informativas sobre satde
preventiva, sexualidade e orientacdo sexual. O estudo também denuncia o descaso para com a saude
publica no municipio de Picos, no estado do Piaui, e a emergéncia de organizagdo ¢ mobilizagdo para
intervengdes no ambito dos 6rgaos piblicos competentes ¢ na rede publica de ensino.
Palavras-chave: HPV. Escola. Jovens.

Abstract

In a study conducted in 17 schools of public schools in the city of Picos, state of Piaui, with students
from third year of high school, focusing on the issue of HPV - once sexually transmitted diseases are
prevalent in adolescence and facilitates the contamination by this STD - found that most respondents
do not hold enough knowledge about this disease and that the schools in question are not meeting the
expectations that are granted by the company, developing projects and training activities, information on
preventive health, sexuality and sexual orientation. The study also exposes the neglect of public health
in the municipality of peaks in the state of Piaui, and the emergence of organization and mobilization
for interventions within the public agencies and public schools.
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Introducao

A Organizacao Mundial das Nagdes Unidas define
o inicio da adolescéncia com base no aparecimento
inicial das caracteristicas sexuais secundarias para a
maturidade sexual, pelo desenvolvimento de novos
processos psicologicos e de padrdes de identificagido
que evoluem da fase infantil para a adulta, sendo
que nessa transi¢do o individuo necessita de muitas
informacgdes e orientagdes, principalmente sobre sexo
e suas possiveis consequéncias (BORGES, 2005).

A pratica do sexo de forma ndo responsavel
acarreta conflitos e pode trazer alteragdes nos projetos
futuros dos adolescentes, resultando, muitas vezes,
em situagdes de gravidez indesejada, aborto, Doencas
Sexualmente Transmissiveis (DST), Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) e desisténcia
escolar que, consequentemente, interferirdo na saude
integral desses individuos (SCHUSSEL, 2004).

Altmann (2007) relata que a variabilidade de
parceiros, ondouso de preservativos e ouso das drogas
ilicitas sdo fatores de risco para o desenvolvimento
de doengas sexuais transmissivas. Para Brétas et al.
(2009) estas doengas apresentam um sério impacto
na vida reprodutiva, principalmente, das mulheres
em func¢do de poderem causar esterilidade, doencas
inflamatorias pélvicas e cancer. Segundo o Ministério
da Saude (2005) e Murta et al. (2001), o cancer do
colo uterino originado de doencas sexualmente
transmissiveis ¢ o segundo tipo de cancer mais
comum entre as mulheres no mundo todo.

Dessa forma, o Papiloma Virus Humano (HPV)
exerce um papel central na carcinogénese do colo
uterino onde a principal via de contaminacdo ¢ a
sexual (MURTA et al.,, 2001; MINAYO, 2007).
Murta et al. (2001) ressaltam que esta DST promove
sérias infecgdes genitais, podendo provocar lesdes,
verrugas genitais, cancer anal, cancer do colo uterino,
entre outras, e atualmente, tem sido a infecgdo
sexualmente transmissivel mais frequente entre as
mulheres jovens.

Apesar das suas caracteristicas epidemioldgicas,
as DST, em geral, sdo consideradas patologias

de
acoes de prevengao primaria incluindo a utilizagdo

passiveis intervengdo, principalmente com
de métodos contraceptivos, como por exemplo,
0 preservativo masculino (camisinha), de forma
adequada e em todas as relagdes sexuais (BORGES;
SCHOR, 2005). Desse modo, o trabalho de educagdo
em saude e de orientacdo sexual com jovens
adolescentes ¢ imprescindivel para se realizar a
prevengao sobre as DST. Bretas et al. (2009), afirmam
que o ambiente escolar ¢ um meio apropriado
para o desenvolvimento de programas dindmicos,
interativos e de socializagdo entre educando e
educadores no trabalho dessa tematica.

De acordo com os Pardmetros Curriculares
Nacionais (PCN) (1997), a orientagdo sexual deve
ser instituida como tema transversal nas disciplinas
das instituicdes de educagdo basica, onde a escola
¢ apontada pelo Ministério da Educagdo como um
importante instrumento para veicular informagdo
sobre formas de evitar gravidez e de se proteger
de DST. Porém, no Brasil, ainda ¢ grande a falta
de orientagdo adequada aos jovens e adolescentes,
principalmente em algumas regides, como norte
e nordeste, onde os indices de DST, com destaque
ao HPV, sao elevados (PILECCO, 2010). Nestas
regides, algumas institui¢des de ensino obrigatorio,
principalmente as da rede publica, sinalizam um
despreparo técnico com a falta de informagdes
recentes sobre essa tematica e a falta de recursos
didaticos e humano disponiveis para realizagdo dessa
tarefa.

Assim, acreditamos que essa premissa justifica
a relevancia do presente trabalho, acentuada pelo
seu ineditismo, uma vez que até o momento nao
encontramos nenhum levantamento como esse
realizado no municipio de Picos, estado do Piaui.
Através dele foi avaliado o conhecimento dos jovens
do terceiro ano do ensino médio de 17 escolas da
rede publica do municipio de Picos, Estado do Piaui,
regido nordeste do Brasil, sobre o HPV, bem como as
acoes ou inagdes da escola no processo de orientacdo
sexual desses jovens.
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Metodologia da Pesquisa

O municipio de Picos localiza-se na regido
centro/sul do Estado do Piaui, Brasil, a 320Km da
capital Teresina, e possui uma popula¢ao, segundo
o Instituto Brasileiro de Geografia (IBGE) (2010),
de 73.414 habitantes, sendo considerado o terceiro
maior municipio deste Estado.

Esta cidade ¢ considerada um polo de educacdo
no Piaui ¢ em todo o nordeste do Brasil (Mundo
Educacao, 2012) e dispdoe de 17 escolas publicas
e 12 escolas privadas nos niveis de ensino infantil,
fundamental e médio. Neste estudo, participaram
400 alunos (148 meninos e 252 meninas) das 17
escolas publicas da cidade de Picos.

A referida pesquisa foi realizada sob a assinatura
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
pelos entrevistados. A coleta de dados ocorreu
mediante a aplicacdo de um questionario auto
aplicado em sala de aula, no periodo de maio a junho
de 2011, e de forma andnima, garantindo o sigilo
das informagdes e o anonimato dos participantes.
Os questionarios foram aplicados durante o periodo
de uma hora/aula, com supervisio de um dos
pesquisadores.

O instrumento de coleta (questiondrio) foi
composto por 14 questdes, e abordou o conhecimento
geral sobre a doenca, prevencdo ao HPV e a
importancia e o desempenho das escolas como
um dos instrumentos para a orientacdo desta DST.
Os dados obtidos foram analisados ¢ interpretados
em um contexto quantitativo, expresso mediante
simbolo numérico.

Resultados e Discussao

As mudangas ocorridas nas ultimas décadas
tém alterado o perfil das DST, transformando
seu controle em um problema de saude publica,
ndo apenas por sua incidéncia e prevaléncia, mas
por suas consequéncias, como as complicacdes
psicossociais e econdmicas, pois acometem a
grande parcela da sociedade em idade produtiva e

reprodutiva (SALTO, 2001). Para Ramos (2011), os
fatores biologicos, a falta de informacdo correta e
conceitos equivocados, facilitam a transmissao de
doengas sexuais na adolescéncia, com destaque ao
HPYV, que ¢ uma das principais DST diagnosticada
em jovens. Porém, essa DST ainda ndo possui um
espaco significativo nas campanhas nacionais de
educagdo e prevencao.

Em nossa pesquisa, questionamos aos alunos
participantes se os mesmos tinham vida sexual
ativa e 356 dos entrevistados afirmaram que “sim”.
Este resultado corrobora com os dados da literatura
onde se observa que atualmente a atividade sexual
inicia-se cada vez mais precocemente (BRETAS et
al. 2009). De acordo com Ramos (2011), estima-
se que, a cada ano, quatro milhdes de jovens, entre
15 ¢ 17 anos, tornam-se sexualmente ativos no
Brasil. Salto (2001) afirma que ocorrem cerca de
12 milhdes de transmissdes de DST a cada ano, e
um terco destas em individuos que iniciam sua vida
sexual precocemente, possuindo varios parceiros
sexuais.

Em uma pesquisa feita por Silva et al. (2010), foi
constatado que 32,8% dos adolescentes brasileiros,
na faixa etaria entre 12 ¢ 17 anos, ja tiveram
relagdes sexuais com varios parceiros ¢ muitos nao
possuem ou possuem informagdes equivocadas
sobre as DST, com destaque ao HPV. Em seguida,
perguntamos aos entrevistados se o uso do
preservativo masculino durante a relagdo sexual ¢
importante. Dos participantes 360 individuos, entre
os que tém vida sexual ativa ou ndo, responderam
que o uso de preservativo ¢ essencial durante o ato
sexual. A seguir, questionamos aos alunos qual a
classe de microrganismo que caracteriza o HPV;
se 0 HPV ¢é uma DST; como ocorre a infeccdo
por este microrganismo € quais sdo as causas que
aumentam a probabilidade de se contaminar com
este organismo em uma relagdo sexual.

A partir dos dados obtidos, constatamos que
232 dos entrevistados sabem que HPV ¢ um
virus, ¢ 216 individuos sabem que a infecgdo
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por este virus se caracteriza como uma Doenga
Sexualmente Transmissivel. Dos 400 entrevistados,
337 individuos responderam que o HPV se contrai
apenas por contato sexual e 336 individuos
afirmaram que
precoce aumenta a probabilidade de se contrair
HPYV, desconsiderando as relagdes sexuais sem
preservativos e contradizendo as respostas dadas
anteriormente em relagdo a importancia do uso do

somente a atividade sexual

preservativo masculino nas relagdes sexuais. Esta
contradi¢do sinaliza uma distor¢ao no entendimento
por parte dos entrevistados de como ocorre a
infec¢@o pelo HPV.

Estes resultados sdo semelhantes aos resultados
obtidos por Cirino et al. (2010) em um estudo
com 134 adolescentes, em uma escola publica da
cidade de Sao Paulo, com o intuito de identificar o
conhecimento dos mesmos sobre o HPV. Os autores
verificaram que a grande maioria dos entrevistados
possuia uma informacgao distorcida sobre as praticas
de prevencao-acdo no desenvolvimento do cancer
do colo uterino e as formas de infec¢do por este
virus.

Sobre o uso do preservativo masculino na
prevengao do HPV, os dados obtidos por nds
corroboram aos dados obtidos por Silva et al.
(2010) em uma pesquisa realizada em Recife,
Estado de Pernambuco, onde a minoria — (11%) dos
entrevistados — respondeu que o uso da “camisinha”
¢ uma forma de se evitar a contaminagao pelo HPV.
Taquete et al. (2004) ressaltam que os adolescentes,
em geral, sabem que o preservativo evita doencas
e gravidez, mas mesmo assim nao o usam. Estes
autores ainda reforcam que existe uma enorme
lacuna entre o nivel de conhecimento e o uso efetivo
da “camisinha”, onde a juventude aponta numerosas
justificativas para ndo usa-la, como: esquecimento,
custo e desprazer na relagdo sexual. Entretanto, com
essa atitude aumentam os riscos de contaminacdo
por DST, como por exemplo, o HPV.

Apods serem questionados sobre os problemas
acarretados pelo ndo diagnostico precoce do

HPV, apenas 72 dos alunos entrevistados por
noés responderam que quando essa doenga ndo ¢é
diagnosticada precocemente e tratada, pode evoluir
para um cancer de colo uterino, dependendo do tipo
de virus de HPV que ataca o trato genital. Dos 400
entrevistados, somente 20 individuos afirmaram que
as verrugas genitais aparecem de 2 a 8 meses apos
a infecgdo, levando-se em conta o tipo especifico de
Papiloma Virus Humano, e podem aparecer também
depois de 20 anos, ¢ somente 8 dos entrevistados
afirmaram que mesmo que um individuo ndo tenha
relagdes sexuais a bastante tempo ele pode vir
desenvolver as verrugas genitais.

Quando indagados sobre as principais fontes
de informacao sobre a DST em questdo, dos 400
entrevistados, 392 individuos responderam que
sua fonte de informacgdo sobre o HPV ¢ a internet,
enquanto que nenhum dos sujeitos participantes da
pesquisa citou a escola como sua principal fonte
de informagdo sobre a DST em questdo. Nossos
resultados vao de encontro com os dados obtidos no
estudo feito por Codes et al. (2006), em Sao Paulo,
onde grande parte dos adolescentes entrevistados
possuia informagdes equivocadas sobre o HPV e
que adquiriam essas informagdes principalmente
pela internet.

Nos trabalhos de Borges e Schor (2005) e
Ferreira (2009), realizados nas cidades de Sao
Paulo e Natal, respectivamente, onde avaliaram o
conhecimento de jovens sobre o HPV, verificou-
se que a maioria dos adolescentes entrevistados,
83% para pesquisa de Borges e Schor e 92% para
a pesquisa de Ferreira, se atualizam sobre HPV
por meios de comunicagdo, com énfase a internet.
Segundo Codes et al. (2006), no Brasil o HPV tem
aumentado entre os adolescentes, estando entre os
principais agravos que comprometem sua saude e
nem sempre essa DST é acompanhada de praticas
preventivas realizadas, principalmente, pela escola
em ac¢do conjunta com a saude publica local.

Segundo dados da Secretaria Municipal de
Saude da Cidade de Picos-PI, 514 casos de DST
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em adolescentes foram relatados no ano de 2010
e 142 casos deste tipo de doenca notificados de
janeiro até maio do ano de 2011. Porém, a propria
Secretaria em questao afirmou que os casos de DST
sdo subnotificados para menos em funcao de que foi
perdido o arquivo do computador em que estavam
os dados corretos e que se basearam apenas no que
eles tinham escrito em papel. Esta Secretaria ainda
relatou ndo saber quantos casos de HPV existem
nestes numeros de DSTrelatados. Souzaetal. (2008),
expdem que muitas vezes os dados epidemiologicos
relativos as DST sdo escassos e irreais pela propria
questdo da subnotificacdo, o que torna mais sério
ainda a ado¢ao de medidas de prevencgao e controle
de grande impacto para a diminui¢cdo dos indices
de contaminagao.
em tratamento,
discrimina¢do ¢ dados
recolhidos acerca das DST e proposicao de acdes e
medidas preventivas também ¢ flagrante, denotando
o grau de preocupacao com a saude publica e com a
saude preventiva da populagao picoense.

Isto demonstra o descuido

relacio ao armazenamento,

encaminhamento dos

Neste trabalho, questionamos as adolescentes

entrevistadas se as mesmas freqiientavam o
ginecologista e com que periodicidade faziam
0s ginecologicos. Das
entrevistadas, 160 afirmaram ja ter

ginecologista, contraditoriamente,

exames adolescentes
ido ao
84

terem feito

mas,
responderam nunca
nenhum exame ginecologico. Esta afirmacdo das
adolescentes em relagdo aos exames ginecologicos
pode ter ocorrido em fungdo de duas condigdes,
que s3o: a) nunca foram ao ginecologista ou b) nao

adolescentes

sabem o que € um exame ginecologico.

Quando questionadas quanto a periodicidade
que realizam exames ginecologicos, somente 56
das 252 adolescentes entrevistadas afirmaram
fazer exames ginecoldgicos de seis em seis meses.
Estes resultados estdo de acordo com os resultados
obtidos por Conti et al. (2010) em um trabalho
que avaliou o conhecimento de adolescentes do
terceiro ano do ensino médio sobre o HPV, em duas
escolas, uma particular ¢ uma publica, na cidade

de Tubardo, no Estado de Santa Catarina, sendo
verificado que somente uma a cada trés adolescentes
faz acompanhamento ginecoldgico freqiiente. Os
autores ressaltam que na adolescéncia a importancia
desse acompanhamento torna-se maior, visto que
esta classe apresenta alta prevaléncia dos chamados
comportamento de riscos para as DST, em fungéo
do inicio sexual precoce, os multiplos parceiros
sexuais, as relacdes sexuais desprotegidas e o uso
de alcool e drogas ilicitas.

Ao questionarmos se a escola em que estdo
matriculados realiza algum tipo de orientacdo
sexual com os alunos, todos os 400 entrevistados
assinalaram a alternativa ‘“ndo”. Também foi
questionado de quem eles gostariam de receber a
orientagdo sexual, sendo que 396 dos entrevistados
assinalaram ser a “escola”. Nesta mesma linha
perguntamos se os mesmos ja haviam recebido
alguma orientacao deste tema por parte da Secretaria
de Satde do Municipio em questdo, em parceria
com a escola. Dos 400 alunos entrevistados, todos

assinalaram a alternativa que continha “nao”.

Dessa forma, diante dos dados coletados,
pudemos verificar que ndo existe uma cooperacao
entre a Secretaria Municipal de Satde e as
instituigdes publicas de ensino basico do Municipio
de Picos. Porém, segundo Louro (1999), a escola,
juntamente com a Secretaria de Saude local, ¢ uma
entre as multiplas instancias sociais que deveria
realizar campanhas de prevencao sobre o HPV. Em
um trabalho realizado por Ramos (2011) em algumas
capitais do Brasil, observou-se a importancia e o
valor atribuido a escola por parte dos adolescentes,
da familia e da comunidade, onde se evidenciou que
este local situa-se na vida do jovem como algo de
grande significado, sendo a primeira instituicdo a
manter contato com local eminentemente coletivo
que proporciona ao adolescente a experimentacao
da formagao da sua identidade para além da familia.

Segundo Sayao (1997), o trabalho de orientagdo
sexual desenvolvido pela escola diferencia-se da
abordagem assistematica realizada pela familia,
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principalmente no que diz respeito a transmissdo
dos valores morais indissociaveis a sexualidade.
Se, por um lado, os pais exercem legitimamente
seu papel ao transmitirem seus valores particulares
aos filhos, por outro lado, o papel da escola é o de
ampliar esse conhecimento em direco a diversidade
de valores existentes na sociedade, para que o aluno
possa, ao discuti-las, opinar sobre o que lhe foi ou
¢ apresentado.

Dotta et al. (2000), em um trabalho realizado
em escolas do Brasil, mostram o quanto € relevante
para os adolescentes o acesso as informagdes sobre
orientagdo sexual de forma natural, e quando se trata
de crencas e valores por parte dos participantes,
somente a informa¢do ndo é o bastante, havendo
uma real necessidade de se trabalhar os mitos e
tabus de uma forma saudavel, tranqiiila e consciente
e ¢ a escola a principal fonte para repassar essas
informag¢des de maneira correta.

Para Suplicy (1999), Murta (2008), Cirino et al.
(2010) e Souza et al. (2008), através da colocagao
do sexo em discurso na escola, hd um complexo
aumento do controle exercido sobre os individuos, o
qual se exerce ndo por meio de proibigdes, punigdes,
mas por meio de mecanismos positivos que visam
produzir sujeitos autodisciplinados no que se refere
a maneira de viver a sua sexualidade. Os PCN’s
instruem que, ao tratar sobre Doengas Sexualmente
Transmissiveis os professores e professoras nao
devem acentuar a ligacdo entre sexualidade e
doenca ou morte, mas fornecer informagdes sobre as
doencas, como por exemplo, o HPV, e terem como
foco a promog¢ao da satide e a pratica de condutas
preventivas. Entdo, desenvolver agdes de prevencao
voltadas para adolescentes ¢ uma prioridade para o
controle do HPV e de outras DST.

Assim, a partir dos dados obtidos aqui, pelas
verbalizagdes dos professores presentes em sala
de aula durante a aplicagdo dos questionarios, bem
como pelos dados obtidos nos estudos de outros
pesquisadores e utilizados por nos na discussao
de nossos resultados, podemos tecer algumas

ponderagdes ¢ reflexdes, e assim contribuir com
a discussdo em torno da problematica da satde
publica, da saude preventiva, da orientacdo sexual
e da sexualidade dos adolescentes e do papel social
atribuido ao processo de escolarizagdao em relagdo a
essas tematicas. Contudo, ndo pretendemos esgotar
e equacionar todos esses problemas, pois temos
ciéncia da complexidade das mediacdes politico-
sociais, econdmicas e ideoculturais que os envolvem.

Sobre a satde publica, ¢ importante
efetuarmos uma contextualizacdo historica. A partir
da segunda metade da década de 80 do século XX,
uma nova ordem mundial reorienta a politica-
econdmica dos paises periféricos, como o Brasil,
em subserviéncia as novas regras ¢ necessidades do
capital internacional, personificado pelos organismos
multilaterais regidos e administrados pelos paises
centrais, com destaque ao Banco Mundial e ao Fundo
Monetario Internacional. E assim que se propaga a
reestruturacdo produtiva neoliberal, cuja principal
marca € a desregulamentacao financeira-econdmica,
a privatizagdo, a reducdo dos gastos sociais (saude,
educacdo, seguridade
social), desregulamentacdo do trabalho, extirpando
as
constitucionalmente, muito bem demonstrado por
Anderson (1995).

moradia, transportes e

conquistas dos trabalhadores legitimadas

A saude publica, nesse contexto historico-
social, ¢ negligenciada, assim como a educacdo
publica, dado que o objetivo é torna-las um negocio,
privatiza-las e coloca-las sob o jugo e necessidades
flutuantes e supérfluas do mercado. De modo que a
saude publica ndo ¢ prioridade dos governos, nem
da Unido e quem arca com todos os prejuizos e
sofre com as consequéncias ¢ a camada mais pobre
da populagdo, que representa a maioria, e apesar
da alta carga tributaria que ¢ obrigada a pagar, nao
pode desfrutar dos direitos constitucionalmente
assegurados, mas politica e socialmente negados e
negligenciados pelas prioridades governamentais
que seguem, fidedignamente, a cartilha neoliberal,
como demonstram Lucas e Leher (2001) e Moraes
(2000).
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Se no plano macro essa é a orientagdo
geral que parametra as ac¢des, programas, projetos
e medidas das politicas publicas sociais, na escala
micro o mesmo se reproduz, como ¢ possivel notar
no municipio de Picos, no estado do Piaui. O descaso,
constatado por nés, com a saude publica é denotado
pela precariedade dos recursos, equipamentos,
investimentos,
prevengdo por parte da Secretaria Municipal de
Saude. O descuido em relagdo ao armazenamento,

recursos humanos e acgdes de

tratamento, discrimina¢do ¢ encaminhamento dos
dados recolhidos acerca das DST e proposi¢cdo de
acOes ¢ medidas preventivas também ¢ flagrante,
denotando o grau de preocupagdo com a saude
publica e com a satde preventiva da populacdo
picoense.

Enquanto isso, as escolas da rede publica
de ensino pesquisadas também demonstraram
estar muito aquém de enfrentar e responder as
necessidades sentidas e vividas pela populacio
picoense, desempenhando adequadamente seu papel
social enquanto aparelho ideologico de estado, no
dizer de Althusser (s/d), reforcando a socializacdo
dos valores e comportamentos tidos como corretos
e aceitaveis, como colocam Suplicy (1999), Murta
(2008) e Cirino et al. 2010 e Souza (et al), no ambito
da orientagdo sexual, da sexualidade e da satde
preventiva.

Outro ponto relevante, que pode ser
apontado como uma das justificativas para a
auséncia de agOes formativas e informativas no
ambito escolar sobre as temdticas em questdo
¢ o reconhecimento, por parte dos professores
das instituicdes pesquisadas, do despreparo para
abordagem e tratamento, com maior profundidade

e cientificidade, desses assuntos com seus alunos.

Muitos apontariam como soluc@o a organizacdo
de cursos de capacitagdo ministrados em parceria
com Orgdos publicos, como a Secretaria de
Educacdo do municipio de Picos, por exemplo,
ou com a Universidade Federal do Piaui, através
do campus Senador Helvidio Nunes de Barros,

de Picos. Todavia, na verdade, como apontam
Giroux (1997) e Pimenta (2008), essa formacao dos
professores deve ser continua, eles devem ter tempo,
durante sua propria jornada de trabalho, para refletir
coletiva e colaborativamente sobre sua praxis,
transformando-se em pesquisadores ¢ intelectuais
critico-reflexivos, criando com a Universidade uma
relacdo de proficuo didlogo, troca e enriquecimento,
e nao de dependéncia do planejar, agir e pensar.

Enquanto isso, os jovens, de maneira geral,
e 0s picoenses, em particular, obtém as informagdes
por veiculos e canais nem sempre confiaveis
e de procedéncia cientifica duvidosa, como a
internet, conforme estudos de Codes et. al. (2006),
contribuindo para a proliferagdo de distor¢des,
equivocos ¢ aumento da contaminagdo por DST.
As propagandas de carater “educativo” veiculadas
pela midia televisiva ocorrem em periodos sazonais
especificos como, por exemplo, durante o Carnaval,
mas ndo ha uma campanha a longo prazo para
conscientizacao e erradicagdo dessas doengas.

Sabemos que a iniciagdo sexual dos
adolescentes ¢ cada vez mais precoce, uma das
consequéncias das facilitacdes do transito e fluxo
das ideias e interconexao de culturas pela revolugao
dos meios de comunica¢do de massa, dentre outros
fatores que ndo temos espaco para enumerar ¢
comentar. Os adolescentes de Picos que participaram
desse estudo comprovam o fato, pois a maioria
admitiu ter vida sexual ativa e essa inicia¢do vem se
dando cada vez mais cedo, como demonstrado por

Silva et al. (2010).

Sendo assim, aorientagdo sexual,asexualidadeca
satide preventiva devem ser preocupagdes presentes
no planejamento escolar, como apontam as diretrizes
dos PCN’s, além de ser algo requisitado por essa
populacdo, pois os adolescentes parecem ficar mais
a vontade para expor suas davidas e discutir essas
questdes no ambiente escolar em relagdo a qualquer
outro, conforme constatado pelos dados apurados.
Isto porque, conforme Sayao (1997), a escola retine
— deveria reunir—, todas as condi¢des necessarias
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para uma abordagem e tratamento cientifico e plural
dessas tematicas, possibilitando um conhecimento
contextualizado,
complexo e multifacetado aos individuos sociais,
de modo que sejam capazes de tomar decisdes e
ter atitudes condizentes com o tipo de mundo ¢ de
homem que se quer cultivar.

sistematizado,  diversificado,

Conclusao

Por fim, acreditamos que um dos instrumentos
mediativos que pode auxiliar os professores em
atuagdo nas redes publicas de ensino, contribuindo
para sua organizacdo e mobiliza¢do, denunciando
suas precarias condigdes de trabalho e pressionando
os orgaos e autoridades competentes para cumprirem
e desenvolverem as fungdes que lhes cabem, ¢ o
trabalho de reflexdo de sua propria pratica, feita
coletiva e colaborativamente, o que Schon (1983)
define como epistemologia da pratica, composta de
trés momentos: a) conhecimento da agao; b) reflexao
na acdo e c) reflexao sobre a reflexao na agao.

Esse trabalho de reflexdo de sua propria praxis
pode e deve ganhar reforco através da parceria com
as universidades publicas, mediante a praxis efetiva
da indissociabilidade do ensino/pesquisa/extensao,
possibilitando o didlogo entre a Universidade e a
rede publica de ensino, a atualiza¢do da producao
tedrica-cientifica sobre a educacdo ¢ o ensino
pela academia, a preparacdo e aprendizado mais
significativo e de extremarelevancia para o estudante
universitario, a formacdo continua e transformadora
dos professores em exercicio na rede publica de
ensino e a criagdo de uma perspectiva de formagao
humana integral e integrada as reais necessidades
humanas, contribuindo para a construgdo de uma
visdo de mundo e mudanca — enquanto metanoia,
que significa uma mudanca radical de vida e
mentalidade — atitudinal mais condizente com o
tipo de mundo e de homem que queremos criar.
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