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RESUMO

Relato de um caso de osteocondrose dissecante na articulagdo escdpulo umeral {ombro} em um bovino, macho, SRD, com
idade de 5 meses, com historia de claudicacdo a mais ou menos 10 dias.

No exame radiogrdfico, a articulagdo apresentou-se com pequena alteracdo na cabega do timero e a regido crdnio central da
cavidade glendide da escdpula apresentava-se totalmente destruida, numa drea de 3 cm de didmetro por 1 cm de profundida-
de, e a tuberosidade infra glenoide e suas adjacencias com esclerose Ossea.

O tratamento cirurgico constou de um acesso cranio lateral da articulagdo, com tenotomia do musculo mfraespznhoso para
expor as lesoes da osteocondrose dissecante na articulagdo. O acesso mostrou-se vidvel e o animal apos 3 meses de cirurgia

apresentou-se totalmente reabilitado.
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1. INTRODUCAO

A osteocondrose dissecante tem sido considerada uma al-
teragdo de importancia clinica como causa de doenga dege-
nerativa secundaria da articula¢@o em eqiiino.

Sendo sua causa desconhecida, mas com um disturbio
circulatério que se desenvolve na condugdo do crescimento
longitudinal, em que a vascularizagdo da regido da epifise e
metdfise fica separada por uma placa epifiseal. A associa¢do
de deficiéncias no fluxo sangiineo conduz a dreas circuns-
critas de necrose asséptica com subseqliente rachadura (cis-
to) da superficie da cartilagem sob cargas fisiologicas!.

O ombro n@o é um sitio comum de ocorréncia da OCD
em eqiino®. 7. '!. Entretanto a les3o 6ssea na articulagdo
do ombro eqilino ¢ similar a osteocondrose vista em outras
espécies e também a osteocondrose vista em outras articu-
lagdes de eqiiinos®.

O exame radiografico revela a natureza das mudangas nas
epifises e articulag@o, com alteragdo do contorno da cabega
do timero e cavidade glendide, formagdo de osteofitos pe-
riarticulares, esclerose reparativa dos ossos subcondral e for-
magdo de cisto3. 6. 5.2

Baseado nas expenencias com OCD no ombro de cies,
tem-se mostrado que a presenga de necrose na borda da car-
tilagem, recobre o defeito do osso e previne a cura expon-
tinea. Por isso a cirurgia em eqiiinos é direcionada para re-
mog¢do desta cartilagem para permitir a cura, como no om-
bro de cdo®.

O sucesso do tratamento cirtirgico da OCD do ombro do
eqiiino é reportado por MASON & MACLEAN® ¢ NIXON
et alii®, com acesso ligeiramente laterais e transec¢do do

musculo redondo menor. Ja SCHIMIDT et alii®, usam a
transec¢@o da inser¢do do musculo infraespinhoso, deixan-
do tecido suficiente para a sutura e incisdo curva de 5 cm na
cdpsula articular.

Uma vez aberta a articulagdo, o defeito caracteristico na
cartilagem articular ¢ identificado. A cureta é usada para re-
mover a cartilagem desvitalizada do osso, afilando as bordas
da cartilagem sadia. A limpeza com solugdo fisiologica ade-
quada pode ser usada e a presenga de fragmentos livres, ndo
tem sido relatada nem em necropsia. NYACK et alii®, suge-
rem que fragmentos ndo sdo encontrados, comumente, em
OCD do ombro de eqiiino. Conforme JEANNINGS et alii?,
a capsula articular é fechada usando sutura com pontos sim-
ples separados com fios n® 1 e 2, absorviveis e sintéticos,
como o Dexon ou Vicryl. A sutura da transecgdo do tenddo
do musculo infraespinhoso € feita usando Brunnell n® 1 de
ago trangado em sutura continua horizontal ancorando o
tenddo a fascia em cada lado do tenddo. Os musculos res-
tantes podem ser anatomicamente justapostos, seguido de
sutura da pele de rotina.

Embora existam poucos relatos sobre a conduta da OCD
do ombro do cavalo, os casos operados por SCHIMIDT et
alii’, MASON & MACLEAN?® ¢ NIXON et alii®, respon-
deram muito bem a cirurgia. JEANNINGS et alii® relatam
que embora nio haja relato de conduta cirargica em outras
espécies de grandes animais, como por exemplo os bovinos,
o mesmo principio pode ser aplicado, baseando-se na ex-
periéncia em caes e eqilinos.

2. DESCRICAO DO CASO
Um bovino, macho, SRD, com idade de 5 meses deu en-
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trada no Hospital Veterindrio da UEL, com R.G. 1023/85,
com historia de claudicagdo, do membro anterior esquerdo
a mais ou menos 10 dias. O animal estava em aleitamento e
o proprietdrio ndo sabia informar se houve ou nao queda
ou coice, que pudesse ter causado o problema.

O exame radiogrifico da articulagdo apresentou-se com
ligeira alteragdo no contorno da cabega do imero e o osso
subcondral na regido crinio central da cavidade glené6ide da
escapula apresentava-se totalmente destruido numa darea de
aproximadamente 3 cm de didmetro por | cm de profundi-
dade, e a tuberosidade infra-glenoide e suas adjacéncias com
esclerose Ossea reparativa (fig. 1).

FIGURA 1
Radiografia na Incidéncia lateral, mostrando as dreas de des-
trui¢do na regido crinio-central da cavidade glendide da es-
cépula.

O animal foi pré-medicado com Acepromazina*e apos,
Pentobarbital Sédico™ *até atingir o 2° plano do 39 estigio
de anestesia geral com pronta recupera¢ao apos o término
do ato cirtrgico.

O tratamento cirrgico, apos a tricotomia e antisepsia da
regido, constou de acesso crdnio lateral da articulagdo esca-
pulo umeral com incisdo eliptica de pele. A fascia do mus-
culo braquiocefilico e omotransverso foi incisada e a por-
¢do acromial do musculo deltéide rebatida caudalmente, ex-
pondo os misculos infraespinhoso e redondo menor. A
transec¢do da inser¢do tendinosa do misculo infraespinhoso
foi realizada deixando-se suficiente tecido para posterior su-
tura. Foi usada uma incisdo eliptica na cdpsula para expo-
sigdo da articulagdo. Uma vez aberta a cdpsula, o defeito
caracteristico na cartilagem articular foi identificado, pro-
movendo-se a curetagem da cartilagem desvitalizada e a re-
gularizagdo dos bordos sadios.

Apos a limpeza da articulagdo com solugao fisiologica,
procedeu-se o fechamento da cépsula articular com pontos
simples separado, utilizando o categute n® 0.

A sutura da transec¢do da por¢do tendinosa do infra-
espinhoso foi feita com flos de algoddo n® 2 com pontos

do tipo Sultam e ancorando o tenddo, as fascias dos muscu-
los braquiocefalicos e omotransverso foram suturados, com
categute n® 2, com sutura continua, o subcutineo com rea-
proximagao com sutura evaginante e a pele com fios de
algoddo n® 2 com pontos simples.

O animal permaneceu em observagdo por 15 dias, sendo
liberado j4 com melhora da claudicagao. Ap6s revisdo aos 3
meses de cirurgia, o animal apresentou-se totalmente reabi-
litado.

3. DISCUSSAO

A osteocondrose dissecante € considerada uma altera-
¢do de importancia clinica, por causar alteragdo degenera-
tiva secundaria da articulagdo em eqilino, esta ndo é comum
no ombro de eqiiino’. *. *. °. Sendo rara as citagdes de
ocorréncias desta patologia em bovinos®. ?

As altera¢des radiograficas encontradas neste caso, na
cabega do Gimero e na regido cranio-central da cavidade gle-
noide sdo idénticos as descritas por MASON & MACLEAN?
NYACK et alii®, NIXON et alli® e JEANNINGS et alii?, em
equinos.

Apesar dos autores ndo terem encontrado relatos da
conduta cirargica em bovino, esta foi baseada nas experién-
cias em cdes e equinos, com firme recomendagdo de JEAN-
NINGS et alii*. A técnica modificada, descrita por SCHI-
MIDT et alii® em eqiiino, com transec¢do da inser¢do do
musculo infraespinhoso por nds empregada neste caso, em
bovino, mostrou-se eficiente e de facil execu¢do.

Na abertura da capsula, o defeito caracteristico na carti-
lagem articular da escdpula e do umero foi identificado, en-
tretanto concordamos com as sugestdes de NYACK et alii®
de que, apesar de evidenciado o defeito na cartilagem arti-
cular os fragmentos ndo sdo encontrados comumente, como
neste caso.

Concordamos com JEANNINGS et alii®, quanto a sutura
da cépsula articular com fios absorviveis, entretanto na su-
tura da transec¢do do tenddo do musculo infraespinhoso
obtivemos excelente resultado com emprego de fio de algo-
dio n® 2, ao invés do uso de fio de ago.

4. CONCLUSOES

Tendo em vista os aspectos radiolégicos e cirtrgicos, che-
gou-se as seguintes conclusdes:

— As alteragbes radiogrificas na articulagdo escdpulo
umeral de bovinos sdo intensas, causando degeneracdo se-
cunddria da articulagdo, com sintomatologia bem evidente.

— O tratamento cirfirgico pela técnica de transec¢ao do
musculo infraespinhoso demonstrou ser eficiente e de fécil
execugdo.

— Apesar de ser rara a ocorréncia de osteocondrose disse-
cante na articulagdo escapulo umeral de bovino, esta é pos-
sivel de resolugdo.

Acepran 1% — Laboratério Univet. Rua Climaco Barbosa, 700 - Sdo Paulo - SP.
* Nembutal — Abbott Laboratérios do Brasil Ltda. - Rua Nova York, 245, Sdo Paulo - SP.
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ABSTRACT

The authors report a case of osteocondrosis dissecans in the sholder joint of an ox, SRD, age 5 months, bovine with a
blundering history of aproximately 10 duys. The X-ray exam of the articulation showed a small alteration on the /mmerus.
head that central cranial region of the glenoidea cavit of scapula was totaly destroyed ina 3 cm diumeter square by L emof
profundity and that the infra glenoidea tuberosidad plus the adjacents were with. Osseus sclerosis. The cirurgical treatment
was nmade by an incision on the cranial lateral region of the articulation with tenotomia of the infraspinoso to expose the
lesions of the osteocondrosis dissecans on the articulation. The technique was viuble and the anhnal was totatly reabilitate 3
months after surgery.

KEY-WORDS: Osteocondrosis dissecans, sholder articulation, bovine.
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