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RESUMO

A soroaglutinagdo para brucelose humana em tubo, em placa e o ““Card-test” fot aplicada a 1662 amostras de soro, proce-
dentes de trabalhadores em frigorificos e de populagdes rurais do Norte do Parand e do Estado do Ceard. Os resultados
mostraram Indices de prevaléncia médios de 5% para trabalhadores em frigorificos e 2,2% para populacdes rurais do Parand,
No Estado do Ceard, a prevaléncia média foi de 11,2% para habitantes de perimetros irrigados com atividade agropecudria e
de 9,1% para popula¢bes rurais. A distribuicio por sexo, no Parand, indicou 7.6% de reagentes no masculino e 3,4% no fe-
minino, enquanto no Ceard, a prevaléncia foi praticamente igual nos dois sexos (10,6% no masculino e 1 0,7% no feminino),
Reacdes positivas em criangas de tenra idade e em mulheres permitem caracterizar a brucelose humana como doen¢a de
transmissdo essencialmente alimentar nas populagdes analisadas no Estado do Ceard, enquanto apresenta caracteristicas de

doenga profissional no Parand.
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INTRODUCAO

A brucelose é provavelmente a zoonose mais importante
das Américas, ndo somente pelas perdas econdomicas que
ocasiona mas também pelas repercussdes em Saude Publi-
ca'.!!. Ela € causa de aborto, infecundidade e baixa
produtividade nos animais, acarretando uma diminui¢do no
seu rendimento, em peso, em mais de 15% e em 20 a 25%
na produgdo de leite’ *. A estimativa dos prejuizos econo-
micos provocados pela brucelose bovina na América La-
tina e Caribe alcanga uma cifra da ordem de 600 milhdes
de doélares anuais'? e, no Brasil, alcangou 32 milhdes
de dolares em 1971''. A brucelose é transmissivel ao
homem e apresenta-se com caracteristicas de doenga
ocupacional, acometendo individuos profissionalmente
expostos®.'> como criadores, veterindrios, vaqueiros,
ordenhadores, trabalhadores em matadouros, frigorificos,
agougues, etc. Também se transmite por ingestdo de pro-
dutos de origem animal (carne, leite, queijo, manteiga, etc),
atingindo a populagdo em geral'. A brucelose humana é
essencialmente uma antropozoonose que ocorre em todos
os continentes e depende do grau de infec¢do da pecudria
para a sua difusdo ao homem.

Como nao se respeita a brucelose com uma enfermidade
de comunicagdo obrigatéria, tanto em Saide Pablica como
em Saide Animal. em muito poucos paises se realizam

inquéritos estatisticos que possam refletir efetivamente a
situagdo real da brucelose, tanto humana como animal'’.

Na América Latina, a brucelose apresentou, em levan-
tamentos preliminares (1944 - 1958), indices de infecgdo
médios de 9,0% entre os bovinos, 12,9% entre 0s suinos
e oscilando entre 1,6% (Brasil) e 21,6% (Argentina) em ca-
prinos e 0,1% (Peru) e 6,4% (Argentina) entre ovinos!'®.
Dados mais recentes (1974 - 1979) para a brucelose bovina
oscilam entre 0,1% (Barbados) e 11,4% (Argentina) de in-
fec¢@o dos animais examinados'!. A infecgdo caprina pare-
ce estar circunscrita a apenas alguns paises (Argentina, Mé-
xico, Peru e Chile) e a ovina ao Uruguai, Chile, Peru, Ar-
getina e Brasil (Rio Grande do Sul)'!.

No Brasil, os dados levantados por PACHECO & MEL-
LO'? até 1956 mostram resultados oscilando, nos bovinos,
de 0,2% (Sergipe) a 100% (Alagoas) dos Animais examina-
dos, variando, nos suinos, entre 1,8% (Minas Gerais) e
46,8% (Sdo Paulo), nos caprinos entre 0% (Minas Gerais
e Parand) e 2,6% (Sdo Paulo) e nos ovinos de 0,4% (Sdo
Paulo) a 2,2% (Rio Grande do Sul). Segundo PACHECO &
MELLO!?, a brucelose bovina no Brasil teria uma preva-
1éncia estimada da ordem de 10 a 20% e a suina entre 30 e
40%, com a brucelose caprina e ovina praticamente ine-
xistente. Um levantamento -sorolégico realizado entre
1953 e 1956 em todo o Brasil indicou média de 8,6% em
bovinos e 14,0% de reagentes em suinos'®. Um inquérito
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realizado em bovinos no Rio Grande do Sul e Minas
Gerais (1950 - 1957) indicou 7,0% de reagentes na soroa-
glutina¢do e em 1964, encontrou-se 4,4% de positividade no
Rio Grande do Sul®. O Inquérito Nacional de Brucelose
Bovina, realizado em 1974, abrangendo quase 500.000
cabegas, mostrou uma prevaléncia global de 4,7%, com
grandes oscilagdes entre os estados (Goids 32%, Minas
Gerais 17,7%)." !

A incidéncia da brucelose humana estd diretamente re-
lacionada com as espécies animais exploradas economi-
camente, a forma de exploragdo, & prevaléncia em cada
espécie, as medidas higiénicas e profildticas adotadas e aos
costumes alimentares das populagdes dos diferentes paises
ou regides' °. Do ponto de vista epidemiolégico, as popu-
lagdes humanas sdo classificadas em:1) popula¢do exposta
profissionalmente (transmissio por contato direto com
o animal infectado), 2) populagdo em geral (transmissio
por alimentos de origem animal). Os resultados de soro-
aglutina¢do em grupos profissionalmente expostos da Amé-
rica Latina deram como média 8,4% e a populagdo em geral
mostra uma positividade média de 1,5%"°.

No Brasil, inquéritos realizados em vérios pontos do pais,
entre 1942 e 1947, totalizando quase 2.000 profissionais,
originaram uma média de 10,5% de reag¢Ges positivas, en-
quanto quase 20.000 pessoas da populagdo em geral mostra-
ram menos de 1% de positividade! >.

No Estado do Parand, um inquérito em 374 trabalhadores
expostos profissionamente indicou 9,7% de reagentes em
usinas de leite, 8,4% em matadouros e 20,1% em frigorifi-
cos®. SCHLOGEL!® | em inquérito sorolégico realizado em
habitantes de Curitiba e soldados recém-incorporados,
mostra aproximadamente 1% de positividade  mas PO-
LENGHI'*, em 2.464 amostras de soro procedentes de 10
municipios do Estado do Parand, obteve uma positividade
global de 13,6%. Os dados sobre brucelose em Londrina se
resumem na detec¢do de lesdes andtomo-patoldgicas duran-
te a inspe¢do sanitdria em um frigorifico’ ®, que nos anos de
1971 e 1972, oscilava entre 0,03 e 0,04% dos animais
abatidos.

Considerando-se que a regido Norte do Parand é predo-
minantemente agropecudria, destacando-se por apresentar as
maiores pastagens do Estado e um plantel bovino em franca
expansdo, informagdes sobre a brucelose humana, princi-
ralmente dados epidemiologicos, se tornam importantes
para a regido. A partir de 1972, iniciamos um levantamento
sorolégico das populagdes  profissionalmente expostas
no Norte do Parand, incluindo uma compara¢do com uma
populag¢do igualmente exposta do Estado do Ceard, visan-
do a determinar as caracteristicas epidemiolégicas da
brucelose humana na regido.

2 —MATERIAL E METODOS

O inquérito sorolégico foi iniciado em 1972, em fun-
ciondrios de um frigorifico de Londrina, abrangendo pos-
teriormente (1978) outros frigorificos do Norte do Parand
além de populagdes rurais do Estado do Parang e também
do Estada do Ceard. Este levantamento, além da brucelose

humana analisou sorologicamente também a Doenga de
Chagas e Sifilis.

A coleta de sangue, realizada em todos os individuos ex-
postos de frigorificos e propriedades rurais, foi executada
com seringas de vidro e agulhas descartdveis, segundo
KOURANP.

Nas reagoes soroldgicas, foi inicialmente (1972 - 1973)
empregada a soroaglutinagdo em tubo e em placa, com lei-
tura direta e tardia® 7 '? com antigenos padronizados
corados pelo 2,3,5 trifenil tetrazolio fornecidos pelo Ins-
tituto Biolégico de Sio Paulo. Estas provas foram realiza-
das em diluig5es seriadas do soro, considerando-se posi-
tivas reagdes com titulos iguais ou superiores a 1 : 100,
correspondentesa 100UI/ml, em relag@o a um soro positivo

padrdo de 1.000 Ul/ml ? ¢ '3,

Posteriormente (1978), foi introduzida soroaglutinagio
rapida “Card-test” com antigeno dcido tamponado, corado
pela Rosa Bengal® |, padronizado pela Organizagdo Mundial
da Satde’ 8, também fornecido pelo Instituto Biolégico
de Sdo Paulo. Nesta reagao, qualquer grau de aglutinagdo
com soro puro foi considerada positiva.

Os soros positivos por este método, quando repetidos
nos testes cldssicos de aglutinagao lenta e rdpida, em tubo
e placa, apresentaram concorddncia em mais de 90%.

3 -~ RESULTADOS

Os resultados obtidos estdo resumidos nos quadros
LI IleIV.

: Dis’tribzgidor

WALDOMIRO
GROSS

Produtos Veterindrios
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QUADRO I

SOROAGLUTINACAO PARA BRUCELOSE HUMANA
EM POPULACOES DA REGIAO NORTE DO PARANA

SOROS SORGS
POPULACAO EXAMINADOS POSITIVOS %
Frigorifico de
Londrina - PR.
1972 (1)* 546 26 48
1973 (2)" 342 13 3,8
1978 (3) 57 2 3,5
Frigorifico de
Jataizinho - PR (1) 110 9 8,2
Populagao rural
Guaraci - PR 53 3 5,7
Bentopolis - PR 109 3 2,8
Guaravera - PR 149 1 0,7
Total 1.366 57 4.2

(1) — Todos os funciondrios

(2) — Excluidos os da administragdo

(3) — Funciondrios da “matanga”

* Testes de aglutinagdo em placa e tubo
“Card-test” nos demais.

QUADROII

SOROAGLUTINACAO PARA BRUCELOSE HUMANA
EM POPULACOES DO ESTADO DO CEARA

SOROS SOROS

POPULACAO EXAMINADOS POSITIVOS %

QUADRO III

DISTRIBUICAO DAS SOROAGLUTINAGOES
“CARD-TEST” POSITIVAS SEGUNDO O SEXO

SEXO NORTE DO PARANA CEARA
Masculino 7,6% (12/158) 10,6%(17/161)
Feminino 4,4% (2/58) 10,7%(14/131)

(n. de reagdes positivas/n. de reagdes totais)

QUADRO 1V

DISTRIBUICAO DAS SOROAGLUTINAGOES
“CARD-TEST” POSITIVAS NAS FAIXAS ETARIAS

Perimetro irrigado de

de Jaguaruana - CE

Funciondrios 44 6 13,6
Familiares 209 23 11,0

. Populagdo de Limoeiro
do Norte - CE 43 4 9,1

Total 296 33 11,2

Método utilizado — “Card-Test”
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IDADE NORTE DO PARANA CEARA
0-10 11,3%(8/79)
10 — 20 5,9% (2/34) 10,4%(12/127)
20 — 40 7,.9% (7/88) 12,2%(5/46)
> 40 8,1% (3/37) 20,7%(6/35)

n. de reagBes positivas/n. total de reagdes)

4 . DISCUSSAO

A prevaléncia média de sorologia positiva para brucelose
humana em trabalhadores em frigorificos na regido de
Londrina € de aproximadamente 5%, em mais de 1.000
amostras analisadas. Estas taxas estio abaixo da média
da América Latina'® e de vérios dos levantamentos realiza-
dos em diversos pontos do Brasil'?® e do Estado do Parana® .
A prevaléncia em populagGes rurais do Parand apresenta
média de aproximadamente 2,2%, taxa esta mais elevada
que na América Latina'® ¢ do que varios levantamentos
realizados no Brasil'® '®, As diversas amostras de popu-
lages rurais analisadas variam desde taxas equivalentes
aos trabalhadores de frigorificos até indices semelhantes
aos da populacdo em geral (0,7%).

Aparentemente, estas flutuagGes estdo relacionadas
com o0 contato com bovinos e suinos em propriedades
agropecudrias, jd que nas ‘propriedades com atividades
exclusivamente agricolas a prevaléncia é bem menor.
Outras evidéncias da relagdo com contato com animais
estdo aparentes nos quadros Il e IV, onde existe predo-
mindncia significativa de prevaléncia no sexo masculino
e na faixa etdria adulta, o que indica uma provével predo-
mindncia da transmissdo profissional na popula¢io exami-
nadano Estado do Paranid. A razdo para as taxas rela-



tivamente baixas, tanto em frigorificos como na zona
rural do Estado do Parand, como jd assinalado em popu-
lagdes do Rio Grande do Sul®, talvez se encontre na pré-
tica sistematica da vacinagdo especifica dos animais e no
tratamento adequado de produtos alimenticios de origem
animal.

A populagio do Perimetro Irrigado de Jaguaruana-
Ceard, dedicada 4 pecudria apresenta uma prevaléncia
significativamente maior (quadro Il), o mesmo aconte-
cendo com a populagdo de Limoeiro do Norte.

Estas taxas de positividade sdo equivalentes as encontra-
das nos grupos de exposi¢do profissional'* !¢ mas anali-
sando-se os quadros I e IV, observa-se uma prevaléncia
equivalente nos dois sexos e casos positivos nas faixas etd-

rias mais baixas, o que permite demonstrar a transmissao
envolvendo predominantemente a contaminagdo alimentar.

Os parcos recursos de inspe¢do sanitaria e tratamento
de produtos e os habitos alimentares, utilizando-se deriva-
dos bovinos, suinos e caprinos sem tratamento adequado,
talvez justifiquem esta alta prevaléncia em geral do Ceard.
Em conclusdo, existem fortes evidéncias que permitem
formular a hipotese de que a prevaléncia de sorologia
positiva para brucelose humana estd praticamente restrita
aos expostos profissionalmente, por contato direto com
animais infectados, no Norte do Parana e abrange a popu-
tagdo em geral, predominantemente por contaminagdo
alimentar, no Estado do Ceara.

ABSTRACT

Tube, plate and card serum agglutination tests for hwman  brucellosis were applied to 1.662 serum samples from
workers in slaughter houses and rural populations from the North of Parand and from Ceard (Brazil). The results showed
mean pr.ovalence rates of 5% for slaugher house workers and 2,2% for rural populations of Parand, 11,4% for inintrabitants
of artificially irrigated areas and 9,1% for populations in the Ceard state. The sex distribution of agglutination tests was
7.6% in males and 3,4% in females in Parand while the incidence was practically equal in both sexes (10,6% in males and
10,7% in fernales) in Ceard. The presence of positive tests in young children and in females permit us to characterize human
brucellosis as alimentary transmission disease in Ceard while presents professional disease characteristics in Parand,

Key words.: human brucellosis, serum agglutination tests, professional disease, alimentary transmission.
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