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RESUMO: O Toxoplasma gondii é um protozodrio de natureza ubiqua, possuindo adaptacies que lhe atribuem tal caracteris-
tica. A eliminagdo de oocistos por felideos selvagens e a ampla variedade de espécies que lhe servem de hospedeiros interme-
didrios, sdo os principais fatores de sua presenga nos ambientes naturais. O fornecimento de care crua aos carnivoros e a exis-
téncia de um grande niimero de hospedeiros potenciais ao redor dos recintos dos felideos, bem como a presenca de gatos de
rua nos zoologicos, podem explicar a prevaléncia da infecgdo nesses animais cativos. A acdo de agentes mecdnicos, tais como 0

vento e insetos, contribue na disseminacdo deste parasito.

PALAVRAS-CHAVE: Toxoplasma gondii; Animais selvagens; Prevaléncia.

1 — INTRODUGAO

O agente etiologico da toxoplasmose é o protozoario
Toxoplasma gondii. A primeira descricdo desse microrganis-
mo foi em 1908, quando Nicolle e Manceaux o isolaram de
dois pequenos cricetfdeos, roedor do norte da Africa, cha-
mado gondi (Ctenodactylus gundi); no mesmo ano Splen-
dore o encontrou infectando coelhos de laboratério, em
S3o Paulo, no Brasil, sugerindo desde entdo a distribuigao
mundial deste parasito (AMATO & BARONE, 1989;
FRENKEL, 1973).

O T. gondii é reconhecido como a Unica espécie deste
género, ocorrendo porém a existéncia de cepas que se dife-
renciam quanto a viruléncia {DUBEY, 1989; ACHA & SZY-
FRES 1986; SANGER, 1973; SANGER, 1971).

A partir da descri¢do do parasito, um grande niGmero
de casos da infecgdo por T. gondii em mamf(feros e aves de
parques zoolbégicos e em vida livre tem sido reportado
(DREESEN, 1990; STOVER et al., 1990; MURATA, 1989;
BORST & KNAPEN, 1984; BORST, 1984; SANTOS &
COSTA, 1981; MOLLER, 1962).

A importancia econdmica da toxoplasmose, na saude
publica e na sanidade animal, tem sido extensivamente rela-
tada (VIDOTTO et al.,, 1990; FRENKEL, 1990a; DUBEY
& KIRKBRIDE, 1989; DUBEY & FAYER, 1987; VIDOT-
TO et al., 1986; DUBEY et al., 1980; PEETERS & HALEN,
1978; TURNER, 1976; LARSSON, 1976).

A toxoplasmose propagou-se pela escala zooldgica,
atingindo todos os animais homeotérmicos ja postos a prova
(cerca de 300 espécies de mamiveros e 105 espécies de ave)
(AMATO & BARONE, 1989; IPPEN et al., 1981; JACOBS,
1957). Ocasionalmente, é provavel que a infec¢do possa
ocorrer em animais pecilotérmicos (FRANK, 1984; KEY-
MER, 1981; LEVINE, 1977). A doenca é considerada uma
das zoonoses mais difundidas em todo o mundo (ACHA &
SZUFRES, 1986).

2 — DADOS EPIDEMIOLOGICOS

O gato doméstico e outras espécies de felideos sdo os
Gnicos hospedeiros definitivos conhecidos para o T. gondii
(FRENKEL, 1990b; ACHA & SZYFRES, 1986; WALLA-
CE, 1973). Os felideos sdo na verdade hospedeiros comple-
tos, ocorrendo neles tanto o ciclo sexual {(enteroepitelial),
como o assexual (extra-epitelial) (DUBEY et al., 1990;
ACHA & SZYFRES, 1986) O parasito apresenta trés for-
mas infectantes: 1) Taquizoitas (formas de multiplicagdo ra-
pida), encontradas em vérias células e correspondem a fase
de parasitemia; 2) Bradizoitas (formas de multiplicac3o len-
ta), encontradas em cistos nos tecidos animais; 3) Esporo-
zoi'tas em oocistos, que sdo unicamente eliminadas nas fezes
de felfdeos (DUBEY et al., 1990; DUBEY, 1989; ACHA &
SZYFRES, 1986).

A infeccdo por T. gondii pode ser através da ingestao
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de alimentos ou dgua contaminada por oocistos esporula-
dos, infestdo de tecido infectado {carniverismo), ou pela via
transplacentéria (DUBEY et al.,, 1990; DUBEY, 1986;
FRENKEL, 1973). Com menor importancia pode-se consi-
derar o leite infectado (DUBEY et al., 1990).

A eliminacdo de oocistos é mais comum por gatos jo-
vens, decrescendo a medida que o animal envelhece. A eli-
minacdo ocorre por um perfodo breve de 3 a 15 dias quan-
do, ao adquirir imunidade, a producdo de oocistos cessa,
podendo retornar se houver queda na resisténcia (SVOBO-
DOVA & SVOBODA, 1986; ACHA & SZYFRES, 1986).
Gatos eliminam 300.000 a 100 mithdes de oocistos apos a
primeira infeccdo (FRENKEL, 1990b). O tempo para eli-
minacdo de oocistos {periodo pré-patente), quando o ga-
to se infecta com bradizorftas é menor (4 a 10 dias}, do que
apos a ingestdo de oocistos {21 a 48 dias) (FRENKEL,
1990b; DUBEY & FRENKEL, 1976; FRENKEL, 1973). A
esporulacdo ocorre um ou mais dias apés a eliminacao, de-
pendendo das condi¢coes ambientais (DUBEY, 1989). Os
oocistos esporulados sdo muito resistentes ao meio, perma-
necendo infectantes até um ano ou mais; torna-se entdo
possivel a infeccdo de herbivoros e de outros animais, bem
como do homem (FRENKEL, 1990b; ACHA & SZYFRES,
1986; AMATO & BARONE, 1989).

Embora o ciclo direto de oocistos a oocisto seja bio-
logicamente aceito no gato, hd evidéncias experimentais e
epidemiol6gicas sugerindo que o ciclo de vida natural do pa-
rasito dependa dos hospedeiros intermedidrios que sdo pre-
sas de felfdeos, principalmente portando cistos com bradi-
zortas (WALLACE, 1973).

3 — APRESENCA NO MEIO SELVAGEM

Além do gato doméstico, tem-se encontrado a elimi-
nacdo de oocistos pelo lince (Lynz rufus), suguarana [ Felis
concolor), \eopardo asiatico (F. bengalensis/, fato mourisco
(F. yagouaroundi), jaguatirica (F. pardalis), gato palheiro
(F. cololo), gato do mato grande (F. geofroyi), tigre siberia-
no (Panthera tigris ultaica) e pelo ledo (Panthera leo), suge-
rindo que outros felfdeos possam servir como hospedeiros
completos, o que poderia explicar os registros de ocorrén-
cia da toxoplasmose na fauna selvagem em ambientes na-
turais onde hé auséncia de gatos domésticos (DORNI &
FRANSEN, 1989; OCHOLI et al.,, 1989; ACHA &
SZYFRES, 1986; JEWELL etal., MILLER et al., 1972).

Nove amostras de fezes colhidas de 5 suguaranas, 9
linces, 2 guepardos e 1 tigre de Bengala, contendo oocistos
semelhantes aos do 7. gondii, foram inoculadas em ratos;
seis grupos destes apresentaram-se positivos no Dye Test-
Sabin Feldman {DT), e em cinco deles encontraram-se cis-
tos teciduais quando examinados histologicamente (MAR-
CHIONDO et al., 1976).

A amostra fecal de um tigre siberiano de 4 meses de
idade, com histéria de diarréia profusa ha 14 dias, foi posi-
tiva para oocistos de T. gondii. O animal veio a 6bito 4 dias
apés, entretanto ndo devido a toxoplasmose disseminada. O
exame post-mortem revelou hérnia diafragmética, pneumo-
nia e uma severa osteoporose (DORNI& FRANSEN, 1989).

Fathas na deteccdo de oocistos em fel(deos selvagens
podem ser entendidas pelo curto periodo de eliminacao e
menor eficiéncia na producdo de oocistos pelo 7. gondii
nestes, do que em gatos domésticos (DUBEY, 1982;
OERTLEY & WALLS, 1980).

Muitos pequenos mamiferos e péassaros sao facilmente
infectados com o estagio de oocistos do Toxoplasma e ge-
ralmente sobrevivem desenvolvendo uma infeccdo cronica
com o parasito (ZARDI et al., 1980; RASIN, 1973; ISTO-
MINA et al, 1973; WALLACE, 1973). Estes hospedeiros in-
termediadrios albergam cistos em seus tecidos, podendo in-
fectar outros animais quando cacados {(FERRARON!I &
MARZOCHI, 1978).

Alguns invertebrados, entre os quais moscas, baratas,
carac6is, minhocas e lesmas, e o proprio vento, podem atuar
como agentes mecanicos na disseminacdo de oocistos
(RUIZ & FRENKEL, 1980; RIEMANN et al., 1974;
MARKUS, 1974; WALLACE, 1973). H4 evidéncias de inse-
tos hemato6fagos agirem como vetores biologicos {AMATO &
BARONE, 1989; ZWART et al., 1972). E possivel que rép-
teis insetfvoros, apbs se alimentarem de insetos carreando
oocistos, possam ocasionalmente servir de hospedeiros
transportadores, se consumidos por uma ave ou mamifero
(WALLACE, 1973). Quando a temperatura ambiente se
mantém acima de 37°C, a infeccdo pode ocorrer em répteis

- e anfibios (STONE & MANWELL apud FRANK, 1984).

Para compreender melhor os fatores epizootioldgicos
da toxoplasmose nos animais de fazenda, foi realizada uma
investigacdo nos mamiferos e aves selvagens que comparti-
thavam o mesmo habitat, no norte da Califérnia, nos Esta-
dos Unidos da América (EUA), concluindo-se junto a ou-
tros estudos na regido, que tais fatores seriam: 1) Presenca
de gatos: gatos geralmente possuem maior taxa de infeccdo
do que qualquer outra espécie; 2) Héabito alimentar dos hos-
pedeiros potenciais: a prevaléncia é consistentemente maior
nos carnivoros do que nos herbfvoros e outros nao carnivo-
ros; 3) ldade e longevidade dos hospedeiros: obviamente a
dieta e outros fatores sdo importantes, mas sendo o Toxo-
plasma tdo abundante em muitos ambientes, a exposicdo &
fécil de ocorrer se um individuo simplesmente vive um lon-
go tempo; 4) Espécies e densidade populacional: um gato
infectado pode eliminar milhGes de oocistos, os quais sdo
potencialmente capazes de infectar um grande nimero de
individuos. Por outro lado, um roedor ou péssaro infectado
é capaz geralmente de infectar um Unico carnivoro. No en-
tanto, numa drea com grande nimero de roedores, muitos
carnivoros poderiam se infectar, ainda que os gatos fossem
relativamente escassos; b) Fatores geograficos e climaticos:
relacionam-se com o efeito das condicbes do ambiente na
sobrevivéncia dos oocistos. Por exemplo, nos solos imidos
os oocistos persistem infectantes maior tempo do que em
solos secos (FRANTI et al., 1976).

Os animais onivoras, tais como o guaxinim, o gamb4,
0 rato e o urso, entre outros, possuem um importante en-
volvimento na epidemiologia da toxoplasmose. Estas espé-
cies podem se infectar pelo carnivorismo, quando cacam ou-
tros animais ou comem carniga, que possuam cistos, bem
como pela ingestdao de alimentos vegetais contaminados por
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oocistos eliminados por felfdeos selvagens. Além disso, al-
guns desses animais muitas vezes frequentam éreas residen-
ciais e podem se tornar infectados pela ingestdo de oocistos
eliminados pelo gato doméstico (BURRIDGE et al., 1979).

A alta incidéncia de reacdes positivas para T. gondii,
encontrada em fndios da tribo Sanom3d, em Manaus, no Bra-
sil, onde héa auséncia de gatos domésticos e remota possibili-
dade de felfdeos silvestres obterem éxito na contaminagdo
do solo, somada ao fato de que estes ndios mantém pouco
contato com animais e raramente comem carne, sugere a
existéncia de mecanismos de transmissdo ainda a serem es-
clarecidos (FERRARONI & MARZOQOCHI, 1978).

4 - PREVALENCIA DA INFECGAO

Em zooldgicos. De especial interesse pode ser a
transmissdo da toxoplasmose em zoolbgicos. A infecgdo po-
de ser carreada por roedores, pardais ou pombos, ou pela
carne crua que pode ser o alimento dos felfdeos exibidos.
Estes, tanto quanto gatos de rua, podem eliminar oocistos
no zooldgico, que podem se espalhar por meio de equipa-
mentos de limpeza (p. ex. vassouras e pds), por insetos e pe-
lo vento, e serem ingeridos por outros animais (FRENKEL,
1990b; FRENKEL, 1980). De 127 mamiferos cativos no
zoologico nacional de Santiago, no Chile, 35 (27,5%) foram
positivos para T. gondii; (7 (46,6%) dos 15 carnivoros, 24
(25,2%) dos 95 artiodactilos, e 4 {22,5%) de 17 primatas
ndo-humanos. Trtulos também foram encontrados em 8 ga-
tos domésticos capturados dentro do zoolégico (teste da he-
maglutinacdo indireta - IHA -) (GORMAN et al., 1986).
Maiores percentagens tém sido relatadas, o que pode ser ex-
plicado pelo grande numero de hospedeiros potenciais nas
proximidades de felfdeos, que junto com outros carnfvoros
frequentemente sdo alimentados com carne crua de cavalos.
Outras formas de infeccdo podem ser passaros ou pequenos
roedores capturados pelos carnfvoros mais ageis em seus re-
cintos (RIEMANN et al., 1974). Uma alta taxa positiva foi
determinada em columbiformes no zoolbgicos de Berlim, na
Alemanha; 35,3% de 68 passaros {teste IHA) (IPPEN et al.,
1981).

No Quénia, pela anélise do soro (DT) de 27 animais
cativos, determinaram-se anticorpos para 1. gondii em 8
(100%) dos carnivoros e 14 (74%) de 19 herbivoros
(BAKAL et al., 1980).

RIEMANN et al. {1974) determinaram, a partir de
animais de zooldgicos ou de criadouros da Califérnia
(EUA), que as maiores prevaléncias de anticorpos foram en-
tre os felldeos (60% dos 27}, os marsupiais {54% de 13), e
os canideos (50% de 6). De 24 bovideos, 17% foram soro-
positivos, e somente um dos 12 primatas ndo-humanos, en-
tretanto este apresentou um tftulo alto e incomum
(1:1.048.576; teste IHA)

Entre 2338 animais que morreram em zoolbgicos na
Alemanha e Poldnia durante 1973 a 1978, 18,3% tinham
anticorpos para 1. gondii {89 espécies de mamiferos e 105
espécies de aves - IHA -) (IPPEN et al., 1981).

No zoolégico de Oji, no Japdo, baixa taxa de detec-
¢do foi encontrada, o que se atribuiu ao pequeno nimero

de animais capturados e transportados de seus habitats na-
tivos para o parque, considerando a ampla distribuicao da
toxoplasmose entre as espécies de vida livre. Noventa e oito
de 179 aves e 116 dos 181 mamfiferos examinados foram
nascidos no cativeiro. Apenas 5% dos mamiferos e 6,7% das
aves apresentaram tftulos, entre os anos de 1980 e 1988
(Latex Aglutinacdo - LA -}. A melhora na situacdo higiénica
poéde justificar a baixa soropositividade em funciondrios e
veterindrios do zooldgico 1 (8,3% dos 12) (MURATA,
1989).

A deteccdo de anticorpos em gatos que transitam pe-
los zoologicos demonstra a necessidade de serem controla-
dos, dedicando atenc¢do a contaminacao do solo e dgua pelas
fezes (MURATA, 1989; DOBOS-KOVACS et al., 1974).

Em animais de vida livre. Estudos sorolégicos tém
evidenciado o envolvimento de uma variedade de espécies
selvagens na epidemiologia da infec¢do por 7. gondii
(BARRAT et al., 1985; RIEMANN et al., 1978; RIEMANN
et al., 1975a; CATAR, 1972). Os animais selvagens que vi-
vem em um determinado ecossistema estabelecem relacoes
biolégicas e patolbgicas entre eles mesmos e os demais que
formam parte de sua biocenose (intra e interespecificas). As
medidas profilaticas sdo frequentemente complicadas pela
particularidade de que em muitos casos 0s animais sdo0 ex-
clusivamente portadores assintomaticos ou simples reserva-
térios dos germes patdgenos para os animais domésticos e o
homem (MORENO, 1976).

De 732 pequenos roedores, de diferentes regides da
Noruega, em somente 0,4% foram encontrados anticorpos
para T. gondii (DT), no entanto, o autor considerou que
seus resultados poderiam ndo expressar a exata prevaléncia,
uma vez que individuos crdonicamente infectados pelo To-
xoplasma vinham sendo reportados como soronegativos
para um grande nimero de espécies, incluindo pequenos
roedores (KAPPERUD, 1978).

Resultados sorolégicos (IHA) em mam(feros africanos
de vida livre (zebra de burchelli (Equus burchelli), hipop6-
tamo (Hippopotamus amphubius), elefante africano (Loxo-
donta africana), waterbuck (Kobus defassa), e Procavia
capensis, demonstraram que o 7. gondii estava presente nas
trés areas estudadas; o estudo foi relacionado com os resul-
tados de RIEMANN et al. {1974), em que muitos dos indi-
viduos cativos estudados eram provenientes da Africa
(RIEMANN et al. 1975b).

Diversas espécies de animais de interesse cinegético
tém sido infectados com Toxoplasma (DREESE, 1990).
Evidéncias sorolégicas em palmf(pedes (Cairina sp), galiné-
ceos (Gallus sp), gambés (Didelphis sp) e tatus (Dasypus
novemcinctus e Priodontes giganteus), no Brasil, revelam o
potencial de servirem de reservatorios de cistos teciduais do
T. gondii (FERRARON! & MARZOCHI, 1978; SOGORB
et al., 1977; SOGORB et al., 1972). Outros estudos em ani-
mais de cacga, somam-se aos documentos da natureza ubiqua
do parasito (DREESEN, 1990; DUBEY, 1985; DUBEY,
1981; FRANTI! et al., 1976).

A infecgdo tem sido determinada na fauna doméstica
e selvagem que compartilha a mesma area geografica, assim
como em animais selvagens que vém sendo criados com fins
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domésticos, tal como em camelos e dromedarios no Sudao e
no veado nobre (Cervus claphus) em fazendas na Escocia
(ABBAS et al., 1988; BORNSTEIN & MUSA, 1987; LU-
BROTH et al., 1983; WEILAND & GEISEL, 1981;
WILLIAMSON et al., 1980; TIZARD et al., 1978; FRANTI
et al., 1975). A deteccdo da infeccdoem 111 de 211 maca-
cos Rhesus na India, indica que esta espécie deveria ser tes-
tada para T. gondii antes de seu uso na pesquisa médica
(BHAU et al., 1978). Na Tchecoslovaquia 25% de 3332
preds (Cavia porcellus 1.} apresentaram reacdo positiva para
T. gondii, a cepa isolada apresentou baixa viruléncia em ra-
tos (RASIN & KOVARIK, 1973).

Resultados negativos foram determinados em 68 re-
nas domésticas ou selvagens, as quais pastavam em regioes
de montanha na Noruega, despovoadas e de grandes altitu-
des, onde gatos e outros felideos eram ausentes {KAPPE-
RUD, 1978).

A mais alta prevaléncia encontrada em carnivoros,
roedores e ovinos, no norte da Califérnia (EUA), foi nare-
gido costeira, abaixo de 100 pés de altitude, onde o clima €
frio e Umido durante a maior parte do ano. No vale central
a maior prevaléncia entre os carnivoros foi em éareas irriga-
das. As menores percentagens de anticorpos foram nas areas
de montanhas onde ocorrem extremos climaticos (FRANT
et al., 1976).

Em 28% de 103 mamiferos onfvoros, envolvendo 5
espécies, obteve-se soropositividade (DT) para T. gondii, em
4reas do Novo México, Arizona e Colorado (EUA) (MAR-
CHIONDO et al., 1976).

Estudos sorolégicos, em éareas dos EUA e Canadd, de-
terminaram a ocorréncia da infeccio pelo Toxoplasma em
ursos negros (Ursus amcricanus) (RUPPANNER et al.,
1982; BINNINGER et al., 1980; QUINN et al., 1976).

Uma porcentagem relativamente alta de aves de rapi-
na foi sorologicamente positiva, em Alma-Ata (ex-Unido das
Republicas Socialistas Soviéticas). Estas aves podem devorar
um grande nimero de carreadores do Toxoplusma e evitar a
transmissdo para os hospedeiros definitivos. A infeccdo ex-
perimental pela alimentacdo, em 123 aves de 15 espécies
nao determinou sinais clinicos de toxoplasmose; no entanto
trinta foram positivas no teste biolbgico e 45 pela fixagdo
de complemento {CF) (PAK, 1975).

Espécies de aves que sdo altamente susceptiveis ao pa-
rasito podem produzir uma doenca aguda tornando-se uma
presa facil (WALLACE, 1973).

5 — CONCLUSAO

A existéncia da toxoplasmose nos animais selvagens,
seja em vida livre ou cativos, pode ser entendida pelas adap-
tacOes que o Toxoplasma apresenta, tais como suas diferen-
tes formas infectantes, a resisténcia dos oocistos ao meio, a
ampla variedade de hospedeiros e as vias de transmissdo. A
prevaléncia de infeccdo encontrada nesses animais, em di-
versas partes do mundo, tem sido significativa. Tal caracte-
ristica assume importdncia uma vez que a infeccdo pode
evoluir para uma enfermidade, sendo ainda a toxoplasmose
uma zoonose que traz riscos a saude humana.

No Brasil sdo escassos os estudos envolvendo as impli-
cacOes deste parasito no meio selvagem. InvestigacGes a res-
peito da ecologia de nossa fauna selvagem e sobre a preva-
léncia da infecgdo por T. gondii, Hhem coino de outros agen-
tes, nestes animais, necessitam estimulo pois ajudariam a es-
clarecer a epizotiologia das doencas infecciosas transmissi-
veis, auxiliando o estabelecimento de medidas de controle.
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ABSTRACT: Toxoplasma gondii is ¢ protozoan of ubiquitous nature, that has aduptations to which are attribueted such
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