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AVALIAGAC PRELIMINAR DE INTRCDUCOES DE BATATA DOCE A PARAMETROS
AGRONOMICOS E A ASPECTOS COMERCIAIS E CULINARIAS?

ANTONIO BARBARA DE SOUZAP
TEREZINHA SANDRI®

RESUMO

Com o objetivo de determinar as introducoes de batata doce com boas caracterifsticas agrondmicas e aspec-
tos comerciais e culindrios satisfatérios foi conduzido num ensaio na Estacdo Experimental de Ponta Grossa-PR,
no ano agricola 86/87. Foram utilizadas 20 introdugédes selecionadas quanto a produtividade das raizes. A co-
theita foi realizada aos 245 dias apds o plantio sendo avaliados os seguintes pardmetros: populacdo de plantas;
produtividade da raiz; tamanho do pediinculo; cor da pellcula, formato, uniformidade e freqiiéncia de rafzes co-
merciais; tempo de cocgdo e qualidades da polpa cozida. Nas condigbes deste ensaio as introducdes Rio Azul 11,
Bolinha, Feira SP, Roxa comum e Agora € nossa se destacaram,

PALAVRAS-CHAVE: Batata doce, cultivares, culinfiria, competicao.

a. Os autores agradecem a colaboragdo de Henrique Valdevino G, da Cruz, Pedro L. Mariano, José Carlos de Aradjo, Nilcéa Macedo dos Santos, Mari=
lene Car e Ana Chacheluk,
b. Pesquisadorda Area de Fitotecnia - Fundagfo IAPAR/Ponta Grossa=PR,
c. Extensionista em Bem Estar Social - EMATER/Ponta Grossa=-PR,
15



SOUZA & SANDRI

Semina, 11(1): 15-19, 1990

1 — INTRODUCAO

A planta de batata doce (Ipomoea batatas (L..)
Lam) pode ser utilizada integralmente num estabeleci-
mento agrfcola. Suas rafzes podem ser empregadas na
alimentacdo humana e animal, e sua parte aérea pode
representar mais uma opgao alimentar importante para
os rebanhos. Ainda poderia servir como matéria prima
para uso industrial.

Considerando a crescente escassez de alimento e
as condi¢des adversas de adaptacdo das culturas nos
pequenos estabelecimentos agrfcolas do Centro-Sul do
Paran4, torna-se necessfrio resgatar alternativas ali-
mentares. Dentre elas, a batata doce ainda vem sendo
utilizada pelas populacSes mais pobres, muito embora
tenha sido encontrada em poucos estabelecimentos
agricolas da regido, conforme diagndsticos de VIEIRA
et alii (1987, 1988). Constitui-se num alimento ener-
gético de grande valor, principalmente no inverno. E
de fAcil preparo e sabor agradéivel, podendo ser con-
sumida sem a adi¢io de outros ingredientes.

As ramas da batata doce possuem alta porcenta-
gem de protefna bruta e digestibilidade, bem como
elevada concentracdo de energia (NDDT) nas rafzes
(ALMEIDA et alii, 1987).

Ademais, conforme resultados de BERTONI et
alii (1972) a batata doce protege melhor o solo do que
as culturas como feijao, soja e milho, diminuindo as
perdas por erosdo. Este resultado foi atribufdo ao hé-
bito de crescimento prostado e & grande massa foliar
da espécie.

Em trabalhos de avaliacio preliminar com base
em produtividade de raiz na Estacdo Experimental de
Ponta Grossa, desde 1984, tém se destacado as intro-
dugbes regionais Ivaf roxa, Quitandinha e Ivaf, razdo
pela qual fizeram parte deste ensaio.

O presente trabalho teve como objetivo avaliar
em competicdo 20 introdugdes de batata doce quanto 2
capacidade de produgio de rafzes em solos de baixa
fertilidade natural. Ainda neste estudo procurou-se
aqueles materiais potencialmente mais adequados ao
comércio e com caracter{sticas culindrias satisfatdrias.

2 — MATERIAL E METODOS

Este ensaio foi conduzido na Estacio Experi-
mental do Pélo Regional de Pesquisa do IAPAR em
Ponta Grossa, regido Centro-Sul do Parand. Utilizou-
se uma frea de pousio de cinco anos, na tentativa de
simular situacdo real observada nos estabelecimentos
agrfcolas da regifio (VIEIRA et alii, 1988), onde os
solos apresentam de média a baixa fertilidade.

A andlise qufmica do solo onde foi instala-
do apresentou os seguintes resultados: pH: 5,2
(Ca Cl» 0,01M); P: 2,5 ppm; K: 0,47 me/100 ml; Al:
0,65 me/100 ml; saturagcdo de Al em relagio as bases:
13,16%; Ca + Mg: 3,82 me/100 ml; 2,98% de C.

A limpeza da 4rea constou de rogada de foice,
queimada dos restos vegetais, aracio e gradagem. Nio
foram feitas calagem e adubagfo.

Fez-se uma selec@o das ramas para obtencio de
material uniforme, com cerca de 25 c¢m de compri-
mento, retirando-se as folhas.

16

O plantio foi realizado em leiras, de 21.10 a
26.11.86, no sistema convencional com cerca de 10 a
15 cm da rama coberta com terra no cume da leira.

Foram implantadas 82 introdugdes da batata do-
ce, em parcelas com trés leiras de 5 m de comprimen-
to, espagadas de 1,0 m entre si, com quatro plantas por
metro linear e sem repeti¢do. Considerou-se como drea
ttil a leira central, exclufda uma planta em cada ex-
tremidade, perfazendo um total de 18 plantas. Foram
constitufdos blocos com 12 parcelas, sendo 10 de in-
trodugdes em avaliagio e duas outras conhecidas em
termos de produtividade (Ivaf roxa e Bolinha).

A colheita ocorreu nos primeiros 20 dias de julho
de 1987, compreendendo um ciclo cultural de cerca de
245 dias.

Das introdu¢des implantadas, foram selecionadas
as 30 com as melhores produtividades (acima de
27.000 kg/ha). Destas ainda foram eliminadas 10 por
apresentarem caracterfsticas indesejiveis de culindria
(polpa dmida, aguada, maior grau de entalamento) e
comercializacdo (grande ndmero de rafzes féra do ta-
manho comercial) ao mesmo tempo. Assim foram sele-
cionadas apenas as 20 introducdes listadas a seguir:
Ivaf roxa, Quitandinha, Ivaf, Rio Azul 1, Rio Azul 3,
Rio Azul 6, Rosa Rio Azul, Rio Azul 8, Rama roxa 4,
Cor de rosa, Rio Azul 11, ESALQ 1, Iracema, Boli-
nha, Roxa de Cotia, Roxa ponta verde, Palmas 5, Feira
SP, Roxa comum e Agora € nossa. As avaliagOes se
referiram a aspectos agrondmicos, comerciais ¢ culiné-
rios, descritos em seguida.

Nos aspectos agrondmicos avaliaram-se popula-
¢Oes de plantas na parcela, produtividade e grau de in-
serciio na planta (tamanho do pedinculo).

Na avaliacio comercial, as introdugdes foram
discriminadas em funcio das rafzes, de acordo com:

1. Cor da pelfcula: 1. branca e creme; 2. résea; 3. roxa
(carmim); 4. outras.

2. Formato das rafzes: 1. arredondado; 2. intermedi4-
rio; 3. alongado.

3. Grau de uniformidade: 1. pequeno; 2. médio; 3.
grande.

4, Freqiiéncia de rafzes comerciais relativas a nimero
‘e peso.

Foram consideradas para este célculo todas as raf-
zes que apresentaram peso entre 150 e 800 g.

5. Ocorréncia de defeitos como rachaduras, brocas,
brotacfio, anomalias superficiais (veias, sulcos,
cintas, protuberfncias).

As unidades foram cortadas com faca inoxiddvel,
em fatias de 2 cm de espessura e, 8 a 10 de didmetro.

Para o cozimento usaram-se trés panelas iguais
de alumfnio grosso e a cocgao foi feita em fogio a gés
com chamas médias e uniformes. Cozinharam-se 15
fatias de cada vez, de cada uma das introducgdes, em
panelas com tampa.

O tempo de cozimento foi contado a partir do
infcio da fervura da dgua até o ponto em que se sentiu
os pedagos macios através de toques com estilete ino-
xiddvel. ApSs a cocclo, foram retiradas da panela € o
resfriamento ocorreu em temperatura ambiente, em
pratos de louga.

Participaram da degustacfio e avaliagdo, cinco
pessoas adultas, técnicos da extensfo rural, de ambos
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os sexos. Optou-se, para o registro dos dados (conteli-

do de umidade, grau de entalamento), pela maior fre-

qiliéncia de notas atribufdas. Assim foram considerados

os seguintes parametros:

1. tempo de cozimento, em minutos.

2. conteddo de umidade: 1. seco; 2. médio; 3. dmido.

3. coloracdo da polpa: 1. branca; 2. amarela; 3. ama-
rela forte; 4. roxa

4, dogura da polpa: 1. forte; 2. média; 3. fraca.

5. grau de entalamento: 1. maior; 2. menor; 3. ne-
nhum.

3 — RESULTADPOS E DISCUSSAO

Nestas avaliacdes utilizaram-se critérios normal-
mente considerados importantes pelos agricultores no
processo de adogio de uma variedade como a batata
doce, um produto essencialmente alimentfcio regio-
nalmente. Entre estes pode-se citar: a forma de inser-
¢io das rafzes préxima 2 planta (grau de dificuldade na
colheita), alta produtividade em condic¢des semelhantes
as dos agricultores (economia de méo-de-obra e drea
de plantio), boas caracterfsticas comerciais (facilita o
manuseio e a aceitacio no mercado) e culinfrias (tem-
po de cocgdo, sabor) das rafzes.

Os resultados obtidos referentes aos aspectos
agrondmicos e comerciais encontram-se na Tabela 1.

A populacio final média do ensaio de 16,7 plan-
tas/parcela (37.111 plantas/ha) pode ser considerada

satisfat6ria. Normalmente tem-se observado nesta es-
pécie uma compensagio significativa em termos de
produtividade das plantas que vegetam sem suas COIl-
petidoras mais préximas. Este fato possivelmente ocor-
reu nas introdugbes com menor populagio final: Qui-
tandinha, Palmas 5 e Agora &€ nossa, E isto pode ser
atribufdo ao seu hébito de crescimento prostado com
maior formacfo de folhas nos espagos vazios.

Dez introducdes se destacaram, com produtivida-
des acima de 39,12 t/ha que foi a média do ensaio:
Quitandinha, Rosa Rio Azul, Rio Azul 8 e 1, ESALQ
1, Iracema, Bolinha, Feira SP, Roxa comum e Agora &
nossa. Ainda com produtividades um pouco abaixo da
média ficaram Ivaf (38,33 t/ha) e Palmas 5 (37,75
t/ha). Em funcdo das altas produtividades de rafzes al-
cangadas, Quitandinha, Rio Azul 11, Iracema e Boli-
nha poderiam ser empregadas tamb&ém na alimentag&o
animal. No entanto, vale ressaltar que nfo se avaliou
neste ensaio a produciio da parte aérea da planta, con-
siderada por ALMEIDA et alii (1987) bom alimento
para animais.

A alta produtividade média obtida de 39,12 t/bha
& compatfvel com avalia¢Oes feitas anteriormente nas
estacGes de Ponta Grossa e Londrina. Este resultado
evidencia melhor desempenho da batata doce em rela-
¢io a mandioca, conforme dados obtidos por SOUZA
(1988) na mesma unidade de pesquisa, portanto em
condicdes muito semelhantes. Além disso esta espécie
tem ciclo mais curto que a mandioca ¢ protege melhor
o solo contra a eroséo.

Tabela 01 — Aspectos agrondmicos e comerciais em 20 introdugdes de batata doce. Ponta Grossa - PR, 1988.

Introducio Pianfas Produt, Insercio Cor da _ Formatc! — Frf:qiiéncia de. . Defeitos nas raizes (n? parcela)

N—Lﬂ e coll)]ndas t/ha 2 planta  pelicula Tipo Uniformid. raizes comerciais®* Racha- Brocas Brotagio Veias, sul-

i h2parcy 1 2 3 1 2 3.41 23 12 3 n%(%) peso(p dums ons; antas

e protube-
rancias
02 Ivairoxa 18 27,02 X X X X 6,4 31,0 0 0 0 14
12 Quitandinha 15 56,18 X X X 375 21,7 0 0 0 0
13 Ivai 17 38,33 X X X X 13,1 32,0 0 0 0 0
23 Rio Azul 1 17 26,60 X X X 13,2 46,8 0 0 0 0
25 Rio Azul 3 16 35,84 X X X X 4,7 16,4 0 0 0 0
30 Rio Azul 6 16 25,87 X X X X 34,8 62,4 2 0 8 0
31 Rosa Rio Azul 17 46,58 X X X X 23,1 51,7 3 0 3 0
38 Rio Azul 8 17 47,02 X X- X X 346 40,2 3 4 0 14
39 Ramaroxa4 17 25,07 X X X X 13,2 36,0 6 a4 0 0
40 Cor de rosa 17 29,40 X X X X 15,4 39,7 4 4] 12 0
43 Rio Azul 11 17 40,44 X X X X 27,4 53,2 10 6 0 2
54 ESALQ1 J 18 47,60 X X X 238 38,2 21 16 5 Q
69 Iracema 18 52,62 X X X 22,6 40,9 10 0 1 1
70 Bolinha 18 50,62 X X X X 333 76,2 7 6 11 0
89 Roxade Cotia 18 34,89 X X 39,5 7,8 3 14 2 0
99 Roxa ponta verde 16 34,82 X X X X 21,0 42,1 15 6 2 0
120 Palmas 5 ° 13 37,75 X X X 35,8 50,7 13 18 9 2
141 Feira SP 18 40,73 X X X X 17,4 43,0 18 36 31 4
144 Roxa comum 18 45,73 X X X X 31,7 69,7 4 25 23 2
146 Agora é nossa 13 39,22 X X X X 30,1 54,1 20 20 2 18
Porcentagem —~ 15 65 20 55 35 5 5 30 700 0O 50 50 23,9 42,9 = - -

Média 16,7 39,12

Insercao na planta Cor da pelicula

Tipo de formato

Grau de uniformidade

(tamanho do pedunculo)

1 > 10 em 1 — branca a creme 1 — arredondado 1 — pequeno

2 5 e 10cm 2 — rosea 2 — intermediirio 2 — médio

3- < 5c¢m 3 — roxa (carmim) 3 — alongado 3 — grande
4 — outras

* Raiz comercial — raiz com peso entre 150 e 800 g
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Tabela 02 — Parametros caracteristicos de padrdo culinirios em 20 introducdes de batata doce. Ponta Grossa — PR, 1988.

Tempo de Conteiido de Coloragio Dogura Grau de
Introducio coz.imento umidade da polpa da polpa entalamento Observacoes

(min) 1 2 3 I 2 8 4 1 2 3 1 2 3
Ivai roxa 18 X X X
Quitandinha 18 X X X X
Ivai 22 X X X X Circulos com pontos marrons
Rio Azul 1 20 X X X X Boa aparéncia
Rio Azul 3 17 X X X X Perdeu casca; fibrosa
Rio Azul 6 28 X X X X Cozimento desuniforme
Rosa Rio Azul 22 X X X X Pontos marrons; fibrosa
Rio Azul 8 17 X X X Pontos amarelos; fibrosa
Rama roxa 4 23 X X X X Escurecimento, fibrosa
Cor de rosa 26 X X X X
Rio Azul 11 20 X X X
ESALQ 1 20 X X X
Iracema 17 X X X X Perdeu casca; casca lisa
Bolinha 24 X X X
Roxa de Cotia 29 X X X X Casca lisa
Roxa ponta verde 25 X X X X
Palmas § 26 X ' X X Boa aparéncia g
Feira SP 20 X X X X
Roxa comum 26 X X X X
Agora é nossa 25 X X X X
Percentagem — 30 60 10 35 40 20 5 30 60 10 20 60 20
Média 2241

Contetdo de umidade Colora¢ao da polpa

1 — seco 1 — branca
2 — médio 2 — amarelo claro
3 — amido 3 — amarelo forte

4 — roxa

A maior parte das introdugdes apresentou pediin-
culo com comprimento mé&dio, entre 5 e 10 cm, Apenas
Iracema, Roxa de Cotia e Palmas 5 desenvolveram pe-
ddnculo acima de 10 cm, o que dificultou a colheita.

As cores predominantes da pelicula foram as cla-
ras em 90% dos casos conforme Tabela 1. Em geral,
sdo mais preferidas regionalmente. Assim, Ivaf roxa e
Roxa de Cotia teriam menor aceitagdo em geral por
parte dos agricultores da regifo.

Em termos de formato, o material ficou em sua
maioria no tipo intermedifrio, que € o mais comum,
entre o arredondado e o alongado. A uniformidade de
rafzes foi bastante satisfatSria, entre média e grande.

Quanto ao nimero de raifzes do tipo comercial
(150 a 800 g), as introdugdes Ivaf roxa, Ivaf, Rio Azul
1 e 3 e Cor de rosa apresentaram freqli€ncias bem
abaixo da média do ensaio, de 23,9% (Tabela 1). J4
para o peso de rafzes, Quitandinha, Rio Azul 3 e Roxa
de Cotia produziram as menores quantidades dentro da
faixa considerada comercial, conforme Tabela 1. Rio
Azul 3 produziu ao mesmo tempo pequeno niimero de
rafzes comerciais e baixo peso em relagio ao total, o
que a torna inapropriada ao comércio.

Em relacdo a defeitos prejudiciais a comerciali-
zagdo, rachadura e presenca de brocas foram os mais
freqiientes. Em geral, as introdugdes ESALQ 1, Pal-
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Dogura da polpa

Grau de entalamento

1 — forte 1 — maior
2 — média 2 — menor
3 — fraca 3 — nenhum

mas 5, Feira SP, Roxa comum e Agora & nossa, foram
as que apresentaram maior niimero de rafzes com de-
feitos.

As introdugSes com melhores caracterfsticas
agron8micas e comerciais foram: Quitandinha, Rosa
Rio Azul, Rio Azul 8 e 11, ESALQ 1, Iracema, Boli-
nha, Feira SP, Roxa comum, Agora & nossa, Ival e
Palmas 5.

Os resultados referentes aos aspectos culindrios
encontram-se na Tabela 2.

O tempo médio de cozimento foi de 22,1 minu-
tos, onde ficaram enquadradas 50% das introdugdes.
Podem ser consideradas de diffcil cozimento Rio Azul
6 (28”) e Roxa de Cotia (297).

As variagOes no conteddo de umidade entre seco
e médio sdo consideradas boas na avaliagio. Apresen-
taram polpa bastante Umida a Quitandinha e Feira SP.

Foram consideradas de boa aparéncia em termos
de coloracdo da polpa, as brancas e amarelo claras em
virtude de serem preferidas regionalmente. Presume-se
que as rafzes de polpa amarela forte (ESALQ, Boli-
nha, Feira SP e Roxa comum) sejam mais ricas em vi-
tamina A,

Apresentaram defeitos na polpa e Ivaf, Rio Azul
3 e 6, Rosa Rio Azul, Rio Azul 8 e Rama roxa 4. Du-
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rante o cozimento, a introdugio Iracema perdeu parte
da casca.

clusdes:
1. As introdugdes Quitandinha, Rosa Rio Azul, Rio

Houve boa correlacio entre a umidade da polpae
o entalamento — este fol menor para as rafzes de polpas
mais dmidas. se destacaram pela alta produtividade e boas ca-

Assim, as introducfes que tiveram major nimero racterfsticas comerciais.
de indicadores favordveis quanto aos aspectos culini- 2. As introducées Rio Azul 11, Bolinha, Roxa ponta
rios e de boa palatabilidade foram: Rio Azul 11, Boli- verde, Palmas 5, Feira SP, Roxa comum e Agora €
nha, Roxa ponta verde, Palmas 5, Feira SP, Roxa co- nossa apresentaram as melhores caracterfsticas cu-
mum e Agora € nossa. ' lindrias e de palatabilidade.

Azul 8, Rio Azul 11, ESALQ 1, Iracema, Bolinha,
Feira SP, Roxa comum, Agora € nossa e Palmas 5

4 — CONCLUSOES

Os resultados obtidos permitem as seguintes con-

ABSTRACT

In order to evaluate varieties of sweet potato with good agronomic characteristics and with satisfactory
commercial and cooking aspects, in 1986/87 an experiment was conducted at IAPAR Experimental Station of
Ponta Grossa, Parand. Twenty varieties were tested and selected for root productivity. The harvest was made 245
days after planting. The main parameters studied were: plant population, root productivity, uniformity and
frequency of the commercial roots, time of cooking and quality of the cooked polp. In the conditions of this trial
the varieties Rio Azul 11, Bolinha, Feira SP, Roxa comum and Agora ¥ nossa rated as the best.

KEY-WORDS: Sweat potato, varieties, cooking, productivity
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