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RESUMO: O presente trabalho teve como objetivo determinar a eficacia da citologia aspirativa como
metodo diagnosiico rapido e classificar as lesbes de acordo com sua origem celular. Foram analisadas
800 amostras enviadas ac Laboratdrio de Anatomia Patoldgica para realizacio do exame citolégico,
sendo que em 498 amostras tambeém foi realizado o exame histopatologico. Para o exame citologico
o material foi colhido através de aspiracido com agulha fina e corado peloe métode de Giemsa ou
Wright. Para o exame histopatologico o material foi obtido atraves de cirurgia ou necropsia, processado
de acordo com a rotina de histologia e corado pela Hematoxilina-Eosina ou outras coloractes especiais.
Ma comparacao entre o diagndstico citoldgico e histopatoldgico houve concordancia em 92% dos
casos examinados. Dentre estes exames 26,24% eram neoplasias de origem apitelial; 7,31% de
origem mesenguimal e 37,64% foram classificados como tumores de celulas redondas gue
compreendem os linfomas, histiocitormas, mastocitomas, melanomas e TVT. Das amaoastras, 11,83%
representavam processos inflamatdrios agudos, cronicos ou granulomatosos. Os resultados obtidos
demosiram gue o exame citologico & uma técnica simples, rapida e segura para o animal, alem de
apresentar uma boa precisdo no diagnostico.
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1-INTRODUGCAD

A citologia aplicada & anatomia patolagica
destina-se a0 estudo morfologico de celulas livres ou
iscladas dos tecidos, constituindo o exame citologico
(MICHALANY, 19800, Esta lécnica permile o exame
de multiplos tecidos, orgaocs & fluidos, incluindo lesbes
solidas, linfonedos, orgaos parenguimatosaos, fluidos
acumulados am cavidades naturais,

A citologia moderna inicicu-se com a
publicacao do atlas de FPapanicolau em 1954
[SPRIGGE, 1877). Mesta cbra estavam os
fundamentos da citelogia esfoliativa gue compreendes
o estudo das células naturalments descamadas ou
retiradas artilicialmente da superficie dos tecidos. A
importancia da citologia esfoliativa reside no fato de
fque as alterac@es das celulas superficiais podem ser
o reflexe daquelas do tecide subjacente.

Papanicolau e Traut foram os primeiros a realizar
o diagnostico de cancer genital ern mulheres atraves
da tecnica da citologia esfoliativa da cérvix e vagina
(ELSE e SIMPE0OMN, 1588). O metodo de coloragao e
as critérios de classificacio idealizados por
Fapanicolan constitvem ate hoje o melhor ¢ mais
cconamicoe maeétodo de prevencao do cancer
ginecologico.

Ha trés modalidades de exame citoldgico
aplicado a anatomia patologica: esfiregacos de liquidos
organicos ou secracdes (cilologia esfoliativa);
esfregacos de tecidos aspirados por agulha fina
jcitologia aspirativa) e decalgue da supetficie da corte
de pecas cirdrgicas ou de necropsia (MICHALANY,
1980). Ma citalogia aspirativa as células sao
literalmenta sugadas de uma lesdo com o audilic de
uma fina agulha, sendo feifo entdo um estregaco que
& corado e examinado ao microscopio optico (LARKIN,
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1884). O trauma causado & muito pequeno porqusa a
agulha separa as estruturas ac invés de corta-las; sua
simplicidade & baixo custo permitem gque seja
reaglizada emn qualgquer situacao clinica, tornando-se
uma extensio do exame fisico (LEVER et al_, 1985).

A citclogia aspirativa nao & uma iecnica nova.
MARTIM e ELLIS em 1930 utilizaram-na em 65
pacientes portadores de neoplasias. STEWAHRT (1933)
demonstrou hons resultados diagnosticos nos 2500
casos em que esta tecnica foi empragada. MEMNARD
et al. {(1286) relatam que a técnica da citologia
aspirativa estabeleceu-se decisivamente na Europa a
partir dos anos 50 e na América do Morte na decada
de 70, sendo desde entio um exame de rotina
diagnodstica em meadicina humana.

As vantagens da citologia aspirativa s3o claras
e compensadoras para a medicina veterinaria assim
como para a medicina humana, no entanto, observa-
se gue existem poucos relatos na literatura nacional
e gue esta tecnica & utilizada na rotina diagnostica
veterinaria. O abjetivo deste estudo foi o de determinar
a eficacia da citologia aspirativa como método de
diagndstico rapido e classificar as lestes de acordo
com a origem celular.

2 - MATERIAL E METODOS

Foram analisadas 600 amostras enviadas para
o Laboratario de Anatormia Patolagica Veterinaria da
Universidade Estadual de Londrina. As amostras
foram colhidas atraves de aspiragao com agulha fina
de acordo com o métode descrito por COWELL e
TYLER (1289). Originavam-se de animais atendidos
pele Hospital Veteringrio ou encaminhados por clinicas
particulares. Apos a colheita, o material era fixado
com metanol e corado pele método de Giemsa ou
Wright. As laminas eram entdc examinadas ao
microscopic 6plico com o auxilio da objetiva de
imearsao.

Os fragmentos de tecido utilizados para o
exame histopatolégico foram obtides atraves de
cirurgia ou 4 necrapsia. As amostras eram fixadas
em formol & 10%:, processadas de acordo com a rotina
histologica e coradas pele metodo de Hematoxilina-
Eosina ou outros métodos de coloragio quando
Necessano,

Fara a analise da citologia aspirativa de
processos neoplasicos foram utilizados os critérios
de malignidade propostos por MORRISON e
CreMICOLA (1993). A necplasia fol considerada como
rmaligna quando aprasentava no minimo 3 desles
critérios. A classificagio das lesdtes neoplasicas de
acordo com a origem celular seguiu o proposlo por
COWELL o TYLER {1283): origem epilalial,

mesenguimal e células redondas. Os tumores de
celulas redondas foram classificados em tumor
venareo transmissivel, linfoma, mastocitoma,
melanoma e histiocitorna. Os procassos inflamatonos
foram classificados como agudos, crénicos e
dgranulomatosos. O exame histopatoldgico foi realizado
posteriormente & citologia aspirativa, sendoe 05
resuliados comparados para se verificar a eficiéncia
do diagnostico citoldgica.

Foram analisados tambem a especie animal
afetada, raga, sexo e idade em relagao ac numero
total de animais.

3 - RESULTADOS

Meste estudo retrospeclivo 85 amosiras eram
provenientes de animais atendidos pelo HV ou
encaminhados por clinices particulares. Das 600
amoastras observadas, 570 provinham da especie
canina, 18 de felinos, & de bovines e 4 de eguinos,
Em reflacao 4 espécie canina, 80,13% dos animais
nao apresentavam raca definida, sendo 52.21% do
sexo feminino e 40,09% do sexo masculino. A idade
média de f&@meas e machos canines incluidos neste
estudo foi de 7 anos,

A incidéncia das lesbes diagnosticadas pela
citologia aspirativa em relagio & arigem celular esta
relacionada na tabela 1.

s processos neoplasicos foram classificados
de acordo com o tipo celular envolvido & seu grau de
anaplasia. Os resultados estido demonstrados na
tabela 2.

Os processos inflamatoricos ao exame
citoldgico foram classificados como agudos quando
85% das células presentas nas laminas eram
neutrafilos efou eosindfilos; cronicos quando o
predominio era de linfécitos efou plasmdciios o
granulomatosos quando as células predominanies
eram macrdfagos. A classificacic de acordo com
estas critérios estd relacionada na tabela 3.

s diagnosticos pelos meétodos citelogia
aspirativa & histopatologia demonstraram
concordancia em 92% dos casos. A distribuigac dos
tipos das lesfes de acordo com os dois diagnosticos
esta relacionada na tabela 4.

4-DISCUSSAD

A eficacia da citologia aspirativa esta bem
estabelecida ¢ documentada na literatura medica,
onde enconiramos estudos comparativos entre asta
iécnica 2 a hislopatelogia em grande numerd de
amostras (FRAMZEN, ZAJICEK, 19658, ZAJICEK et
al., 1970, Os relatos 2 respeito da precisido do exame

Sermrina O Agravias, w18, a0 1, po 27-32, mar 27

28



citoldgico para os diagndsticos de processos
neoplasicos variam entre 82 a 91% (HADJU e
MELAMED, 1973), podendo chegar a 97%
dependando do tipo e localizacao da neoplasia, bem
como da expericnoia do patologista (FRAELE, 1983).

A maioria dos trabalhos na drea velerndria
preocupa-se am descrever a tecnica para colheita do
rmaterial e sua interpretacio. Os estudos a raspeito
da eficacia do métedo de citologia aspirativa em
relacac a histopatologia sfo escassos am nosso
meio. O enfoque sobre a eficiéncia da citologia &
necessdrio para determinar a confiabilidade dos
diagnosticos e para que se conheca guais os tipos
de lesfio que apresentam maioer probabilidade de erro
no diagndstico citolégico,

MILLS e GRIFFITHS (1984} compararam as
tecnicas de citologia aspirativa e histopatologia em
animais domésticos e observaram gue havia
concordancia entre elas em 90,4% dos casos.
MEMARD et al. {1986) relataram que a eficacia do
diagndstice citoldgico variava de acordo com a
qualidade do material analisado, ficande entre 46 a
7%, HELLMEN e LINDGREMN (1989) relatam e urm
estudo em tumores de mama espontaneocs gue a
eficacia da citologia gquando comparada ao exame
histopatolégico e & andlise de DNA foi de 79%.
Meoplasias de pele e de mama submetidas as duas
tecnicas demonstraram concordéncia entre os dois
diagnosticos em 87,69% dos casos (WURM et al.,
1993). Em nosso estudo a eficacia do diagnéstico
citclégico em relagio & histopatologia foi de 929,
concordande com os indices encontrados na literatura.
Varios autores citam que a experiéncia do patologista
e um fator importante na eficiéncia do diagndstico
citologico (MEMARD et al., 1986; LARKIN, 1994). Este
fato pode ser comprovado quando comparamos os
dados de trabalho anterior (BRACAREMNSE et al |
1993) onde ao analisar 74 amostras, a concordancia
entre a citologia & a histopatologia foi de 86,49,

v A citologia aspirativa como teste diagndstico
pre-operatério em neoplasias de mama em mulheres
¢ considerada uma téenica de elevada seguranca e
precis&o em gue os diagnosticos falso positivos
compreendem menos de 1% (ZAJELDA et al,, 1975;
KLIMNE el al., 1975}, Trabalhos a respeito do diagnastico
citeldgico de tumaores de mama na meadicina vetenndna
apresentam resultados menocs animadores.
GRIFFITHS et al. (1984) relatam gue dentre 19 turmaras
marnarios, 8 apresentaram concordancia entre o
diagnéstico citoldgico e histopatoldgico. ALLEMN &t
al.(19288) citam que nas neoplasias mamarias a
acuracidade entre os dois métodos variouw do 68 a
9%, Os resultados obtides em neosso estudo
demaenstraram concordancia entre as duas teécnicas

em 35 dos 42 casos diagnosticados como
adenocarcinoma mamario, estabelecendo a exatidio
em 85,7%.

O resultados encontradas neste trabalho sobre
a concardancia entre a citologia aspirativa e a
histopatologia em relacio a origem celular foram as
seguintes: neoplasias de origem epitelial 93%; origem
mesenguimal 88,6% e tumores de ceélulas redondas
93,8%. MENARD et al. (1986) obtiveram concordancia
entre o5 dois metodos em 90,62% dos tumores de
celulas redondas; 72,72% das neoplasias de arigem
epitelial & V5% quando de arigem mesendguirnal,
MILLS e GRIFFITHS (1984) descrevem gue as
neoplasias que apresentaram maior dificuldade na
identificacio citoldgica foram os adenocarcinomas
sebdceos, neurcfibromas e rabdomiossarcomas.

Em refagdo a incidéncia dos diferentes tipos
de lestes, observamos gue os tumores de células
redondas apresentaram uma maior incidéncia
(37.64%), seguidos das neoplasias de origem epitelial
(26,24%) e mesenquimal (7,31%). Resultados
semelhantes foram relatados por BRACABRENSE &t
al. (1993) onde os tumores de ceélulas redondas
apresentaram incidéncia de 35,1%. MENAED et al.
{1986) em um estudo de 102 casos encontraram
indices semofthantes para os tumores de células
redondas, apresentando no entanto, uma maiar
incidéncia de neoplasias de origem epitelial (32,35%:)
e mesaenguimal (31,37%). A incidéncia dos processaos
inflamatorios descrita pelos autores foi de 59,
enguanto em Nosso estude as lesdes inflamatdrias
estiveram presentes em 11,83% dos casos,

Em 16.99% das amostras enviadas para exame
citologico ndo fol possivel estabelecer um diagndstico
conclusivo. A grande maioria destes casos nac
apresentava material suficiente para o diagnastico ou
apresentava grande gquantidade de restos celulares,
impossibilitando um exame adequado do material
colhido.

Os critérios de malignidade adotados em nosso
diagnostico mostraram-se adequados, apresentando
um elevado indice de concordancia entre o exame
citeldgico e histopateldgico, A maior experiéncia dos
patologistas envolvidos no diagndstico citolégico
determinou uma melhor eficiéncia no diagnastico.

O exame citoldgicoe gue vem sendo ulilizado
de maneira rotineira desde 1988 no Hospital Veteringrio
da UEL tem demanstrado ser uma técnica simples;
de baixe custo; segura para o paciente pois elimina
05 riscos de anestesia geral, hemorragia ou infecgio,
de diagndstico rapido - em uma hora & possivel ter o
resultado da lesao pesquisada e de boa confiabilidacs
jg gue em 92% dos casos o diagndstico citoldgico foi
confirmado pela histopatologia.
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Tabela 1. Classificacio ao exame citoldgico das lesdes nos animais de acordoe com a origem

celular,

Origem celular

ocorréncia (o)

total de animais

epitelhial 26,24 157
mesenguimal L] 4=
células redondas 37.64 226
processo inflarmatorio 11,83 7l

nao conclusivo 16,99 o2

Tabela 2. Classificacio ao exame citoldgico das lesdes neopldisicas de acordo com o tipo

celular e anaplasia.

Meoplasia ocorréncia (%)  total de animais
CATCINOIMA 17.51 105
adcnocarcinoma 573 52
mesenguimal maligna 4,70 28
mu;-:ltsmlquimal benigna 2.61 16
fumor vengreo ransmissivel 20,65 124
linfome 9,25 55
mastiocitom:a 5,40 32
imelanoma 1,72 10
histiocitoma 0,62 05
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Tabela 3. Classiflicagiio ao exame citoldgico dos processos inflamatorios de acordo com o

tipo celular.

Processo inflamatorio  ocorréncia (%) total de animais

agudo 8,50 51
crinico 1,10 o7
aranilomatoso 2225 13

Tabela 4. Correlacio entre as lesdes diagnosticadas pelo exame citologico e

histopatologico.

Tipo de lesao Total de animais Concordincia com histopatologia
CArCinoma 105 99
Adenocarcinoma 32 47
neoplasia mesengquimal maligna 28 23
neoplasia mesenguimal benigna 16 16
tumor venéreo transmissivel 124 122
linloma 55 57
mastocitoma 32 27
melanorm 10 05
histiocitoma 035 03
processos inflamatorios Fl 61
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BRACAREMNSE, A P.F.R.L; FARIA DOS REIS, A.C. Fine neadle aspiration in domestic animals: a
retrospective study. Semina: Ci. Agr., Londrina, v. 18, n. 1, p. 27-32, Mar. 1997,

ABSTRACT: The aim of this work was to determine the efficacy of cytology for the diagnosis of
malignancy and determination of its cellular origin in domestic animals. In this retrospective study, a
comparison was made of fine needle aspiration and histological diagnoses of lesions from 498 animals.
Cytological material was obtained by fine needle aspiration. Air-dried smears were stained by Giemsa
or Wright stains. Tissues for histological examination were abtained by surgical biopsy or at necropsy,
and were fixed in formalin and paraffin-embedded. Sections were stained routinely with haematoxylin
and eosin. Other stains were eventually used. Diagnoses by the 2 methods were in agreemeant in 458
(92%) of the 498 cases. The lesions were classified as neoplasms of epithelial origin in 26,24% of the
cases:; 7,31% were neoplasms of mesenchymal origin and 37,64% were round cell tumors. Round
cell tumors were classified as lymphomas, mast-cell tumors, histiocytomas, melanomas and
transmissible venereal tumors (TVT). The results show that fine needle aspiration have an accuracy
of 92% and can supplement the clinician’s diagnostic resources with a simple, gquick and inexpensive

technique.

KEY-WORDS: fine neadle aspiration, cytology, histopathology, neoplasia.
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