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Analise de fatores de risco para a infeccao de cisticercose bovina:
estudo de caso controle a partir de animais abatidos

Analysis of risk factors for bovine cysticercosis infection: a case-
control study starting from abated animals
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Resumo

A cisticercose bovina ¢ uma infec¢do zoonoética causada pelo estagio larval da Taenia saginata. A
infecgdo ¢ favorecida pela contaminagdo ambiental provocada pelo proprio homem, hospedeiro da
forma adulta do parasito e por condi¢des inadequadas de manejo. O conhecimento da prevaléncia da
cisticercose bovina ¢ importante para a implantacdo de programas de controle, para isto ¢ fundamental
determinar a fonte de infec¢@o dos animais. Neste trabalho, foi realizado estudo a partir dos registros da
cisticercose de trés frigorificos localizados no municipio de Colatina-ES. Por meio da guia de transito
animal (GTA) foram obtidos os enderegos das propriedades que destinaram animais ao abate. Tais
propriedades foram georreferenciadas para o mapeamento da regido estudada e estudo da distribuicao
dos casos e controles. Os fatores de risco foram estudados utilizando as informagdes obtidas em inquérito
epidemioldgico baseado na aplicacdo de questiondrios nas propriedades visitadas, utilizando como
possiveis fatores de risco associados a infec¢do: o tamanho das propriedades, a origem dos animais, a
idade dos animais adquiridos e o destino do esgoto. O diagnostico da cisticercose no frigorifico, somado
a informacao de origem do animal, possibilitou definir as dreas de ocorréncia da doenga, demonstrando
ser um importante indicador para o estabelecimento de programas eficientes para combate ao parasita.
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Abstract

Bovine cysticercosis is a zoonotic infection caused by the larval stage of Taenia Saginata, with origins
in poor handling conditions and, above all, the environmental contamination caused by man, host of
the adult form of the parasite. Knowing the prevalence of bovine cysticercosis is important for the
implementation of control programs, however it is important to determine the source of the infection
of the animals. In this paper, a study was conducted based on the records of three slaughterhouses
located in the town of Colatina-ES, the addresses of properties, that sent animals to slaughtering, were
obtained through the Animal Transit Guide (GTA). The properties were georeferenced for the mapping
of the studied region and analysis of the distribution of cases and controls. Risk factors were studied
using the information obtained in an epidemiological survey based on questionnaires application at
the properties visited, being the size of the properties, the origin of animals, age of animals acquired
and sewer destination, the main factors associated to the infection. The diagnosis of cysticercosis in
the slaughterhouse, plus the information of the animal source, allowed defining the areas of disease
occurrence and its quantification. Proving to be an important indicator for the establishment of effective
programs to control the parasite.
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Introducao

A cisticercose bovina ¢ uma enfermidade de
distribuicdo cosmopolita de carater zoonotico,
causada pela forma larval da Taenia saginata. Sua
prevaléncia & maior em regides onde a populacao
apresenta baixo nivel socioecondmico (QUEIROZ
et al., 2000). A ocorréncia da teniase no homem
esta diretamente associada aos habitos alimentares
e aos principios de higiene. A cisticercose bovina,
por sua vez, tem origem nas condi¢des inadequadas
de manejo e, sobretudo, na contaminagao ambiental
provocada pelo proprio homem, hospedeiro da
forma adulta do parasita, ao liberar ovos presentes
nas fezes (UNGAR; GERMANO, 1991).

E reconhecida a  impossibilidade do
estabelecimento de um diagndstico clinico definitivo
da cisticercose em qualquer espécie, em razao
do quadro inespecifico geralmente manifestado.
Dessa forma, o exame anatomopatoldgico da
cisticercose bovina tem se apresentado como o
instrumento diagnostico de maior importancia,
pois a identifica¢@o da cisticercose, por ocasido do
abate dos animais, ¢ indispensavel ao sucesso dos
programas de prevengio (CORTES, 2000).

O conhecimento da prevaléncia da cisticercose
bovina é importante paraaimplantagdo de programas
de controle. Entretanto ¢ fundamental determinar a
fonte de infeccdo dos animais, o que geralmente ¢
uma tarefa complexa e nem sempre possivel de ser
realizada. Ha fatores ou varidveis que geram dados
que ndo correspondem a realidade, principalmente
no que diz respeito 4 determinagdo da prevaléncia
da doenga e sua verdadeira origem (FUKUDA
et al.,, 2003). Os resultados obtidos da inspegao
da carne em matadouros podem ser utilizados de
forma segura, no intuito de auxiliar na avalia¢do
dos possiveis fatores de risco para ocorréncia da
cisticercose (BOONE et al., 2007).

A aplicagdo de questionarios epidemiologicos
tem auxiliado pesquisadores a elucidar os principais
fatores associados a infecgdo da cisticercose bovina
e teniase humana. Alguns estudos realizados no

mundo ja demonstraram por meio da aplicacao
de questionarios resultados significativos entre a
presenca de animais com cisticercose e fatores de
risco como a unidade de pastejo, historico de teniase
humana, formas de preparo de carne e distancia entre
os domicilios e as pastagens quantidade de animais
abatidos, inundagoes nas pastagens, livre acesso a
superficie da agua e proximidade de aguas residuais
de efluentes (AVASSA et al., 2009; BOONE et al.,
2007).

O ser humano ¢ o tinico hospedeiro definitivo da
T’ saginata, sendo o responsavel pela disseminacio
dos ovos no ambiente (DORNY; PRAET, 2007).
Dessaforma, aprofilaxiadacisticercose fundamenta-
se na interrupcdo da cadeia de transmissdo,
impedindo que este adquira teniase, e na protecao dos
hospedeiros susceptiveis contra infec¢ao decorrente
da ingestdo de ovos (MANHOSO; PRATA, 2004).
Ainda que a profilaxia da teniase e da cisticercose
bovina seja de facil execucdo, as medidas nao sdo
uniformemente adotadas em todas as regides do
pais. Onde ha a ocorréncia da 7. saginata prevalece
a cisticercose bovina. Portanto, todas as acdes de
controle do complexo devem completar-se para que
os resultados possam ser alcancados e evitar que
0s prejuizos na pecudria e principalmente na satde
publica, continuem a representar uma realidade
preocupante no pais (MANHOSO; PRATA, 2004).

0)
propriedades

objetivo deste estudo foi rastrear as

localizadas na microrregidao de
Colatina, localizada no Estado do Espirito Santo, a
partir do diagnoéstico da cisticercose nos matadouros,
visando a identificagdo dos principais fatores de
risco relacionados com a infecgdo da cisticercose

bovina nos animais enviados para abate.

Material e Método
Area de estudo

O estudo foi realizado em 2010 na microrregiao
de Colatina localizada no Estado do Espirito Santo.
Esta microrregido ¢ composta por sete municipios:
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Colatina, Baixo Guandu, Marilandia, Alto Rio Novo,
Governador Lindemberg, Pancas e Sdo Domingos
do Norte, totalizando uma area de 4.361,266 km?2.
A populagao total estimada ¢ de 194.510 habitantes
(IBGE, 2012), e possui ao todo166.922 bovinos
distribuidos em 2.970 estabelecimentos rurais
(IBGE, 2006). A microrregiao ¢ de clima tropical
e apresenta altitude média de 200 metros acima
do nivel do mar. A principal atividade econdmica
da regido ¢ a producdo de café. Por questdes
logisticas, a microrregidao foi a escolhida para o
desenvolvimento desta pesquisa.

Mapeamento

A partir da Guia de Transito Animal (GTA) foram
obtidos os enderegos das propriedades incluidas no
estudo. As propriedades foram georreferenciadas
(GPS Etrex Garmim) para o mapeamento da regido
estudada e analise de distribui¢do dos casos e
controles.

Sele¢do dos casos e controles

O estudo foi realizado a partir dos registros
de cisticercose em trés frigorificos instalados no
municipio de Colatina-ES. Dois dos quais sob
fiscalizagdo do Servigo de Inspe¢ao Estadual, tendo
como oOrgdo responsavel o Instituto de Defesa
Agropecuaria e Florestal do Espirito Santo (IDAF)
e um sob fiscalizacdo Federal através do Ministério
da Agricultura, Pecudria e Abastecimento (MAPA).

Todas as propriedades que enviaram animais
para o abate nestes estabelecimentos no periodo
de 12 meses antecedentes ao estudo e pertencentes
a microrregido foram relacionadas. Aquelas que
tiveram animais detectados com cisticercose
(presenga de cisticercose vivos e/ou calcificados na
carcacga) pela inspecao post mortem, pelo menos uma
vez durante o periodo citado, foram consideradas
como propriedade caso, as demais foram utilizadas

como controle para o estudo.

Estudo dos fatores de risco

Os fatores de risco foram identificados
utilizando-se as informagdes colhidas nos
questionarios  epidemioldgicos aplicados nas

propriedades visitadas. Dessa forma, foram obtidas
informagdes sobre as condi¢des higiénico sanitaria
das propriedades, finalidade da criagdo animal,
origem dos animais, higiene pessoal, consumo de
agua e o padrdo de alimentagdo das familias.

Adicionalmente, foram coletadas amostras
de fezes dos moradores e/ou trabalhadores das
propriedades, ap6s a concordancia dos participantes,
com as especificacdes contidas no termo de
consentimento livre e esclarecido, para realizacdo
de exame parasitologico pela pesquisa de ovos de
Taenia sp, realizada no Laboratério de Analises

Clinicas de Colatina.

Os resultados laboratoriais ¢ os dados extraidos
do questiondrio foram armazenados em bancos de
dados do Programa Epi Info 2005, CDC, versdo
3.3.2, onde as variaveis em estudo foram analisadas.
Os dados sistematizados passaram por um controle
de qualidade para minimizar a possibilidade de
erros de anotagdes durante a tabulacdo dos mesmos
no programa citado.

As variaveis quantitativas foram analisadas por
teste de médias (teste t) e as qualitativas a partir de
tabela de contingéncia 2x2, pelo céalculo do Qui-
Quadrado e a intensidade de associacdo entre as
variaveis pelo calculo da razdo de chances (Odds
ratio), com 95% intervalo de confianga.

A de associagdo foi
como metodologia de identificagdo dos fatores

intensidade utilizada
de risco relacionados a ocorréncia da cisticercose
bovina diante das diversas variaveis estudadas,
possibilitando tracar um perfil epidemioldgico na
microrregiao.

Este estudo foi aprovado pela Comissdo de Etica
para Uso de Animais e pelo Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos, ambos vinculados a
Universidade Federal de Vigosa.
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Resultados e Discussao

Dos 147 estabelecimentos rurais que forneceram
bovinos para o abate, 64 foram considerados casos
pelo diagnostico de 186 bovinos positivos para
cisticercose. Dessa forma, a cisticercose bovina foi
detectada em 43,5% das propriedades localizadas na
microrregido de Colatina. O estudo retrospectivo,
realizado através da analise dos dados registrados
nas unidades frigorificas, apontou 83 (56,46%)
propriedades localizadas nas areas limitrofes
da mesma microrregido, sem ocorréncia de
cisticercose no periodo de 12 meses antecedentes as
coletas. O baixo nimero de propriedades se justifica
pela delimitacdo da area de estudo, visto que os
frigorificos abatem animais de outros municipios do
Espirito Santo.

A visualizacdo espacial das propriedades com
cisticercose bovina aponta para uma ocorréncia
uniforme da infecgdo na microrregido, nao
apresentando concentragdo de focos (Figura 1). A
ocorréncia da cisticercose pode indicar a situagao
sanitaria das propriedades bovinas que enviaram
0s animais para o abate, assim como € presenga
de portadores de teniase, visto que os animais se
infectam com os ovos de 7. saginata liberados nas
fezes do ser humano. Entretanto, nenhum portador
de teniase foi identificado nas propriedades
amostradas, o que indica que a infec¢do pode estar
ocorrendo através de fontes externas por meio de
rios/corregos e visitacdo de pessoas, por exemplo,
ou, nos casos de fazendas que adquirem os animais
previamente infectados. Esse fato pode agravar o
problema da cisticercose para a satude publica, visto
que novos focos da doenca podem surgir.

Figura 1. Distribuicao das propriedades casos (vermelho) e controles (verde) pertencentes a Microrregiao de Colatina-
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Fonte: Elaboracgdo dos autores.

Devido as dimensdes territoriais do Estado
do Espirito Santo, existem poucas propriedades
de criacdo de gado quando comparado com
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outros Estados do Brasil. Das propriedades sem
ocorréncias da cisticercose, 53% possuem area de
1 a 100 hectares, ja as propriedades com registros
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de caso de cisticercose, 39,1% possuem mais de
300 hectares, demonstrando maior ocorréncia da
cisticercose em propriedades de maior extensdao
territorial (Tabela 1).

Os resultados quanto a distancia entre centros
urbanos e propriedades casos e controles indicaram
que a distancia nao tem relagdo significativa com o
numero de propriedades positivas.

O municipio com maior nimero de propriedades
positivas foi Colatina, com 47 (73,4%) casos. Esse
municipio apresentou também o maior nimero de
registros de propriedades sem casos da doenga. Isso
pode ser explicado pelo fato das unidades frigorificas
se localizarem no proprio municipio, o que torna
a logistica integrada da compra de bovinos, mais
estruturada em suas propriedades. Os municipios
com menores numeros de propriedades registradas
nos matadouros ndo tém a pecudria como principal
atividade de renda, sendo mais freqliente nessas
cidades a produgdo de café.

O desenvolvimento de outras atividades nio

influenciou significativamente na ocorréncia
de cisticercose nas propriedades. A maioria das
propriedades visitadas possui 0 manejo extensivo
de criagdo a pasto como sistema de criagdo dos
animais. O que impossibilitou o estudo da frequéncia
de ocorréncia da cisticercose em propriedades com
outros modelos de manejo, por exemplo, intensivo

e semi-intensivo.

Com relagdo a frequéncia de propriedades
positivas e negativas para cisticercose conforme
origem dos animais verificou-se que 57,8% (37/64)
propriedades com casos de cisticercose enviaram
animais adquiridos de outras propriedades para o
abate, o que pode indicar que o foco de cisticercose
esteja fora da regido estudada, j& que muitas vezes,
os animais ao nascerem podem ser vendidos
para outra propriedade para a engorda, a qual
pode estar localizada em outro municipio ou até
mesmo em outro Estado (PEREIRA; SCHWANZ;

BARBOSA, 2006). Dessa forma, recomenda-
se o aprofundamento da pesquisa de casos de
cisticercose em municipios vizinhos a Colatina ou
o rastreamento das propriedades de onde os bovinos
foram adquiridos, visando adequar as condi¢des de
produgdo, controlando a doenca e reduzindo o risco
de sua transmissdo para o consumidor.

Quanto a idade com que os animais foram
80% propriedades
adquiriram animais com idade entre 12 e 18

adquiridos, das positivas
meses podendo os animais ter infectado antes
da aquisicdo. Dorny et al. (2000) mostraram
que a soroprevaléncia da cisticercose bovina ¢
positivamente correlacionada com o aumento da
idade, em que no caso da infec¢do ser acidental,
o risco de exposi¢do aumenta com a idade dos

animais.

Quanto ao nivel de conhecimento da populagao
em relacdo a cisticercose, foi observado que grande
parte das familias sabe o que é cisticercose, conhecida
localmente por “sapinho”. Esse conhecimento,
alguma vezes, foi adquirido através dos proprios
frigorificos que notificam as propriedades da
ocorréncia de cisticercose em seus animais, visto
que a carcaga ¢ desviada para tratamento pelo frio,
causando uma redugdo no prego pago por animal
abatido e prejuizo para o produtor.

Grande parte das propriedades estudadas enviou
animais para o abate em frigorifico com Servigo
de Inspecdao Federal , que possui capacidade de
abater maior nimero de animais, cerca de 600
animais por dia. Esse fato pode ter influenciado a
maior ocorréncia de cisticercose em frigorifico sob
Inspecdo Federal, apresentando 64,06% (41/64)
casos positivos, ja que os demais matadouros
possuem capacidade de abater menor numero,
cerca de 20 a 40 animais por dia. Além disso, o
frigorifico sob SIF tem melhor estrutura de Servico
de Inspecdo, possuindo 14 colaboradores e dois
médicos veterinarios, enquanto 0s outros, apenas
um auxiliar de inspecdo e um médico veterinario.
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Tabela 1. Resultados das analises dos fatores de risco associados a ocorréncia da cisticercose bovina pelo calculo da
razdo de chances (Odds Ratio).

Fator de Risco Odds Ratio 95% IC P
Tamanho da Propriedade

1-50 hectares 1 - -
51-100 hectares 0,61 0,24-1,47 0,23
101-200 hectares 0,47 0,15-1,32 0,12
201-300 hectares 1,73 0,57-5,40 0,27
> 301 hectares 3,49 1,49-8,17 0,02
Municipio

Marilandia 1 - -
Colatina 2,22 1,04-4,81 0,24
Baixo Guandu 0,68 0,24-1,80 0,40
Pancas 0,26 0,04-1,03 0,34
Governador Lindemberg 0,64 0,01-12,04 0,71

Sado Domingos do Norte - - -
Distancia do centro urbano

1-5 km 1,15 0,33-3,86 0,79
6-10 km 1,65 0,64-4,27 0,24
11-15 km 0,98 0,40-2,39 0,97
16-20 km 2,64 1.03-7,00 0,02
21-30 km 0,60 0,24-1,41 0,20
31-40 km 0,17 0,01-1,41 0,07
41-50km 1 - -
Origem dos animais

Nascidos na propriedade 0,12 0,05-0,28 -
Adquiridos 8,10 3,46-19,47 -
Idade dos animais adquiridos

1-6 meses 1

6-12 meses 3,43 0,53-3,69 0,12
12-18 meses 6,58 2,15-23,82 -
18-24 meses - - -
> 24 meses - - -
Finalidade da criaciao

Leite 1 - -
Corte 1,13 0,55-2,33 0,7
Misto 1,39 0,58-3,30 0,4
Fonte de agua

Corrego/Rio 1 - -
Pogo/ cisterna 1,2 0,56-2,60 0,6
Nascente 1,32 0,33-4,23 0,63
Agua tratada 0,86 0,41-1,77 0,67
Destino do esgoto

Céu-aberto 1 - -
Fossa 0,79 0,39-1,61 0,49
Corrego 0,64 0,01-12,64 0,71
Consumo de carne bovina

Sim 1 - -
Nao 1,55 0,07-9,20 0,71

Fonte: Elaboragdo dos autores.
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Quanto a analise entre a origem da agua para
consumo dos animais e a ocorréncia da cisticercose,
observou-se  distribuicdo  semelhante  entre
propriedades casos e controles. Da mesma forma,
com relacdo ao destino das fezes humanas, nao
houve associagdo significativa entre as variaveis.
Nao foi observada distribui¢ao discrepante entre
propriedades com casos positivos e negativos.
A fossa foi o destino mais comum presente nas
propriedades analisadas (93,4%). Em estudo recente
realizado na Bélgica, o alagamento de pastagens e
o livre acesso do gado a aguas superficiais (rios,
lagos e canais), além da proximidade de uma fonte
de efluentes de aguas residuais, foram variaveis
significativas para a cisticercose bovina (BOONE
et al., 2007), o que reforca a idéia de que a agua
desempenha papel no transporte de ovos de T

saginata.

Nesse estudo verificou-se que em apenas trés
propriedades (2%), os habitantes ndo consumem
carne bovina. Esta variavel ndo foi significante para
a ocorréncia da cisticercose, visto que, apenas carne
contendo o cisto viavel possibilita a transmissao
da cisticercose, ¢ nos frigorificos inspecionados
essa carne nao ¢ enviada para o consumo sem o
devido tratamento, ou seja, manutencao da carcaga
por no minimo 10 dias em temperatura de 1°C sem
oscilagao (BRASIL, 1952).

A educacdao sanitaria é imprescindivel para
que haja o conhecimento do modo de transmissao
e preven¢dao da doenga, através da orientagdo a
ndo ingestdo de carne bovina crua ou mal cozida
e principalmente ao ndo consumo de carne
proveniente do abate clandestino. O esclarecimento
da populacdo é a melhor maneira para de se evitar
a infeccdo por 7. saginata (UNGAR; GERMANO,
1991).

Conclusao

Os principais fatores de risco associados as
propriedades com cisticercose na microrregiao
de Colatina foram: o tamanho das propriedades,
origem dos animais e idade dos animais adquiridos.

O diagnoéstico da cisticercose no frigorifico
somado a informagdo de origem do animal,
possibilitou a identificagdo das areas de ocorréncia
da doenca,
espacial. Dessa forma, a prevaléncia da cisticercose

sua quantificagdo e visualizagdo

no abate em matadouros submetidos aos Servigos
de Inspecdo ¢ um importante indicador para que o
governo e produtores possam estabelecer programas
de controle e prevengao da infeccdo.
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