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Resumo: Peso compositivo € um termo utilizado nas artes visuais para determinar
relacdes de equilibrio, tensdo e harmonia de uma composi¢do. Assim como ocorre nas
artes, em que os artistas dominam os fatores de peso de cada elemento em razdo da
percepcao visual, estes mesmos fatores podem ser tomados como ferramenta para o
designer grafico. A presente pesquisa visa identificar e descrever a maneira como o peso
pode ser atribuido a elementos visuais de pecas graficas de modo a reger a leitura visual.
Os elementos investigados estdo embasados nos fundamentos da psicologia descritos
por Arnheim (2016), correlacionando arte e design. Essas afirma¢Bes também estdo
embasadas em estudos de eyetracking, cujos resultados corroboram essas hipéteses. Foi
feita a selecdo de sete imagens do design que fornecessem peso compositivo por meio
de: cor, localiza¢do, tamanho, profundidade espacial, detalhes intrinsecos, isolamento e
configuragdo, caracterizando uma pesquisa exploratéria qualitativa. Os resultados mostram
gue os pesos aplicados contribuem para a percepg¢do da informagao, demonstrando que

elementos das artes visuais sao vantajosos para o design grafico.

Palavras-Chave: peso compositivo; percepgao visual; design grafico.

Abstract: Compositive weight is a term used in the visual arts to determine relations of
balance, tension and harmony in a composition. Just as in the arts, where artists master the
weight factors of each element due to visual perception, these same factors can be used
as a tool for the graphic designer. The present research aims to identify and describe the
way in which weight can be attributed to visual elements of graphic designs to guide visual
reading. The elements investigated are based on the foundations of psychology described
by Arnheim (2016), correlating art and design. These affirmations are also supported
by eyetracking studies, whose results corroborate with those hypotheses. Seven design
images were selected, providing composition weight through: color, location, size, spatial
depth, intrinsic details, isolation and configuration, characterizing a qualitative exploratory
research. The results show that the weights applied contribute to the perception of

information, demonstrating that elements of the visual arts are useful in graphic design.

Keywords: compositive weight; visual perception; graphic design.
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INTRODUCAO

A experiéncia visual é dinamica. Um objeto quando observado sofre inferéncias
de opera¢8es mentais que adicionam algo aos estimulos visuais dados, de modo
que a visdo ndo possa ser tratada a parte da psicologia. Para Arnheim (2016), a
percepgdo visual é o complexo entrelacgamento de forgas psicolédgicas dirigidas a
imagens estaticas, cuja relacdo entre os objetos constitui o todo, e ndo suas partes
isoladas. Onde quer que um objeto esteja disposto no espago de uma obra ou pega
grafica, havera uma interacdo com os objetos adjacentes, ainda que esses objetos

sejam o proprio contorno da tela.

Sado essas relacdes que determinam aquilo que o autor chama de peso compositivo, e
elassdo capazesdetrazer um efeito desagradavel ou harmonioso a visdo do espectador.
Arnheim (2016) afirma que o peso em composi¢des visuais é um efeito dindmico, que
faz com que elementos do mesmo plano tenham influéncia uns sobre os outros.
Assim, o peso forma pontos de tensdo e linhas de movimento entre partes diferentes
de uma peca. Psicologicamente, as for¢as que atraem ou repelem elementos graficos
e artisticos em busca de equilibrio sdo absolutamente reais para a percep¢do humana,
ainda que fisicamente ndo passem de ilusdo. Estas forcas atuantes sao regidas por
sete fatores de peso: cor, configuracao, localiza¢gdo, tamanho, profundidade espacial,
detalhe intrinseco e isolamento, os quais sdo capazes de determinar a maneira como
uma pessoa percebe a obra: “o significado da obra emerge da interacdo das forgas

ativantes e equilibradoras” (Arnheim, 2016, p. 29).

Assim como essas premissas de equilibrio compositivo vem sendo dominadas e
aplicadas por diversos artistas em suas obras ao longo dos séculos, também os
designers podem fazer uso destes conhecimentos para inferir maior ou menor
peso aos objetos de uma peca grafica (cartazes, flyers, logomarcas, banners e afins)
no sentido de hierarquizar a informacdo, atribuindo tensdes, ou equilibrando os
pesos em busca de harmonia. O peso compositivo é um dos principais fatores

de equilibrio de uma obra ou peca grafica, portanto, tem inferéncia direta na
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percepcdo e entendimento por parte do receptor. Uma vez que suas ferramentas
sejam dominadas, o designer lanca mdo de artificios eficazes para a comunicacdo

visual.

Foi nesta conjuntura que o presente estudo se desenvolveu, com o objetivo de
descrever elementos de pecas do design grafico a luz dos sete fatores de peso
descritos por Arnheim (2016). Embora diferentes conceitos venham sendo
aplicados com sucesso para o direcionamento de composi¢ao de pecas graficas,
tais como os principios de contraste, repeticdo, alinhamento e proximidade que
regem um bom design (Williams, 2013) e as proprias leis da Gestalt, que tratam
dos fenbmenos da mente para a percepgao visual, buscou-se ampliar as rela¢gdes
entre psicologia e design, abrindo discuss&es para além da questdo formal estética,
do bonito ou do feio, mas para a qualidade da percepc¢do visual, a descricdo dos
atributos das coisas que se vé e quais 0s mecanismos perceptivos que devem ser
levados em considera¢do para os fatos visuais que conduzem a forma percebida,
utilizando as descobertas dos psicologos com vantagem para o design grafico.
Assim, sete imagens de pecas graficas foram trazidas como exemplo e analisadas
para evidenciar o uso do peso compositivo em favor de determinados elementos,

conforme sua importancia na peca, dada pela inten¢do dos designers.

FUNDAMENTACAO TEORICA (PERCEPCAO VISUAL)

Com frequéncia, acontece de um espectador observar uma obra e sentir
determinadas qualidades que ndo podem ser expressas em palavras (Arnheim,
2016). A partir disto é possivel entender os questionamentos por tras do estudo da
percepgdo visual. O autor explica que a visdo ndo é somente a apreensdo automatica
de elementos separados, mas a captura de padrdes estruturais relevantes, que
formam um todo. Assim, a percepcdo visual se da pela capacidade do ser humano
de entender a estrutura de um conjunto, apreendendo uma imagem ndo como um

grupo de elementos visualmente separados, mas entendendo que esses elementos
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dependem de sua localiza¢do e fungdo na estrutura total. As tais qualidades que
ndo podem ser expressas em palavras, entdo, sdo o resultado da interagao de
todas as partes que compdem uma obra visual, formando uma complexa teia de
relacdes até que se possa chegar ao entendimento do panorama geral da peca e a

identificagdo do elemento de peso (Arnheim, 2016).

2.1 PESO VISUAL

Dondis (2015) entende que a percepg¢do visual ocorre de maneira natural ao ser
humano: todos temos uma capacidade de interpretacdo e processamento de
estimulos visuais, que pode ser influenciada, por exemplo, por fatores socioculturais.
Corroborando a fala de Arnheim (2016), a autora descreve um tipo de “alfabetismo
visual” que pode ser aperfeicoado pelo entendimento dos diversos tipos de
interacdes que os elementos de uma peca visual tém uns com os outros, ja que
a mente humana apreende uma imagem como o conjunto dessas rela¢des, ndo
como partes separadas. No entanto, ao atribuir fatores de peso a um elemento,
ele se torna um ponto de ateng¢do, um ponto focal na peca inteira, hierarquizando
a informacdo. A menos que haja a intencdo de contrabalanga-lo, atribuindo peso
também aos elementos vizinhos, a forca visual estara a ele direcionada. Nas artes, o
peso visual pode ser conseguido por meio da cor, configuracdo, localizacdo, tamanho,
profundidade espacial, detalhes intrinsecos e isolamento. Em linhas gerais, Arnheim
(2016) explica que a cor vermelha tem mais peso que a azul, e, quando saturadas,
essas cores tem mais peso do que as dessaturadas; as formas geométricas circulares
tem mais peso que as quadradas, triangulares e organicas; elementos localizados
a direita e no plano superior tem mais peso do que aqueles localizados em outros
espagos; quanto maior o elemento, maior seu peso visual; quando um elemento se
encontra em profundidade espacial, projetando volumes e perspectiva, ele tem mais
peso que os demais feitos em duas dimensdes; e elementos isolados tem mais peso

do que aqueles dispostos préximos uns aos outros.
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Moreira, Jacques e Pizzato (2018) contribuem com essa definicdo ao proporem um
modelo de avaliacdo unificado dos processos de percepcdo visual e seus outputs.
Esse modelo é relevante para a area do design justamente por se basear em teorias
ja utilizadas por esse campo de estudo, como a teoria da Gestalt e as Oito Leis
da Experiéncia Artistica (Ramachandran, 1999). Assim, seu estudo descreve que
o fendmeno completo de percepcdo visual pode ser dividido em “percep¢do de
estimulos” e “avaliagdo de estimulos”. Especialmente a percep¢do de estimulos
se divide em trés estagios: formal-perceptual, em que sdo avaliados atributos
como tracado, equilibrio e complexidade; conceitual-representacional, em que
se processam o simbolismo e a abstracdo da obra; e o terceiro estagio, em que
sdo reconhecidas conscientemente as informag¢des visuais apreendidas, como
o conteldo e o estilo. A percepc¢do do peso visual acontece, entdo, no primeiro
estagio da percepc¢do de estimulos, em que o individuo ndo tem ainda definido o
significado total da obra tampouco o reconhecimento consciente das partes que a
compdem - que dependem sobretudo de filtros culturais de influéncia individual,
como interesses direcionados e o conhecimento prévio, além da avaliacdo do
entendimento pessoal da peca visual e o estado afetivo criado ou ndo por ela.
Pode-se dizer que os pesos visuais sequer chegam ao nivel de consciéncia do
individuo, mas sdo compreendidos pelo cérebro como fatores psicofisiolégicos, e
sdo avaliados por sinapses cerebrais que trazem outputs de equilibrio, movimento,

tensdo, ambiguidade ou harmonia (Arnheim, 2016; Moreira; Jacques; Pizzato, 2018).

E relevante observar, entdo, que autores diferentes tém formas distintas de
classificar os diversos processos pelos quais o ser humano passa até a compreenséo
plena do estimulo visual que esta recebendo, mas concordam em dizer que a

natureza da percep¢do tem raizes na psicologia.

Arnheim (2016) pontua caracteristicas avaliativas que os individuos
inconscientemente consideram ao processar um estimulo. Uma delas é o equilibrio.
A relacdo entre equilibrio fisico e equilibrio psicolégico é descrita pelo autor com

similaridade, como um conjunto de forcas que agem sobre os elementos de
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um estimulo visual, em forma de acdo e repulsdo, dando a ideia de movimento,
harmonia, tensdo ou ambiguidade. Mas em matéria de dinamica, € o cérebro
humano que regula e interpreta essas forcas de maneira tal que os estimulos
perceptivos estejam menos relacionados com os objetos em si e mais com os
fatores psicofisioldgicos, ou seja, fendmenos da mente que fazem com que as

coisas pare¢am ser aquilo que, de fato, ndo sdo.

2.1.1 EYETRACKING

O eyetracking é “uma tecnologia que mede a distribuicdo da atencdo visual e
proporciona a capacidade de medir processos inconscientes de percepg¢do.”
(Hessels et al., 2018 apud Merdian et al., 2020, tradugdo nossa). Por ser amplamente
utilizado para medir padrdes visuais em pesquisas na area de design, além de
ser eficaz na medi¢do de comportamento de visualizacdo inconsciente, estudos
que utilizem esse equipamento serdo utilizados para corroborar as hipéteses

levantadas nesse artigo.

Os diferentes tipos de peso citados anteriormente podem ser observados como
pontos-chave em diversos estudos que unem a utilizacdo do eyetracking ao
reconhecimento de padrdes visuais no design. A pesquisa conduzida por Cramer
et al. (2023), por exemplo, foca no que foi mais visualizado em embalagens de
comida infantil. O estudo consiste em selecionar diversas variaveis, como cor,
formato e tamanho, e formular diferentes combinagdes, a fim de identificar qual
embalagem seria a mais visualizada por meio de medi¢cSes com eyetracking. As
maiores areas de foco foram tabelas nutricionais, mas também o nome do produto
no canto superior direito, que é o local com maior peso compositivo para Arnheim
(2016). Esse nome possuia atributos variaveis de cor e formato: a cor que obteve
o maior foco da atencdo visual dos participantes do estudo foi a vermelha, o que
corrobora as afirmag¢des de Arnheim (2016) de que o vermelho é a cor com maior

peso compositivo. Ja em relagdo ao formato, o que chamou mais atengdo foi o que
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ocupava o maior espago na embalagem, o que também é considerado um fator de

peso pelo autor.

Outro estudo importante para o fator de localizacdo é o realizado por Husi¢-
Mehmedovi¢ et al. (2017), que realizaram uma analise extensiva a respeito da
visualizacdo e preferéncia por certas latas de cerveja. Ao apresentarem para
a visualizagdo uma imagem com diversas latas de cerveja, e analisarem os
movimentos com eyetracking, foi possivel concluir que os locais que foram
visualizados primeiro e com mais frequéncia foram o centro e o canto superior
esquerdo. A posicdo central é defendida por Arnheim (2016) como uma das com
maior peso compositivo, porém o canto superior esquerdo ndo. Isso se da porque
um dos fatores mais importantes e decisivos na visualizacdo por localizacdo é o
padrao de leitura ocidental, que segue um padrdo esquerda-direita. Arnheim
(2016) também defende a posicdo superior como sendo de maior relevancia, o que

é confirmado pelo artigo.

Figura 1 - Padrdo de visualizagdo de latas de cerveja

Fonte: Husi¢-Mehmedovi¢ et al. (2017).

A pesquisa de Djamasbi, Siegel e Tullis (2011) também corrobora as afirmacdes
de Arnheim (2016) sobre fatores de peso visual. O estudo se propde a analisar

possiveis mudancas no padrdo em formato de F na visualizacdo de websites com o
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estabelecimento de hierarquias mais claras de informacdo e a inser¢do de imagens
na pagina. Ele conclui que esses fatores alteram sim o padrdo de visualizacdo, e
que informagdes que ficam ao redor de imagens (além das imagens em si) tém
maior taxa de fixacdo do olhar, como medido pelo eyetracking. E possivel concluir,
portanto, que os elementos que possuiam mais fatores de peso compositivo, como
detalhes intrinsecos e profundidade espacial, se comparados ao resto do site,

foram aqueles que atraiam o olhar com maior frequéncia e por mais tempo.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esta pesquisa é de natureza aplicada, pois tem por objetivo gerar conhecimentos com vistas
para a aplicacdo pratica na solucdo de problemas especificos (Prodanov; Freitas, 2013). Neste
caso, buscou-se o conhecimento da psicologia e das artes visuais para a aplicacdo no design
grafico. A abordagem do problema é de cunho qualitativo, cujo método de investigacdo
tem base linguistico-semidtica, em que os dados ndo podem ser mensurados por meio de
numeros, trata-se da descri¢do de dados para a compreensao do fendmeno estudado.

No que tange seus objetivos, a pesquisa é caracterizada como exploratéria
e descritiva, pois, de acordo com Gil (2002), uma pesquisa exploratéria visa
a aproximacdo e familiaridade do pesquisador com algum assunto ainda
pouco conhecido e explorado, enquanto a pesquisa descritiva busca descrever

comportamentos, fendmenos ou experiéncias.

A fim de descrever e compreender a relagdo de peso visual entre diferentes
elementos de uma peca grafica, foram selecionadas sete pecas dentre cartazes e
capas de revistas que ilustrassem, separadamente, 0s conceitos de peso por cor,
por localiza¢do, profundidade espacial, detalhes intrinsecos, isolamento, tamanho
e configuracdo geométrica, de acordo com os conceitos de Arnheim (2016), de
modo a conferir tensao (forca visual, foco de aten¢do) a um elemento em questdo.

O quadro abaixo separa a figura, a fonte e o tipo de peso conferido.
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Quadro 1 - Lista de figuras selecionadas

Peca Grafica

Fonte

Peso

2. Automaéveis Mini

Disponivel em: https://www.adsoftheworld.com/campaigns/
ipod. Acesso em: 21 ago. 2023

Peso por cor

3. Capa da revista Disponivel em: https://coryschmitz.com/Travel-Zines. Acesso Peso por
Travel Zine em: 22 ago. 2023. localizagdo
4. Publicidade Mc Disponivel em: https://www.adsoftheworld.com/campaigns/ Peso por
Donalds big-mac-packed-in-history-2013. profundidade
Acesso em: 21 ago. 2023 espacial
5.Capa da Revista Disponivel em: Peso por
Jugend https://digi.ub.uni-heidelberg.de/diglit/jugend1899_2/0214/ detalhes
image,info.
Acesso em: 17 out. 2023.
6. Capa do livro Disponivel em: https://en.wikipedia.org/wiki/Jurassic_Park_ Peso por
Jurassic Park (novel). Acesso em: 22 ago. 2023. tamanho
7. Poster Disponivel em: https://pin.it/7i7XH3Véw. Peso por
promocional da Acesso em: 08 set. 2024. isolamento
marca Nike
8. Poster de Disponivel em: https://typomania.net/2018/speakers/sonnoli/. Peso por
Leonardo Sonnoli Acesso em: 22 ago. 2023. configuracdo

Fonte: Elaborado pelas autoras.

APLICACAO PRATICA NO DESIGN GRAFICO

A seguir sdo discutidas as aplica¢Bes desses fatores de peso em pecas graficas

publicadas, os conceitos por tras das composic8es e seus efeitos visuais.
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COR

Wheeler (2008) afirma que o cérebro 1é a cor antes de absorver efetivamente o
contelido de uma pega. Assim, as cores conseguem evocar emogdes antes mesmo
que uma passagem seja, de fato, lida. Arnheim (2016) coloca que cores claras
conferem mais peso a uma obra do que cores escuras, assim como o vermelho
tem mais peso visual sobre as demais cores. Isso se da pelo efeito ilusério que uma
mancha clara exerce: ela parece se expandir, da mesma forma que uma mancha
escura parece se retrair. Ele discorre também sobre como as cores sdo imbuidas
de sentido pelas experiéncias que o ser humano tem em sociedade, assim, seus
significados influenciam a forma com que as cores sdo vistas e como conferem peso
a uma composic¢do. Dondis (2015) corrobora essa afirmacdo, escrevendo que a cor
ndo adquire significados somente pela experiéncia social, mas pelos significados

simbdlicos que Ihes sdo atribuidos.

Segundo Adams (2017), o olho é naturalmente atraido para o que é de facil
percep¢do. Sabendo que o olho capta diferentes comprimentos de onda no
espectro eletromagnético, e que os mais facilmente percebidos correspondem a
cores primarias, essas cores atraem mais facilmente o olhar e, portanto, conferem
mais peso a uma obra (Figura 2). E possivel fundamentar essas afirmacées no
estudo de Cramer et al. (2023), citado anteriormente, que comprova, por meio da
tecnologia de eyetracking, que entre outras cores testadas, a vermelha foi aquela

que recebeu maior nimero e tempo de visualiza¢do.
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Figura 2 - Campanha publicitaria da produtora de automéveis MINI

s
st )>

(¥ Pttt @
Fonte: Ads of the world, 2016

Na campanha de publicidade acima, a produtora de automadveis Mini fez um uso
inteligente das cores para chamar a aten¢do do espectador. O contraste que o
fundo branco causa com o vermelho, que fica ainda mais forte por ser uma cor
primaria, enfatiza os dois elementos principais da campanha: o carro e a musica.
Ao dizer que, enquanto alguns tocam listas de reproducdo quando dirigem seu
carro, o automoével Mini tem sua propria trilha sonora, o péster justifica o uso das
cores naqueles elementos enquanto da ainda mais énfase ao carro, foco principal

da publicidade.

12
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LOCALIZAGAO

A localizagdo também é um fator essencial para o peso. Arnheim (2016) mostra que
o peso de um elemento aumenta conforme sua distancia do centro. Ele demonstra
isso pelo esquema do esqueleto estrutural de um quadrado: os elementos
posicionados dentro desse quadrado sdo atraidos para o centro, assim, o maior
peso é daqueles aspectos que assumem o ponto central. Esses aspectos podem
ser contrabalanceados pela adicdo de outros elementos ao seu redor. O estudo de
Husi¢-Mehmedovi¢ et al. (2017) também demonstra a relevancia da posicéo central
de forma pratica por meio do eyetracking e da alta visibilidade dos elementos que

assumiram uma posic¢ao central na imagem.

Dondis (2015) detalha algumas posi¢cBes como, por exemplo, o canto inferior
esquerdo. Ha um peso menor no canto inferior esquerdo por ser uma posicdo
natural ao olho treinado para ler da esquerda para a direita. Portanto, é importante
enfatizar que o principio da localiza¢do é parcialmente baseado no método de
leitura ocidental, com resultados que podem variar de acordo com a origem do

leitor.

Para ambos os autores a posicdo totalmente oposta, o canto superior direito, é
aquela com maior peso compositivo, sobrepondo-se ao centro, pois trata-se de
uma posicdo atipica a qual os padr@es visuais de leitura ndo estdo habituados,

causando surpresa ao expectador (Figura 3).
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Figura 3 - Capa da revista de compilagcdo de fotos Travel Zine

Fonte: Site do designer Cory Schmitz, 2019

O exemplo da capa de revista acima é um caso de peso por localizagdo em uma
composicdo. Apesar de haver uma fotografia que toma boa parte da peca grafica,
o elemento proeminente ainda é o titulo “Tokyo". Isso se da pelo fato de a palavra
estar no canto superior direito, naturalmente atrativo ao olhar de alguém com

habitos de leitura ocidentais.

PROFUNDIDADE ESPACIAL

Em relacdo a profundidade espacial, Arnheim (2016) explica que a percepcdo

de profundidade é a capacidade de perceber o ambiente ou imagens em trés
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dimensdes. Assim, o peso de uma area do campo visual aumenta conforme alcanca
uma maior profundidade, ou seja, quanto mais visivel é sua terceira dimensao.
Dijkstra, Bosch e Van Gerven (2019) explicam que ha poucas diferencas entre a forma
de processamento de imagens realmente percebidas e a de imagens criadas pelo ser
humano. Dessa forma, fica evidente que se justifica a percep¢do de Arnheim sobre o
maior peso de imagens tridimensionais (Figura 4), ja que elas representam a realidade
de forma muito préxima. Assim, essas imagens chamam mais aten¢do ao olho por

conta da pequena diferenciacdo para o cérebro entre imaginacdo e realidade.

E relevante também o estudo de Djamasbi, Siegel e Tullis (2011), por evidenciar por
meio do eyetracking como o padrdo humano de visualiza¢do altera-se ao perceber
imagens realistas que contém profundidade espacial, como fotos, em um ambiente

virtual sem a presenca desse tipo de elemento.

Figura 4 - Publicidade comemorativa da rede McDonalds

Fonte: Ads of the World, 2013.
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Aimagem acima é um bom exemplo do uso da profundidade espacial para oferecer
destaque a uma area desejada. A rede de fast food McDonald's elaborou uma série
de posteres, incluindo esse, para comemorar os cinquenta anos da criacdo de seu

sanduiche mais famoso, o Big Mac.

Para simbolizar que as mudancas no sanduiche foram somente “por fora”, a
campanha publicitaria foca nas diferentes embalagens utilizadas durante os anos.
Assim, ela trabalha muito bem a profundidade espacial ao quase que totalmente
mesclar o que percebemos ser um sanduiche embrulhado ao fundo, que tem o
mesmo padrdo da embalagem. Dessa forma, ao utilizar a diferenca de profundidade
e relevo, a marca consegue chamar atencdo ao sanduiche, que estaria “mais
préximo” do espectador. Por ser uma imagem bastante homogénea, o hamburguer
embalado se torna um foco imediato do olhar, que depois é levado até o que esta

diretamente abaixo da imagem: o logotipo da rede de fast food.

DETALHES INTRINSECOS

Os detalhes podem acentuar elementos visuais, conferindo-lhes peso e destaque,
por menores que parecam em relagdo a outros elementos maiores. Isto porque,
segundo Arnheim (2016), as miudezas de uma obra despertam o interesse e
curiosidade do expectador, e muitas vezes sao associadas ao isolamento - um
objeto isolado dos demais torna-se visualmente pesado. Outro detalhe que pode
ser aplicado em partes de uma composicdo visual é a textura. Leborg (2015) também
a descreve, definindo-a como uma estrutura formada por linhas ou objetos, que
pode ser vista e/ou sentida. Van Leeuwen (2006) também ressaltam que a textura

confere mais realismo a imagem, o que ajuda a destaca-la do resto dos elementos.

Assim, apesar de ndo terem tanto destaque na literatura, é possivel indicar que
os detalhes exercem papel importante quanto a percepg¢do visual e ao peso

dos elementos que compdem pecas graficas diversas (Figura 5). A pesquisa de
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Djamasbi, Siegel e Tullis (2011) também se mostra relevante ao analisar esse fator
de peso compositivo, ja que as fotos inseridas no website citado possuiam grande

quantidade de detalhes intrinsecos.

Figura 5 - Capa da 40 edicdo da revista Jugend

Fonte: Biblioteca digital da universidade de Heidelberg

Arevista alema Jugend foi criada durante o século XIX, e mostra um trabalho editorial a frente
de seu tempo, com ilustragdes muito trabalhadas. A importancia do detalhe aqui é clara: os
buqués nas maos da mulher, os arabescos da tipografia, as arvores ao fundo, as flores no
barrado do vestido e os ornamentos graficos que emolduram a cena sdo percebidos atraem

mais o olhar do que outros elementos com menos detalhes, como a propria mulher.

A presenca de textura na imagem, reforcada pelos diversos tragos que compdem os

galhos das arvores e os fios de cabelo, evidenciam a minuciosidade que foi posta na
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composicdo visual criada, além de destacar o papel importante dos detalhes na hora de
criar peso visual e contraste em uma ilustragao. Até mesmo as dobras do vestido, que lhe

conferem certo volume, perdem destaque quando comparadas as minucias descritas.

TAMANHO

O atributo é, a principio, simples: Arnheim (2016) descreve que elementos maiores
tém maior peso que elementos menores. Realmente, por ocuparem maior espago e
entrarem mais cedo no campo de visao, esses elementos sdo mais facilmente percebidos
e, portanto, tm maior peso. O exemplo da capa do livro “Jurassic Park”, de Michael
Crichton (Figura 6), é importante para observarmos o efeito do tamanho dos elementos
em uma composi¢do. Mesmo que as letras estejam relativamente grandes e em cores
vivas, o olhar do expectador acaba se voltando para o esqueleto do Tiranossauro Rex.
Isso ocorre, principalmente, pelo seu tamanho em relacdo a drea da capa e demais
elementos. A pesquisa conduzida por Cramer et al. (2023) torna-se novamente relevante
aqui por comprovar, por meio do eyetracking, que embalagens que possuiam seu nome

associado a uma forma maior tinham taxas de visualizacdo mais elevadas.

Figura 6 - Capa do livro Jurassic Park

JURASSIC PARK

MICHAEL
CRICHTON

Fonte: Wikipédia, 2017
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Aqui, é possivel perceber que a énfase no dinossauro foi essencial para a criacdo da
imagem do livro. A iconografia construida a partir de um principio aparentemente
simples para o design foi 0 que proporcionou a marca “Jurassic Park” uma associacdo

imagética bem consolidada até hoje.

ISOLAMENTO

Arnheim (2016) estabelece que o isolamento favorece o peso, pois o vazio ao
seu redor faz com que o olho se direcione ao ponto de mais interesse, que é o
elemento em si. Segundo Adams (2017), o olho humano é naturalmente atraido
para elementos que possam ser facilmente percebidos, e uma das formas mais
eficientes de fazer com que um componente da peca seja visto de forma rapida e

constante é isolando-o, retirando as possiveis distra¢des ao seu redor.
Um ponto no espaco atrai naturalmente a visdo. A peca grafica apresentada abaixo
(Figura 7) exemplifica de forma simples o principio do isolamento: o logotipo da

marca Nike, presente na parte inferior do pdster, atrai o olhar por estar afastado.

Figura 7 - P6ster promocional da marca Nike

Fonte: Pinterest, 2024
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Apesar de ndo estar em uma posi¢do cujo peso compositivo é alto, o efeito do
peso por isolamento é claro: o logotipo da Nike ndo se trata do elemento que
mais chama aten¢do imediata, mas sim aquele para qual os olhos se voltam
constantemente. Assim, a escolha dessa posicao para esse grafismo é ideal, j& que

ele serd inconscientemente visualizado diversas vezes e em momentos distintos.

CONFIGURACAO GEOMETRICA

A configuracao geométrica também é muito enfatizada por Arnheim (2016). Ele indica
que formas geométricas mais simples, como triangulos e circulos, sdo mais faceis de
entender, portanto tém maior peso em uma composi¢do. Dondis (2015) corrobora
essa informacdo ao destacar que formas simples e regulares, como as exemplificadas
acima, tem um eixo de equilibrio que pode ser encontrado mais rapidamente. O pOster
abaixo (Figura 7), criado pelo designer italiano Leonardo Sonnoli, ¢ um exemplo de

como a configuracdo geométrica interfere na percepcao de uma peca grafica.

Figura 8 - P6ster de Leonardo Sonnoli

Fonte: Typemania, 2018
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Todas as letras sdo formadas somente por formas geométricas basicas: triangulos,
retangulos e circulos. Porém, o elemento que causa forte atracdo visual é a letra
“0", no centro da composicao. Arnheim (2016) apresenta a Figura 8 em seu livro
Arte e Percepgao Visual como forma de contextualizar o peso compositivo diferente
de diversas formas geométricas. A imagem apresenta harmonia compositiva,
em que sdo necessarias duas figuras geométricas (retangulo e triangulo) para

contrabalangar um Unico circulo (Figura 8).

Figura 9 - contrapeso por configura¢do

Fonte: Arnheim (2016).

Assim, é possivel concluir que o circulo, devido a sua configuracdo, tem maior peso
que outros elementos, o que justifica a atra¢do instantanea do olhar a letra “O” da

Figura 8.

DISCUSSAO

As analises das pecas graficas escolhidas mostram que levar em consideragdo os
fatores de peso auxilia o designer a direcionar o olhar do leitor-observador para
aquilo que é mais relevante, tendo assim maiores chances de que seu trabalho seja

entendido da maneira proposta. Ao focar em um fator de peso por vez, foi possivel
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analisar com mais detalhes a influéncia de cada um deles nas pecas graficas
utilizadas. Porém, é importante ressaltar que essa separacao foi feita para avaliagao
académica, e que as informac8es em nosso cérebro sdo lidas como um conjunto
de fatores que formam algo maior. Assim, reafirma-se a importancia de considerar
cada um desses fatores em conjunto a fim de criar uma peca visualmente coerente,
jd que a percepgdo visual é justamente a apreensdo de uma imagem como um
conjunto de elementos que dependem de sua localizagdo e funcdo na configuracdo
da peca (Arnheim, 2016).

Pela cor, por exemplo, é possivel estabelecer que as luminosas e de matizes
guentes sejam as mais chamativas, gerando estado de atencdo, especialmente em
funcdo das manifesta¢des na natureza, como o sol e o fogo. Isto explica o fato de
muitos sinais de transito serem vermelhos. Mas isto ndo quer dizer que um circulo
verde em isolamento no canto superior direito ndo possa ter mais tensdo que um
quadrado vermelho no campo visual inferior. A localizagdo, por sua vez, tem como
base estudos que levam em conta a direcdo de leitura ocidental, sendo, entdo,
parcialmente cultural. Pessoas que tenham recebido forte influéncia de animés e
mangas ao longo de sua vida, tendem a anular o peso compositivo de elementos
a direita (campo de tensdo), mais do que alguém que nunca o tenha recebido.
Ainda assim, foi possivel observar o grande impacto da localizagdo, pois até mesmo
em uma composicdo em que a profundidade espacial é bastante proeminente, a
localiza¢do ainda prevalece como ponto focal. Portanto, a relacdo entre as partes é

decisiva na hora de apresentar um elemento chave da composicdo.

CONSIDERAGOES FINAIS

O estudo trouxe a luz a evidéncia de que a percepcdo visual é um conjunto
complexo de fendmenos voltados ao entendimento de estimulos visuais, tanto de
forma consciente quanto inconsciente. O ser humano desenvolve a capacidade de

entender uma imagem como sendo o conjunto de suas partes, porém a formacao
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de um “alfabetismo visual” (Dondis, 2015), ou seja, a compreensao sintatica de
elementos visuais, assim como acontece na linguagem verbal, e a maneira como o
alfabetismo visual recai sobre a percep¢do, depende da analise dos diversos fatores
e processos pelos quais cada parte da imagem foi submetida, conforme a intencdo
do artista ou do designer, para ser apreendida no estagio formal-perceptual da

comunicagdo visual - até que, por fim, seja completamente compreendida.

Numa vasta descricdo técnica fundamentada nos preceitos da psicologia classica,
Arnheim (2016) comentaobras de arte partindo de sete fatores que podem conferir peso
numa composicao visual: cor, tamanho, detalhes intrinsecos, configurac¢do, localizacao
e profundidade espacial. Nesta pesquisa, partiu-se do pressuposto de que esses
mesmos atributos podem ser identificados em pecas do design grafico e trabalhados
com vistas para a harmonia, tensdo e, especialmente, como guias da hierarquia da
informacdo. Esses elementos puderam ser identificados e descritos também em
estudos voltados a percepcdo visual avaliada por eyetracking, o que proporcionou
maior embasamento as afirmac¢des de Arnheim (2016). Porém, ainda que descritos
separadamente, todos esses fatores devem ser tratados juntos no momento de avaliar
as escolhas para uma composicdo grafica. Apds discutir as diferentes configura¢des
de peso que elementos podem proporcionar a uma pega grafica, é irrefutavel o papel

importante que a percepgdo visual e suas caracteristicas tém no design.

O conhecimento dos fatores visuais que proporcionam uma experiéncia agradavel
e atraente ao espectador é indispensavel para a produgao de um design eficiente.
Ao conhecer as diferentes regras que regem a percep¢do humana e o equilibrio
compositivo, é possivel desenvolver um caminho claro a seguir quando se
pretende criar uma peca grafica nova. A presente pesquisa, assim, mostra como os
conhecimentos sobre percepcdo visual sdo Uteis para a composicdo de uma peca
gréfica equilibrada e sensorialmente interessante. E também possivel perceber
como os fatores psicofisioldgicos descritos podem ser utilizados na area do design
grafico principalmente no que diz respeito a criagdo de um alfabetismo visual tanto

para os profissionais quanto para o publico.
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