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RESUMO: Com esse artigo, busca-se compreender o breché com um lugar um tanto
além de roupas velhas, ou seja, um espaco que possibilita praticas sustentaveis
do consumo de produtos de moda e que mantém relacdo com comportamentos de
consumo emergentes, qualificados como sustentaveis. A presente reflexdo parte de
um diagnostico do atual consumo do setor da moda, no qual representa uma pratica
degradante ao meio ambiente. Dessa maneira, em passos metodoldgicos, explana-se
acerca de um cenario preocupante do atual consumo e descarte do mercado de moda
e vestuario, revisam-se os conceitos de moda, consumo sustentavel e brecho e, por fim,
visualiza-se, num viés tedrico e relacional, desenhado com sete argumentos centrais que
dao base a discussado, o brech6 como um ambiente que permite praticas sustentaveis
através da reutilizacdo de pecas de vestudrio aqui comercializadas, tendo o consumidor
um papel central neste processo de compra, pois partem de um consumo de roupas
velhas e chegam ao consumo emergente de moda.

Palavras-chave: Consumo sustentavel. Brechd. Moda. Sustentabilidade. Praticas de

consumo.

ABSTRACT: In this paper, we seek to understand the thrift shop as a place somewhat beyond
old clothes, that is, a space that allows sustainable practices for the consumption of fashion
products and that is related to emerging consumption behaviors, described as sustainable.
The present reflection starts from the diagnosis of the current consumption in the fashion
field, which represents a degrading practice to the environment. Thus, through methodological
steps, we describe the worries related to the current consumption and discarding of fashion
products, and review the concepts of fashion, sustainable consumption and thrift shops.
Finally, we present - through a theoretical and relational perspective that provides seven core
arguments for discussion - the thrift shop as an environment that allows sustainable practices
through the reuse of garments, having the consumer in a central role of the buying process,
since they start from the consumption of old clothes and land on the emerging fashion
consumption trends.

Keywords: Sustainable consumption. Thrift shop. Fashion. Sustainability. Consumer practices.
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1 INTRODUGCAO

A relagdo entre moda, consumo e sociedade é o ponto de partida
da presente reflexdo. De um lado, o consumo da moda é um espelho social de
gostos pessoais que, segundo Marcos Cobra (2007, p. 96), “estar na moda significa
expressar a personalidade” o que gera a compreensao do seu consumo como algo
gue comunica opinides, sentimentos, crencas e valores. De outro, 0 seu consumo da
a oportunidade das pessoas gozarem de um prazer hedonista, sendo relacionado
a uma experiéncia emocional, visto que se associa o ato de consumir moda com
alegria e diversdo. Paralelamente a esfera hedonista, o que também se observa
é o intenso consumo de produtos de moda e vestuario em boutiques, lojas de
departamento, ateliés de alta-costura, adaptacdes de colecdes de grifes chamadas
fast fashion - com custos de producdo e distribuicdo reduzidos, tornando a moda
mais acessivel aos consumidores - juntamente com os altos investimentos para os
desfiles de alta-costura que “acontecem em Paris em janeiro (os desfiles de inverno)
e julho (os de verdo)”, bem como em Mildo, Roma e Nova lorque (PALOMINO, 2010,
p. 25).

Dessa forma, segundo Barthes (2005, p. 350), a moda é a “imitacdo
coletiva de uma novidade regular”, ou seja, através das trocas de cole¢des citadas
anteriormente, os consumidores aguardam ansiosamente as novidades que
sdo lancadas nestes desfiles para compreenderem as principais tendéncias que
giram em torno da esta¢do. Neste sentido, o que se sublinha é uma industria que
movimenta - anualmente - mais de 1,4 trilh6es de euros (GODART, 2010, p. 12).
Apesar da grande cifra em lucros, essa é a segunda industria que mais polui no
mundo, de acordo com as pesquisas publicadas no canal de noticias BBC Brasil
(QUAL..., 2017). Segundo o canal, quest8es como producdo, escolha de matérias-
primas, descarte das pecas quase imediato pelos consumidores e a intensa

fabricacdo mundial estdo entre os fatores mais criticos para a poluicdo ambiental.
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Sendo assim,

[...] ao comprar uma camiseta de algodao tipo t-shirt, por exemplo, o
individuo estd consumindo 1.7 KG de combustiveis fésseis, gerando
450g de residuos sélidos resultantes da fabricacdo e emitindo 4 KG
de CO2 na atmosfera. Esse gasto se multiplica quando levamos em
consideracdo a energia necessaria para lavar e passar essa camiseta
durante sua vida util (RODRIGUES, 2006 apud BERLIM, 2012, p. 34).

E, para além disso,

De acordo com Matilda Lee (2008), Richard Blackbun, especialista
do Centro de Técnicas Téxteis da Universidade de Leeds, no Reino
Unido, afirma que para tingir uma camiseta comum, de 200 gramas,
sdo usados entre 16 e 20 litros de agua. Em escala industrial esses
ndmeros alcangam valores muito maiores. Logo, no caso da dgua ha
duas quest8es sérias: o uso abusivo do recurso hidrico e a poluicao
deste (BERLIM, 2012, p. 39).

Em contrapartida, uma pesquisa da Wrap Research (VALUING..., 2017),
do Reino Unido, aponta que o aumento da vida Util de uma pega de vestuario de
carbono por trés meses leva a uma reducdo de 5% a 10% na emissao de carbono,
agua e residuos no meio ambiente. Ou seja, 0 incentivo ao ndo descarte imediato
dessas pegas de vestuario, incentivando o reuso, é uma das alternativas que se
observa para amenizar a degradacdo ambiental feita pelo segmento de moda e

industria do vestuario.

Nesse sentido, articular moda e sustentabilidade é um desafio, ao passo
gue “a sustentabilidade seja a maior critica que o setor de moda ja enfrentou, pois
desafia a moda em seus detalhes e também ao seu todo (regras, sistemas, valores
e modelos econémicos)” como refletem os autores Fletcher e Grose (2011, p. 8).
Contudo, neste artigo, ndo se coloca a moda no polo oposto da sustentabilidade,

mas, articulam-se possibilidades a afim de refletir acerca de praticas vistas como
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sustentaveis através da “mudanca de visdo do consumidor” (BERLIM, 2012, p. 64)
em paralelo a busca da “informacdo correta sobre cada produto”, destacando a

importancia e a forca das escolhas do consumidor.

Por fim, o que se sintetiza é um consumo e um descarte cada vez mais
acelerados do segmento de moda, impulsionados, por exemplo, pela tendéncia do
fast fashion. Outros motivos que se destaca para isso sdo as proprias mudancgas da
moda (novidades de cole¢des, efemeridade do ethos moda), mudangas no corpo de
consumidores (emagreceu ou engordou)oumesmo transformac8es no estilodevida
das pessoas e de novas tendéncias de consumo e comportamento, manifestadas no
desejo de novos produtos de vestuario. Frente a esse cenario, observa-se o espaco
brech6 como um ambiente que oportuniza praticas sustentdveis de consumo de
produtos de moda através do reuso de pecas de vestudrio, sendo este o foco do
presente estudo, categorizando o breché como espago importante para praticas

emergentes de consumo que priorizem o meio ambiente.

2 METODOLOGIA

Para a elaboracdo do presente artigo, vale-se da metodologia de Revisdo
Bibliografica que, segundo Lakatos e Marconi (2002), é uma estratégia que permite
entrar em contato com todo referencial tedrico publicado, seja em monografias,
teses, livros ou mesmo em materiais audiovisuais. Dito isso, através da revisdo
da bibliografia, pode-se entender o que ja foi pesquisado, principais conclusdes
e oportunidades de novas abordagens sobre um mesmo assunto. De forma
complementar, conforme Ida Regina C. Stumpf (2010, p. 51), esta metodologia pode

ser entendida como:

O planejamento global inicial de qualquer trabalho de pesquisa que vai
desde a identificagdo, localizagdo e obtenc¢do da bibliografia pertinente
sobre o assunto, até a apresentacdo de um texto sistematizado, onde
é apresentada toda literatura que o aluno examinou, de forma a
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evidenciar o entendimento do pensamento dos autores, acrescido de
suas préprias ideias e opinides.

Logo, compreende-se esta metodologia como o momento de visualizar a
pesquisa de forma global, entendendo o comeco, o meio e o fim. Ou seja, planeja-
se o que fazer, como fazer e quais conceitos usar. Por fim, realiza-se a sintese de
tudo que é necessario para desenvolver a proposta de pesquisa através de um
texto académico. Para a elabora¢do da analise do espaco breché como um lugar
para além de roupas velhas, ou melhor, um ambiente que possibilita uma relacdo
sustentavel de consumidores e objetos de consumo emergentes, desenha-se a
andlise e discussdo do artigo da seguinte maneira: apresentam-se 0s aspectos
gerais do conceito de brechd, segundo autores importantes para esta reflexao,
as principais ideias j& estudadas e discutidas; posteriormente, apresenta-se a
funcdo do brechd (um espaco para além de roupas velhas); por fim, agrega-se
sete argumentos centrais que ddo corpo de analise e discussdo para o estudo,
articulando-os com a teoria revisada, para compreender o brech6 como um espaco
onde ocorra praticas emergentes de consumo, inserindo o consumidor no centro
deste processo com multiplas influéncias, considerando o atual cenario do descarte

de pecas de vestuario no meio ambiente.

3 MODA

O significado da palavra moda é multiplo. Ora significa comportamento
social e cultural, linguagem feita pela comunicacdo ndo verbal de pecas de
vestuario, formas de organizagao social a partir do seu consumo; ora representa
luxo, glamour, altas cifras em termos lucrativos e grifes conhecidas a nivel global.
Por conta da sua amplitude, revisa-se, a partir de agora, o surgimento da concep¢do
de moda, com o intuito de entender as principais mudangas que aconteceram com

essa palavra.
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Nesse  sentido, articular moda e
sustentabilidade é um desafio, ao passo que “a
sustentabilidade seja a maior critica que o setor de
moda ja enfrentou, pois desafia a moda em seus
detalhes e também ao seu todo (regras, sistemas,
valores e modelos econémicos)” como refletem os
autores Fletcher e Grose (2011, p. 8).
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Quando se reflete acerca da moda, logo coloca-se em pauta a forma
atual que ela é midiatizada. Ou seja, sublinham-se os desfiles, lucros, campanhas
publicitarias multimilionarias, lancamentos de novas cole¢des a cada nova estacdo
do ano etc. Contudo, a origem da moda esta muito mais “relacionada a um conjunto
de fatores, a um sistema de funcionamento social, do que especificamente as
roupas” (POLLINI, 2007, p. 17). Nesse sentido, aqui se percebe que grandes
mudancgas relacionadas a compreensao da ideia de moda ocorreram ao longo da
histéria. Conforme Pollini (2007, p. 16), apesar de terem sido “encontradas agulhas
feitas de marfim, usadas para costurar pedacgos de couro, que datam de cerca de
40 000 a.C. [...] s6 podemos pensar em moda em tempos muito mais recentes”.
Ou seja, apesar de tais evidéncias, a concep¢do de moda passou por processos
histéricos que tiveram inicio no fim da Idade Média no século XIV até chegar ao

século XIX, resultando na concepg¢do de moda atual.

Seguindo o panorama histérico, os principais fatores que instaram a
mudanca da compreensao acerca da ideia de moda de forma especifica na Europa,
como frisa Pollini (2007), sdo: o homem passa a duvidar do dominio de Deus
sobre a humanidade a partir do Renascimento; a divisdo entre Clero, Nobres e
Plebeus na esfera social perde forca, gerando a ascensdo da burguesia; com essa
ascensado e prosperidade burguesa, surge a ideia de realiza¢do pessoal, motivando
o individualismo das pessoas pertencentes a uma mesma sociedade; por fim, o fato
concreto da presenca do individualismo passar a fazer parte do periodo moderno,
surgindo manifestacbes comportamentais que colocam o sujeito no centro do

processo social.

Através desses fatores, Pollini (2007, p. 18) afirma que “o periodo moderno
ndo seria 0 mesmo sem ele (individualismo), e a moda também ndo, pois a no¢do
de liberdade foi essencial para o desenvolvimento da sociedade moderna”. Nessa
l6gica, sublinha-se que o homem passou a compreender a sua singularidade, pois

0 mesmo ndo estava mais refém do sistema coletivo que vigorava na época até
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entdo. Em sintese, a presenca de “Eu” ganha forca e molda o pensamento social no
contexto ocidental.

A partir da forca de “Eu”, “as roupas e as escolhas estéticas passaram
a retratar esta vida interior e as pessoas agora se orgulhavam de ostentar uma
vestimenta ou um ornamento que refletisse seu novo modo de ser e de pensar”
(POLLINI, 2007, p. 18). Aqui se percebe uma conexdo com o entendimento da moda
segundo Berlim (2012), na qual a mesma representa uma forca individual e singular
de cada pessoa, ou seja, nas escolhas das pecas de vestuario podem-se entender
manifesta¢des sobre crencgas, gostos, valores e necessidades de cada individuo.
Outro ponto importante, dentro deste contexto de transformagdo acerca do
entendimento de moda citado por Pollini (2007), é a presenca da mudanca. A
mudanga, percebida como fator preponderante na concepc¢do de moda atual,
tem sua origem em diversos motivos e impulsiona a reflexdo sobre quais razdes
levam um individuo a investir em uma peca de vestuario sendo que essa peca logo
estara fora de moda, por exemplo. Pollini (2007) apresenta alguns motivos, através
de um resgate de autores e teorias, como justificativa para esse movimento dos

consumidores de moda.

O primeiro motivo é a competicdo social, e € apresentado por pesquisadores
da histéria da moda. Causando tantas mudancas, a competicdo social “ja estaria
presente nesta sociedade do século XIV” (POLLINI, 2007, p. 19), estimulando o
processo de diferenciacdo social por meio do consumo de novidades. Outro
argumento complementar ao primeiro é “o desejo de imita¢cdo social movido pela
busca de distingdo social” (POLLINI, 2007, p. 19), ou seja, aqui a autora resgata
Gabriel Tarde com sua obra As Leis da Imitacdo, na qual Tarde acredita que as
classes inferiores fazem o movimento de imitar as superiores com o intuito de

desejar uma ascensado social.
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Por fim, Pollini completa sua reflexdo sobre as mudangas na moda
apresentando o que Gilles Lipovetsky, nas palavras de Pollini (2007, p. 19) afirma
serem os motivos que levam a esse fendmeno. Para Lipovetsky, o que catalisa as
mudancas € o “impulso de fantasia, o gosto pelas novidades, o individualismo e a
intensa valorizacdo do presente”. Neste momento, a partir da unido dos argumentos
resgatados pela autora, conclui-se que a moda pertence a um sistema complexo
no qual fazem parte influéncias culturais, sociais e econémicos e que ddo vazao a

caracteristica de mudancgas efémeras da moda.

Além disso, num sentido individualista - citado como um dos argumentos
que motivam as mudangas do sistema moda - entende-se que essa palavra “vem
do latim modus, significando ‘modo’, ‘maneira™ (PALOMINO, 2010, p. 15). Aqui se
evidencia que a moda é um comportamento, uma forma das pessoas viverem em
sociedade, visto que dentro desta maneira de pensar os sujeitos ora usam, ora
ficam dependentes das roupas e assessorios para expressarem e comunicarem

suas visGes de mundo, conscientes ou ndo deste processo.

Finalmente, as diferencas presentes entre a forma de uma cal¢a masculina
da década de 1970 com uma cal¢a da década de 1990 vao muito além da cor e
da estética. Isso significa que tais mudancas dizem respeito a mudancas politicas,
psicologicas, econdmicas etc., de toda uma época, pois se entende que a moda
“é um sistema que acompanha o vestuario e o tempo” (PALOMINO, 2010, p. 14).
Ou seja, com um olhar sensivel as diferencas, percebe-se que a moda pode ser
compreendida como um reflexo de uma sociedade, um verdadeiro espelho que
traduz uma maneira ou modo de se comportar, que estdo correlacionadas a
comportamentos especificos e ao proprio espirito do tempo e que vdo além do

simples consumo de roupas.
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4 CONSUMO SUSTENTAVEL

A compreensdo do conceito de consumo é polarizada e multifacetada,
uma vez que o mesmo pode ser entendido pela 6tica da economia, da sociologia,
do marketing, como necessidade humana, como constru¢do simbdlica, dentro
outras possibilidades. Dessa forma, como afirmam autores como Campbell (2001),
Canclini (2008) e Bauman (2010), o consumo ndo é um problema em si, sendo,
em certo sentido, necessario. E com isso, pode-se qualificar o consumo: consumo
sustentavel. Para isso, vale-se das teorias refletidas por Fatima Portilho (2010) e

Lilyan Berlim (2012) para realizar tal reflexao.

Segundo Portilho (2010), a ideia de producdo e consumo limpos ou
verdes perde protagonismo para o consumo sustentavel na virada do milénio.
Entende-se essa mudanca devido ao foco do assunto: se antes politicas publicas se
preocupavam com aspectos pontuais do sistema de produc¢do e consumo em prol
da reduc¢do da degradacdo ambiental, hoje o foco estd em mudancas estruturais
de todo o sistema. Ou seja, ha a necessidade de uma verdadeira retroengenharia
na producdo e consumo para, entdo, “avaliar sua capacidade de sustentacao”
(PORTILHO, 2010, p. 133). Dessa forma, ha uma preocupac¢do atual na adogdo de
novas posturas como sociedade e, paralelamente, uma nova compreensao na

relevancia individual da dinamica de produgdo e consumo de bens/ servigos.

Além disso, entende-se o relacionamento do homem com o meio ambiente
ndo mais em relacdo ao ‘como’ usam-se seus recursos, mas em rela¢cdo ao ‘quando’
0s mesmos sao usados (PORTILHO, 2010). Isso significa que se inicia um melhor
entendimento acerca do acesso e distribuicdo dos bens e produtos, tanto no
processo de produc¢do quanto no de consumo, ou seja, o foco agora esta nos niveis

do consumo e na proépria pratica do reuso (o “quando” consumo).
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Ademais, com o0 consumo sustentavel, preocupa-se com mudancas
tecnolégicas, de design, de comportamento e, por fim, mudancas de politicas
publicas na esfera social (PORTILHO, 2010). Tais mudancas giram em torno ndo
apenas do produto ou servico em si, mas em torno da dinamica da capta¢do de
matéria-prima na natureza, da producdo dos produtos/servicos, das decisdes de
marketing objetivando melhores vendas/ distribui¢es/ precificacdes e promogdes
dos produtos; logo, por parte da acdo do consumidor, tem-se o consequente
consumo sustentavel de tais produtos. Ou seja, o foco passa a estar em todo o
processo de producdo, distribui¢do, consumo e descarte, ndo apenas em momentos

especificos supracitados.

Apesar de haver muitas defini¢des, pode-se entender consumo sustentavel
através de seis pontos, citados por Portilho (2010, p. 137), definidos pela Consumers

International:

1) deve ser parte de um estilo de vida sustentdvel em uma
sociedade sustentavel; 2) deve contribuir para nossa capacidade de
aprimoramento, enquanto individuo e sociedade; 3) requer justica
no acesso ao capital natural, econdmico e social para as presentes e
futuras geracdes; 4) ndo significa necessariamente consumir menos,
mas deve-se ressaltar que o consumo material deve se tornar cada
vez menos importante em relacdo a outros componentes da qualidade
de vida; 5) deve ser consistente com a conservacdo e melhoria do
ambiente natural; 6) deve acarretar um processo de aprendizagem,
criatividade e adaptacao.

Tais pontos citados pela autora sintetizam o que se entende por consumo
sustentavel ao longo desta reflexdo e mantém pleno didlogo com a problematica
central do artigo. Ou seja, visualizam-se diversos momentos em que é possivel
compreender a producdo, distribui¢dao, venda, consumo e descarte de produtos -
que geram um processo Unico - como uma pratica sustentavel de consumo. Aqui,

vale-se principalmente do item 6, citado por Portilho (2010), para a construgao -
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tedrica - de uma possibilidade de praticas de consumo sustentavel da moda dentro
do espaco brech6. Com a intencdo de entender os consumidores como atores
singulares na sociedade, na percepcao de Portilho (2010, p. 113), agora se visualiza
o compartilhamento da responsabilidade de praticas sustentaveis - antes feitos
pelo setor empresarial, especialistas e autoridades - feitos pelos préprios sujeitos

que consomem. Sendo assim, os consumidores sdo exigidos e estimulados,

[...] para que mudem seus padrbes de consumo, comecam a cobrar
sua co-responsabilidade. Dessa forma, acdes individuais conscientes,
bem informadas e preocupadas com questdes ambientais aparecem
como uma nova estratégia para a resolu¢do dos problemas ambientais
e para as mudancas em direcdo a tdo esperada sociedade sustentavel.

Com essa mudanca, sublinham-se algumas diferengas ao visualizar a
relacdo entre os individuos e os bens a serem consumidos. De acordo com Caldas
(2008 apud BERLIM, 2012, p. 46), agora o consumidor nao utiliza mais o outro para

balizar suas decisGes de compra, ou seja,

[...] o consumidor pode querer comprar para satisfazer a si mesmo;
para se identificar com o outro ou com a referéncia; por achar bonito,
isto é, por estética; ou simplesmente para se sentir melhor (e nao
necessariamente melhor do que ninguém) [...] o bem material que se
almeja, juntamente com a mercadoria adquirida é de outra natureza
[...] o que sintetiza os exemplos citados é que neles a referéncia
do consumidor é si mesmo, e ndo mais o outro - uma verdadeira
revolucdo, com vastas consequéncias.

Esse processo faz com que os consumidores se encontrem numa
atmosfera de individualizacdo; entende-se essa individualizacdo, nas palavras de
Jung (1998 apud BERLIM, 2012, p. 47), como “o0 processo por meio do qual o ser
humano evoluiu de um estado infantil de identificacdo para um estado de maior
diferenciacdo, o que gera a ampliacdo da consciéncia”. E como resultado desse

movimento, ha individuos com escolhas e decisdes pautadas em sua prépria
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personalidade, numa perspectiva de aumento da consciéncia da importancia das

escolhas individuais.

Em relacdo ao entendimento de consumo sustentavel para Lilyan Berlim
(2012, p. 64), “cabe ao consumidor ter a aten¢do necessaria para buscar ainformacao
correta sobre cada produto e ser consciente da forca de suas escolhas”. Atraves
desse entendimento, podem-se estabelecer duas rela¢des. A primeira diz respeito
a tendéncia citada por Caldas (2008 apud BERLIM, 2012) de individualizagdo que
0s sujeitos estdo pautando para estabelecerem suas formas de consumo; isso é:
os consumidores estdo percebendo a for¢a que suas escolhas tém na sociedade, e

isso se torna importante nesta proposta de pesquisa.

A segunda relacdo feita tem relacdo com aquilo que Canclini (2008, p. 69)
afirma sobre o consumo ser muito além de praticas “irrefletidas e de gastos inUteis”.
Ou seja, é possivel se comportar como consumidores ao passo que “também
podemos exercer como cidaddos uma reflexdo e uma experimentacdo mais ampla
que leve em conta as multiplas potencialidades dos objetos” (CANCLINI, 2008, p.
71). Nesse sentido, visualiza-se o consumo como uma oportunidade em refletir
acerca das nossas escolhas, pautando o que é necessario para ter uma qualidade

de vida, ndo significando consumir menos, como salienta Portilho (2010).

Na sequéncia, ha o questionamento sobre a relagao entre consumo, moda
e sustentabilidade, sendo a triangulacdo principal do artigo. Por outras palavras,

Berlim (2012, p. 64) afirma que

[...] conjugar moda e sustentabilidade ndo é tdo dicotdmico quanto
parece, pois a mudanca de visdao do consumidor e as estratégias
empresariais para se adequar a essas mudancas consolidaram,
de fato, ndo apenas uma tendéncia, mas um movimento sério de
sustentabilidade.
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Através dessa relacdo, destaca-se a importancia que ha nas escolhas dos
consumidores (CANCLINI, 2008) em paralelo ao papel do consumidor como um
novo ator social (PORTILHO, 2010). Por fim, Berlim (2012), em seus estudos acerca
da moda e sustentabilidade, descreve quatro possiveis cenarios para que produtos
de moda tenham seu ciclo de vida prolongado. Para esta pesquisa, isso é importante
ao passo que se visualiza uma elucidagdo da tendéncia da sustentabilidade
manifestada através do reuso de pecas de vestuarios compradas em brechés. Para
Berlim, os quatro cenarios, apresentados em pesquisas do Instituto Politécnico de
Mildo (SCHULTE, 2006 apud BERLIM, 2012, p. 52) sdo:

Cenario 1: os consumidores comprariam roupas e compartilhariam
com outras pessoas. Cenario 2: sistema de aluguel de roupas para o
dia a dia. O consumidor compraria apenas pegas basicas e as demais
alugaria, sem ter a necessidade de lavar, passar e consertar. Cendrio 3:
o consumidor participa da criagdo e producdo, personalizando as pecas,
0 que poderia gerar interacdo, comprometimento e responsabilidade
para com o produto. Cenario 4: as empresas/lojas oferecem servicos
de manutencdo, restauracao e roupas sob medida.

Com isso em mente, entende-se que os dois primeiros cenarios dialogam
com possibilidades de compartilhamento dos bens entre consumidores, marcas e
empresas; ja nos dois outros, a estratégia dialoga com o aumento da durabilidade e
identificacdo - por parte dos consumidores - incentivando quem compra a desejar
ficar mais tempo com eles (BERLIM, 2012). Considerando as duas possibilidades, as
atitudes e comportamentos oriundos do segundo cenario possuem relacdo direta

com o objetivo principal deste artigo.

Ademais, o que se visualiza, juntamente com Berlim (2012, p. 53), séo
formas diferenciadas de relacdo entre o consumidor e os bens - em especial
produtos da industria téxtil. Ou seja, “quanto mais significado possui um objeto,

maior o seu prazo de durabilidade, menos a sua obsolescéncia”. Nesse sentido,

309

VNI¥ANO1 3d 1vNnavls3 3avaisyaAINn | 13n



PROJETICA

REVISTA

Projética, Londrina, v.11, n.1, p. 295-322, abril 2020

incentiva-se o ndo descarte de produtos, através de uma reeducacdo consciente do
consumidor, considerando os beneficios e o poder de escolha presentes no ato do

consumo numa perspectiva dele - o consumidor - ser um ator social.

Por fim, a autora completa que isso, “economicamente falando, seria a
oportunidade para consolidar um novo segmento, em que esses itens teriam novos
valores, em que a quantidade seria substituida pela qualidade” (BERLIM, 2012, p.
53). Com isso em mente, reflete-se acerca de observar o consumo da moda com
outro olhar, encontrando e reconhecendo formas de dialogar com o segmento do
vestuario de forma sustentavel e consciente, ao passo que se identifica no consumo
uma tendéncia de individualizagdo em paralelo a percep¢do, por dos consumidores,

em refletirem sobre o poder que suas escolhas tém na sociedade.

5 BRECHO - UM ESPACO PARA ALEM DE ROUPAS VELHAS

Vintage, second hand, garimpo, seminovo, desapego sao denominacdo
encontradas para descrever os populares brechés. Conhecidos porvenderem “pecas
que ja foram usadas” (SEBRAE, 2015, p. 52), os brechés sao estabelecimentos onde
os consumidores encontram pecas de vestuario, sapatos e até artigos de decoragao
com caracteristicas exclusivas, precos mais baixos e acessiveis e com possibilidade
de tendéncia ao consumo consciente (ora por ampliar a vida util das pecas, ora
por gerar renda a micro e pequenos empresarios). De forma histérica, o conceito
de brechd surgiu no Brasil no século XIX no Rio de Janeiro, com o comerciante
Belchior, que tinha o habito de vender vestuario e objetos usados, ou seja, itens de
segunda mdo. Dois séculos depois, essa pratica se tornou tao popular que hoje se

encontram estabelecimentos assim em muitos lugares do pais (SEBRAE, 2015).
Nesse sentido, compreende-se o brechd como um espago onde ha um

consumo segmentado de bens, ou seja, numa perspectiva de mercado de nicho. De

acordo com o pensamento de Cobra e Brezzo (2010, p. 79), no mercado de nicho, “o
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consumidor ndo se limita mais a esperar que atendam seus desejos, mas ele constroi
os produtos, os comunicadores e demais elementos das estratégias de marketing
que esta dirigida a ele”. Ou seja, agora ha uma mudanga no relacionamento entre
clientes e marcas, numa constante busca - por parte das marcas - em atender aos

desejos dos consumidores.

Seguindo o raciocinio do conceito de brecho, ha cinco tipos, conforme
apontam os autores Felippe e Feil (2019); dessa forma, os tipos sdo: Brecho6 de
Igreja, Breché de Asilo, Brech6 Bagunga, Brechd Gourmet e Brech6 Online. Por fim,
salientamos a importancia que ha no resgate dos tipos mais frequentes de brechos
que encontramos hoje a fim de entendermos as possibilidades, oportunidades,

desafios e os aspectos gerais desse tipo de varejo de moda.

De acordo com Felippe e Feil (2019), a primeira categoria é o Brecho de
Igreja. Nesse tipo, encontram-se pecas com estilo social, com cortes nas pegas
bem feitos, e, de forma geral, op¢cdes em bom estado. Entende-se a presenca de
pegas assim pela origem do breché: geralmente o estoque vem de doag¢des dos
fiéis das igrejas, ou seja, ha uma preocupacdo por parte deles em oferecerem
roupas em 6timo estado - e até mesmo, pecas de marcas conhecidas. Por fim, essa
categoria apresenta um grande mix de produtos com precos mais elevados para
a ideia original de breché. Como segundo tipo de brecho, ha o estilo asilo. Nesse
espaco, encontram-se itens inéditos, dificeis de encontrar (FELIPPE; FEIL, 2019, p.
4), havendo desde vestuario, calgados, méveis, objetos até itens de decoragdo, com

boa qualidade, pregos baixos e com aparéncia vintage - em sua grande maioria.

Aterceira, categoria citada é o breché bagunca. Aqui os espagos geralmente
sdo pequenos - garagens ou pequenas salas de fundo do quintal. O nome faz jus
a atmosfera do brechd, no qual é literalmente uma bagunca de itens, variedades,
cores e formas de organiza¢do do ponto de venda. De acordo com os autores, é

importante ter paciéncia para localizar os produtos no ponto-de-venda desta

311

VNI¥ANO1 3d 1vNnavls3 3avaisyaAINn | 13n



PROJETICA

REVISTA

Projética, Londrina, v.11, n.1, p. 295-322, abril 2020

categoria. Dessa forma, o movimento de garimpar os itens se faz presente para a
escolha das pecas por parte dos consumidores, encontrando pecas a pre¢os baixos
(FELIPPE; FEIL, 2019).

Como quarta categoria ha o breché gourmet. Neste espaco se encontra
pecas com valor mais alto, geralmente com marcas de luxo e grifes. Em rela¢do
ao layout, sdo pontos de venda limpos e organizados. De acordo com Felippe e
Feil (2019) aqui 0 ambiente influencia na decisdo de compra das pegas, visto que o
espaco é limpo - se aproxima muito de uma loja de departamento - o que leva as
pessoas a perceberem o potencial de cada item & mesmo - 0 que acontece com

menos frequéncia nas outras trés categorias.

Por fim, tem-se a quinta categoria: o brecho online. Para Felippe e Feil
(2019) ha pontos positivos e negativos na compra nesse tipo de breché. De um
lado, as pecas podem ser simplesmente trocadas e ndo necessariamente vendidas.
Isso gera uma situacao confortavel frente a um momento de urgéncia no qual ndo
ha dinheiro para compra de uma roupa; ou seja, pode-se pegar uma roupa que
ndo se usa mais e simplesmente troca-la. Porém, de outro lado, nessa categoria
0s precos geralmente sdo mais elevados e ha o perigo da compra informal pela
internet - ha muitos casos de ndo pagamento/depoésito do valor combinado por

uma das partes, por exemplo.

Através dessas cinco principais categorias (FELIPPE; FEIL, 2019) os brechés
ocupam um lugar distinto por terem alguns diferenciais competitivos no segmento
de consumo de vestuario e moda. Nesse sentido, além da esfera simbodlica de
artigos exclusivos, a variedade dos tipos de brechés oferece liberdade de escolha
ao consumidor: ha itens infantis, exdticos, vintage, roupas de época, multimarcas
e até mesmo brechoés com itens de grifes famosas com precos atrativos (SEBRAE,
2015). Em suma, sublinham-se esses espacos onde se podem encontrar muitas

opgdes em artigos usados com qualidade.
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Todavia, “um fator importante a ser considerado é a resisténcia que os
brechés ainda enfrentam por parte dos consumidores, que ainda tém muitos
receios em comprar artigos de segunda mao” (SEBRAE, 2015, p. 54). Isso acontece,
na maioria dos casos, devido ao descuido na preserva¢dao do préprio ponto de
venda do brechd, sua localizacdo - geralmente nas margens dos grandes centros -

e até mesmo a sua organizacdo interna.

Por fim, segundo dados do Sebrae (2015, p. 53), “o nUmero de pequenos
negdcios do consumo varejista de artigos usados com faturamento anual de até
R$ 3,6 milhdes cresceu 210% nos ultimos 5 anos no Brasil”. Ou seja, a importancia
econdmica e social é nitidamente percebida, uma vez em que ha a oportunidade
de renda e sustento de microempresarios donos de brechds em diversos locais
conforme complementam os autores Felippe, Feil e Fernandes (2018). Além disso,
a facilidade encontrada para abrir este tipo de negécio é clara: os investimentos
iniciais sdo baixos e ndo é preciso grande capital de giro para manter o espago
(SEBRAE, 2015).

Apbs a revisdo tedrica do conceito, entende-se o espago brechd como um
lugar onde especificamente podem acontecer praticas sustentaveis de consumo,
através do reuso de pecas de vestuario. Sendo assim, a partir de agora, apresentam-
se sete argumentos que, em certa medida, validam a fung¢ao proposta para o espaco

e dialogam com a revisdo bibliografica feita anteriormente.

1. Argumento social: o consumo em brechos reflete a identidade de uma
geracdo, ou mesmo de um movimento social. Destaca-se a importancia da compra
em brechds, relacionando com o que aponta Palomino (2010) e Godart (2010),
ou seja, a moda reflete aspectos sociais e culturais fortes e emergentes de toda
uma sociedade, pois a moda se relaciona com o tempo da mesma forma que o
tempo se relaciona com a moda; resgatamos a ideia de o consumo possibilitar

uma insercao social, segundo Bauman (2010), ja que é através do consumo que
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conquistamos diferenciacdo dentro do grupo que pertencemos e acesso, mesmo
que de maneira simbdlica, a lugares e momentos da vida cotidiana. Dessa forma,
frisa-se a caracteristica de pre¢os mais baixos e acessiveis ao cliente, o argumento
social contribui para o entendimento de praticas sustentaveis (feitas pelo reuso de

pecas de vestuario) no consumo em brechés.

2. Argumento do reuso: através do consumo em breché, ha a reciclagem
de roupas que antes iriam para o lixo por estarem “velhas” ou fora de moda. Nesse
sentido, dialogando com os dados apresentados pela Wrap Research (VALUING...,
2017), com o qual se esbogcaram as consequéncias ambientais causadas pelo
consumo da moda hoje, percebe-se que quando ha o aumento da vida Util de uma
peca de vestuario em trés meses, gera uma reducdo de até 10% na emissao de
carbono, dgua e residuos poluentes no meio ambiente. Dessa forma, o argumento
do reuso possui correlagdo com a teoria apresentada por Canclini (2008) pelo
entendimento de que o consumidor possui participacdo ativa nas légicas de
consumo e pelos cenarios apresentados pela pesquisadora Schulte (apud BERLIM,
2012) que demonstram que articular sustentabilidade e moda diz respeito ao
consumo de produtos ocorrer de forma afetiva e prolongada, a fim de evitar um

descarte quase imediato ap6s a compra.

3. Argumento do estilo de vida: o consumo em brechds pode ser uma
forma do sujeito consumidor manifestar aquilo que acredita. De acordo com
Portilho (2010, p. 137), o consumo sustentavel “deve ser parte de um estilo de
vida sustentavel em uma sociedade sustentavel”, ou seja, esses consumidores
encontram nesses espacos uma forma de dialogo com aquilo que se identificam. A
partir disso, o consumidor identifica uma forma de estar na moda gastando menos,
refletindo sobre aquilo que estd comprando (CANCLINI, 2008) e valorizando itens
que fazem parte do contexto histérico de uma sociedade. Por isso, o argumento do

estilo de vida corrobora com a problematica de entender o espaco breché além do
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comércio de roupas usadas, sendo uma maneira pela qual os sujeitos demonstram
sinais de uma tendéncia sustentavel através de praticas, atitudes e escolhas,
conforme salientam Cardoso e Dantas (2019) de entender a sustentabilidade como

narrativa possivel de fazer parte do estilo de vida do consumidor.

3. Argumento da consciéncia: quando Portilho (2010, p. 137) afirma que
0 consumo sustentavel deve “ser consistente com a conservacdo e melhoria
do ambiente natural”, constata-se pleno didlogo com os beneficios que ha na
ampliacdo da vida util de uma peca de vestuario. Ou seja, o consumidor pode até
nado ter conhecimento da reducdo de até 10% da emissao dos residuos poluentes
que ocorrem ao prolongar em trés meses do uso de uma pega de roupa, mas sua
compra em breché - de um item que iria parar no lixo ou que ficaria guardado
em guarda-roupas - gera uma conservacao e consequente melhoria ambiental,
além de ser uma tendéncia de comportamento. Isto é, através do argumento da
consciéncia sublinha-se os beneficios que existem no consumo em brechés para o
meio ambiente, contrapondo a atual degradacao ambiental e a légica do consumo

efémero da industria do vestuario.

4. Argumento da aprendizagem e criatividade: o consumo em brechés exige
mudangas do consumidor, relacionando-se com a ideia de consumo sustentavel,
pois gera “um processo de aprendizagem, criatividade e adaptacdo” segundo
Portilho (2010, p. 137). Dessa maneira, quando se torna necessario mergulhar em
meio a itens, poeira e uma aparente bagunc¢a encontrada em diversos tipos de
brechos (FELIPPE; FEIL, 2019) exige-se do consumidor certa adapta¢do para com o
espaco. Além disso, ver o potencial de uso em uma peca de vestuario (empoeirada/
usada/velha) ndo é uma tarefa simples, exigindo aprendizagem e criatividade
por parte daquele que compra. Ou seja, pelo argumento da aprendizagem e
criatividade, o consumo em brechdés consolida um processo de aprendizagem que

insere o consumidor numa atmosfera de reflexdo, mesmo que inconsciente, acerca
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daquilo que ele realmente necessita; isso também acontece quando o mesmo
encontra itens para serem modificados e alterados, como coloragao, corte e ajustes,

estimulando a criatividade durante o processo de consumo do sujeito.

5. Argumento da transgressdo: quando ha o consumo em brechds,
conquista-se uma transgressao da dinamica atual da moda. Isso é possivel a
partir da logica de driblar um mercado que tem como fundamento tornar seus
produtos obsoletos em fragdo de segundos apds o seu lancamento, de acordo com
0 que aponta Canclini (2008, p. 32), uma vez que “muito do que é feito atualmente
nas artes é produzido e circula de acordo com as regras das inovacdes e da
obsolescéncia periddica”. Além disso, Lipovetsky (1989) salienta que o sistema
moda se retroalimenta a partir do langamento e descarte de produtos de forma
veloz, dando pouca vazdo ao processo entre os dois momentos supracitados, ou
seja, o periodo do consumo do produto é menor a cada nova cole¢do de vestuario
lancada. Dessa forma, o argumento da transgressdo elucida um processo de

transgressao da obsolescéncia programada do sistema moda.

6. Argumento da expressao: entende-se que o brech6 é um espaco no qual
os individuos podem expressar, de forma individual, aquilo que acreditam, partindo
do pressuposto de que o consumo é uma forma de representar a conquista de
status e ativismo politico/cultural/social (CANCLINI, 2008). Ou seja, € no breché
que se pode encontrar um tipo de consumo avesso a dinamica do mercado da
moda pautado na velocidade e mudancgas constantes, visto que nao se valoriza as
novidades por si s6, mas uma valorizacao histérica feita através do (re)uso de pecas

de vestudrio, com expressoes sociais que refletem a sociedade de hoje.

Além disso, o argumento da expressao corresponde a uma pratica que
entende o consumidor como um sujeito ativo dentro de um contexto politico
social, com a oportunidade de escolher produtos que ndo contribuem para

degradacdo ambiental, faca parte do seu estilo de vida e tenha concordancia com
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suas respectivas crencas e valores, gerando um processo de consumo no qual é

expressa a identidade (sustentavel) deste consumidor.

Figura 1 - Sintese dos argumentos
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Fonte: Elaborado pelos autores (2019).

Apbs a elucidagdo dos sete argumentos que demonstram, de forma teérica-
conceitual, os motivos que levam a compreender o brech6 como um lugar para
comeércio de vestuario além de roupas velhas e usadas, apresentou-se uma sintese
visual dos resultados alcancados com esse artigo. Sublinha-se que os argumentos
transitam entre influéncias sociais, culturais, politicos, econémicos e ambientais
a fim de explorar possibilidades de respostas acerca do que o consumidor pode
fazer frente as consequéncias que a industria do vestuario e o sistema moda estao

causando ao meio ambiente.

Dito isso, os argumentos observam o consumidor como fundamental
neste processo de consumo de produtos de moda. Diante do exposto, pode-se
compreender que este tipo de comportamento é, além de emergente, passivel de
observa-lo com maior frequéncia no segmento de vestuario, conforme salientam

os autores Cardoso e Dantas (2019, p. 162),

“Desse modo, o consumo, enquanto dispositivo social, permite que nao

apenas o discurso de marca seja incorporado pelos individuos que a consomem,
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mas também que os individuos assimilem, a sua maneira, uma narrativa de estilo

de vida aos bens adquiridos”.

Nesse sentido, o consumo torna-se um meio de acBes sociais que
comunicam valores, crengas e principios deste consumidor ativo, sendo a
interpretacdo relacional entre consumidor, marcas e tipos de consumo numa via
de maos duplas: ora o consumidor é influenciado, ora é o influenciador de um tipo
de consumo emergente e que faz parte do espirito do tempo preocupado com as
consequénciasambientais que nossas atitudes geram. Ou seja, esse comportamento
que emerge € entendido a partir de escolhas econdmicas (pelos valores financeiros
pagos em brechds), escolhas culturais pelo critério da criatividade necessaria
durante o processo de compra em brechds, escolhas sociais visto a necessidade
deste consumidor se diferenciar a partir de pecas exclusivas e vintages disponiveis
nestes pontos-de-venda e escolhas conscientes com a redugdo da quantidade
de pecas compras em brechds e aumento da qualidade de percepcdo acerca a

importancia nesta escolha de consumo.

6 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo deste artigo, buscou-se investigar como sdo as praticas de
consumo do setor da moda e as possiveis relagdes para com a degrada¢dao do meio
ambiente a partir de algumas escolhas do consumidor. Sendo assim, partiu-se de
um diagnéstico preocupante da industria da moda, entendendo o espago breché
como um ambiente possivel de haver praticas sustentaveis de consumo de moda.
Para alcancar o objetivo estabelecido, revisaram-se os conceitos de moda, consumo
sustentavel e breché. Por fim, apresentou-se o breché como um espago para além
de roupas velhas a partir de sete argumentos centrais, ampliando o olhar para esse

tipo de loja de vestuario, tanto num viés académico, quanto mercadolégico.
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Ademais, os argumentos aqui refletidos sdo os seguintes: o brecho
permite a reutilizacdo de pecas que seriam descartadas, diminuindo em até 10% a
liberacdo de residuos no ambiente; o breché coloca o consumidor numa atmosfera
na qual é preciso fazer uso da criatividade, ao passo de estimula adaptacdo e
aprendizagem no consumo; quando ha o consumo em brechd, valorizam-se pecas
antigas, ndo alimentando um mercado que torna tudo descartavel rapidamente e
se transgride essa logica do mercado da moda; por fim, o espaco brechd oportuniza
um movimento de reflexdo por parte do consumidor, tendo como pano de fundo
aideia de que o consumo leva ao pensar, porque através da compra o consumidor
revela suas crencas e conquista formas de diferenciagao/ativismo politico, social e

cultural.

Também, frisa-se que este estudo ganha relevancia ao passo que olha para
as fases de consumo emergente (uso e descarte) de pecas de vestuario, dentro
do cenario de degradacdo ambiental que a indUstria do vestuario gera, ampliando
as percepcOes acerca do espago brecho, percebendo-o como um ambiente que
possibilita praticas sustentaveis de consumo de moda. Ou seja, a preocupag¢do
com as consequéncias para o meio ambiente futuramente das escolhas de
consumidores, busca por alternativas mais econémicas ao consumidor de moda e
a necessidade de diferencia¢do por parte de consumidores sdo percebidos como

sinais de um comportamento de consumo em brechés emergente.

Em Jdltima instancia, sublinha-se que este estudo ndo esgota as
possibilidades de problematicas futuras, sendo definido como um estudo inicial
acerca da tematica do consumo em brechds como uma das respostas possiveis a
tendéncias de comportamento sustentaveis manifestadas no reuso e ampliacao
da vida util de produtos, além de possibilidades de mapeamentos de praticas

emergentes de consumo.
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