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REFLEXOES SOBRE O
BiorsicossociaAL CURRICULAR

Hermann lark Oberdiek!

a década de 1990 foram implementados curriculos em Universidades do

Brasil, principalmente em cursos da drea de satide, com base na metodologia

didético-pedagdgica intitulada Aprendizagem Baseada em Problemas/ABP
—ou PBL, em inglés — e currfculos integrados. A metodologia da ABP pressupde uma
relagdo entre o professor e o aluno diferente das estabelecidas nas metodologias
tradicionais. Ou seja, nas tradicionais, o professor sabe e ensina, e 0 aluno néo sabe e deve
aprender. O sujeito da agdo € o professor que desencadeia o processo de ensinar, € 0
aprendizado é uma conseqiiéncia.

Na metodologia ABP, a afirmagio bsica € que todo individuo tem algum
conhecimento prévio. O processo de aprendizagem se d4 a partir do resgate deste
conhecimento com os problemas propostos, em médulos tematicos. Os médulos s2o
compostos de determinados campos do conhecimento, cujos representantes, de forma
integrada, planejam os problemas com a finalidade de darem conta de todas as variaveis
do tema. Por exemplo, no curso de Medicina o tema ‘Doengas provenientes de agressoes
ao meio ambiente’ estdo nas dreas de biologia geral, fisiologia, bioquimica, sociologia,
estatistica, patologia, etc., que devem planejar o médulo com problemas para os alunos
alcangarem os conhecimentos pertinentes nos estudos que realizarem. A discussdo dos
problemas nos médulos desencadeia a outra finalidade que é, a partir do levantamento
dos conhecimentos prévios, provocar a necessidade de buscar novos conhecimentos. O
aluno, entéio, é impulsionado a pesquisar na biblioteca e a buscar auxilio nos laboratérios,
ou com o0s docentes especialistas das dreas envolvidas nos problemas. Este complexo todo
de atividades em algumas universidades foi denominado de Biopsicossocial. Convém
destacar que esta metodologia ndo foi criada no Brasil, sendo implementada
primeiramente na Holanda e no Canadd, e depois em outros paises, como nos Estados
Unidos, na Universidade Harvard, e principalmente nos cursos de Medicina.

! Mestre em Histéria Social, doutorando em Histéria Politica e professor do Depto. de Ciéncias Sociais da
Universidade Estadual de Londrina.
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Na Universidade Estadual de Londrina, onde foi implementada umaversao de curriculo
ABP, por muito tempo foram discutidas as dimenses da expresso Biopsicossocial. Dentre as
vérias interpretacBes, a mais comum foi a de afirmar o quanto de biol6gico, de psicolgico e de
social estavam presentes nos problemas, ou seja, partia-se de umaexpresséo que denotava uma
globalidade e dividia-se em conhecimentos estanques: o biol6gico, o psicoldgico e o social. A
expressao estava sendo vista como composta dos aspectos dos conhecimentos entendidos como
independentes. Este tipo de leitura do Biopsicossocial foi atribuido a umarfaltade habito, e com
o tempo todos perceberiam e trabalhariam adequadamente.

Ledoengano. Aleitura irregular do que € Biopsicossocial € proveniente de uma atitude
epistemoldgicado conhecimento, e ndo de uma questao de habitos. E a partir dessaevidéncia,
foi necessario empreender uma leitura nos mais diversos autores para elucidar a discussao e
subsidiar as informagges aos principais atores do processo: alunos e professores.

A constatagdo inicial foi a de que a proposta do curriculo ABP € uma proposta
transdisciplinar. Ndo uma somatdria de conhecimentos, mas um conhecimento que
perpassa varios aspectos da realidade. A expressao Biopsicossocial € transdisiciplinar e faz
parte dos novos campos do conhecimento que se abrem nas ciéncias da atualidade. Nestas
ciéncias da atualidade no € mais possivel compreender a realidade que nos cerca, e dar
respostas satisfatrias as problematicas criadas, através dos conhecimentos simples com
abordagens compartimentadas e isoladas. Quando se léem autores como Kubler-Ross,*
Morin, Saks e, fundamentalmente, Capra, que trabalham multidisciplinarmente, fica
claro que as praticas cientificas contemporaneas geram novos campos de conhecimento.
E estes s30 necessariamente complexos.

Portanto, a leitura de diversos autores revela que € impossivel levar a um bom
termo o curriculo de ABP de Medicina, ou curriculo integrado de qualquer curso, sem que
os distintos campos do conhecimento se interconectem. E preciso que a Psicologia,
Biologia, a Bioquimica, a Sociologia, a Bioética, entre outras, na 4drea da sade,
estabelecam um didlogo, participem realmente da transdiciplinaridade e consigam
realizar o Biopsicossocial na formagZo e na pratica do profissional que se quer formar.

Essas reflextes sao para apresentar alguns caminhos que facultem compreender o
alcance da expresszo Biopsicossocial. A proposta € instigar o debate necessario e importante
para novos curriculos. Nao se deve permitir que a rotina leve 2 acomodagZo passivel de
ocorrer com toda proposta, que se queira nova, quando € implementada. Toda nova
proposta ao ser langada, depois de provocar discussdes e inquietagdes, tende a consolidar-

! KusLer-Ross, E. 4 Roda da Vida. Sao Paulo: Sextante, 1998.
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se e também tende a calcificar-se, a esvair-se de significados, se ndo se tomam as devidas
precaucdes. Facilmente se entra na rotina e a complexidade do projeto de renovagio é
esquecida. Os novos modelos tornam-se inflexiveis, o que significa que tudo pode continuar
como antes das reformas, com mudangas s6 aparentes.

V1sA0 GERAL DE LEITURAS

Aexpressdo Biopsicossocial est intimamente ligada a visao do ser humano como
totalidade, que algumas correntes chamam de concepgo holistica. Essa € a constante
referéncia que encontramos na leitura de autores mencionados nestas reflexes. Ao menos
se ndo é explicita, a referéncia é sempre na visdo e compreensao do ser humano como um
todo, n@o s6 desde o ponto de vista andtomo/bioldgico/fisioldgico, da cabega aos pés. O ser
humano € um todo com seu meio ambiente, sua familia, seu trabalho, sua cidade, sua
cultura, seus sentimentos, sua visao de si mesmo e de seus semelhantes. Quando est4 com
satide ou estd doente, no é s6 ele que é afetado: € este todo.

Oliver Sacks, neurologista inglés, em suas diversas obras como U Antropdlogo
em Marte e A llha dos Daltonicos, nos mostra que os conceitos de normalidade e
anormalidade do ser humano so totalmente relativos, e que até deveriam ser abolidos do
processo de conhecimento deste mesmo ser.® A diversidade e a riqueza do ser humano so
tdo considerdveis, que o “normal” e 0 “anormal” se perdem como referéncia. Ficar
insistindo no normal e no anormal corresponde a uma viso cientifica ja superada, e estd
muito ligada 2 visdo dualista do bem e do mal, que serve muito mais 2 moralidade.

Segundo Oliver Sacks, e os novos pardmetros da visao cientifica ndo cartesiana, a
realidade n@o € o que observamos nas nossas pesquisas. O que observamos é 0 que nossa
mente quer e permite observar. Ou seja, no conhecimento cientifico no é a realidade que
é revelada, mais sim a resposta s minhas perguntas, pois a realidade no tem propriedades
objetivas independentes da minha mente. Portanto, a atitude de neutralidade do estudante
com o objeto de estudo, do observador com o observado, nZo podem ser mantidos mais
como elementos nitidos e autbnomos.

Essa visdo se aprofunda quando lemos outro neurologista, Antonio Damésio, em
suas obras O Erro de Descartes e O Mistério da Consciéncia. Com ele fica bem claro

3 Ver Sucks, OLver. 4 llha dos Daltonicos, S3o Paulo: Companhia das Letras, 1996; Sacks, OLwver. Urz Antropélogo
em Marte. S3o Paulo: Companhia das Letras, 1995.

4 Ver Damfsto, Antonio R. O Erro de Descartes. So Paulo: Companhia das Letras, 1994; Dawésto, Antonto R. O
Mistério da Consciéncia. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2000
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que nZo s3o propriedades intrinsecas e exclusivas do cérebro, tanto a mente como a
consciéncia. Todo o corpo do ser humano, e todos os seus distintos 6rgaos e fungdes,
atuam como “co-autores” da consciéncia e da memdria, tendo o cérebro como centro
catalisador. Portanto, o processo de conhecimento aqui € ampliado, porque a mente é
uma propriedade do corpo como um todo, e por isso néo € s6 a racionalidade que entraem
funcionamento no conhecimento cientifico.

Quando passamos para o autor Fritjof Capra, que € o grande guru da visdo
holistica, todas as visdes tradicionais do corpo humano, desde o ponto de vista bioldgico
exclusivo, séo questionadas. A obra O Ponto de Mutagdo foi a mais difundida, adorada
e criticada pelos seus leitores.’ E a obra considerada por alguns estudiosos como o “divisor
de 4guas” entre aqueles que atingiram uma visio mais aberta na compreenszo do ser
humano, e (muito criticada) pelos que querem manter de alguma forma a visdo
tradicional, com énfase na biologia. No capitulo cinco do citado livro, ‘O Modelo
Biomédico’, € tragada uma linha mostrando a interpretagdo biologicista do processo
satide/doenga como fruto do reducionismo cartesiano que deixa muito a desejar nos dias
de hoje. Com o conhecimento cientifico néo reducionista hoje, é possivel fazer uma
leitura integral do ser humano, que é o Biopsicossocial. Esta leitura trard mais beneficios
para a humanidade do que a pritica capitalista da medicina (lucro/beneficio). A
especializacdo, como expressao fundamental da pratica médica, sem a qual ndo existe a
medicina, € fruto da visdo cientifica cartesiana, que deve ser superada na busca da
totalidade que a fisica quantica trouxe para a atual proposta da epistemologia cientifica.

Um dos livros mais recentes de Capra € A Teia da Vida. Nesta obra ele escapa da
polémica apresentada em O Pornto de Mutagdo e traz toda uma exposi¢ao de uma nova
compreenso dos sistemas vivos. Na leitura deste texto ficou claro de que o Biopsicossocial
€ uma expressao transdisciplinar, como j4 mencionamos acima. Capra diz que entender
ou estudar sistematicamente as coisas — no caso da Medicina, por exemplo, o corpo
humano —, implica literalmente colocd-lo dentro de um contexto, estabelecer a natureza
de suas relagses. Isto porque “sistema”, que vem do grego, quer dizer “colocar junto”. Por
exemplo: (do proprio Capra), para entender o gosto doce do agticar no é necessario saber
que o agticar é composto de carbono, hidrogénio e oxigénio. O doce do agticar estd na
inter-relagzo sistémica, no todo. E agticar  um sistema como totalidade integrada. Daf
deduzirmos, na visao de Capra, que o corpo humano no é composto de 6rgdos responséveis
pela respiracdo, digestdo e circulagdo que se explicam por si mesmos, mas que é um todo

5 Capra, E O Ponito de Mutagdo. S3o Paulo: Cultrix, 1982. Ver também Capra, E Sabedoria Incomum. S3o Paulo:
Cultrix, 1995.
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numa inter-relagdo sistémica: totalidade integrada. Na epistemologia cientifica
cartesiana, as partes determinam o funcionamento do todo. Por outro lado, na
epistemologia quantica, € o todo que determina o comportamento das partes. Por isso
que, em Ultima andlise, nfo hd partes em sentido absoluto. Aquilo que denominamos
parte é apenas um padrdo numa teia inseparével de relagio.’

Da leitura desta obra de Capra se evidencia uma referéncia direta com o curriculo
da ABP, e  possivel realizar duas observagdes pertinentes. A primeira se refere aos médulos
do curriculo. Nestes médulos fica claro que, na atividade cientifica como um todo, ndo
h4 mais uma ciéncia que seja mais importante do que outra (biologia, bioquimica,
etc.): todas sdo importantes. As ciéncias s2o de diferentes niveis sistémicos, mas nenhum
destes niveis € mais importante do que 0s outros. Como nenhuma ciéncia d4 conta do
todo, porque todos os conhecimentos s3o interdependentes, no novo paradigma s6 se pode
ter um conhecimento aproximado. Coisa que seria impossivel de ser aceita no pensamento
epistemoldgico cartesiano (acrescente-se também, positivista). Todas as concepgGes e
teorias sdo limitadas e aproximadas. A Ciéncia ndo € completa e definitiva: sempre é
pensamento processual.’

Asegunda observaggo é uma adverténcia e citagdo direta: “0 uso de computadores
nas escolas baseia-se na viso, hoje obsoleta, dos seres humanos como processadores de
informag@es, o que reforca continuamente concepgBes mecanicistas erréneas sobre o
pensamento, o conhecimento e a comunicagZo. A informagZo é apresentada como a base
do pensamento, enquanto que, na realidade, a mente humana (grifo meu) pensa com
idéias e ndo com informagGes. As informagGes no criam idéias, as idéias criam
informagdes. Idéias sao padrGes integrativos que no derivam de informagdes, mas sim,
de experiéncia” ®

UmA INTERPRETACAO DE BIOPSICOSSOCIAL

0 que os curriculos de ABP de cursos de Medicina de algumas universidades no
Brasil, e de outros cursos também, devem propiciar aos alunos, é a experiéncia. Os médulos
com todos os campos de conhecimentos integrados, as atividades praticas em laboratdrios,
na comunidade e no hospital, devem facilitar todas as experiéncias possiveis para que as
idéias e o conhecimento sejam construidos. O mesmo argumento vale para os cursos de

6 Capra, F.4 Teia da Vida. Sdo Paulo: Cultrix, 1996. p. 39-47.
7 1d.ib., p. 48-49.
8 1d.ib., p. 69.
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ciéncias humanas. Os alunos devem exercitar a experiéncia e nao s6 compartilharem
leituras de uma variedade de informagdes de todos os autores possiveis, como se 0 acimulo
de informagdes fosse o objetivo. O objetivo € poder “ler” a realidade, interpretar. E a
experiéncia é fundamental para se ter idéias.

Para exemplificar, é importante observarmos a experiéncia de uma bioquimica
com seu trabalho de pesquisa, abrangéncia de idéia/conhecimentos que conseguiu com
abioquimica, neurociéncia e ciéncias humanas. A transcricao, a seguir, € uma tradugio
livre e editada de uma entrevista com a cientista Dra. Candace Pert, que descobriu os
receptores dos opidceos. C. Pert foi chefe de Bioquimica Cerebral do Instituto de Saide
Mental dos Estados Unidos, entrevistada por Bill Moyers:

Candace Pert — As endorfinas sdo peptidios que atuam como mediadores da
comunicagdo entre o cérebro e o corpo. Nos peptidios, e em seus receptores,
encontramos a manifestagio das emocdes. E eles se encontram em todo o corpo, até
no sistema imunolégico. Quando levamos uma agresséo e ficamos enfurecidos,
seguramente a reacdo de fiiria se deve a liberagZo de um neuropeptidio em alguma
parte. Tanto que a fiiria é mental e fisica, porque as emogGes sdo pontes entre o fisico
e 0 mental, e vice-versa.

Bill Moyers — Quer dizer que a mente fala ao corpo, digamos, através dos
neuropeptidios? :

C.P. — Mas a mente n4o estd fora do corpo! Isso de que a mente esté fora do corpo é
cartesiano e reducionista. Por exemplo: como se vinculam mente e matéria? Temos
suficientes provas cientificas como para pensar que essas moléculas de informagdes,
os pepetidios e seus receptores, constituem a bioquimica emocional. Exemplo pratico:
elas controlam para que se abram ou fechem os vasos sanguineos de seu rosto
caracterizando a vergonha ou a palidez. Levam mensagens dentro do cérebro, ou
do cérebro ao corpo. Eliminam as antigas divises corpo-cérebro. Estava tudo bem
enquanto se acreditava que as endorfinas, causadoras da euforia ou do alivio a dor,
estavam no cérebro; mas o tema complicou-se quando também foram encontradas
no sistema imunoldgico. Estamos descobrindo coisas que nem sequer eu posso
acreditar. Dentro de no nosso paradigma biolégico ocorre grande comogao ao
encontrarmos no sistema imunolégico substancias quimicas que alteram os estados
de animo. Até o préprio nome ‘neuropeptidio’ revela nossos preconceitos; nao estdo
no sistema nervoso, e tem mais endorfina nos testiculos que no cérebro.

B.M. — Os peptideos seriam como canoas que levam mensagens pelo corpo
procurando o porto onde s3o mais necessarios?

C.P. — E um pouco mais complexo. Na verdade, 2 mensagem no se transporta do
cérebro ao corpo. Ocorre quase que espontaneamente, ainda que no saibamos
como. A pessoa que descobrir, seguramente serd um fisico porque, evidentemente, é
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uma nova forma de energia que ainda no conhecemos. Por exemplo, sabe-se que
quando o corpo morre, tem uma forma de energia que parece abandona-lo. Para
mim, falar de ‘energia’ é mais cmodo do que falar de ‘espirito’. Assim, creio que um
dia vamos compreender tudo isso, mas, para tanto, teremos que entrar em um
dominio totalmente desconhecido, um dominio extra-energético: o reino do espirito,
ou da alma, que Descartes suprimiu do pensamento cientifico ocidental. Existe
uma sabedoria do corpo. Ndo se trata de que alguma coisa tenha que dizer ao
estomago: “vamos, jd é tempo para mexer esse alimento!”, ou a0 bago, “Olha,
necessitamos de um pouco mais de glébulos brancos para combater esse virus”.
Tudo ocorre em um nivel subconsciente. Alguém d um tapa e antes de surgir uma
idéia a respeito, reagimos com firia. Por enquanto, o que posso dizer é que as
emog0es poderiam ser como o “valor de troco”, a moeda que usam mente e matéria
para as conversoes reciprocas.

B.M. — Poderfamos dizer, entdo, que levamos as emogdes armazenadas no corpo?
C.P. — Os receptores sdo dindmicos, s30 moléculas muito movedicas de energia
vibratéria, que nZo s6 mudam de forma em um milésimo de segundo para outro,
sendo que vio se aderindo em diferentes protefnas. £ um sistema muito fluido. E
cada vez que se agregam, que se conectam, que se respondem mutuamente, trocam
mensagens quimicas. E meu corpo reagird de diferentes modos de acordo com a
substancia que cada célula receba.

B.M. — Quando vocé diz que a mente estd no corpo, fala metaforicamente?

C.P: Ndo. Creio que a mente € fisica, € real. Centenas de colegas meus comprovam
a existéncia dessas moléculas em distintas partes do corpo. Elas possuem uma
realidade que € fisica e ndo fisica a0 mesmo tempo, e € dificil estud4-las de maneira
experimental. Mas a hipnoterapia, por exemplo, mostra que as pessoas séo capazes
de reviver fortes estados emocionais do passado e, a0 mesmo tempo, experimentar
mudangas fisicas no corpo, como a desapari¢do quase imediata de uma dor.

B.M. — A mente nfo estd , pois, no cérebro?

C.P. — Decididamente néo! O cérebro é fundamental, no entanto: € nossa janela
para o exterior, através dos olhos, dos ouvidos, do nariz e da boca.

B.M.: Entendo que um leucécito do sistema imunolégico possa colaborar para uma
ferida cicatrizar, mas € dificil relacionar isto com as emogdes. Como ocidental, para
mim, a doenga é causada por uma bactéria ou virus "

C.P. — Tomemos um exemplo. Os virus utilizam, para entrar nas células, os mesmos
receptores que os peptideos, e conforme a quantidade de peptideos em circulagdo
serd mais ou menos dificultosa a sua entrada. Desse modo, seu estado emocional
influir4 para que, com a mesma dose de um virus, vocé adoeca ou ndo. Seguramente
vocé sabe que os ataques cardfacos se ddo com maior freqiiéncia nas segundas-
feiras pela manha, que entre os cristdos o nimero de mortos é muito maior no dia
seguinte a0 Natal do em que qualquer outro dia. Eu nunca me resfrio quando vou
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esquiar. Também o virus da Ams utiliza um receptor utilizado por um neuropeptideo
e, segundo esta teoria, o fato de entrar ou néo na célula depende do estado emocional
do organismo. Para mim, estd claro que a repressdo das emogdes é causa de
enfermidades. Um denominador comum nas praticas curativas das culturas
aborigines de diferentes regides ¢ a catarse. Uma crescente bibliografia, sobretudo
européia, sugere que a histéria emotiva de uma pessoa € sumamente importante na
incidéncia do cancer. Por exemplo, parece que a repressao do pensar ou da ira, em
especial, estd associada a uma maior proporgéo de cancer de mama na mulher. Os
trabalhos de Dean Ornish mostraram-nos que uma combinagio de exercicios para
a redugdo de stress, meditagdo, terapia grupal e uma dieta vegetariana, podem
reverter uma lesdo em um musculo cardfaco. Isto € bastante surpreendente para os
médicos. Também os estudos de Spiegel revelaram que as mulheres com céncer de
mama que se reuniam em grupos de apoio com outras mulheres em situagzo igual,
viviam o dobro do que as que recebiam quimioterapia mas no tinham a possibilidade
de conversar sobre o problema. No ocidente foi vendida a imagem de uma medicina
de alta tecnologia e pouca emogdo. Creio que estamos ignorando coisas obvias.
Terfamos que voltar um pouco o olhar para trds.’

Esta entrevista transmite a diversidade de idéias que uma experiéncia concreta de
pesquisa possibilitou, e a vasta abrangéncia de conhecimento que proporcionou. O que também
se pode captar desta experiéncia é a possibilidade/necessidade de pesquisas transdisciplinares,
nZo como campos de conhecimentos estanques que dialogam, mas que se integram na vis3o
Biopsicossocial de Oliver Sacks, Antonio Damdsio e Capra, j4 expostos acima.

Integrar e incorporar este tipo de pensamento séo desafios para as universidades
do século XXI, em suas atividades fundamentais de ensino e de pesquisa. Nao é mais
pertinente que a dreada biomedicina, por exemplo, continue atuando como se a neurologia,
a imunologia e a endocrinologia (como fica claro na entrevista), e mais as relages
sociais, fossen compartimentos estanques. Também nZo € pertinente as ciéncias humanas
desconsiderarem a questdo das energias e dos hormdnios como elementos presentes nos
conflitos e interesses nas relagGes sociais. Se a questao € buscar uma viso integrada do ser
humano, propomos uma viséo Biopsicossocial.

9 Extraido da Revista Uno Mismo, niimero 124, Octubre, 1993. Buenos Aires, Argentina. Grupo Editorial Agedit.
pp. 5-8.
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CONCLUINDO

A concluszo destas reflexdes de leituras é um breve comentario sobre a obra de
Edgar Morin, “Ciéncia com Consciéncia”, que sintetiza e completa as reflexdes expostas
até aqui. Para Morin, o enfoque do conhecimento hoje é multidimensional. £ pensamento
que lida com a complexidade. Nao é mais possivel dar total valor 2 especializago isolada,
porque é uma forma de pensamento simplificado, de incompletude, de mutilagzo: “Por
exemplo, se tentamos pensar no fato de que somos seres a0 mesmo tempo fisicos, bioldgicos,
sociais, culturais, psiquicos e espirituais, é evidente que a complexidade € aquilo que
tenta conceber a articulagdo, identidade e a diferenca de todos esses aspectos, enquanto o
pensamento simplificante (especializado) separa esses diferentes aspectos, ou unifica-os
por uma redu¢go mutilante. Portanto, o desafio do conhecimento hoje € o desafio da
complexidade, cuja ambicdo é dar conta das “articulagdes despedacadas pelos cortes
entre disciplinas, entre categorias cognitivas e entre tipos de conhecimento”. "' E o desafio
dacomplexidade que vemos na entrevista acima, de Candace Pert. £ a proposta de multi
e interdisciplinaridade do curriculo da ABP dos cursos de Medicina, ou curriculos
integrados, que precisam ser melhor implementados. Para Morin, o ser humano é a
expressdo da complexidade, é um ser biolégico-sociocultural. A explicagdo simples nas
ciéncias bioldgicas da especialidade ndo mais satisfaz a incompletude do conhecimento.
Torna-se necessdria uma articulagzo que nos remeta constantemente da parte para o todo
edo todo para a parte.

Conforme reitera Edgard Morin, “a realidade antropossocial € multidimensional, ela
mantém, sempre, uma dimensZo individual, umadimensZo social e uma dimensao bioldgica.
0econdmico, 0 psicoldgico e o demogréfico que correspondem as categorias especializadas sao
asdiferentes faces de uma mesma realidade; s3o aspectos que, evidentemente, é preciso distinguir
e tratar como tais, mas no se deve isol4-los a ponto de tornd-los no comunicantes. O homem
€ um ser unidual, totalmente biol6gico e totalmente cultural a um s6 tempo”." Tal como o
exemplo dado por Capra, 0 agucar néo € s6 asomatdria do carbono, oxigénio e hidrogénio. O
homem é um ser multidimensional, que contéme transcende as suas prdprias particularidades,
sempre t20 caras aos especialistas.

Recebido em setembro de 2003.

19 MowriN, Enar. Ciéncia com Consciéncia. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2000. p. 176.
1 1d.ib., p. 177.
12 14, ib, p. 189.
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