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Resumo

Os termos humanizacio, dignidade, igualdade, respeito, liberdade e tolerancia sao
incorporados a linguagem dos estudantes de modo estandardizado. Estampados
em camisetas e cartazes, assumem uma variedade de significados de acordo com
o favorecimento das circunstancias. O objetivo deste artigo é trabalhar o significado
socioldgico de cada concepcio, tendo em vista a inser¢ao do tema direitos humanos
como contetido de Sociologia no nivel médio. A experiéncia docente de professores
da disciplina do Distrito Federal e da cidade de Uberlandia se insere na andlise, a
partir de depoimentos que ajudam a refletir sobre a contribuicao dessas concepgdes
como contetido de Sociologia.
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HUMANIZATION, DIGNITY, EQUALITY, FREEDOM,
RESPECT AND TOLERANCE: HUMAN RIGHTS AS SOCIOLOGY
CONTENT IN HIGH SCHOOL
ABSTRACT

The terms humanization, dignity, equality, respect, freedom, and tolerance are
embedded into the student’s language in a standardized manner. Printed in
T-shirts and posters, they take on a variety of meanings depending on the
circumstances. The purpose of this article is to show the sociologic meaning of
each term, having in mind the introduction of the human rights topic as Sociology
content in high school. The teaching experiences of teachers of this discipline in
Brazil's Federal District and in the city of Uberlandia (located in Brazil) are
analyzed, based on testimonies that help reflect on the contribution of these terms
as Sociology content.

Keywords: Universal Declaration of Human Rights. Teaching sociology. High
school. Teaching experience.

INTRODUCAO

ste artigo faz parte de um estudo mais amplo que propde inserir os direitos

humanos como conteddo da disciplina Sociologia no nivel médio.

Concentra-se na andlise de termos e concepgdes expressos na Declaragdo
Universal dos Direitos do Homem, daqui para frente DUDH?. S4o eles humanizacao,
dignidade, igualdade, liberdade, respeito e tolerancia. O esclarecimento sobre a
construcdo histdrica, social e pedagdgica de cada um dos termos selecionados, ndo
significa que apenas eles sejam importantes ou que se apresentem isolados na
realidade. Pelo contrario, tanto no préprio texto da DUDH como em situacdes reais
da experiéncia humana, estao estreitamente vinculados. Nao ha como trabalhar a
dignidade separada da humanidade e do respeito; a igualdade desvinculada da
liberdade e da tolerancia; a tolerancia independente da humanidade, da igualdade
e da liberdade; e assim por diante.

As reflexdes desenvolvidas apdiam-se em conhecimentos teorizados por
pensadores cldssicos e contemporaneos das Ciéncias Humanas e em entrevistas
realizadas no segundo semestre de 2009 com 12 professores de Sociologia - sete

* A DUDH foi aprovada em assembléia geral da ONU em 10 de dezembro de 1948. Foram 48
votos a favor, nenhum voto contra e oito abstengdes da Africa do Sul, Ardbia Saudita, Bielortissia,
Tugoslavia, Polonia, Tchecoslovaquia, Ucrania e URSS.

HUMANIZACAO, DIGNIDADE, IGUALDADE, LIBERDADE... E.E Gumvaries ® 109



homens e cinco mulheres - de 10 escolas ptblicas de nivel médio: quatro do
Distrito Federal e seis de Uberlandia. Nesta tltima localidade, a disciplina foi
incluida no vestibular da Universidade Federal desde 1997, com provas especificas
nas 1* e 2* fases, com 0 mesmo nimero de questdes e valor equivalente aos demais
contetidos. Na capital do Pafs, passou a fazer parte do contetido basico do curriculo
desde 2000, com carga horéria semanal de duas horas aulas, nas trés séries do
Ensino Médio. Os depoimentos aqui registrados ndo sao apenas ilustrativos; sdo
evidéncias da atualidade e das possibilidades de inser¢do da DUDH na bibliografia
da disciplina Sociologia nesse nivel de ensino.

O APRENDIZADO DA HUMANIZACAO

Para se iniciar a reflexdo € interessante recorrer a Antonio Candido que
definiu humanizagdo como

0 processo que confirma no homem aqueles tragos que reputamos essenciais,

como o exercicio da reflexdo, a aquisi¢io do saber, a boa disposi¢do para com

o proximo, o afinamento das emogdes, a capacidade de penetrar nos

problemas da vida, o senso da beleza, a percepgo da complexidade do mundo
e dos seres, o cultivo do humor (CANDIDO, 1995, p. 249).

Como processo, a humanizagdo projeta situagdes futuras da vida do jovem,
a0 mesmo tempo em que provoca a reflexdo sobre fendmenos sociais imediatos e
palpaveis a sua volta, que requerem sensibilidade para que ele se posicione frente
a situacdes cotidianas, como por exemplo, a tolerancia em relagdo ao colega de
classe que é homossexual, a preservacao do prédio da escola como patrimdnio de
todos, a valorizacdo das manifestagoes culturais da comunidade local, o cuidado
com as 4drvores do passeio ptiblico, a liberdade em relagfo a religido ou a opco
politico partiddria do outro.

Rousseau (1712-1778), ao refletir sobre a educagio ministrada s criancas
de seu tempo, sugere praticas que favorecam “seus jogos, seus prazeres, seu amavel
instinto”, inclusive. E faz um apelo em favor da humanizacio:

Homens, sejais humanos, é nosso primeiro dever; e 0 sejais em relagio a todas
as situagdes sociais, a todas as idades, a tudo o que ndo seja estranho ao

homem. Que sabedoria haverd para vés fora da humanidade (ROUSSEAU,
1973, p.61).

A proposta de incluir a DUDH como referéncia bibliografica da disciplina
Sociologia, ministrada no nivel médio, visa compromissar professores e estudantes
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com os principios que norteiam o documento e que estdo sedimentados em valores
universais, inquestiondveis e imprescritiveis para toda a humanidade; que estdo
impressos em diferentes artigos e contetidos socioldgicos e, ao serem trabalhados
em sala de aula, estimulam os estudantes a fazerem uma leitura huminazada do
mundo em que vivem.

DiGNIDADE

Conceitualmente, o que se entende quando se fala em dignidade? Dignidade
é uma caracteristica inerente a todos os seres humanos; remete 2 uma postura de
vida ética, responsavel coerente e libertadora dos homens nas sociedades em que
vivem. Um principio antropol6gico que define o ser como humano. Entretanto, o
conceito de dignidade esbarra na subjetividade, uma vez que € impossivel
estabelecer limites rigidos, objetivos e definitivos para o que é digno e o que é
indigno. Essa imprecisdo pode induzir a uma falsa tolerancia que se traduz, na
prética, em atitudes de desrespeito a pessoa humana.

Para explicar o conceito de dignidade € interessante recorrer a Immanuel
Kant (1724-1804), filésofo alemao que viveu no século XVIII, primeiro a considerar
0 homem um fim em si mesmo devido a sua autonomia como ser racional. Para
Kant, a dignidade é uma qualidade inerente aos seres humanos relacionada a tudo
aquilo que ndo tem prego, isto €, que ndo pode ser substituido por outra coisa do
mesmo valor. Homens e coisas se diferenciam: homens tém dignidade, coisas tém
precos. Aos homens - tinicos que t€m dignidade - ndo se pode atribuir um valor
equivalente. Explicado com outras palavras, uma coisa que tem um preco pode ser
substituida por outra coisa do mesmo preco. Diferentemente, a dignidade como
caracterfstica que distingue os seres humanos, estd acima de qualquer possibilidade
de negociacdo, de se obter um valor equivalente ou um determinado preco; nao
tem equivaléncia com mais nada. E uma qualidade intrinseca aos seres humanos
que possuem personalidades individuais, distintas e insubstituiveis. Para Kant, o
homem € a medida de valor para todas as coisas; € um fim em si mesmo e nio é
um meio para se atingir outro fim. A dignidade do homem estd vinculada a sua
autonomia, que o caracteriza como pessoa (KANT, 1973).

0 conceito de pessoa estd atrelado ao de dignidade; ambos sdo atributos
que distinguem os seres humanos de todos os demais; a dignidade € o sustentdculo
de todos direitos fundamentais da pessoa humana. “A dignidade de cada homem
consiste em ser, essencialmente, uma pessoa, isto €, um ser cujo valor ético é
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superior a todos os demais no mundo” (COMPARATO, 2010, p. 28). Manifesta-se
na agio responsavel e livre do ser humano.

Os Direitos Humanos estdo entrelagados a nogao de “dignidade dos seres
humanos” (RABENHORST, 2009, p. 5), ou seja, sdo direitos que cada um de nds
possui pela propria condicio humana. “A idéia de dignidade humana como
fundamento dos direitos humanos” consagra o valor que atribuimos aos seres
humanos em fungzo das nossas crengas sobre o modo como devem ser tratados:
“os homens precisam ser reconhecidos como titulares de direitos bésicos” e a
dignidade se inclui no rol desses direitos (RABENHORST, 2009, p. 7).

0 Art. VIda DUDH reforca e expande a universalidade desse reconhecimento
a0 afirmar que “todo ser humano tem o direito de ser, em todos os lugares,
reconhecido como pessoa perante a lei.” Ser pessoa reclama um tratamento
diverso, no sentido positivo do termo, uma vez que estabelece uma comparagdo
entre seres vivos e reconhece o ser humano como de “natureza eticamente
responsdvel” (BENEVIDES, 2007, p.336). Para a Maria Victdria Benevides, essa €
uma proposicdo revoluciondria, porque concebe o ser humano como fonte de
todos os direitos, rompendo com as barreiras territoriais (BENEVIDES, 2007, p.

330).

A proposta € trabalhar o ensino de Sociologia associado a construgdo de
“uma cultura de respeito 2 dignidade da pessoa humana” (BENEVIDES, 2007, p.
346). A dignidade, como caracteristica de toda pessoa humana, nio aceita
exclusdo de natureza alguma; pressupde a aprendizagem do respeito ao ser
humano, a promogdo da cooperacdo e da tolerancia como necessirias a
convivéncia entre as pessoas. Transformar a sala de aula em um espago estratégico
para o cultivo de uma postura ética e capaz de influenciar o comportamento de
professores e estudantes, o modo como se relacionam, se reconhecem e
autoconhecerem como pessoas dignas.

IGUALDADE

0 Artigo I da DUDH, a0 proclamar que “todos os seres humanos nascem
livres e iguais em dignidade e direitos”, anuncia aquela que serd umadas condutas
basicas de todo o documento: direitos iguais e inaliendveis a todos os membros da
familia humana, entre homens e mulheres. £ uma relagio de igualdade que se
estabelece de pessoa a pessoa, de grupo a grupo. Contudo, o conceito de igualdade
entre seres humanos requer um complemento bésico que €, justamente, a
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comparagdo com aquele que lhe conferiu a propriedade de ser igual, e s6 pode ser
concebido se essa comparacao é estabelecida. Considerar um grupo humano igual
a0 outro requer a especificagdo das caracteristicas que os igualam. Podem ser
iguais quanto ao fisico, nacionalidade, idade, rendimentos, necessidades...
Considera-los desiguais, no entanto, implica em hierarquiza-los, em estabelecer
padrdes para classificd-los.

ADUDH, em seu Preambulo e em diferentes artigos, reforca a igualdade de
direitos entre os seres humanos. Contudo, a andlise do conceito em sala de aula
exige atencio para a no¢ao de diferenca. Desigual nao é o mesmo que diferente e
ser diferente nfo € o mesmo que ser desigual. Homens e mulheres sdo diferentes;
negros e brancos sdo diferentes; jovens e idosos so diferentes; “cadeirantes” e
pessoa que ndo tem dificuldade de locomocdo sdo diferentes. Sdo relacdes
horizontais que nao devem sugerir que um grupo € superior ou inferior a outro.

A complexidade que envolve as nogdes de igualdade, desigualdade e
diferenca hd muito tem se tornado objeto de discussdo. Aristoteles utilizava o
principio da igualdade, para tratar igualmente os iguais e desigualmente os
desiguais e, assim, propor tratamento desigual aos vdrios setores da sociedade
ateniense: cidad?os, escravos, mulheres, estrangeiros.

Rousseau, ao refletir sobre a desigualdade entre os homens, alerta sobre o
“erro comum” dos tedricos que o antecederam e se referiram ao “homem selvagem
enquanto retratavam o homem civilizado” (CHATELET, 1985, p.71). Identifica,
originariamente, dois tipos de desigualdade: natural ou fisica, que ndo lhe
interessa analisar, e moral ou politica, que nio se estabelece naturalmente e sim
com o consentimento humano. Esse segundo tipo, que ele vai chamar de
desigualdade moral ou politica, ndo € natural. Para Rousseau, igualdade e
liberdade andam juntas e precisam ser preservadas: no ha liberdade se nio existe
igualdade. O Contrato Social, sua obra mais importante escrita em 1762, defende
que os homens sdo iguais no estado natural da vida selvagem. Tornam-se desiguais
2 medida que experimentam a civilizagZo.

Karl Marx (1818-1883), a0 analisar o processo de transi¢do da sociedade
capitalista para a sociedade comunista, principalmente no que se refere ao
trabalho como “padrdo igual”, a partir de sua duracdo e intensidade, afirma: “o
direito igual € um direito desigual para trabalho desigual. Ndo reconhece
diferencas de classe, porque cada um € apenas um trabalhador como todos os
outros; mas reconhece tacitamente dotes individuais desiguais, e assim reconhece
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a capacidade de produgdo como privilégio natural” (MARX, 1973, p. 361). Para

Aa)?

Marx, o “direito igual” na sociedade capitalista € o “direito burgués”. E explica:
Pela sua prépria natureza, o direito apenas pode consistir na aplicagéio de um
padrdo igual; mas individuos desiguais (e nfo seriam individuos diferentes se
no fossem desiguais) apenas sao susceptiveis de avaliagio por meio de um
padrdo igual se forem considerados apenas como trabalhadores e se nada
mais for neles levado em conta, se tudo o mais for ignorado. [...] Assim, com
uma produgdo igual, e conseqiientemente, uma participacio igual no fundo
social de consumo, um recebera de facto mais do que o outro, um serd mais
rico do que o outro, e por af a fora. Para evitar todos esses defeitos, o direito,
em vez de ser igual, terd de ser desigual” (MARX, 1973, p. 361).

Rui Barbosa (1849 - 1923) também se preocupou em escrever sobre o
tema, a partir do que chamou de “A regra da igualdade” e que consiste em
“quinhoar desigualmente aos desiguais, na medida em que se desigualam.” Para
ele, na “desigualdade social, proporcionada a desigualdade natural, € que se acha
averdadeira lei daigualdade. [...] Tratar com desigualdade a iguais, ou a desiguais
com igualdade, seria desigualdade flagrante, e ndo igualdade real” (BARBOSA,
2010, p. 3).

Boaventura de Souza Santos, em poucas palavras, sintetiza essa questao ao
defender o multiculturalismo progressista, que pressupde que o principio da
igualdade seja vivenciado em sintonia com o reconhecimento da diferenca. O
soci6logo afirma categoricamente: “Temos o direito de ser iguais quando a
diferenca nos inferioriza; temos o direito de ser diferentes quando a igualdade nos
descaracteriza” (SANTOS, 2009, p. 18).

A igualdade, como parte do programa de Sociologia ou mesmo como
contetdo interdisciplinar, foi evidenciada nas entrevistas com docentes do ensino
médio, quando perguntados sobre a possibilidade de selecionarem um tnico
artigo da Declaracio para se trabalhar em sala de aula. A diversidade dos assuntos
relacionados nas duas respostas abaixo mostra que a DUDH pode contribuir
efetivamente com o ensino da disciplina:

Eu trabalharia com o 1° ano. Através do 1> eu posso trabalhar relacGes de
género, eu posso trabalhar o préprio item trabalho. Se todos nds somos iguais,
somos livres. Serd que nds somos realmente livres? O trabalho, de repente, néo
é aquilo que eu gosto, mas estou resistindo. O que significa a liberdade? Onde
é que fica a igualdade? (Professor I, Uberlandia — MG).

Eu selecionaria a questdo da igualdade; a igualdade social. Por que? A gente
tenta trabalhar a questdo, por exemplo, do etnocentrismo, essa visdo
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preconceituosa e respeitar, por exemplo, a desigualdade, o outro. E af, nessa
visdo da Declaragdo eu acho muito importante. E o ser humano tem que ser
respeitado pelo fato que ele € ser humano, independente de classe social”
(Professora E, Taguatinga — DF).

Na DUDH, a igualdade est diretamente vinculada a liberdade de ser, de
pensar e de se posicionar de modo diverso. Entre tantos outros, o Artigo XVIII
expressa essa prerrogativa ao afirmar que “toda pessoa tem o direito 2 liberdade
de pensamento, de consciéncia e de religiao” (BRASIL, 2008, p. 9). A liberdade
insere-se, entdo, como condi¢fo necessdria para que a igualdade se estabeleca.
Igualdade e liberdade sio direitos humanos que se complementam, nio existem
isoladamente na vida social.

LIBERDADE

Como conceber a liberdade um direito dos seres humanos? Responder com
os olhos voltados para os cldssicos das Ciéncias Humanas, certamente, tanto
esclarece como instiga novos questionamentos. A concordancia com a afirmativa
de que a liberdade é um dos direitos humanos, ndo implica a aceitagio dos
argumentos que a constroem.

John Locke (1632-1704), um dos representantes do liberalismo moderno,
defende a idéia de que o homem € “livre por natureza” e somente a partir do
préprio consentimento poderd ser submetido a0 poder de outro homem. Para ele,
liberdade e igualdade sdo condigtes que os seres humanos desfrutam quando estao
em estado de natureza; que aparecem entrelagadas; se realizam na dependéncia
uma da outra; que s6 se efetivam se vinculadas. Nesse estado, € possivel desfrutar
de liberdade para agir e dispor do que possui. Para ele, liberdade e propriedade ndo
se dissociam. Os homens s6 podem ser concebidos como iguais se, também,
concebidos como livres para agir, sem depender ou pedir autorizagio a outro
homem.

Em Kant, a idéia de liberdade é formulada, inicialmente, pela razio;
racionalmente, ele reduziu a liberdade ao que chamou de direitos inatos (BOBBIO,
1992, p. 17). E ela que d4 condigdes a0 individuo de usufruir dos demais direitos;
ndo hd direito a propriedade e a dignidade se no ha liberdade. Porém, ser livre,
para o filosofo, ndo € a faculdade natural de escolher, ndo € o livre arbitrio. O
individuo tem liberdade quando age obedecendo as leis morais, como sujeito
auténomo que impde a si mesmo, racionalmente, leis que dependem s6 dele.
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Jean-Jacques Rousseau foi um dos fildsofos que inspirou o documento
francés da Declaracao dos Direitos do Homem e do Cidaddo. Defendeu a idéia de
que o ser humano se define e se concretiza essencialmente pela liberdade. E ela
que diferencia a natureza humana, que a torna especifica, singular; € um dos
principios que orienta a agdo moral e politica dos homens: “renunciar a liberdade
é renunciar 2 qualidade de homem, aos direitos da humanidade” (ROUSSEAU,
1978, p.27). E seu intuito fazer com que os homens firmem um pacto legftimo,
capaz de lhes trazer de volta a liberdade. Explicado em poucas palavras, os homens,
a0 verem sua seguranga e seus bens ameacados, firmam um contrato para voltar
a ser livres. Contudo, n@o percebem que as vantagens advindas desse contrato sdo
relativas, provisorias e comprometedoras; a liberdade plena que possufam, deixa
de existir.

0 contrato social de Rousseau nao € um contrato entre individuos, € um
pacto firmado “cada um consigo mesmo e que transforma cada individuo em
cidado” (CHATELET, 1985, p. 73). Com ele, 0 homem perde a liberdade natural
e tudo o quanto ele seria capaz de lhe proporcionar; renuncia a suas vontades
particulares em favor do interesse comum. Apds o pacto, a liberdade plena, que
permitia a0 homem fazer tudo que queria, deixa de existir. “A dependéncia a
vontade particular constitui o pior dos males, e todo golpe 2 liberdade individual
se resume na sua dominagdo por outra vontade particular”(1969 apud, SAHD,
2005). Ao refletir sobre sua propria liberdade, Rousseau indigna-se: “ndo € fazer o
que eu quero, mas ndo fazer o que ndo quero” (1964 apud SAHD, 2005).

No livro Emilio ou Da Educagdo, publicado em maio de 1762, Rousseau
apresenta a liberdade como fundamento filoséfico para as praticas que inspiram a
apreensdo desse direito humano na experiéncia pedagogica. Defende essa postura
20 afirmar; “[...] o maior de todos os bens nfo € a autoridade e sim a liberdade. O
homem realmente livre s6 quer o que pode e s6 faz o que lhe apraz. Eis minha
méxima fundamental” (ROUSSEAU,1973, p. 67). O filGsofo analisa situagdes
cotidianas especificas dos primeiros dias de vida da crianca e, principalmente, do
perfodo escolar: “a liberdade que dou a meu aluno o indeniza amplamente dos
ligeiros incomodos que o exponho” (ROUSSEAU, 1973, p. 70). E de situagoes mais
amplas, como na carta que escreve a0 jovem Emilio:

£ em vdo que aspiramos a liberdade sob a protecdo das leis. As leis! [...] A
liberdade ndo estd em nenhuma forma de governo, esti no coracio do

homenm livre; ele a carrega por toda parte consigo. O homem vil carrega por
toda parte a escraviddo (ROUSSEAU, 1973, p. 560).
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Para Marx, o significado de liberdade no capitalismo, contraditoriamente,
estd vinculado ao trabalhador que aparece como “homem livre” para vender sua
forca de trabalho em troca de um saldrio, diferente do servo medieval, submisso
ao senhor feudal. Serd, justamente, esse tipo de liberdade que ird destituir o
trabalhador de sua humanidade. Em suas palavras, “A humanidade adquire
dominio sobre a natureza, mas 20 mesmo tempo o0 homem se converte em escravo
dos homens e de sua prépria infamia” (MARX, p. 40, 1984). Para ele, liberdade
praticada no capitalismo resumia-se em direitos individualizados:

0 direito do homem 2 liberdade néo se baseia na unifio do homem com o
homem, mas na separacao entre homens... O direito a propriedade € o direito
de 0 homem desfrutar de suas posses e delas disporem arbitrariamente, sem
consideragdo com outros homens, independentemente da sociedade: é o
direito a0 egofsmo. E essa primeira liberdade individual, combinada com sua
posterior aplicacdo, que forma a base de sociedade civil. Ela leva os homens a
ver nos outros homens, ndo a realizagdo, mas a limitacdo de sua propria
liberdade (MACLELLAN, 1993, p. 40).

Na obra de Marx, sdo as condigdes materiais de existéncia que irdo
determinar os direitos do homem no capitalismo; a libertacdo do homem depende
do fim das necessidades de classe, ou seja, s6 com o fim das classes sociais serd
possivel a humanidade dos homens, que é a liberdade em sentido pleno. Decorrente
do préprio conceito de liberdade, e em condigZo oposta, Marx concebe o estado de
alienacdo, “que € a negativa da especificidade humana, como enfatizou
Feuerbach” (COMPARATO, 2010, p. 24), e que se caracteriza pela incapacidade de
o homem exercer sua liberdade na sociedade capitalista. A superacio da alienacio
seria possivel com a sociedade comunista, quando a liberdade torna-se um direito
todos e ndo privilégio dos donos dos meios de producdo, como ocorre no
capitalismo, cujos direitos do homem séo os direitos burgueses e ndo direitos que
todos desfrutam igualmente. Nas palavras do pensador,

A emancipagdo humana so serd plena quando o homem real e individual
tiver em si o cidaddo abstrato; quando como homem individual, na sua vida
empirica, no trabalho e nas suas relagdes individuais, se tiver tornado um ser
genérico; e quando tiver reconhecido e organizado as suas proprias forcas
como forgas sociais, de maneira a nunca mais separar de si esta forca social
como forga politica (MARX, 1964, p. 40).

No tltimo pardgrafo do Manifesto, Marx e Engels projetam a liberdade
como resultado da revolugdo comunista e afirmam: “Que a classe operdria nada
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perderd com ela, a nfo ser a sua prisdo. Mas terdo um mundo a conquistar.
Proletdrios de todos os paises, uni-vos!” (MARX e ENGELS, 1986, p. 45).

Relacionado diretamente a situagdo de liberdade, a analise que Weber faz
da cidade medieval é motivadora para se refletir sobre o tema no, entdo, capitalismo
nascente. A célebre frase “o ar da cidade € libertador” sintetiza as possibilidades
vislumbradas por esse novo espago; focaliza a cidade do final da idade média como
um espaco que vai da serviddo a liberdade, embalada pelo lucro monetério
(WEBER, 1999). Concebida pelo socidlogo como um “estabelecimento de
mercado”, a cidade representa a liberdade do servo em relagdo ao senhor feudal,
livre da sujei¢do, libertado da servido. Contraditoriamente, essa mesma liberdade
que a cidade proporcionava e que impulsionava o processo de urbanizacio
européia, ndo serd suficientemente capaz de absorver toda a populacio de servos
origindria dos feudos.

Na DUDH a liberdade é proclamada no Preambulo e em diferentes artigos
como condi¢do para o reconhecimento da “dignidade inerente a todos os membros
da familia humana e seus direitos iguais e inaliendveis”; o fundamento que
sustenta o respeito aos direitos de todos e de cada um e promove o “progresso
social” e “melhores condigtes de vida”. Nas falas dos professores entrevistados, o
direito humano liberdade foi exposto em diferentes possibilidades para o trabalho
docente. Foram semelhantes as consideracdes relativas 2 insergdo desse direito
como contetido de Sociologia:

Desde o conceito de liberdade nds podemos englobar todos os outros temas
que existem na Declaragdo. Vocé vai trabalhar o etnocentrismo, com a
questdo da liberdade, a moral, d4 pra trabalhar toda a estrutura social. Que
liberdade € possivel, o que € liberdade dentro de uma estrutura social, que
liberdade eu estou sendo tolhido, dd pra fazer uma andlise dos direitos
humanos universais a partir deste tema. A questdo do racismo dd pra ser
abordada a partir daf (Professor K - Taguatinga — DF).

Direito a vida, direito a liberdade, a liberdade, a vida. Se for analisar, pra mim
é fundamental o direito 2 vida. Ao mesmo tempo, tem alguns que acham que
a liberdade € muito mais importante, se vocé ndo tiver liberdade vocé ndo tem
vida. S30 momentos de valor. A vocé pega tudo, direito a sadde, direito a
educagdo, tudo que a gente vive, estd 14 na Constituicdo, por exemplo
(Professor C - Uberlandia- MG).

A liberdade pode assumir um significado palpavel na escola como, por
exemplo, 0 momento em que a aula termina e os estudantes voltam paras suas
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casas; ou, inversamente, quando algum(a) colega é detido(a) pela policia. Em tais
situacdes, fica facil compreender o que € liberdade. Etnocentrismo, racismo,
preconceito, o préprio direito a Educacdo passam pelo viés da liberdade, que
assume contetido disciplinar no programa de Sociologia do Ensino Médio.

RESPEITO

0 texto da DUDH, suporte material dessa discusso, cita, logo no Preambulo,
0 ensino e a educacdo como responsaveis “por promover o respeito a esses direitos
e liberdades” (BRASIL, 2008, p 4). A acdo de respeitar, concebida como “tratar com
reveréncia ou acatamento; venerar, honrar (FERREIRA, 1986, p.1495) exige
materialidade para ser praticada em sala de aula. Partindo dessa constatacio,
como pensar a pratica do respeito, a partir do contetido programatico de Sociologia
no nivel médio?

A rigor, a agdo de respeitar nao tem limites, quando o objetivo € definir “a
quem” ou “o que” se deve respeitar. Por outro lado, a pergunta inversa, quem ou
0 que nao merece respeito, utrapassa os limites da acio e nao responde a afirmagio
contrdria de que esse ou aquele nao deve ser respeitado.

Os estudantes do ensino médio, destinatdrios e protagonistas do processo
educativo, ocupam o centro da cena escolar tornando-se referéncia para a
promogao dos direitos e liberdades propostas na DUDH. A proposta para o trabalho
académico em sala de aula € de se iniciar com questdes bem simples, proximas do
cotidiano dos estudantes, capazes de materializar o respeito aos direitos e as
liberdades expressos na DUDH, para, em seguida, estendé-las a outras esferas da
vida social. O trecho da entrevista com uma professora de Uberlandia € ilustrativo
da materialidade que se pode imprimir a concep¢do de respeito, nas aulas de
Sociologia:

Em 2008, teve um caso bem legal, uma sala de 3° ano muito agitado, tinha
um menino que era homossexual, ele falou pra mim: “professora, este tema
eu quero”. Af eu falei: “t4 bom Tiago, mas esse tema vocé vai ter que
fundamentar. Nao é bandeira, ndo € manifestacdo, € a Sociologia. E ele foi,
fez a pesquisa sobre a histéria da homossexualidade no mundo, sobre as
pessoas que ja morreram por isso. Os colegas ficaram parados ouvindo ele
falar. Tem que respeitar. Eu encontro com ele na rua ele fala: “minha
professora!” (Professora D, Uberlandia — MG).

A concepgdo de respeito balizou o preparo do tema pelo estudante, quando
ele se propos a trabalhar o homossexualismo, na esteira dos Movimentos Sociais:
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materializou-se como postura académica frente a si mesmo, 2 professora e seus
colegas de sala. A professora, fundamental para essa materializagdo, recorreu a
Sociologia como esteio tedrico da atividade: o que possibilitou ao estudante
apresentar e discutir uma questdo que faz parte de sua vida particular, mas que
também € fonte de preconceito, discriminacio e desrespeito coletivos. Ainda que “o
respeito aos direitos e liberdades” tenham sido postos a prova, a DUDH néo foi
cogitada, como principio norteador ou pano de fundo para o tratamento do
assunto.

Especificamente, neste caso, como poderia 2 DUDH contribuir para o
desenvolvimento da temdtica? Pra comego de conversa, € preciso deixar claro que
“os direitos humanos estao fundados na relacio de pessoa a pessoa, relacio essa de
igualdade” (CANIVEZ, 1991, p.89). Explicando melhor, os direitos humanos,
como direitos dos outros sdo, também, direitos de cada um, individualmente, e de
todos, coletivamente. O direito a sexualidade, como condicdo de liberdade,
manifestada no estudante ndo pode ser proclamada de forma independente,
individual. Requer o conhecimento préprio e do outro, que por sua vez, também é
detentor de tais direitos. Respeitar o outro € respeitar a si mesmo, enquanto ato e
efeito praticado em sala de aula.

Entre os trinta artigos da DUDH, h4 abrigo ao respeito 2 homossexualidade?
Diretamente, ndo. O proprio cardter historico do documento, escrito em 1948,
justifica essa auséncia e reclama a necessidade de uma atualizagdo da leitura. O
direito e a liberdade de ser homossexual se inscrevem no “direito a vida, a liberdade,
aseguranga pessoal” (Art. IIT) e pela especificidade da questdo, a “protegdo contra
qualquer discriminagdo” (Art. VII). Do lado inverso do Art. XII, que determina
“ninguém sofrerd interferéncias em sua vida privada, nem ataque a sua honra e
reputacao” (BRASIL, 2008, p.9) estd a homofobia, uma violéncia de género ao ser
praticada contra homossexuais e que se caracteriza pela agressividade, medo,
desconfianga, hostilidade, enfim, manifestagdes preconceituosas e discriminatrias
que comprometem a liberdade do outro. Ao trabalhar esse contetido no interior dos
Movimentos Sociais, € possivel trazer a discussdo para a esfera coletiva, uma vez
que as manifestacdes de homofobia, marcadas pelo desrespeito aos homossexuais,
ndo sdo fendmenos individuais e isolados; sdo coletivos.

TOLERANCIA

Na DUDH a tolerancia aparece no como o direito de ser tolerante ou de ser
tolerado, mas como conseqiiéncia de uma situagfo em que os direitos humanos
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sdo experimentados e praticados. Analisada de modo amplo e generalizado, a
tolerancia estd vinculada a diversidade cultural, a2 democracia e a paz entre as
nagoes.

A Declaracio de Principios Sobre a Tolerancia, aprovada pela Conferéncia
Geral da UNESCO, na 28 reunido, em 16 de novembro de 1995, em Paris, assume
a dianteira na promocao da tolerancia néo apenas como principio relevante mas,
igualmente, uma condigdo necessaria para a paz e para o progresso economico e
social de todos os povos. Na leitura deste documento, vale a pena ressaltar os
objetivos referentes a preservagdo das “geracdes vindouras do flagelo da guerra” e
da tolerancia como prética para uma convivéncia pacifica. Para este estudo, o
destaque vai para os trechos abaixo, devido a énfase que € conferida ao
reconhecimento e 2 pratica de aceitagdo do outro:

A tolerancia €, antes de tudo, uma atitude ativa fundada no reconhecimento
dos direitos universais da pessoa humana e das liberdades fundamentais do
outro. [...] Aprética da tolerancia significa que toda pessoa tem a livre escolha
de suas convicgdes e aceita que o outro desfrute da mesma liberdade. Significa
aceitar o fato de que os seres humanos, que se caracterizam naturalmente pela
diversidade de seu aspecto fisico, de sua situagao, de seu modo de expressar-se,
de seus comportamentos e de seus valores, tém o direito de viver em paz e de
ser tais como so. Significa também que ninguém deve impor suas opinides a
outrem (Declarago de Principios Sobre a Tolerancia, 1995, p. 2).

Para esta andlise, importa a tolerancia em seu aspecto “mitdo”, que diz
respeito a0 dia a dia do ambiente escolar e cuja auséncia pode ter conseqiiéncias
dristicas para todos que nele convivem. A escola, como lcus propicio ao
aprendizado da tolerdncia, é também um espago que possibilita experimentar a
prética inversa desse contetido, nas intimeras situagdes em que ser tolerante torna-
se fundamental para a convivéncia coletiva.

0 conteddo da Sociologia no nivel médio, por mais académico e
sistematizado que seja, precisa estar “antenado” as situagdes em que a violagdo
dos direitos humanos coloca em risco a humanizagao da educacio, de uma forma
geral, principalmente quando acontece no ambiente escolar e é admitida como
natural e esperada. A andlise de um dos professores pesquisados € ilustrativa de
como a disciplina pode contribuir para o aprendizado da tolerancia:

Eu acho que eles tém que ter uma relevancia teérica, mas, sobretudo, uma
aproximagio da vivéncia dos alunos. £ claro que eles precisam usar os
contetdos e, af sim, procurar os contetidos que me ajudem a explicar melhor
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essa realidade para os alunos. Perceber melhor essa realidade, que tipo de
profissional, que intolerancia estd sendo praticada. Ela foi expulsa e a agio
dos alunos foi considerada protecdo a ética e a moral e aos bons costumes
daquela universidade. Eu tenho que deixar os alunos perceberem de outra
maneira a mesma realidade (Professor K - Taguatinga - DF).

A resposta do professor faz referéncia ao episddio de expulsdo da estudante
de uma universidade paulista, nacionalmente conhecido. Como ele, intimeros
casos de intolerancia sdo praticados diariamente nas escolas brasileiras sem
provocar qualquer tipo de estranhamento, condicdo necessdria para uma leitura
socioldgica do mundo. Desde o budling as humilhagdes reciprocas entre docentes
e estudantes, o espago escolar é um campo minado de intolerancia.

PARA CONCLUIR

0 texto da DUDH, tomado como material diddtico de apoio para as
atividades da disciplina Sociologia no ensino médio, propicia uma relacio
pedagdgica concreta com a realidade, instigando a reflexdo sobre situagoes sociais
que exigem uma postura coerente com a condicao humana. A discussao sociol6gica
de cada uma das concepgdes aqui elencadas estimula a reflexdo sobre uma série
de questdes que ndo necessariamente estdo expressas naquele documento, mas
que sio vivenciadas diariamente pelos estudantes.

Para este estudo interessa, prioritariamente, a sala de aula do ensino médio
e 0 ambiente escolar como um todo, o que no deve se tornar uma limitacao para
a andlise sociologica dos direitos humanos de um modo geral. Nao hd nenhuma
pretenszo que a reflexdo ocorra de modo espontaneo; pelo contrrio, a Sociologia
estd habilitada a discutir cientificamente 2 DUDH em cardter disciplinar, a partir
de unidades do programa que tratem do respeito 2 diversidade, das diferengas
socioculturais, da igualdade entre os diferentes, das questdes de género,
desigualdades econdmicas, caracterizagdes multiculturais.

A intengfio € trabalhar os significados socioldgicos da humanizagio,
dignidade, igualdade, liberdade, respeito e tolerancia como contetidos e como
postura de vida: conhecimentos que mantém relagzo estreita com a disciplina e
devem ser desenvolvidos com 0 mesmo cuidado tedrico e conceitual dos demais,
uma vez que remetem a préticas experimentadas diariamente pelos estudantes na
escola e fora dela.
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