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Resumo

Este artigo propde um didlogo entre os Mood Studies e os Estudos de Som,
destacando a relevancia das epistemologias relacionais na compreensao das
experiéncias contemporaneas. A partir da nogao de Stimmung em Heidegger,
compreendida como estrutura fundamental do ser-no-mundo, articulam-se
as contribuicoes da filosofia das atmosferas de Schmitz e das estruturas de
sentimento de Raymond Williams. Essa convergéncia desloca o foco da andlise
sociocultural das institui¢des para as tonalidades, ressonancias e disposigoes
que circulam entre corpos, ambientes e materialidades. Os Estudos de Som,
ao enfatizarem praticas de escuta e culturas aurais, oferecem aos Mood Studies
um terreno fértil para ampliar seus horizontes. Argumenta-se, assim, que a
articulagdo entre esses campos permite conceber o social como um campo de
forcas afetivas e sonoras, onde sentir, escutar e habitar tornam-se dimensoes
inseparaveis da experiéncia coletiva.

Palavras-chave: Mood Studies; Estudos de Som; Epistemologia Sonica;
Epistemologias Relacionais; Atmosferas.

Abstract

This article explores the intersections between Mood Studies and Sound
Studies, highlighting the significance of relational epistemologies for
understanding contemporary forms of experience. Building on Heidegger’s
notion of Stimmung as a fundamental structure of being-in-the-world, it
integrates Hermann Schmitz’s philosophy of atmospheres and Raymond
Williams’s concept of structures of feeling. This convergence shifts the focus
of sociocultural analysis from institutions to tonalities, resonances, and
dispositions that circulate across bodies, environments, and materialities. Sound
Studies, by emphasizing listening practices and aural cultures, provide fertile
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ground for Mood Studies to expand their scope. The article argues that the
articulation between these fields enables the social to be conceived as a field
of affective and sonic forces, where feeling, listening, and inhabiting become
inseparable dimensions of collective experience.

Keywords: Mood Studies; Sound Studies; Sonic Epistemology; Relational
Epistemologies; Atmospheres.

Introducao

Os deslocamentos tedricos e metodoldgicos nas ciéncias humanas e sociais,
sobretudo a partir da virada afetiva (Clough, 2007) e das discussoes sobre materialidades
(Gumbrecht; Pfeiffer, 1994), tornam presentes dimensdes que, por muito tempo,
permaneceram nos bastidores das investigacdes académicas: humores, atmosferas,
sonoridades, ruidos e siléncios. Tais ideias ou objetos nao se oferecem a captura como
entidades fixas, objetivas, mas como presencas intersticiais, atravessamentos que modulam
o viver e o pensar. A emergéncia de campos como os Mood Studies e os Estudos de Som
responde a esse cendrio movedigo, ndo apenas oferecendo novas escutas interpretativas,
mas também desafiando os modos tradicionais de produzir conhecimento.

Nesse horizonte, torna-se crucial considerar que a comunica¢ao nao € apenas a
circulacdo de mensagens ou informagdes, mas a experiéncia de estar no mundo em
constante afinagao com o sensivel. Ainda, que a Comunicagao, como campo de estudos,
deve ser pensada como ciéncia que investiga como se tecem, se alimentam e se mantém
vinculos e relacdes entre atores de diferentes naturezas (humanos, nao humanos,
animais, vegetais, minerais etc.). Tal perspectiva exige uma reorientacao epistemologica,
que implica deslocar a percepgao e o conhecimento de contetdos representacionais
para uma atengao aos modos como corpos e ambientes se encontram articulados,
vinculados e modulados em tonalidades de humor, afetividade e ressonancias. Mais
do que efeitos colaterais de processos sociais, tais tonalidades compdem o proprio
tecido da vida comum, influindo sobre praticas cotidianas, regimes de atencao e
formas de subjetivagao.

A aproximagao entre Mood Studies e Estudos de Som se d&, portanto, ndo apenas
em razao de um possivel conjunto de objetos a serem compartilhados — atmosferas e
tonalidades afetivas e sonoras que atravessam corpos —, mas porque ambos 0s campos
se inscrevem como epistemologias relacionais. Se nos Mood Studies encontramos a
centralidade de conceitos como Stimmung e estrutura de sentimentos, nos Estudos de
Som vemos emergir nogdes como acustemologia (Feld, 2015) ou epistemologias sonicas
(Voegelin, 2024), que problematizam a hegemonia do olhar e propoem metodologias
abertas ao carater vibratil das realidades. Ao articular essas duas linhas, delineia-se uma
possibilidade critica que insiste na porosidade como principio e que, ao invés de buscar
sinteses totalizantes, acolhe o multiplo, o fragmentario e o transitorio como condigdes
constitutivas do pensar, do sentir e do conhecer.

E nesse sentido que as pesquisas mais recentes sobre cultura aural (Pereira,
2024) indicam como sons, ruidos e siléncios modulam cotidianamente praticas de
cuidado de si e modos de existéncia (Foucault, 2004; Hadot, 2014). Ao conceber o sonoro
como tecnologia de si, abre-se um campo fértil para pensar a escuta como pratica de
subjetivagao, como modo de regular humores e criar atmosferas de pertencimento ou
estranhamento. Essa compreensao ressoa com o projeto dos Mood Studies, ao enfatizar
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que os humores nao sao meras variagoes emocionais, mas operadores ontoldgicos que
reconfiguram experiéncias. Desse modo, este artigo propoe explorar a aderéncia entre
esses dois campos, evidenciando como, no entrelacamento entre humor e som, é
possivel vislumbrar a constituigao de epistemologias mais sensiveis a pluralidade das
formas de viver, sentir e conhecer.

Mood Studies e sua gramatica emergente

O campo dos Mood Studies, se ainda nao goza de amplo reconhecimento no
meio académico (Gajanigo, 2024), isso se deve, em parte, a ainda estar em processo de
consolidacdo. Reunindo perspectivas de diferentes dreas, como a Sociologia,
Antropologia, Geografia, Comunicacdo, dentre outras, este campo nao deve ser
confundido com estudos marcados pelo que se denominou como “virada afetiva”
(Clough, 2007), ainda que guarde proximidades com este movimento, especialmente no
acolhimento de objetos e dimensdes algo obscuras dos fendmenos sociais, como
humores, clima e atmosfera.

A proposta basica dos Mood Studies consiste em deslocar a percepgao das
estruturas discursivas e institucionais de processos sociais para modos de vida
permeados de diferentes nuances, para a trama emocional que envolve as rela¢des
humanas que muitas vezes escapam as formulagdes e delimitagdes conceituais mais
objetivas. Sugere, assim, maior aten¢ao quanto as sensibilidades, principalmente as
variagoes de humor que permeiam corpos e ambientes. Ao reconhecer que tonalidades
humorais afetam tanto a percepcao quanto a agao, os Mood Studies oferecem uma via
que une estética, politica e experiéncia, abrindo espago para uma compreensao mais
densa das formas de sentir e viver em sociedade (Gajanigo, 2024).

A partir disso, torna-se possivel compreender que esses estudos operam nao
apenas considerando emogoes coletivas, mas também como uma forma de epistemologia
sensivel, voltada a escuta e a percepgao dos modos pelos quais 0 mundo nao apenas
nos afeta, mas também ¢é afetado por nés. Em vez de abordar o humor ou o clima apenas
como metaforas, estes sao vistos como realidades. Nessa perspectiva, cada conceito, seja
o Stimmung, a Atmosfera, ou a Estrutura de Sentimentos — conceitos basilares para este
campo —, oferece vias férteis para analisar interagcdes entre corpos e espagos, em uma
proposta investigativa que avanca para além de dicotomias tais como sujeito/objeto ou
individuo/coletivo.

O conceito de Stimmung inaugura um ponto de partida decisivo para os Mood
Studies, pois permite pensar a articulagao entre sujeito e mundo em termos de sintonia
afetiva. A palavra, derivada do verbo alemao stimmen — afinar, harmonizar —, nasce do
campo musical e, desde o século XVIII, designa uma afinagao entre o individuo e o
ambiente. Em Heidegger, porém, esse termo extrapola a dimensao psicoldgica, sendo
compreendido como estrutura fundamental do Dasein, isto €, do ser-no-mundo. Dessa
forma, a existéncia nunca se apresenta como neutra, mas sempre tonalizada por
disposi¢coes que revelam uma abertura afetiva ao real. Estar em um mood equivale,
portanto, a um modo de ser, uma disposigao ontoldgica que d4 forma a experiéncia
(Gajanigo, 2024). Ao retomar o conceito, Gajanigo destaca sua relevancia como
fundamento para o campo, evidenciando a maneira pela qual sensibilidade e socialidade
se interligam em uma mesma chave conceitual.
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Heidegger (1988), assim, que sentir ndo corresponde a um estado interno, mas
a uma forma de abertura que dissolve a oposicao entre interioridade e exterioridade. A
tonalidade ndo é um adorno subjetivo, mas a condigao pela qual o mundo se deixa
manifestar. Desse modo, os Mood Studies encontram em Stimmung uma categoria
privilegiada para compreender que o social ndo é apenas um espago regulado por
normas e institui¢des, mas também um campo de ressonancias afetivas que emergem
do encontro entre corpos, materialidades e ambientes.

A segunda nogao que compoOe essa gramatica é a de Atmosfera, formulada
sobretudo por Hermann Schmitz (2011). Para o filésofo, a atmosfera nao pertence a
subjetividade de um individuo nem a objetividade das coisas, mas constitui uma
realidade espacial compartilhada, vivida pelo corpo no que denomina “espaco dos
sentimentos”. Nesse horizonte, nao ha separacao ontoldgica entre emocgao e atmosfera:
“a propria emocao seria atmosférica, espacial” (Gajanigo, 2024, p. 11). O corpo, nesse
sentido, é compreendido como passagem e ressonancia de forcas atmosféricas que se
disseminam de modo difuso e contagioso. Tal virada fenomenoldgica inspirou
abordagens contemporaneas em estética e comunica¢do nas quais o espago nao ¢
reduzido a cendrio, mas é reconhecido como agente que modula afetos, ritmos e
disposigdes coletivas.

O terceiro conceito, estrutura de sentimentos, foi introduzido por Raymond
Williams e acrescenta ao debate uma dimensao histdrica e politica. Para o autor, cada
momento histdrico é atravessado por uma tonalidade afetiva comum, que expressa
modos de vida e regimes de percep¢ao de uma época. Essas estruturas ndo
correspondem a ideologias cristalizadas, mas a “significados e valores enquanto sao
ativamente vividos e sentidos, e as relacbes entre esses e as crengas formais ou
sistemdticas sdo, na pratica, varidveis (inclusive historicamente varidveis)” (Williams,
1977, p. 132, traducao nossa). O que estd em jogo, segundo Williams, sdao impulsos,
contengoes e tonalidades que compdem uma consciéncia pratica e vivida. Ao deslocar
a analise cultural de produtos fixos para processos em curso, Williams abre espaco para
que os Mood Studies tratem humores e atmosferas como registros histdricos da
experiéncia coletiva.

A articulagdo entre Stimmung, atmosfera e estrutura de sentimentos conforma,
assim, uma gramatica conceitual em que o sentir se distribui entre corpos, objetos e
espacos, produzindo uma ambientacao comum. Gajanigo (2004) descreve essa zona
cinzenta como o lugar em que socialidade e afetividade se entrelacam, tornando a
experiéncia social um campo de forgas sensiveis, uma vibragao compartilhada. Essa
mudanca de enfoque desloca a sociologia de sua énfase em instituigdes e estruturas
para uma atencdo as intensidades e disposigdes afetivas que permeiam o cotidiano. E
nessa direcao que os Mood Studies encontram um terreno fértil para dialogar com as
epistemologias sonicas (Voegelin, 2024), uma vez que ambas as abordagens privilegiam
fendmenos relacionais e porosos, permitindo compreender como o mundo é
simultaneamente sentido, escutado e percebido. Se nos Mood Studies o clima e o humor
atuam como modos de afinagao entre os corpos e o mundo, nas Epistemologias Sonicas
o som cumpre um papel semelhante, revelando-se como meio de producao de sentido
e conhecimento. E nesse entrosamento entre o sentir, o conhecer e o ouvir que se
desenvolve o didlogo que ¢ apresentado a seguir.
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Estudos de som e epistemologias sOnicas

A partir do percurso tracado na secao anterior, nos reaproximamos do
argumento central deste artigo: a afinacdo entre os Mood Studies e os Estudos de Som ¢é
mutuamente benéfica para os campos e, de algum modo, reafirma modelos de
epistemologias relacionais ou o que chamaremos de epistemologias fluidas. A fim de
elaborar essa argumentagao, apresentamos nesta se¢ao os pontos de congruéncia e as
brechas permedveis que apontam para uma fértil colaboragao entre as dreas de pesquisa.

De acordo com Jonathan Sterne (2012), os Estudos de Som analisam tanto as
praticas sonicas quanto os discursos e institui¢does que estao implicados nestas praticas,
tendo 0 som como ponto analitico de partida ou de chegada. O desafio, ele acrescenta,
¢ considerar os fendmenos sonicos a partir de suas rela¢des, e nao como coisas em si. A
abordagem relacional dos Estudos de Som nao se d4 apenas de forma simbolica, mas
também material, visto que o som € “vibragao que é percebida e se torna conhecida por
meio de sua materialidade” (Novak; Sakakeeny, 2015, p. 1, tradugdo nossa)*.

Estabelecer a partir do som um foco no relacional funciona como um
dispositivo pluralizante, segundo Voegelin (2024), ao transformar uma recepgao
individualizada em uma pratica reciproca de percepgao e abrir espagos para corpos,
humanos ou nao, na producao de conhecimento. Utilizar o som como parte de um
método traz a necessidade, e a possibilidade, de expandir metodologias, escapando de
ferramentas centradas no visual e desestabilizando aparatos interpretativos tradicionais
(Voegelin, 2024).

Apesar do potencial inovador e até subversivo dos Estudos de Som, ¢é
necessario reforgar o alerta feito por Novak e Sakakeeny (2015) de que o campo, de
forma geral, segue comprometido com as linhagens intelectuais e historicas do
Ocidente, reforcando normativas modernas de sujeito ao presumir uma universalidade
da escuta. Essa reprodugao da universalidade também é apontada por Kahn (1997) ao
falar da panauralidade proposta por John Cage, ideia que trata da escuta de sons como
musica. Como posto em Pereira e Lucas (2025, p. 13), a panauralidade cageana “nao
leva em conta que os sons também sao lugares de conflito e de memoria, o que faz com
que a grande ‘abertura’ corra o risco de instaurar outra modalidade de siléncio — o
siléncio quanto aos significados politicos e afetivos do ambiente sonoro”.

Mas ha um movimento, a partir de areas como a Comunicacdo e os Estudos
Culturais, de aprofundar o entendimento do papel do som na formagao de diferengas
sociais (Novak; Sakakeeny, 2015), e, para Jonathan Sterne (2012), estudantes de som —
como ele se refere aqueles que se dedicam aos Estudos de Som — problematizam as
suas tradicOes intelectuais, além do som e dos fenOmenos sOnicos. A critica a
reprodugao do pensamento moderno-colonial nos Estudos de Som também aparece
em Voegelin (2024) com a proposi¢ao de epistemologias sonicas, praticas relacionais
que desafiam as suposigoOes de universalidade e objetividade, bem como a centralidade
da cultura visual. A aplicacdo do sénico como material e conceito em diferentes dreas
resultaria na construcao de novos métodos e metodologias abrangentes, e uma
producao de campos diversos a partir de uma mesma epistemologia (Voegelin, 2024).
Afinal, os chamados estudantes de som, conforme Sterne (2012, p. 4, tradugao nossa),
apresentam como caracteristicas definidoras uma “ampla curiosidade transdisciplinar

¢ Do original: “vibration that is perceived and becomes known through its materiality” (Novak;
Sakakeeny, 2015, p. 1).
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e uma consciéncia de parcialidade”’, e ndo privilegiam um grupo de metodologias,
mas acolhem os métodos que emergem a partir das perguntas de pesquisa e dos
campos de investigacao.

As epistemologias sonicas de Voegelin (2024) sao inspiradas na acustemologia
conceituada por Steven Feld (2015, p. 12, tradugao nossa), uma unido de ““actistica’ e
‘epistemologia’ para teorizar o som como uma forma de conhecimento”®. Assim como
os Estudos de Som dao centralidade ao aspecto relacional, Feld (2015) baseia seu
conceito em uma estrutura ontoldgica relacional, em que a construgdo de saberes se da
por participacao e reflexao interativas, em um processo continuo e cumulativo. A
acustemologia, originalmente, pretendia expandir e refinar o que Feld (2015) chamava
de antropologia do som; mas a aproximagao com a ontologia relacional moldou a
acustemologia como uma forma de pensar o som e através dele enfatizar a reflexividade
e a relacionalidade. Além disso, o uso de “antropologia” centralizava a presenca
humana, enquanto “do som” marcava distanciamento e estrutura, em vez de processo
e percepcao (Feld, 2015). Novamente encontramos, entao, a abertura para a inclusao de
corpos ndo humanos nos Estudos de Som como elementos participantes.

Vimos, até aqui, que os Estudos de Som fornecem base epistemoldgica para
lidar com objetos porosos ou sem bordas definidas, com imprecisdes de recortes de
pesquisa e com fendmenos que englobam a presenca de multiplos atores, colaborando
para a superacao da dicotomia sujeito/objeto. Mais do que isso, afasta-se da propria
suposi¢ao de um sujeito moderno quando é questionada a universalidade, quando ¢
combatida a no¢ao de ouvinte ideal ou quando o relacional é evidenciado. As
generalizagOes caracteristicas dos regimes modernos-coloniais sao explicitamente
combatidas nas epistemologias sonicas de Voegelin (2024) e na acustemologia de Feld
(2015), mesmo que alguns autores dos Estudos de Som estejam submetidos a filiagoes
da modernidade, e a proposta de afastamento da visualidade na producao de
conhecimento é amplamente proposta —mas Feld (2015, p. 15, tradugdes nossas) ressalta
que nao ha a intencao de “substituir o oculocentrismo visualista pelo fonocentrismo”,
propondo considerar uma “escuta situada em engajamentos com lugares e o espago-
tempo”, ja que a acustemologia “se fundamenta na suposicao basica de que a vida é
compartilhada com os outros-em-relagao””.

Partimos, entao, para vinculagdes mais bem explicitadas nas praticas de pesquisa.
Para isso, consideremos inicialmente as investigagoes realizadas por Tia DeNora (2000)
a respeito do poder cotidiano da musica em influenciar humores e estabelecer cenarios
e rotinas. Por meio de estudos etnograficos e entrevistas, a autora faz soar de que forma
a musica constitui a vida pessoal e social, mobilizando um referencial teorico
interdisciplinar, em didlogo com areas como a psicologia e a sociologia.

Uma das primeiras coisas que a musica faz ¢ ajudar os atores a mudar
o humor ou o nivel de energia, [...] a musica é camplice na obtencao,
intensificacdo e manutencao de estados desejados de sentimento e
energia corporal (como relaxamento); € um veiculo usado para sair
de estados indesejados (como estresse ou fadiga). E um recurso para

5 Do original: “broad transdisciplinary curiosity and an awareness of partiality” (Sterne, 2012, p. 4).
¢ Do original: ““acoustics’ and “epistemology’ to theorize sound as a way of knowing” (Feld, 2015, p. 12).

7 Do original: “to replace visualist ocularcentrism with sonocentrism”; “situated listening in engagements
v, 4

with place and space-time”; “is grounded in the basic assumption that life is shared with others-in-
relation” (Feld, 2015, p. 15).

MEDIACOES, Londrina, v. 31, 2026 | 54036 (GO 6


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/legalcode

JULIA B. SILVEIRA; VINICIUS A. PEREIRA; CAMILE C. NASCIMENTO | Mood Studies e Estudos de Som

modular e estruturar os parametros da agéncia estética — sentimento,
motivagao, desejo, comportamento, estilo de agao, energia. Com isso,
0 que os entrevistados frequentemente querem dizer é que suas
propriedades especificas — seus ritmos, gestos, harmonias, estilos e
assim por diante — sao usadas como referentes ou representagoes de
onde eles desejam estar ou ir, emocionalmente, fisicamente e assim
por diante (DeNora, 2000, p. 53, tradugao nossa)®.

Ainda que nao faga referéncia a Foucault (2004) e Hadot (2014), DeNora (2000)
pensa a musica como tecnologia do self, funcionando como ferramenta de cuidado do
self, ou seja, colaborando para autorregulagao e modulagao de emogoes. As tecnologias
de si “permitem aos individuos efetuar [...] um certo nimero de operagdes em seus
préprios corpos, almas, pensamentos, conduta e modo de ser, de modo a transforma-
los com o objetivo de alcangar um certo estado de felicidade, pureza, sabedoria, perfeicao
ou imortalidade” (Foucault, 2004, p. 323-324); e é por meio de tecnologias de si que se
realiza o cuidado de si, que Hadot (2014) também chama de exercicios espirituais,
relacionados com praticas da filosofia antiga. Assim, quando as pessoas entrevistadas
dizem utilizar musicas para entrar ou sair de moods, criar uma atmosfera propicia a
realizacao de um trabalho ou de exercicios fisicos, ou gerar a sensagao de pertencimento,
a musica funciona como tecnologia de si, dentro de praticas do cuidado de si.

E também nesse sentido que o Laboratério de Comunicacio, Cultura Aural e
Tecnologias de Si (Cats)® tem pensado as sonoridades, expandindo a andlise musical feita
por DeNora (2000) — afinal, como diz a tese proposta por Pereira (2024, p. 21), “ruidos e
sons, tal como a musica, atuam como tecnologias de si”. O livro Sons, ruidos e siléncios
no dia a dia: cultura aural e tecnologias de si (Pereira, 2024), primeiro produto relacionado
a pesquisa do Cats, apresenta como os sons modulam nosso cotidiano, elencando os
seguintes pontos-chave: a) a existéncia de um mercado sonoro contemporaneo, o Mercado
de Ruidos e Sons para o Bem-Estar (MERSBE), que oferece ruidos coloridos (white noise
e pink noise, por exemplo) para modulacao de humores e estados mentais-corporais; b)
praticas silenciadoras, chamadas de sonléncio, que ndo tratam necessariamente da
auséncia de sons, mas de uma experiéncia de escuta; c) a necessidade de considerar
audibilidades nao normativas nos Estudos de Som.

Ao trazer uma escuta de sonoridades, expandindo a escuta estritamente
musical da pesquisa de DeNora (2000), o Cats e, consequentemente, Pereira (2024) e
Pereira e Lucas (2025) buscam combater a marginalidade do som em relagao a musica
nesse campo. De acordo com Novak e Sakakeeny (2015), os Estudos de Som estavam
subsumidos a musica até a Revolugao Cientifica:

Os estudos musicais antecedem os estudos sonoros em dois milénios,
mas mantém uma presenca amorfa na nova ordem. [..] “Som”
frequentemente denota fendmenos actsticos e aspectos de producao

8 Do original: “One of the first things music does is to help actors to shift mood or energy level, [...] music
is an accomplice in attaining, enhancing and maintaining desired states of feeling and bodily energy
(such as relaxation); it is a vehicle they use to move out of dispreferred states (such as stress or fatigue).
It is a resource for modulating and structuring the parameters of aesthetic agency — feeling, motivation,
desire, comportment, action style, energy. By this, what respondents often mean is that its specific
properties — its rhythms, gestures, harmonies, styles and so on — are used as referents or representations
of where they wish to be or go, emotionally, physically and so on” (DeNora, 2000, p. 53).

9 Grupo de pesquisa PPGCom-UER] coordenado por Vinicius Andrade Pereira. 530 membros do grupo: Breno
B. Braga, Camile C. Nascimento, Guilherme A. Silva, Julia B. Silveira, Lucas M. Tavares e Rafael J. Azevedo.
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e recepgao que sao registrados fora do ambito da “musica” ou deslocam
seus objetos e historias culturais para uma rubrica aparentemente
mais ampla (Novak; Sakakeeny, 2015, p. 6, tradugao nossa).!’

Assim como a unidade dos Mood Studies “esta mais visivel em como certos
conceitos ganham centralidade e na forma como se trabalha esses conceitos para
realcar um conjunto de aspectos como hibridez, afetividade, corporalidade e
ambientalidade” (Gajanigo, 2024, p. 3), trabalhar com sons, ruidos e siléncios, além da
musica, propicia melhor escuta das relagoes e dos vinculos estabelecidos em ambientes
e atmosferas. Por isso, Pereira e Lucas (2025, p. 16) sugerem o conceito de audibilidade
musissonica “como um modo de percep¢ao que busca transcender as fronteiras
costumeiramente impostas entre a recep¢ao da musica e a aten¢ao aos sons ambientais”.

A aproximacgao de campos marginalizados e permeaveis parece um movimento
fértil para proposi¢des como esta, que nublam fronteiras e, a0 mesmo tempo, criam
espacgo para a construgao de novos saberes. Como destaca Voegelin (2024) em relacao
as epistemologias sOnicas, o objetivo nao é ser destrutivo, mas conseguir lidar com
partes difusas do conhecimento em que hé necessidade de repensar estruturas semanticas
e superar taxonomias restritivas. E neste sentido que o artigo de Voegelin busca fazer
soar as semelhancgas entre os Mood Studies e os Estudos de Som, com destaque para o
aspecto relacional dos campos e das inovagdes metodologicas que tém emergido, a
porosidade dos conceitos trabalhados e a imprecisao dos objetos ou fenémenos
analisados, bem como o potencial critico a tradi¢des de conhecimento que sejam
excludentes e hierarquizantes. Parafraseando, e ampliando, o que disse DeNora (2000,
p. 56, traducao nossa) sobre a musica, 0 som oferece “um meio para trabalhar os moods”1.

Vinculac¢des atmosféricas

Nas secOes anteriores, buscamos contextualizar como os campos de Mood
Studies e Estudos de Som tém se desdobrado epistemologicamente e apontar eixos de
vinculagao e colaboragao possiveis. Elencamos dos Mood Studies, porém, o conceito de
atmosfera, ou os estudos atmosféricos, como a ponte pela qual a comunicagao entre
essas areas ja tem sido estabelecida, sugerindo caminhos para o aprofundamento
dessas relagoes.

Tematicas compartilhadas pelos Mood Studies e os Estudos de Som, como
afetividade e temporalidade, também se apresentam nos estudos atmosféricos. Laura
Gherlone (2021) aponta um potencial de investigar traumas a partir do campo das
atmosferas, considerando que experiéncias anteriores informam também vivéncias atuais.
Além disso, ela evidencia a possibilidade de presentificar experiéncias sedimentadas
em memoria coletiva transgeracional por meio de atmosferas vinculadas a espagos,
exemplificada pela ideia de “um porto que viu rios de migrantes passarem” (Gherlone,
2021, p. 27, tradugao nossa)'>.

10 Do original: “Music studies predates sound studies by two millennia yet maintains an amorphous
presence in the new order. [...] ‘Sound” often denotes acoustic phenomena and aspects of production
and reception that register outside the realm of ‘music’ or displace its objects and cultural histories
into an apparently broader rubric” (Novak; Sakakeeny, 2015, p. 6).

11 Do original: “a medium in which to work through moods” (DeNora, 2000, p. 56).

12 Do original: “un puerto que ha visto pasar por alli rios de personas migrantes” (Gherlone, 2021, p. 27).
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Para compreender a percep¢ao dessas atmosferas afetivas que atravessam o
tempo e marcam espagos, podemos acionar a ideia de corpo-sentido ou corpo-vivido
(felt-body, lived-body) de Griffero (2016), que se diferencia da mera composic¢ao de érgaos
que seria um corpo-coisa. O corpo-sentido é invisivel e ndo permite distanciamento
porque é “o que somos e nao algo que temos” (p. 9, tradugao nossa)'®. Da mesma forma
que podemos explorar a dilui¢ao, pelo menos parcial, das dicotomias corpo/mente e
sujeito/objeto por meio dos Estudos de Som ou dos Mood Studies, as ilhas corporeo-
sentidas (felt-bodily isles) permitem uma comunicagao corporea que envolve a ressonancia
das atmosferas e se apresentam como sistemas estaveis, mas passiveis de dissolucao,
dependendo de sensacdes e sentimentos (Griffero, 2016).

Esse corpo volumoso, mas sem superficie (Griffero, 2016) estd afinado com a
imprecisao percebida nos campos aqui abordados. A imprecisdao também situa os
estudos atmosféricos na margem. A transitoriedade e a intempestividade dos fendmenos
analisados tém sido motivo para questionamentos ao campo, como ressalta Gherlone
(2021), além de serem desafios para os pesquisadores que realizam exploragoes empiricas
nas areas. Dai a necessidade de dialogar com disciplinas afins e produzir formas
alternativas de pesquisa, em vez de proscrever conceitos e fendmenos cujas bordas
sejam nubladas ou porosas.

A necessidade de interdisciplinaridade foi percebida por Deanne Bell (2018) ao
lecionar no curso de Psicologia, quando alunos racializados comegaram a levantar
questdes que envolviam areas como politica, economia e historia ao tratar de traumas
coletivos. Ao relatarem a falta de disciplinas que abordassem os efeitos psicoldgicos da
opressao, eles indicavam como o meio académico funciona como aparato de sustenta¢ao
da colonialidade, refor¢ando discursos de universalidade. Bell (2018) identifica que
emergiu, entdo, uma atmosfera afetiva decolonial em que os elementos constitutivos
eram ela e os alunos, guiados pelo desejo de decolonizagdo — nessa atmosfera, a
interagao passa a ser dialogica e o conhecimento é construido conjuntamente. O ambiente
intra-atmosférico, por meio do compartilhamento e da construcao de vinculos, transforma
afetos em recursos quando ha mobilizacao politica (Bell, 2018).

A relacao entre decolonialidade e atmosfera também se encontra em Gherlone
(2021). Ainda que pensadores da decolonialidade nao facam referéncia explicita aos
estudos atmosféricos, a autora considera que o conceito de atmosfera é um marco
interpretativo frutifero porque reabilita o valor epistemoldgico da estética como
percepcao e da conta de relacdes entre emogdes e contextos especificos. Da mesma
forma, Voegelin (2024) aborda o potencial da aplicagao das epistemologias sonicas para
a decolonizacao, considerando as pluralidades ouvidas a partir da inclusao de saberes
nao hegemonicos. A partir da relagao entre essas autoras, percebe-se o elemento comum
da inovagao desses campos, que oferecem caminhos para a construcdo de saberes
produzidos por diferentes corpos e percursos académicos.

Outro aspecto inerente aos Estudos de Som e aos Mood Studies que também se
manifesta nas atmosferas é a relacionalidade. Para Gherlone (2021, p. 26, tradugao
nossa), “existe uma relagao profunda entre o espago e a percepgao emocional”, e é nesta
relacdo que emerge a atmosfera, que € “incompreensivel fora de uma dimensao
comunitdria”’. A dimensdo comunitdria e relacional das atmosferas pode ser

13 Do original: “what we are and not something we have” (Griffero, 2016, p. 9).
14 Do original: “existe una relacion profunda entre el espacio y la percepcion emocional”; “incomprensible
fuera de una dimensién comunitaria” (Gherlone, 2021, p. 26).
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percebida, por exemplo, no uso de musica ambiente. Segundo Adkins (2019), a musica
ambiente, a partir da criacao de atmosferas, faz emergir significados que refletem o “eu”
e a sociedade, quando hd engajamento consciente na escuta. A logica da musica
ambiente, alids, ndo estd na combinac¢ao dos objetos sonoros que a compoem, “mas na
criacdo e comunicacao da atmosfera” (Adkins, 2019, p. 142, tradugao nossa)’®. Tanto a
musica ambiente quanto a producao e comunicagdo de atmosferas remetem a
imprecisao ja abordada anteriormente, visto que esse contexto indica intersubjetividade
e indeterminacdo — hd uma efemeridade na escuta e na percepgao ambiental, além da
confusdo entre sujeito e objeto, tornando impermanente e ontologicamente fragil a
atmosfera (Adkins, 2019).

E nesse sentido que Philippopoulos-Mihalopoulos (2019) fala da atmosfera
como singularidade ontoldgica que se apresenta como insular e comunitdria, mas o
autor adiciona a noc¢ao de atmosferas construidas (engineered atmospherics), que, se
corretamente projetadas, sao emergéncias autoperpetuantes. Para ele, a construcao de
atmosferas se baseia em um apelo as respostas sensoriais e emocionais, podendo atingir
“o ponto de desorientagao sinestésica do tipo que torna o corpo um participante ainda
mais maleavel” (Philippopoulos-Mihalopoulos, 2019, p. 169, traducao nossa)'. Como
indica o titulo do capitulo, Atmospheric Aestheses: Law as Affect (2019), o autor trata da
relagio entre atmosfera, afeto e o campo juridico, novamente remetendo a
interdisciplinaridade, mas a ideia de constru¢ao ou engenharia atmosférica pode ser
indiretamente encontrada nas investiga¢des de Tia DeNora (2000).

A partir dos relatos de seus interlocutores, DeNora (2000) afirma que a musica
¢ parte da construgao de cendrios, podendo até mesmo suprimir a consciéncia ou a
racionalizagdo. Sem perceber, as pessoas em tais cendrios construidos, ou englobadas
em uma atmosfera, podem apresentar mudangas no comportamento corporal —
mudanga de energia fisica, motivagdo ou movimento —, realinhamento de estado
emocional ou de conduta social (DeNora, 2000). A construgao de atmosferas pode
passar também por uma escuta instrumentalizada, que Pereira (2024, p. 122) define
como “uma pratica de audigao em que a pessoa escolhe deliberadamente um conjunto
de materiais sonoros para alcangar efeitos especificos”.

E possivel perceber, entio, a semelhanca de tematicas trabalhadas a partir de
atmosferas, sonoridades e moods, como a relacionalidade, as modulacdes afetivas e as
brechas para questionar paradigmas académicos opressivos. Conforme o percurso
tragado até aqui, acreditamos que os estudos atmosféricos se apresentam nao apenas
como um ponto de convergéncia conceitual entre os Mood Studies e os Estudos de Som,
mas também como um campo em expansao, capaz de sustentar didlogos mais amplos
entre as pesquisas sobre som, humor, afeto e ambiéncia.

Consideragoes finais

A andlise aqui proposta procurou compreender as aproximagdes possiveis
entre os Mood Studies e os Estudos de Som, evidenciando que ambos compartilham um
mesmo gesto: o de deslocar o pensamento para aquilo que nao se estabiliza, mas
reverbera. Ao trazer para o centro da reflexao a ideia de tonalidades, ressonancias e

15 Do original: “but in the creation and communication of atmosphere” (Adkins, 2019, p. 142).
16 Do original: “the point of synaesthetic disorientation of the kind that makes a body an even more pliable
participant” (Philippopoulos-Mihalopoulos, 2019, p. 169).
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atmosferas, esses campos demonstram que os fendmenos sociais ndo se reduzem a
estruturas visiveis ou discursos instituidos, mas envolvem também camadas afetivas e
sensoriais que moldam nossa presenca no mundo. A atmosfera, nesse contexto, foi
apresentada como chave conceitual e metodoldgica, capaz de ligar disposi¢Oes afetivas
e praticas de escuta em um mesmo horizonte relacional.

As contribuigdes de autores como Voegelin (2024) e Feld (2015) revelam que o
som, entendido como vibragao e, assim, como mediador relacional, oferece uma via
para construir metodologias mais inclusivas, que nao se apoiam em categorias
universais, mas em experiéncias situadas. Ao mesmo tempo, a proposta dos Mood
Studies de tratar os humores ndao apenas como metaforas, mas também como realidades
ontoldgicas que indiferenciam individuos e coletivo, também implicando o relacional
desse encontro, amplia a possibilidade de compreender como a vida social é modulada
em suas multiplas tonalidades afetivas. E nesse ponto de intersecio que se pode
observar um campo comum em didlogo, no qual a escuta, o sentir e o conhecer se
tornam fundamentos de uma epistemologia que recusa o fechamento rigido e se abre
para o poroso e o instavel: reafirmagdes de uma epistemologia relacional (Haraway,
1988), esbogos de uma epistemologia fluida.

Pesquisas anteriores (Pereira, 2024) ja destacaram que sons e ruidos nao se
restringem a esfera estética ou musical, mas funcionam como tecnologias de si, capazes
de operar transformagoes no corpo e na subjetividade, além de questionar as fronteiras
entre musica e ambiente. O conceito de “sonléncio” (Pereira, 2024), por exemplo,
evidencia que a experiéncia do siléncio nao se limita a auséncia de sons, mas implica
modos especificos de escuta e de atengao, que se constituem como praticas de regulagao
e cuidado. De modo convergente, a no¢ao de “audibilidade musissonica” (Pereira;
Lucas, 2025) propde ultrapassar a cisao entre musica e sons do cotidiano, afirmando a
necessidade de escutar o mundo em sua integralidade conflitiva, como campo de
disputas simbolicas e afetivas.

Essas contribui¢des apontam que tanto os moods quanto os sons devem ser
compreendidos como operadores epistemolodgicos, abrindo caminhos para investigagoes
que se colocam na contramao de perspectivas hegemonicas e valorizam formas plurais
de conhecimento. A proposta de aproximacao entre Mood Studies e Estudos de Som nao
se encerra, portanto, em um exercicio de justaposi¢ao conceitual, mas busca instigar
didlogos que ampliem os horizontes metodoldgicos e tedricos disponiveis, em torno de
epistemologias relacionais (Haraway, 1988). O gesto aqui ndo ¢ de sintese, mas de
reverberagao: ao articular esses campos, abre-se espaco para a construcao de atmosferas
criticas capazes de desestabilizar paradigmas excludentes e, sobretudo, de nos lembrar
que o conhecimento é sempre uma pratica situada, modulada por tonalidades e
atravessada por reverberagoes e sonoridades multicorpodreas.

Assim, o que se propde ao final desse breve percurso investigativo nao é um
fechamento conclusivo, mas, ao contrario, uma abertura metodoldgica e conceitual que
quer sugerir a escuta — tal como aparece nos Estudos de Som e nas epistemologias
sonicas — e o humor — tal como elaborado nos Mood Studies — como praticas convergentes
que permitem conceber epistemologias mais plurais, menos hierdrquicas e mais
sintonizadas com a complexidade do presente. Como um eco que se estende, a
articulacao entre esses campos nos convida a cultivar uma ciéncia atenta ao que vibra,
ao que ressoa e ao que se transforma no encontro entre corpos, ambientes e atmosferas.
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