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Resumo

Este texto tem como objetivo compreender as gramaticas morais por meio das
redes de abortamento construidas por e entre mulheres no contexto brasileiro.
Nosso intuito é analisar como a organizagao entre essas atrizes sociais é
arquitetada nas omissoes do Estado e nas insuficiéncias das politicas publicas.
Para tanto, realizamos uma pesquisa empirica em rede (on e offline),
considerando o fluxo de informagdes em plataformas de redes sociais e sites,
a analise de cartilhas e materiais informativos e entrevistas com ativistas que
atuam no atendimento de mulheres que desejam abortar. Notamos que as
redes conduzidas por mulheres reconfiguram gramaticas morais em torno da
no¢ao de vitima, assim como evidenciam uma fronteira porosa entre
legalidades e clandestinidades, uma vez que ocupam lacunas da realizagao de
abortos legais, da educagao em satide reprodutiva e seguranca juridica, e da
promogao de relagdes de género nao vulnerabilizantes.
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Abstract

This text aims to understand moral grammars through abortion networks
built by and between women in the Brazilian context. Our aim is to
understand how the organization between these social actors is architected
through the omissions of the State and the insufficiencies of public policies.
To do this, we carried out empirical research in networks (on and offline),
looking at the influx of information on social media platforms and websites,
analyzing leaflets and information materials, as well as conducting interviews
with activists working with women who want an abortion. We noticed that
networks led by women reconfigure moral grammars around the notion of
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victim, as well as highlighting a porous border between legality and
clandestinity, since activists occupy gaps concerning legal abortions,
education in reproductive health and legal security, and the promotion of
non-vulnerable gender relations.

Keywords: abortion; social networks; state; public policies; activism.

Introducao

A fala que da nome a este texto foi extraida de uma entrevista com uma
militante feminista que atua hd quase dez anos auxiliando mulheres que desejam
interromper a gestacao no Estado do Parand. O enunciado — “ninguém quer ir para o
hospital” — se desdobra em uma reflexao acerca das dificuldades encontradas por
mulheres que procuram os servicos de aborto legal em hospitais da regiao de Curitiba.
Segundo ela, sdao inimeros os casos de mulheres que, mesmo amparadas pela lei?,
preferem realizar o aborto na clandestinidade.

Pudemos mapear, em longa conversa que tivemos, uma série de impeditivos
para que as mulheres se sintam acolhidas pelo hospital: a mobilizagao, por parte dos
profissionais da satide, da objecao de consciéncia na recusa em realizar o aborto; a
captura das mulheres por uma rede de burocracias que atrasam o processo, causando
medos e impossibilidades; o receio da exposicao publica e da ruptura do pacto em torno
do sigilo; as negocia¢Oes acerca do tempo de gestacao; e os conflitos morais da relagao
médico-paciente ou com a equipe de enfermagem. O resultado é que mesmo mulheres
que podem abortar legalmente no pais acabam por recorrer a clandestinidade, borrando
as fronteiras entre a busca por aborto legal e clandestino no Brasil.

Na cidade de Curitiba — onde se origina a pesquisa que tem este texto como um
de seus frutos — notamos, por meio de um panfleto informativo produzido por um
conjunto de instituigdes, que o aborto legal, no contexto da pandemia, esteve vinculado
ao Instituto Médico Legal (IML). Este aspecto, por si, denota uma dificuldade da capital
paranaense — uma das capitais economicamente mais desenvolvidas do pais — de criar
ambientes proprios para esse tipo de atendimento (Mesmo [...], 2022)%. Vincular o aborto
a morte, por meio de um espaco como o IML, responsavel por necrdpsias e laudos
cadavéricos, é algo corrente no senso comum e nos discursos dos movimentos
antiaborto, que postulam a necessidade absoluta de manutencao da vida do embriao
até o nascimento.

Esses arranjos conduzem as mulheres por uma trama paralela ao hospital, que
envolve uma rede de ativistas, militantes, profissionais da satide, curiosas, educadoras e
pessoas interessadas. A necessidade de interrupcao da gravidez, seja nos casos
permitidos por lei, seja naqueles atravessados por dinamicas de clandestinidade, enreda
sujeitos que atuam nas omissoes e fragilidades do Estado e da politica publica de saude,
em um contexto que criminaliza a autonomia das mulheres em relacao a seus corpos.

#As condicionantes que possibilitam o acesso a interrupcao legal da gravidez atualmente sao trés: 1)
gravidez que apresenta risco a vida da gestante; 2) gravidez resultante de violéncia sexual, até a 20°
semana de gestacdo; e 3) em casos de anencefalia fetal — conforme a decisdao do Supremo Tribunal
Federal de 2012.

> Noticia da Prefeitura de Curitiba (2022) diz, segundo pesquisa do IBGE divulgada em 16 de dezembro
de 2022, que a cidade tem o maior Produto Interno Bruno (PIB) do Sul do pais, ocupando a sexta
posic¢ao no ranking nacional da mesma varidvel.
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Nesse sentido, a andlise aqui proposta busca compreender as redes online e
offline constituidas por mulheres, bem como as gramadticas morais que ocorrem nas
fronteiras entre legalidade e clandestinidade e, sobretudo, nas situagdes em que o
Estado brasileiro se mostra insuficiente. Vale ressaltar que este texto é resultado de um
conjunto de pesquisas que visaram compreender o acesso ao aborto legal, bem como a
situagao das redes de abortamento legal e clandestino no Brasil.

O projeto de pesquisa que da origem aos desdobramentos aqui contidos é
coordenado pela professora Taysa Schiocchet, intitulado Impactos da pandemia do Covid-
19¢ no acesso ao aborto legal por meninas e mulheres usudrias do SUS: avaliagdo diagndstica e
estratégias de atuagdo na perspectiva dos direitos sexuais e reprodutivos, e foi contemplado pelo
Programa CAPES-EPIDEMIAS - Programa Estratégico Emergencial de Prevencao e
Combate a Surtos, Endemias, Epidemias e Pandemias. Este projeto, compreendido como
projeto guarda-chuva, engloba a pesquisa Midias Digitais nas fronteiras entre abortamento
legal e clandestino no Brasil, coordenada pela professora Lara Facioli, ambas desenvolvidas
na Universidade Federal do Parana (UFPR), pela Clinica de Direitos Humanos (CDH) e
pelo Nucleo de Estudos de Género (NEG). Vale ressaltar que as demais autoras desse
texto desenvolveram pesquisas de Iniciacdo Cientifica cuja tematica se concentrou na
compreensao das redes on e offline de abortamento em contexto brasileiro.

Muito embora o foco contextual da pesquisa-eixo seja 0 momento da Pandemia
da Covid-19, a observacao das postagens em plataformas se expandiu para momentos
anteriores, que se estendem desde 2017 até o ano de 2023, marcos que acompanham,
respectivamente, a entrada massiva de parte das organiza¢oes feministas na plataforma
do Instagram e o periodo mais préximo aos prazos de escrita dos resultados de
pesquisa, de modo a manté-los atualizados. Tratou-se de uma estratégia que se apropria
das caracteristicas da ferramenta digital de manutencao deste passado online, com vistas
a compreender os fluxos de informac¢do que compdem a atuacdo dos coletivos de
mulheres e das redes analisadas.

Os posts identificados nesse intervalo de tempo (200, aproximadamente) foram
catalogados com base em sua tematica norteadora (se referente ao acesso ao aborto ou
a outra questao social correlata) e nos sujeitos mobilizados (se direcionado e vinculado
a articulagdes com outros grupos, a um publico profissional e ativista, e/ou a mulheres
em busca do servigo). O periodo de catalogacao e andlise compreendeu os meses de
janeiro a outubro de 2023. Consultamos também duas cartilhas de orientagao
produzidas por organizagdes cuja identificacao colocamos a seguir tendo em vista seu
aporte legal, juridicamente embasado, que assegura o nao comprometimento das
envolvidas. Foram elas: o “Guia de Defesa Popular da Justica Reprodutiva” (Coletivo
Margarida Alves, 2020) e o “Guia de Boas Praticas de Cobertura Feminista sobre Aborto
no Brasil” (Carvalho; Vella; Assis, 2023).

Na frente online, nossa observacao se dedicou a acompanhar o fluxo dos sujeitos
em rede, o que envolveu observacao das plataformas diversas, em suas multiplas
funcionalidades, desde postagens em stories e linha do tempo até bate-papos privados.
Realizamos a observagao de interacdes em paginas do Instagram e em sites de coletivos
feministas e organizagdes ndo governamentais (ONGs) que atuam no auxilio a

¢A pandemia de COVID-19, também conhecida como pandemia de coronavirus, é uma pandemia
causada pela sindrome respiratdria aguda grave do virus SARS-CoV-2. No Brasil, a primeira morte
em decorréncia do coronavirus aconteceu em 12 de margo de 2020, e foram contabilizadas mais de
700 mil mortes até o ano de 2023.
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mulheres que necessitam interromper a gestacdo. Também acompanhamos redes
clandestinas de abortamento que se iniciam em paginas do Instagram e do Facebook e
prosseguem via WhatsApp. Por fim, realizamos quatro entrevistas com militantes e
ativistas feministas que atuam diretamente nas frentes pela legalizagao do aborto no
Brasil, bem como auxiliam mulheres que procuram pelo aborto legal, principalmente’.

Quando nos propomos a analisar as redes de mulheres, referimo-nos a nogao
de rede em termos amplos, nao restrita somente as redes sociais digitais, embora essas
sejam centrais na constituicao do que estamos observando aqui. Sao redes on e offline
que, juntas, possuem como caracteristicas nao somente “[...] criar ligacOes entre
individuos ou comunidades separadas em diferentes espacos” (Martino, 2014, p. 61),
mas também estabelecer ambientes de acolhimento, informac¢ao e acompanhamento
livre e atento, que rompem com o pressuposto de vitimizacao das mulheres. Dessa
forma, ndo existe uma cisdo real entre as esferas on e offline, pois elas saio mutuamente
constituidas. Neste texto, marcamos certa separacao de modo didatico para tornar
claros para a leitora e o leitor os espacos nos quais a pesquisa foi conduzida.

As Redes entre Mulheres e as Fronteiras Porosas entre Legalidade e
Clandestinidade

Na internet, cresce a presenca online de coletivos que se mobilizam em torno da
questao do aborto, no sentido de acolher e informar mulheres a respeito dos processos
legais e politicos que envolvem a realidade legal brasileira. E o caso das ONGs que
atuam tanto em territdrio brasileiro, informando sobre os caminhos médicos possiveis
para os casos previstos por lei, como também daquelas que instruem e encaminham
pessoas interessadas em realizar o abortamento em paises latino-americanos nos quais
a pratica é um direito garantido pela legislacao. No caso dos abortos clandestinos, as
condutas das ONGs tém sido de intervir visando garantir que as mulheres facam o
procedimento com a maior seguranga possivel e de reforgar o uso do misoprostol como
método benéfico, assegurado para a pratica, desde 2005, pela propria OMS.

Essas orientagoes, relagdes, discussoes e exposigoes de informagao ocorrem em
plataformas como o Instagram, o Twitter, o Facebook e, mais recentemente, o TikTok.
Diferentes paginas, publicacdes e perfis ativistas tém como proposta “tirar o aborto do
armario”, o que significa ndo s6 falar abertamente sobre a questdo, mas também
compartilhar relatos frequentes de mulheres que decidem interromper a gravidez e
conseguem finalizar o procedimento, de forma segura, através do auxilio oferecido.

A dinamica do “armadrio”, neste caso, pode ser entendida nos termos de Eve
Sedgwick (2007), que discutiu as rela¢des de afeto entre pessoas do mesmo sexo. Para a
autora, o armario ¢ um regulador da vida social, um modo de pensar a realidade e
mover-se nela. De forma semelhante ao que acontece em relagoes de sexualidade, a
pratica do aborto envolve estratégias subjetivas de exposigao e ocultamento®. As

’Tendo em vista o cendrio de perseguicao de mulheres e ativistas feministas, optamos por nao fazer
mengdes que expusessem as interlocutoras dos relatos colhidos de entrevistas e publicacdes de rede
social digital. Dessa forma, neste artigo, ndo mencionamos nomes e nao expomos a literalidade das
falas ditas em redes sociais, para evitar qualquer possibilidade de localizagao das pessoas por meio
de ferramentas de busca. Optamos, para mengao das falas, pela substitui¢do de termos e palavras de
tal forma que seu contetido nao seja alterado.

8Para um aprofundamento da relagdo entre os dispositivos de armario e a questdo do aborto, ver também
Luna; Gomes (2024).
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negociagoes em torno de como e para quem dizer estao atravessadas por uma tentativa,
por parte das mulheres, de ndo causar para si e para as pessoas proximas danos
psicoldgicos, emocionais e fisicos adicionais aos que a criminalizacao do aborto no
contexto brasileiro ja acarreta. Ao contrario do que afirma o senso comum, o sofrimento
do processo de abortamento se espraia para circuitos familiares e de amigos e para as
relacdes que as mulheres estabelecem com outras pessoas (Simdes, 2019).

Conforme explica a pesquisadora argentina Barbara Sutton (2017), os enqua-
dramentos morais que movimentam esses silenciamentos sao operados sob uma
dinamica biopolitica?, composta pela conjugagao das economias politicas dos Estados
com as moralidades religiosas. Tutela-se a capacidade de intervenc¢do de sujeitos
gestantes sobre si, fazendo a interdi¢ao das interrupgdes gestacionais figurar como o
impedimento de um ato de violéncia contra o corpo cidadao presente e futuro. Langar
as mulheres a criminalidade assegura, assim, uma relagao de envergonhamento pela
penalizacao social. A culpabilizacao introjetada por quem aborta tende a minar o
entendimento de aborto como um direito, fazendo do siléncio, por vezes, a saida menos
degradante (Sutton, 2017, p. 895).

Nesse itinerario normativo, € o sofrimento o fator que autoriza a fala. Ou seja,
escuta-se quem se encaixa no perfil de vitima ideal de violagdes sexuais e que,
posteriormente, passa a requerer um aborto; quem sofre fisicamente, ou psiquicamente,
pela inviabilidade de seu feto; e, nas narrativas da clandestinidade, quem confessa uma
continua dor moral decorrente de seus atos. Portanto, podemos delimitar que as
economias morais do sofrimento, em suas vertentes juridicas, mididticas e biomédicas,
compoem um regime constritivo de cidadania sexual (Sabsay, 2016).

“Tirar o aborto do armadrio”, na direcdo de produzir um conjunto de
informagdes que contribua para deixar de vé-lo como tabu, nao encontra
correspondente nas condutas das mulheres que necessitam interromper a gestagao, seja
na esfera legal ou clandestina, uma vez que para elas, neste atual contexto de
criminalizacdo, guardar segredo e esquecer o que foi feito é algo urgente e necessario,
que pode impedir confrontos, julgamentos e efeitos judiciais.

Para George Simmel (1999), o segredo permite o alargamento da vida social, a
manutencao de alguns lacos e a possibilidade de criagdo de um segundo mundo
baseado em estratégias de exposicao e gerenciamento de si. No caso das mulheres, a
estratégia do segredo permite, no limite, a manutencdo da liberdade nos termos da lei
e a confianca de nao ser submetida diariamente a rotulos morais como o de “aborteira”,
“assassina”’, entre outros.

9Ao longo do texto, empregamos o conceito de biopolitica acompanhando os diagndsticos de Michel
Foucault. No curso “Em defesa da sociedade”, Foucault a designa como a tecnologia de poder que
institui a forma moderna de governamentalidade, invertendo o paradigma de “fazer morrer, deixar
viver” dos regimes de soberania mondrquica pré-século XVIII para a maxima “fazer viver, deixar
morrer” (Foucault, 2005, p. 286). Ela retoma o principio de governo pela individualizac¢ao, da pastoral
crista, coadunando-se com os poderes disciplinares do mesmo periodo de modo a garantir, junto com
o controle de cada corpo, a gestao dos individuos como espécie bioldgica, a qual estabelece o dominio
da “populagao” enquanto objeto de governo. Nos termos do autor, “a nova tecnologia que se instala
se dirige a multiplicidade dos homens, nao na medida em que eles se resumem a corpos, mas na
medida em que ela forma, ao contrario, uma massa global, afetada por processos de conjunto que sao
proprios da vida, que sdo processos como o nascimento, a morte, a produgdo, a doenga, etc.”
(Foucault, 2005, p. 289). A reprodugao sexual insere-se, portanto, entre essas esferas da regulagao
biopolitica, com intersecgdes diretas sobre as politicas raciais e sexuais, conforme desenvolvem obras
de autoras feministas dos estudos anticoloniais (cf. McClintock, 2010).
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Pensar na construgao de redes de abortamento entre mulheres pressupode
compreendé-las a partir da circulacao de pessoas, de dinheiro, de valores simbdlicos,
de informacao, de rela¢des interpessoais, de redes de cuidado e de gramaticas morais.
E, nesse sentido, a constitui¢ao dessas redes, de forma a escapar a dicotomia legal/ilegal,
pode ser pensada a partir da nogao de gestao dos ilegalismos, elaborada por Michel
Foucault (2016).

A ideia de ilegalismos enquanto operador analitico rompe com uma narrativa
que entende a gestao do crime como mera reacao estatal a constatagao de ilegalidades
(Salle, 2014). A gestao daquilo que é considerado uma pratica criminosa ou ilegal, nessa
perspectiva, se produz por meio de relacoes e jogos de poder (Pimentel; Pinho, 2022)
que envolvem a propria lei e os aparatos juridicos, nao por meio de uma diferenciacao
evidente e consolidada entre o legal e o ilegal. Em outros termos, essas fronteiras sao
nebulosas e podemos nos questionar sobre como as mulheres transitam por elas, bem
como a forma que lidam com essa permeabilidade, a partir das redes que se constituem
on e offline.

A elaboragao acerca da “gestao diferencial dos ilegalismos” de Michel Foucault
(2007) parte do pressuposto de que a lei nao é feita para impedir determinados tipos de
comportamento, mas para diferenciar as maneiras de burlar a prépria lei e para impor
limites a prépria ilegalidade. Leis, codificacdes e regras formais, de acordo com Vera
Telles (2010, p. 101), “[...] tém efeitos de poder, circunscrevem campos de forga e é em
relagdo a elas que essa transitividade de pessoas, bens e mercadorias precisa ser
situada”. Nao se trata, portanto, de uma oposi¢ao entre o formal e informal, legal e
ilegal. Na verdade, é em suas dobras que se circunscrevem jogos de poder, relagdes de
forga, campos de disputa e desigualdades.

Nesse sentido, informadas por tais reflexdes, optamos por utilizar as categorias
de legal e clandestino a fim de matizar os meios pelos quais os abortamentos passam a
habitar essas dobras. Acreditamos que enfatizar a clandestinidade, ao invés da
“ilegalidade”, de alguns dos procedimentos ajuda a tensionar a pretensa coeréncia e
complementaridade entre ilegalidade e criminalizagao dos abortos que nao cumprem
os critérios de exclusdao da lei. Além disso, oferece ferramentas para compreender os
caminhos trilhados por mulheres que iniciam suas demandas por interrupcao legal de
gestacdo nos servicos de saude, mas que, por quaisquer que sejam as motivagoes, 0s
concretizam por vias outras que nao as instancias oficiais e legitimas.

Por tais razoes, sustentamos que a categoria de clandestinidade propicia a
elaboracao de uma perspectiva que explicita um emaranhado de relagoes (legais e
ilegais) que estdao as margens do Estado. Em termos mais claros, nao é totalmente
possivel separar as esferas da legalidade exclusiva e da clandestinidade na busca por
aborto no Brasil, uma vez que mesmo aquelas mulheres cuja agao esta assegurada por
lei podem, por iniimeros motivos, recorrer a métodos clandestinos dos mais diversos,
sejam eles seguros ou nao, com vistas a acelerar o processo, passar por menos exposigao
e humilhagao ou, simplesmente, conseguir abortar'.

19Recentemente, em janeiro de 2024, um hospital de Sao Paulo ,0 de Vila Nova Cachoeirinha, teve o
servico de aborto legal suspenso pela prefeitura, apesar de ser hospital referéncia no processo na
capital paulista. Vinte garotas e mulheres tiveram atendimentos descontinuados ou nao conseguiram
assisténcia médica na unidade Cachoeirinha, segundo a advogada e fundadora do Projeto Vivas,
Rebeca Mendes. Dentre as 20 mulheres, algumas tiveram que ser encaminhadas para outros Estados
ou outros hospitais da cidade, distantes de seus locais de moradia. Trata-se de um exemplo
significativo dos enfrentamentos que as mulheres que buscam abortar legalmente no Brasil encaram
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Isto posto, optamos neste artigo por colocar sob uma mesma chave relatos e
historias sobre abortamentos legais e clandestinos, contados pelas ativistas ou postados
em rede social, de forma que nao cabe uma comparacao entre os diferentes casos. No
caso de abortamentos que ndo envolvem as trés prerrogativas legais, é também a
omissao do Estado que esta posta, no que tange aos direitos sexuais e reprodutivos de
mulheres. Em outros termos, o fato é que a criminalizacdo do aborto cerceia o
agenciamento de mulheres que desejam nao gestar!!, do mesmo modo que impulsiona
a consolidacao de formas avessas e inseguras de encerrar gestagoes'?.

O que constatamos a partir da pesquisa empirica é que redes feministas de
acompanhamento para abortar atuam entre as linhas borradas das instancias oficiais e
as omissoes da politica publica no sentido de atender e tentar viabilizar a seguranca
fisica, emocional e financeira das mulheres, em diferentes situagdes de legalidade, que
se sentem desamparadas pela satide publica. Uma publica¢dao de itinerdrio abortivo
coletada na pagina virtual de uma organizagao feminista diz terem sido fundamentais
as orientagOes recebidas sobre os meios possiveis de realizar o aborto, bem como o
suporte para que a sua realizacdo acontecesse de forma segura e legal — que neste caso
se realizou dentro das exclusoes da lei brasileira. Dizia a narradora: “Pude correr atras
do meu direito sem medo!”, tendo passado pelo acolhimento da organizagao.

Para este texto, nas dobras, fronteiras e relacdes que se estabelecem entre o legal
e o clandestino, pudemos compreender a importancia de tais redes para a manutengao
da vida, no alivio ao sofrimento e no compartilhamento de informagces. E isso que nos
interessa reforgar, no sentido de apontar, neste complexo momento histérico em que
vivemos'’?, as negociagOes, agenciamentos e efeitos de um Estado omisso, insuficiente e
que segue criminalizando as praticas de abortamento entre mulheres.

E nesse contexto que observamos uma pratica de “reducéo de danos”, termo
usado por um coletivo feminista ao justificar o ato de “compartilhar informagoes justas
e seguras’, em uma postagem em rede online. Esse aspecto traduz bem o trabalho que
os circuitos de ajuda matua vém desempenhando em territorio nacional.

e de como o trabalho das ONGs atua para que as mulheres nao recorram a métodos clandestinos. Para
maiores informagOes sobre a matéria, acessar Lara e Koyama (2024).

11Neste texto, quando nos referimos a “mulheres que ndo desejam gestar”, estamos considerando tanto
aquelas mulheres que ndo apresentam a gestacao como projeto de vida quanto as que, por algum
motivo, ndo querem gestar naquele momento especifico. Como aponta Martha Celia Ramirez (2015),
as situagdes de decisao de aborto voluntario sao contextuais e ndo podem ser consideradas a partir de
circunstancias absolutas.

12 Como mostra a Pesquisa Nacional de Aborto (PNA), realizada em 2021, uma em cada sete mulheres
com idade proxima aos 40 anos ja fez pelo menos um aborto no Brasil. H4 também um recorte de
classe e cor entre as mais propensas a correr perigos e amorrer: essas sao as mulheres pobres e negras.
A PNA 2021 mapeou taxas de incidéncia de 11% na realizacao de abortos entre mulheres pretas e
pardas e de 17% entre as mulheres indigenas, métricas superiores a média das mulheres brancas (9%).
As perguntas acerca da reincidéncia dos abortos reforcam essa desigualdade, uma vez que 74%
daquelas que abortaram uma segunda vez (21% do total pesquisado) eram negras. Entre os perfis de
classe, prevalece um cendrio semelhante de diferenciagdo, com uma taxa de 13% entre mulheres do
menor estrato de orcamento mensal (até 233 ddlares), aproximadamente 33% maior do que a média
geral de pratica do aborto entre o ptblico pesquisado (10%) (Diniz; Medeiros; Madeiro, 2023).

13 A Arguicao de Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) de ntiimero 442, que pauta a
descriminalizagao do aborto até a 12? semana de gestacao, foi protocolada no STF em 2017 pelo Partido
Socialismo e Liberdade (PSOL), com apoio da Anis Instituto de Bioética. Depois de cinco anos sem
movimentagoes, as vésperas de uma aposentadoria compulsdria, a ministra Rosa Weber se manifestou
a favor da agao, em 22 de setembro de 2023. Em sequéncia, o atual presidente da Corte, ministro Luis
Roberto Barroso, suspendeu a votagdo no plenario virtual ao pedir destaque para a pauta — o que leva
0 julgamento para o plendrio presencial, o qual ainda se encontra, em outubro de 2023, sem data
marcada para acontecer.
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Um Olhar sobre as Redes Feministas em Torno da Questao do Aborto:
o Digital como Relagao

Na esteira dos estudos das estratégias de ativismos feministas em defesa do
aborto, abordamos algumas das tendéncias da sociologia que tém sido tecidas em
relagdo aos processos de articulagdo dos movimentos sociais, fundamentalmente a
partir de redes sociais da internet. Conforme analisa Rodrigo Nunes (2023, p. 19), com
base no exame de trabalhos sobre os movimentos Occupy e a Primavera Arabe, a
propulsao de agdes coordenadas a partir de esferas digitais vem sendo inserida em
interpretacoes segmentadas acerca dos modos de organizagao politica. Elas atribuem as
virtualidades uma posigao de espago mobilizatdrio.

Essa problemdtica coloca em cena questdes em torno dos chamados
ciberfeminismos. Eles designam uma série de manifesta¢des produzidas a partir da
década de 1990, que se opunham ao essencialismo tecnoldgico das feministas radicais
de 1970 e 1980, para quem os aparatos digitais, dado seu desenho masculino, seriam
necessariamente falocéntricos (Paasonen, 2005).

Ainda assim, segundo explica Susanna Paasonen (2005), é importante que nao
criemos um entendimento contingente acerca da categoria dos ciberfeminismos, sem
reduzi-la a um mero marcador geracional, nem, tampouco, equipara-la aos usos e
criagdes tecnologicas por mulheres. Um caminho proficuo é colocado por Judy
Wajcman (2010, p. 149), tedrica tecnofeminista, que defende “[...] conceber a tecnologia
como fonte e consequéncia das relagoes de género”. Sua perspectiva retoma abordagens
dos feminismos socialistas (Wajcman, 2010, p. 147), que deslocaram o conceito de
tecnologia de um equipamento técnico altamente inventivo para o reconhecimento dos
artefatos sociotécnicos do cotidiano pensados a partir da modelagem social da
tecnologia (Social Shaping of Technology).

Esta abordagem busca examinar e compreender a tecnologia tomada tanto por
fatores sociais variados — sejam eles econdmicos, politicos e culturais — quanto por sua
dimensao técnica. A visao do senso comum tende a ideia de que a mudanga técnica é a
causa primadria da mudanca social e que fatores sociais e humanos apenas medeiam o
processo considerado “natural” da revolucgdo tecnologica. Ja para a concepgao da
modelagem social da tecnologia, uma ferramenta técnica nao pode ser pensada deslocada
de seus contextos.

Em outros termos, essas redes de mulheres nada tém de espontaneas; trata-se de
um campo de forgas criado em relagao constante com o Estado para lidar com os efeitos
da omissao deste na lida com politicas de satide e de manutengao da vida das mulheres.
Sao redes arregimentadas pela nossa propria cultura politica e social que impediu
grupos historicamente subalternizados de acessar nao somente direitos fundamentais,
mas também condig¢oes de escolha em torno da propria vida e do préprio corpo.

Preocupadas nao apenas com a situagao legal do aborto no Brasil, uma das
publica¢oes de organizagdes feministas coletadas no Instagram, por exemplo, perguntava
0 que viria “depois da descriminalizacao”. A resposta vinha em seguida: construir redes
de apoio para combater o estigma e lutar para concretizar o acesso gratuito e justo ao
aborto. A legenda da imagem continua afirmando que a populagao brasileira tende a
rechagar a interrupgao da gravidez por “nogoes politicas, religiosas ou morais”, negando
que o dialogo sobre o tema seja rejeitado apenas por se enquadrar como um “crime”.
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Como demonstram os exemplos, as redes digitais de abortamento, embora
sejam gestadas em conjunturas nacionais especificas, sao utilizadas contextualmente,
de forma que o digital marca nao uma esfera separada do “real”, mas constituida em
consonancia com e a partir dele. Isto é, digital ndo é um espago abstrato, mas uma
trama de rela¢Oes sociais que incorporam contextos locais, nacionais e, por vezes,
globais.

Em que pese o fato de lidarmos com o espago institucional de ONGs que
atuam, fundamentalmente, na esfera da legalidade, ¢ importante mencionar que redes
absolutamente clandestinas, mercadoldgicas e, por vezes, golpistas, cuja atuagao
coloca a vida das mulheres em risco, compartilham do mesmo espaco digital, on e
offline, na disputa em torno das praticas de abortamento.

Sao inumeros os grupos na internet em que mulheres compartilham
experiéncias de abortamentos de risco e, principalmente, de golpes que envolvem a
venda de misoprostol falsificado. Geralmente, o circuito por onde passam essas
mulheres envolve um fluxo que sai do Instagram para espagos privados, como as
conversas do WhatsApp. Neste ultimo, em total anonimato, mulheres e vendedores
de medicamentos barganham o processo de abortamento — sem seguranca e garantia
alguma para elas'.

Essas redes online podem alcancar esferas e dinamicas presenciais,
culminando em clinicas clandestinas inseguras ou mesmo na possibilidade de cruzar
fronteiras nacionais com vistas a realizacao de aborto legal e seguro em outros paises.
Ou seja, trata-se da trama de uma rede cujos elementos e nos vinculam a internet as
dindmicas contextuais e regimes juridicos impeditivos.

A Arquitetura das Redes: entre Feminismos, Institucionalidade e
Mercado

Podemos compreender os circuitos feministas de acesso ao aborto como
atravessados por disputas em torno dos itinerarios de abortamento com grupos
clandestinos que agem tanto on — considerando aqui as paginas mercadoldgicas de
venda remota do misoprostol — quanto offline, se tomarmos em conta clinicas e pontos
clandestinos de entrega do medicamento. Nesses espagos, as vendedoras e
vendedores clandestinos podem assumir a tarefa de encaminhar a forma de uso
correta dos remédios abortivos, podendo apresentar mais ou menos cuidado e
compreensao com a situacao das mulheres que os procuram. Apontamentos feitos por
Diniz e Madeiro (2012) e Porto e Souza (2017) em pesquisas etnograficas acerca de
itinerdrios abortivos, realizadas em diferentes localidades brasileiras, mostram que a
postura dos intermedidrios comerciais varia de acordo com o contexto. De todo modo,
os trabalhos sugerem que a agao desses agentes esta vinculada, sobretudo, a intengao
mercadoldgica de venda de produto, como também ao temor da dentncia (Porto;
Souza, 2017, p. 602).

14Os vendedores, ocultados pela propria dindmica da rede, assumem diversas fungdes, tais como fazer
chegar até as mulheres o comprimido (que pode ser verdadeiro ou feito de farinha); acompanhar o
processo de abortamento; e disponibilizar informagdes sobre o que fazer e aonde ir, caso algum
problema aconteca. No caso de vendas de remédios falsificados, enfim, as mulheres acabam
bloqueadas no WhatsApp, sem ter a possibilidade de qualquer tipo de reclamagao ou de reaver o
dinheiro investido no processo. Pior do que isso, enfrentam o grande desgaste e preocupacado de nao
terem seu problema sanado e prosseguirem com a gravidez indesejada.
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Em outra via, parte do potencial de acolhimento das redes de mulheres se
estrutura mediante o comprometimento com uma politica militante transnacional. Seja
nas entrevistas coletadas, seja nos campos etnograficos via Instagram, notamos a
recorréncia da presenca de organizagoes brasileiras em encontros ativistas e seminarios
internacionais sediados pelos movimentos dos paises vizinhos. Em 2019, representantes
de uma das ONGs participaram do “1° Simpodsio sobre Arte, Politica e Feminismo”'5,
promovido pelas Socorristas en Red'®, coligacdao de coletivos atuantes na distribuicao
de abortivos e no acompanhamento das interrupg¢des. Segundo manifestado pelas
organizadoras e ecoado pelas brasileiras, estando hd um ano do histérico debate no
Congresso Nacional, o espaco serviu como convite para pensar e refletir sobre a
descriminalizagdo e legalizagdo do aborto, com a inten¢do de contribuir para a
ampliacdo do repertdrio de imagens e narrativas “outras” que permitam transformar
e desconstruir os sentidos sociais cristalizados sobre o aborto, os direitos sexuais (nao)
reprodutivos e as autonomias corporais.

Apesar de sua contundéncia temporal, focada no acirramento do embate
legislativo argentino, a iniciativa socorrista reune o aprofundamento de dialogos
intercontinentais determinantes a formagao das experiéncias de ativismo e de
formatacao das enunciacoes de defesa do aborto. Essa mesma ONG mantinha contato
com participantes do 14° Encontro Feminista Latino-Americano e Caribenho (EFLAC),
realizado em 2017 no Uruguai. A obra de Alvarez et al. (2003), histérica feminista
mexicana, ao lado de pesquisas mais recentes, como a de Julia Kumpera (2021), enfatiza
que os EFLACs tém servido como terreno de negociacdo e encaminhamento dos
grupos desde sua consolidagao na década de 1990.

Alguns dos zines e cartazes produzidos em 2017, com frases como “abortar é
um ato politico” e “educacao sexual para decidir, aborto livre para nao morrer”,
serviram de inspiracao para a chamada do Festival pela Vida das Mulheres, realizado
em Brasilia, em 2018. Nele, o entrecruzamento de debates é o sentido que parece
predominar, com lencos verdes pelo aborto legal se sobressaindo em rodas de
conversa sobre sexualidades dissidentes. Tal compromisso com uma politizacao
antinormativa do aborto é simultaneamente construido por meio de aliangas de
comunicagao digital e artistica.

Assim, é constituinte da arquitetura das redes por aborto certa transitividade,
de acordo com a qual a materialidade de posturas e publicizagdes do aborto vai sendo
costurada em pontilhados que se abrem ao nacional e transnacional. Para tanto, ha a
penetracao em midias digitais, que contam com a permeabilidade de publicos e com a
reverberagao da mensagem. Todavia, permanece o risco constante imposto pelas
“paredes” da institucionalidade: “Vocé pode descobrir a dureza da parede pelo que
acontece com o que foi arremessado contra ela: uma parede pode ser marcada pelo
encontro com o objeto” (Ahmed, 2022, p. 232).

As paredes da criminalizacdo fazem funcionar barreiras que enclausuram e
confrontam as alternativas de distribuicao do misoprostol por vias de acusacoes dolosas
com base no registro de atividades online e a intercepgao sistematica de encomendas
apos dentincias aos Correios. Esta tiltima medida causou, inclusive, o encerramento de
uma das principais infraestruturas de fornecimento internacional do abortivo para uso

15 Para maiores informagdes sobre o evento, acessar: https://drive.google.com/file/d/1IRLkw7I2aqm-
Cmz7G1_JiXx0EDAgCSSjy/view.
16 Para maiores informagdes sobre a atua¢ao do coletivo, acessar Socorristas en Red (2022).
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caseiro no Brasil. A partir de 2019, uma das organiza¢des que acompanhamos, sediada
no Norte Global e com entradas em paises latino-americanos, teve que encerrar seus
envios ao Brasil, apds sucessivos casos de revista e despejo dos pacotes que enviavam.

Dai em diante, essa mesma organizagao adotou a estratégia que também tem
sido o foco das ativistas brasileiras. Em face do risco das denuncias internas de
perseguicao politica e prisao, elas pautam o desenvolvimento de guias de abortamento
seguro e de defesa juridica para as pessoas que desejam interromper uma gestacao. Os
materiais operam uma instrumentalizacao da matriz juridica para abaular os poderes
punitivos: “para que haja acusacao da pratica do aborto, é necessdrio que se prove o
estado fisiologico de gravidez através de pericia, bem como que o aborto foi provocado
e nao natural”; e “o direito a nao autoincriminagao significa que ninguém é obrigada a
se autoincriminar ou a produzir prova contra si mesma” sao exemplos das diretrizes
comumente reforcadas pelas cartilhas.

Em ultimo nivel, tanto as cartilhas quanto os guias que determinam as
posologias recomendadas pela Organizacdo Mundial da Saude produzem um
enraizamento simbiotico entre legal e ilegal, ja que, reverberando horizontes oficialmente
situados na licitude, blindam quem aborta na clandestinidade contra os dispositivos de
confessionalismo dos regimes de criminalizacdo e, com isso, alargam as margens de
seguranga para agir na suspensao dos limites legais.

Finalmente, o limite de licitude da ndo comercializacao direta do misoprostol
também ¢é tensionado. Mesmo que as ONGs optem por ndo o fazer, para garantir a
continuidade de suas operagOes, usudrias ocupam as areas de comentdrios das
publicac¢des em favor da descriminaliza¢dao ou de compartilhamento dos guias ora com
palavras curtas que remetem ao socorrismo, ora com a indicagao de fornecedores que,
de acordo com suas experiéncias pessoais, teriam se mostrado confidveis.

Essa ampla rede de relagdes denota a assidua proximidade entre
institucionalidades do terceiro setor — presentes em eventos jornalisticos e reunides de
ativismos; enlaces numerosos de circulagao de saberes dos estudos de género e de satde
com perspectiva de género — pelo conceito de direitos sexuais e reprodutivos e o apoio
ao aborto medicamentoso; e mediadoras da comercializa¢ao informal.

Se, como articula Ahmed (2022, p. 32), nossas possibilidades de vida e producao
subjetiva dependem das posicionalidades, a dindmica das redes de abortamento
consegue delimitar posi¢oes diversas construindo outros caminhos pelos quais seguir:
os que permitem desviar da sombra hospitalar, da clinica clandestina e das salas de
inquérito e boletim de ocorréncia.

Sofrimento e Dor, as Gramaticas Morais do Aborto

No caso brasileiro, o que se verifica € como a jurisdigao que regula o acesso ao
aborto em sua forma atual parte de uma nocao de direitos reprodutivos e satde ptiblica
operacionalizada sob o pressuposto de um estado esperado de infortinio e violéncia.
Partindo dessa perspectiva, vemos que as mulheres que podem abortar sao aquelas que
assumem o status de vitimas. Isto é, a mulher capaz de interromper uma gravidez
legalmente é aquela que: 1) sofreu violéncia sexual, estando vulneravel, em estado de
trauma; 2) no desenrolar de uma gestacao desejada, o feto desenvolve uma situagao
clinica que impede sua sobrevivéncia, o que acarreta um pesar relacionado a perda do
embrido; e 3) a pessoa gravida é vitimizada pelo préprio desenvolvimento gestacional,
o qual acarreta risco a sua vida e ao seu potencial reprodutivo.
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Assim, o desenho das permissdes e negagdes em torno da capacidade
reprodutiva da mulher se cristaliza em leis e politicas publicas que atuam por meio de
excecoes, a fim de conceder “amparo” as vitimas de situagoes em que a gravidez é
impraticavel.

A misoginia estrutural que permeia o aborto no Brasil pode ser verificada a
partir das condutas e posi¢oes assumidas por diferentes agentes politicos nas esferas
publica e privada. Podemos mencionar como exemplo o constante refor¢co das
mulheres como aquelas mais aptas ou responsaveis pelo cuidado dos filhos, tal como
fica explicito mesmo em dinamicas nas quais a guarda é compartilhada'”. Nas praticas
e discursos a respeito do aborto nao é diferente, na medida em que ocorre a
invisibilidade do homem como corresponsavel por aquela gestagdo, seja ela
concretizada em situagdes violentas ou nao.

Com as movimentag¢des neoconservadoras e sua atua¢ao no Poder Legislativo
brasileiro nas ultimas duas décadas, vemos ainda a forte tentativa de reintrodugao de
valores tradicionais de proeminéncia masculina na sociedade e na politica. A agao
feroz desses grupos vem atacando sobretudo os direitos da populagao LGBTQIAP+ e
os direitos reprodutivos — dos quais se pretende eliminar todas as exce¢des em que
fica licito o aborto legal, tornando-o fato hediondo, pecado absoluto. Como aponta a
antropdloga Lia Zanotta Machado (2017, p. 31), ao almejar o controle da sexualidade
e reproducao feminina, os defensores da pauta “[...] ndo falam dos direitos das
mulheres, mas falam do dever. As mulheres, uma vez fecundadas, devem ser
obrigatoriamente maes”.

Conforme explica Maria das Dores Machado (2018), a sobreposi¢ao dessas
duas frentes persecutérias — contra direitos reprodutivos e os da populagao
LGBTQIAP+ — tem sido central no espraiamento das representa¢des institucionais
conservadoras. Embora setores do conservadorismo catolico tenham recrudescido seu
ataque as formas de contracepcao e autonomia sexual desde 1990, é a aprovacao, em
2002, do II Programa Nacional de Direitos Humanos, alinhado ao combate da
homofobia e a implementagao de politicas especificas para a populacado LGBTQIAP+,
o principal fator de motivagao de bancadas catdlicas e evangélicas em interditarem
projetos de educagao sexual e alimentarem os panicos morais da ideologia de género e
da “sexualizac¢ao infantil” nas duas ultimas décadas.

Na década de 1990, o éxito de organizagdes feministas em incluirem a
problemadtica de género nos programas e resolugdes da Organizagao das Nagoes
Unidas incitou uma primeira mudanca de politica discursiva, conduzida pela Igreja
Catolica. Discordando dos desdobramentos que as agendas de equidade institucional
e saude reprodutiva trariam ao modelo familiar nuclear patriarcal, a Igreja Catdlica
passou a legitimar suas posicoes a partir do biologismo, argumentando a naturalidade
do binarismo sexual e da complementacao de papéis masculinos e femininos. A
promocao de direitos civis a pessoas LGBTQIAP+, de 2000 em diante, intensificou esse
senso de ameaca ao consolidar o reconhecimento e a viabilidade politica de sujeitos de
sexualidades desviantes, abrindo espacos para a normalizagao do sexo nao
heterossexual e nao reprodutivo. As perspectivas ultraconservadoras se orientam por

17Pesquisas no campo das Ciéncias Juridicas apontam que mesmo que os magistrados apliquem a guarda
compartilhada por entenderem que € dever de ambos os pais, de forma igualitaria, o
compartilhamento dos direitos e obrigagdes referentes ao filho — participando da sua educagao,
criagdo e cuidado — na visao das familias, a mae desenvolve melhor a fun¢ao de cuidadora e o pai de
provedor (Toledo; Loreto, 2020), o que reforga desigualdades de género.
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um sentido de classificacdo da homossexualidade como desvio patoldgico, o que,
segundo o aparato moral cristao de cisheteronormatividade e negativagao do prazer,
implica condutas sempre promiscuas e, por esse motivo, reprimiveis.

Nesse sentido, o aborto, enquanto mecanismo que elimina o teor fatalista e de
risco das praticas sexuais quando nao se quer ter filhos, foi identificado como uma
ameacga correlata a ordem da sexualidade casta, baluarte da cisheteronormatividade
reprodutivista.

Recentemente, em outubro de 2023, no debate da Comissao de Direitos
Humanos, Minorias e Igualdade Racial da Camara Federal, o deputado Tadeu Vereni
(Partido dos Trabalhadores), ao rebater os argumentos do deputado Nikolas Ferreira
(Partido Liberal) sobre um suposto desejo das mulheres de abortar, apontou que “se
homens engravidassem, o aborto nao seria uma questdo em discussao e muitos
daqueles que, inclusive, o condenam, talvez fossem favoraveis (Se homem [...], 2023)”.
Em outros termos, a responsabilizagao da mulher por uma situagao de abortamento
evidencia rela¢des absolutamente desiguais no campo das questdes de género.

Soma-se a isso o fato de que os interesses e estruturas do modelo de reprodugao
dominante, juntamente com o quadro juridico que regula o acesso ao abortamento,
reforcam em suas condicionantes a ideia de que o aborto é naturalmente insalubre,
arriscado, violento e, necessariamente, mortal. Ou seja, no sentido explorado por Didier
Fassin (2019), isso demonstra um sistema de economias morais que se realiza nas
praticas e nas percepc¢oes de uma comunidade.

Ao deslocar o enfoque para a configuragao dos sentimentos morais, a partir da
vinculagdo com normas e valores no espago publico em um dado momento historico
(Fassin, 2019, p. 71), verificamos como o corpo da mulher ¢ tomado enquanto espago
responsavel e sujeitado obrigatoriamente a reproducdo da vida por meio da
manutengao absoluta da gravidez. A proeminéncia de atores religiosos no debate
politico sobre o aborto reforga, inclusive, a aproximagao do tema a pauta moral e de
costumes. Naara Luna e Rozeli Porto (2023, p. 153) lembram que € contra esse
movimento que se volta o esforco dos movimentos pela descriminalizagdo em colocar
o topico sobre uma “logica discursiva distinta: a da satide publica”.

Dada a centralidade dos sentimentos morais e normativos no que tange as
relagdes que configuram o acesso a interrupgao da gestacao, a categoria de Fassin (2019),
dos sentimentos e gramadticas morais, torna-se elemento central para entender a
importancia da constituigao de lugares outros, em que se possam estabelecer relagoes
que atravessam o desejo de abortar a partir de um conjunto diferente de valores.

Sobre os espagos institucionais de atendimento ao aborto ocorreram falas
comuns entre as militantes e ativistas que apontaram para o fato de que ha uma procura
numerosa de mulheres em situagao de legalidade que entram em contato com as redes
com o intuito de saber como se portar no hospital, a fim de que nao desconfiem de sua
palavra e, assim, o procedimento seja realizado. Existe, portanto, uma percepgao
compartilhada de que é necessario ser vitima o suficiente para nao ser desqualificada
ou denunciada a policia nesse momento.

Amparadas pelas memorias narradas, podemos apontar que é a partir da
atencdo para o que é considerado aceitdvel ou nao que se torna possivel avaliar as
dificuldades de ampliar o debate sobre descriminaliza¢ao do aborto no Brasil, mesmo
considerando o contexto concreto de realizagao massiva de procedimentos desse tipo —
seja dentro da legalidade ou, especialmente, pelas suas beiradas.
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Em sintese, somam-se dois fatores fundamentais que envolvem relagdes de
género nas buscas por abortamento em nosso contexto: por um lado, mulheres
brasileiras sao as principais responsaveis pelo cuidado de pessoas e lares (IBGE, 2019);
e, por outro, atribui-se social e judicialmente ilegitimidade a interrupc¢ao da gravidez
fora dos casos previstos em lei'®. Isto denuncia como, por meio do controle dos corpos
e das populagdes, ocorre a configuracao de uma identidade feminina forcada, atrelada
a maternidade compulsoria e ao falso desejo natural de querer gestar e cuidar de
criangas (Costa; Soares, 2022).

Sobre as emog0Oes cabiveis, vimos que o olhar moral das institui¢des para as
excecOes comportadas em casos de abortamento € pautado pelo enquadramento da
mulher na posicao de vitima. Nesse sentido, Cynthia Sarti (2011) detalha em sua obra
como a producgdo da vitima contemporanea esta vinculada a experiéncia de guerra e as
politicas de reparagao oriundas desse contexto, bem como as ferramentas de
qualificacdo de vitimas criadas pela psiquiatria, por meio da categoria clinica de
Transtorno de Estresse Pos-Traumatico (TEPT).

Por meio da atuagdao da psiquiatria, a possibilidade de diagndstico do
sofrimento de setores especificos da sociedade se universaliza. Dessa forma, a condi¢ao
de vitima recebe uma legitimidade moral e clinica a partir da demonstracao, seguida de
qualificacdo, do sofrimento psiquico. Nessa logica, o que ocorre € que, por meio da
exposi¢ao desse sofrer, aquele que estd vitimizado por algo estard legitimado a
reivindicar demandas sociais atreladas a sua condicao.

Assim, no caso do aborto, o que fizemos foi percorrer as fronteiras das
gramaticas morais que sustentam as conce¢des dadas pelo Estado e os valores
hegemonicos da populagado, a fim de avistar as subjetividades que sao invalidadas ao
apresentar caracteristicas que ndo seguem o esperado. Isto é ao contrapor o
entendimento do normal aquilo considerado andmalo, temos um quadro que expressa
como emogdes que extrapolam o sofrimento — tais como alivio, felicidade, indiferenga e
medo — sao excluidas do repertdrio emocional esperado de uma pessoa que busca pelo
processo de abortamento.

Isso ocorre porque, de acordo com as ativistas, as mulheres precisam
performar, no hospital, uma conduta ndo somente de quem foi vitima de uma violéncia
explicita, mas também demonstrar estarem arrasadas pela necessidade de nao
poderem tocar a gravidez adiante. Trata-se de incorporar certa tristeza pela perda de
um feto, pela impossibilidade de exercicio da maternidade e demonstrar, de antemao,
que aquilo deve ser carregado como um fardo, um trauma, algo que nao pode ser
repetido, falado ou retomado.

Circuitos de Ajuda Mutua entre Mulheres e os Confrontos com a Nocao
de Vitima

Dado o contexto de ilegalidade institucional e estigma popular que criminaliza
mulheres que nao desejam a maternidade, o olhar para as redes feministas de
acompanhamento do abortar expde a garantia de outra possibilidade de agéncia
feminina. Seja ao assegurar o acesso a informacao validada pela ciéncia, seja apontando

180s casos previstos em contexto brasileiro sao: abortamento em caso de estupro, abortamento de fetos
anencefdlicos e abortamento em gestagdes que pressupdem o risco da satide da mulher.
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o estado legal e a possibilidade de acesso ao procedimento na respectiva regiao, as redes
de mulheres online atuam, moldadas socialmente, nas lacunas da politica publica.

Em publicac¢do na linha do tempo do Instagram, um coletivo feminista que se
dedica a auxiliar mulheres e meninas a acessar direitos reprodutivos no Brasil e no
exterior, uma leitora questiona: “Em caso de abuso sexual, vocé sabe como ter acesso ao
aborto legal?”. Em formato carrossel, a publicacao evidencia a amplitude do que a lei
considera violéncia sexual, afirma a necessidade de relato de penetragao desprotegida
indesejada, a fim de conseguir o aborto, e detalha como a violéncia pode acontecer a
qualquer momento da relagao, assim que o parceiro imponha algo que nao foi acordado
—mesmo que o inicio da relagao tenha sido consentido. Em termos claros e acessiveis, o
texto das imagens continua com instrugoes de onde buscar ajuda, com a indicagao dos
atendimentos multiprofissionais pelos quais se é encaminhada ao SUS, bem como da
nao obrigatoriedade de apresentar documentos policiais e judiciais para a
“comprovacao” da violéncia. O coletivo faz questao de afirmar que o relato da mulher
basta e que a equipe do projeto estd disponivel para tirar duvidas e acolher.

Por meio de publica¢des como essa, fica claro que em coletivos de mulheres
com presenca online, no esforgo de “tirar o aborto do armario”, estimula-se um ambiente
em que outras moralidades — como autonomia reprodutiva, dignidade feminina e
sexualidade livre — direcionam o discurso e a pratica efetiva das militantes. As redes de
mulheres ativistas e militantes atuam desde a elaboragao de paginas e cartilhas de
orientagao sobre abortamento seguro até a criacdo de mecanismos diversos, em redes
sociais, para chamar a atenc¢ao da audiéncia.

Em uma pagina do Instagram, por exemplo, uma postagem diz que “Cytotec é
mais seguro que Rivotril”. A legenda da publicagao menciona a pesquisa a qual se refere
(Pedroso, 2012; Lazarus, 1985), de forma a embasar cientificamente os argumentos
explicitados — de que interromper a gestagao costuma ser menos traumatico do que
tocar adiante uma gravidez indesejada —, o que evidencia a preocupacao informativa
dos circuitos de ajuda’. Outro site, que se dispde a ajudar mulheres que buscam o
abortamento nas tramas da clandestinidade, disponibiliza espaco para que elas possam
relatar seus percursos, mas também seus sentimentos, sensagdes e motivagoes para a
pratica. Esse circuito se constitui como uma pratica de ajuda mutua em rede, que
extrapola uma busca solitaria pela resolugao de um problema (Facioli, 2017).

Sobre isso, um dos casos coletados em publicagdes de relatos no Instagram
reforca a nogao de abertura e de ampliagdo de sentidos que as redes de
acompanhamento feminista criam. A mulher em questao narra que, pelo “acolhimento
e cuidado” recebido das ativistas da rede, percebia estar sendo agraciada por uma “obra
de Deus”, ao conseguir realizar o aborto em seguranca. Segunda ela, portadora de uma
fé religiosa embasada na figura de Deus, muitas pessoas comentam que aborto nao é
“coisa de Deus”, que “Deus nao ajuda quem faz aborto”. Em seguida, afirma que
chegou a conclusao de que essas coisas ditas sao todas mentirosas, uma vez que ela
estava vivenciando, apds o procedimento, profundo alivio.

YA postagem veio acompanhada da seguinte legenda: “A criminalizagao do aborto causa sofrimento
mental. Esse lambe nao é s uma frase de efeito, ¢ uma verdade. Gestantes forcadas a seguir com
uma gravidez indesejada sofrem consequéncias psicologicas intensas, como ansiedade e depressao.
Pesquisas ja mostraram que as respostas psicologicas ao aborto sio bem menos graves do que
aquelas sofridas por mulheres que levam sua gestacdo indesejada a termo e decidem entregar a
crianga para adogao”.
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As redes parecem ampliar possibilidades de compreensao da propria
experiéncia que nao pelos arranjos morais punitivistas que enquadram as mulheres
como criminosas ou vitimas. Ser acolhida, informada e conduzida a um procedimento
seguro € movimento gerador de bem-estar, de seguranca, de ressignificacao da propria
crenga religiosa e de dimensoes morais que se inscrevem no ato de abortamento.

O acompanhamento feminista em rede trata o abortamento como um
procedimento de satide. Ele humaniza o debate sobre a importancia da legalizacao da
interrupgao clinica de gravidez ao expor o empenho das politicas publicas em
criminalizar e marginalizar corpos e subjetividades de mulheres e pessoas que gestam.
Isto é, ao informar sobre a agéncia punitiva do Estado; ao modelar o uso de redes online
a fim de promover a manuten¢ao da vida das mulheres; ao assumir o lugar de brago
cuidadoso do Estado, realiza-se uma frente paralela que permite o reconhecimento das
omissOes na legislagao e politica brasileira.

Além de ferramentas informativas mobilizadas em postagens de acesso
publico, o acompanhamento e instruc¢do individual oferecido pelas redes monitoradas
podem ser entendidos com uma inser¢ao em nivel pessoal e afetivo na vida das
mulheres, ou seja, no desenrolar da vontade e das possibilidades de interromper a
gravidez de cada mulher atendida.

Enfim, a perspectiva e 0 modo de atuacdo adotados por militantes e ativistas
que acompanham mulheres em processos de abortamento permitem uma expansao das
maneiras de viver o acontecimento a partir de outras chaves de moralidade, que se
diferenciam das expectativas e circuncisdes dos espacos publicos de atendimento ao
aborto legal. H4 uma ruptura com nogoes estreitas de vitima e gramaticas emocionais
esperadas, gerando um espacgo de acolhimento, de fala e de possibilidade de escuta, que
permitem a expressao de emogoes diversas.

O que vemos € que, dentro de redes de acompanhamento, mulheres adquirem
maior capacidade de agenciarem suas escolhas e se sentirem seguras em expressar
tristeza, medo, alivio, felicidade, inseguranca e o que surgir, subjetivamente, em termos
de sentimentos relacionados ao procedimento de aborto. Uma secao de postagens de
depoimentos de mulheres que entraram em contato com uma pagina que
acompanhamos retrata essa diversidade. Uma delas narra nunca ter sido contrdria ao
aborto, e ser uma “apoiadora da causa”. De acordo com suas palavras, o fato de ter
enfrentado uma situacao de gravidez indesejada fez com que, apesar da certeza de seu
desejo em abortar, sentisse muito medo. Em outra publicacdo se 1€ o relato de uma mae
de dois filhos que se sente bem com a decisao de interromper a gravidez que lhe ocorreu
de maneira indesejada. Ela diz ja estar em casa no momento e nao se arrepender do
procedimento. Agradece, por fim, o apoio e as orienta¢des da organizagao feminista. Ao
se depararem, portanto, com as beiras da criminalidade pelo desejo e pela
impossibilidade de ndo maternar, sao as redes — e as militantes por tras e a frente delas
— que acolhem, ensinam e conduzem as pessoas que as procuram, antes do Estado, antes
mesmo de enfrentar as omissoes da politica publica.

Consideracoes Finais — dos Desafios e Possibilidades para um Futuro
de Direitos para as Mulheres

“Eu me sinto exausta, nao de ajudar, porque é gratificante ver as mulheres em
seguranga, mas me sinto cansada de nao conseguirmos avancar em termos de
legalizagao”, foi a fala proferida por uma das ativistas entrevistadas, que lamentou a
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legislacao ultrapassada do Brasil, mesmo em comparagao com alguns outros paises
da América Latina®.

Pudemos perceber neste texto que o cansaco se explica devido a complexidade
de uma atuacgao politica que se situa nos confrontos com o Estado e, mais do que isso,
que enfrenta cotidianamente arranjos morais embasados em relagdes desiguais de
género, em um processo de subalternizacao e silenciamento das mulheres.

Existe um esforco significativo de fazer frente a auséncia de informagoes a
respeito do aborto, mesmo em contexto brasileiro no qual existe a possibilidade de
acessar aquela pratica garantida por lei. As ativistas relataram que mulheres na esfera
da legalidade as procuram sem qualquer informacao a respeito das possibilidades
legais de realizar o aborto, o que implica a mobilizagao de um conjunto de informacgdes
dedicadas a esclarecer as circunstancias que as atravessam?'.

Percebemos também a necessidade fundamental de orientar as mulheres a
respeito das proprias relagdes de género que enredam a situagao da gestacao, ao mesmo
tempo que a extrapolam. Ou seja, tratar do aborto com quem quer que seja pressupoe
falar de como as relagdes entre homens e mulheres sao gestadas por profundas
desigualdades, o que conduz algumas mulheres a sequer se darem conta das formas de
violéncia que podem ter vivenciado nas barganhas com o genitor do embriao.

Essa ¢ uma lacuna para a qual os grupos feministas analisados também
direcionam seus esforgos. Por meio de stories e publicagOes recorrentes, elas orientam
sobre os servigos a serem procurados em caso de violéncia sexual e estupro,
incentivando o uso do disque 100, linha para a denuincia de violagdes de direitos
humanos, sem deixar de precaver as usudrias do Instagram acerca das dinamicas de
revitimizagdo e descredibilizacao frequentemente perpetradas pelos orgaos de
investigacao e atendimento: “O que fazer em caso de violéncia sexual? A mulher
precisa ser acolhida no ambiente policial de forma respeitosa para que se sinta segura
para narrar os momentos vividos”.

Aqui vale ressaltar outra dimensao que envolve as responsabilidades do
Estado, qual seja, a cagada, nos ultimos anos, ao debate de género no contexto da sala
de aula®. De acordo com Fernando Balieiro, na tltima década, “[...] empreendedores
morais diversos foram responsaveis por disseminar um panico moral contra materiais
didaticos escolares, programas educacionais que incluiam a abordagem das diferencas
de género e sexualidade” (Balieiro, 2018, p. 1). Esse processo culminou, por forca de
bancadas religiosas e conservadoras do Congresso e das Camaras Municipais, na

20 Atualmente, o aborto € descriminalizado nos seguintes paises latino-americanos: Porto Rico (1937),
Cuba (1965), Guiana Francesa (1975), Guiana (1995), Uruguai (2012), Argentina (2020), Colombia
(2022) e México (2023) (Silva, 2022). Os trés tltimos casos, em especial, estdo associados a emergéncia
da chamada “maré verde”, onda de protestos e pressoes legislativas coordenada pelos movimentos
feministas da regido e difusora dos paiiuelos verdes, forma de defesa visual do aborto. Para mais
informagdes sobre o panorama latino-americano e a posicao brasileira na cena regional, vale conferir
o documentario Verde Esperanca (Maria Lutterbach, 2022) e o Mapa do Aborto na Ameérica Latina
(Silva, 2022). O documentario, embora nao esteja disponivel para download gratuito, tem sido exibido
em espacos publicos pelo territério brasileiro, fundamentalmente, em universidades. Também ¢é
possivel aluga-lo, pelo valor de R$ 5,90 no site, ver (Verde [...], 2023).

2iGrande parte das vezes, além de informa-las, as ativistas precisam realizar acompanhamentos juridicos
que podem envolver até mesmo processos judiciais, o que demanda das ONGs e dos coletivos
parcerias com advogadas e advogados que defendem a causa.

22 Entre os anos de 2014 e 2015, ao longo das discussoes dos Planos Nacionais, Estaduais e Municipais de
Educacdo, criou-se um panico moral que barrou os avangos em torno dos direitos sexuais e
reprodutivos no Brasil, bem como ameacou liberdades intelectuais e artisticas, da mesma forma que
criminalizou a figura do professor.
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retirada do debate do género das escolas, o que implica diretamente as questdes em
torno do aborto e dos direitos reprodutivos®.

Como disponibilizar para as jovens informacgdes sobre direitos sexuais e
reprodutivos, também acerca do aborto legal no Brasil? Ao que parece, a escola surge
como espago fundamental para tratar dessas tematicas, principalmente, em um pais
onde a familia se mostra a principal concretizadora de violéncias contra criancas e
adolescentes.

Outro aspecto que podemos mencionar a partir dos resultados obtidos diz
respeito exatamente as gramaticas morais que, no espaco social e, principalmente, no
hospitalar, consolidam visOes fixas de sujeito, o que impede as mulheres de o
procurarem, mesmo quando permeadas pela legalidade, na efetuacao do aborto. As
mulheres preferem, muitas vezes, atuar na clandestinidade a enfrentar uma moral que
as julga pela gravidez, que dificulta o acesso ao aborto e que demanda delas uma
performance totalmente vinculada a identidade de vitima. Isto é, no hospital, as
mulheres nao podem falar.

De acordo com Gayatri Spivak (2010, p. 12), o processo de consolidacao da
subalternidade ocorre em meio as “[...] camadas mais baixas da sociedade, constituidas
pelos modos especificos de exclusao dos mercados, da representagao politica e legal, e
da possibilidade de se tornarem membros plenos no estrato social dominante”.
Segundo a autora, quando este processo se institui, ocorre uma impossibilidade do
subalterno falar.

Podemos refletir sobre as mulheres dessa pesquisa, fundamentalmente aquelas
que procuram espacgos para concretizar o aborto, e como elas sao impedidas de falar ou,
quando falam, como nao sao ouvidas, o que fica claro em relatos de campo quando
ativistas retratam abordagens hospitalares de mulheres em servigos de aborto legal.
Questionamentos que colocam em duvida as violéncias sofridas; falas pejorativas sobre
a vida sexual das vitimas de violéncia; pedidos de boletim de ocorréncia ou exames de
corpo de delito como pré-requisito para a pratica de aborto; ou ainda, performances que
envolvem a necessidade do sofrimento da mulher sdo as restrigdes impostas por
arranjos morais que sO permitem qualquer possibilidade de elocucdo ou agéncia
feminina quando vinculada a uma identidade vitimizada e culposa.

A possibilidade de acessar essas redes permite, além de colher auxilio e
informacgOes, contar suas experiéncias, angustias, medos e anseios. Essa dinamica

»Mesmo com as a¢oes do STF, que instituiram a inconstitucionalidade dos projetos de lei que retiraram
género da escola, o efeito perverso de perseguicao de professoras e professores se consolidou e ainda
¢ vivenciado. Um episodio que questiona o posicionamento do STF e ressalta o cendrio de perseguicao
e censura aos professores ¢ a anadlise corrente do projeto de lei do vereador Eder Borges (Partido
Progressista), da Camara Municipal de Curitiba, que visa permitir que pais proibam seus filhos de
participarem de aulas e atividades pedagogicas que envolvam discussao de género e sexualidade. O
objetivo do vereador seria “evitar a doutrinacao nas escolas” e preservar o “patrio poder” no exercicio
pleno da criagao dos filhos, exigindo que esses “lhes prestem obediéncia, respeito e os servigos
proprios da sua idade e condigao” (Garcia, 2023).

2De acordo com o Anudrio de Seguranga Publica de 2023, 75,8% dos estupros cometidos no Brasil entre
2021 e 2022 acometeram meninos e meninas vulneraveis, menores de 14 anos de idade, e pessoas
consideradas incapazes de consentir, seja por alguma deficiéncia ou enfermidade. Além disso, 82,7%
das vitimas de estupro e estupro de vulneravel tinham algum tipo de vinculo com o agressor, seja
parentesco, relagdo romantica ou amizade, entre outras. O dado que o Anudrio nos mostra, e que
enfatiza a importancia de tratar de género e educacao sexual nas escolas, é: dos casos denunciados a
policia, seis em cada dez vitimas sdo vulneraveis com idade entre 0 e 13 anos que tém em seu agressor
algum familiar ou conhecido.
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também realoca a “mudez” feminina, na medida em que configura um exercicio de fala
e de reposicionamento da mulher no espaco social.

E importante mencionar que, em meio as redes constituidas nas bordas e
auséncias das politicas publicas do Estado, as mulheres estao também submetidas a
possibilidade de golpes financeiros ou mesmo de um processo que pode leva-las a
morte. Nesse sentido, as redes de militantes e ativistas se desdobram para evitar que as
mulheres acessem redes golpistas e sejam expostas a perigos fisicos, emocionais e
financeiros.

Resta-nos saber e compreender que, mesmo com a descriminaliza¢dao do aborto
no Brasil, o ativismo feminista seguird ocupando um espacgo importante para enfrentar
as insuficiéncias do Estado, uma vez que o acesso a possibilidade de ndo ser presa ao
abortar nao significa a eficdcia das politicas publicas.

Dessa forma, para que as mulheres entendam o hospital como espago de
acolhimento ou para nao haver uma sobrecarga de outras mulheres, por meio de uma
atuacdo que visa dar conta das omissdes do Estado, é preciso uma transformagao
profunda em nossos repertorios de género e na forma como consolidamos as politicas
para grupos historicamente subalternizados no Brasil.
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