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Resumo

No ano de 2002 a paquistanesa Mukhtar Mai foi condenada a um estupro coletivo
pelo crime de seu irmdo. Infelizmente situagdes como essa ndo podem ser
consideradas raras no Paquistdo, onde o estupro como forma de resolver conflitos
entre familias é uma pratica comum. Assim, 0 mais impressionante nessa histéria
talvez tenha sido justamente a reacdo dessa mulher que ao invés de se resignar
a0 siléncio ou cometer o suicidio, comum nesses casos, iniciou um processo
de superagdo, dentincia, e luta pelos direitos das mulheres em seu pafs. Através
dessa histéria podemos perceber como tradi¢do e cultura permeiam as agdes e
representagdes de um povo onde o corpo feminino ainda representa um objeto
que pode ser usado para a honra ou vergonha do cla. Mas esse mesmo sistema de
valores também possibilita o surgimento de individuos que conseguem romper
com um determinado padréo de subordinacio.
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CULTURE AND SUBJECTIVITY — AREAS OF CONTINUITY AND
RuptuRrE: THE HisTORY OF MUKHTAR MAI

ABSTRACT

In 2002 a Pakistani woman named Mukhtar Mai was sentenced to collective
rape for a crime committed by her brother. Unfortunately, situations like these
cannot be considered rare in Pakistan, where rape as a way of resolving conflicts
between families is 2 common practice. Consequently, the most remarkable aspect
of this story may have been the reaction of this woman, who instead of resigning
herself to silence or committing suicide, which is common in these cases, initiated
a campaign of protest and struggle in favor of women’s rights in her country.
Through this story we can perceive how tradition and culture permeate the actions
and representations of a people in which the femail body still represents an object
that can be used for the honor or shame of the clan. But this system of values also
makes possible the rise of indivuduals who are able to break with a pattern of
subordination.

Keywords: Culture. Gender violence. Masculine dominance.

INTRODUCAO

Em junho de 2002 Mukhtar Mai comeca a ter sua vida transformada:

paquistanesa, analfabeta, divorciada e pertencente a uma casta de

camponeses € informada pelos homens de sua familia que deve pedir, a
um cld mais poderoso, perddo por um crime cometido por seu irmao, Shakkur. O
pedido de perddo, no entanto, é recusado e Mukhtar Mai condenada a um estupro
coletivo — o que, embora cause um profundo choque em nossa sociedade, nao
pode ser considerado algo tdo incomum 2aquela sociedade . De tal forma que,
muito mais espantoso do que o estupro, talvez tenha sido a atitude da camponesa
que, a0 invés de recorrer ao suicidio como forma de fugir da vergonha — o que é
comum nesses casos — rompeu com o0s costumes e as tradigdes que condenam as
mulheres a0 siléncio e denunciou o que he ocorrera.

Através de seu relato Mai faz o esbogo da sociedade onde cresceu: “aqui,
uma mulher ndo determina sua prépria vida. Quando vive na casa dos pas,
participa de tudo que os pais querem. Uma vez vivendo com o marido, faz
tudo que ele manda. Quando os filhos crescem, chega a vez deles, ela lhes
pertence da mesma forma” (MAI, M; CUNY, M.T, 2007, p. 87). No entanto, ¢
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preciso estar atento para o fato de que embora Mukhtar Mai reconhega e tenha
interiorizado todos os elementos que, na sociedade em que vive, justificam o
poder masculino — segundo Bourdieu (1996, p. 37) a dominacZo apenas se torna
possivel na medida em que o dominado tenha apreendido as estruturas pelas quais
sdo percebidos pelos dominantes — ainda assim transgride algumas normas ao
denunciar a violéncia sofrida e, assim, romper com um padréo de subordinacio.

Dividido em duas partes o trabalho se propde, primeiramente a tecer
consideragdes sobre alguns elementos da cultura e da tradicdo presente no relato
de Mai, bem como algumas especificidades em sua biografia. Acreditamos que essa
andlise inicial seja fundamental para compreendermos nao apenas os motivos
que levaram a violéncia como também os que possibilitaram sua superaco.
Por considerarmos a luta de Mukhtar emblemadtica no que tange a resisténcia,
o segundo momento de nossa andlise contemplard a ruptura observada em seu
relato que faz com que ela ndo sucumba ao suicidio. Nesse ponto destacamos a
Escola Mukhtar Mai, como um sfmbolo de resisténcia e de transformagao.

Nosso objetivo € analisar a trajetéria de Mai, destacando os elementos
que possibilitaram a ruptura com o padrio de subordinagdo tipica das mulheres
paquistanesas. Quanto a esse objetivo, é necessdrio fazer algumas ressalvas:
primeiramente no que tange a fonte de dados, utilizamos a biografia escrita
pela prépria Mukhtar Mai com a colabora¢do de Marie-Thérese Curry. Assim,
acreditamos que os pensamentos expressos no livro nos possibilitam uma leitura
ndo apenas das normas e tradigdes as quais Mai estd sujeita, como também
encontramos questdes mais subjetivas.

Quanto a essa fonte € importante nao desconsiderar a presenca do olhar de
uma mulher ocidental na narrativa. Da mesma forma, € preciso estar claro que
a0 nos prendermos ao relato feito por Mukhtar Mai outras informagdes e versoes
nos escapam, porém nosso objetivo, muito do que garimpar a verdade, situa-se
no campo das representagdes. Interessa-nos compreender a maneira pela qual a
camponesa compreende a si e a0 mundo onde vive e as transformagdes pelas quais
passa no processo de ruptura com um determinado padrdo de subordinagZo.

Uma segunda observacao se refere ao fato de que n@o pretendemos, em
nosso estudo, apontar de maneira paradigmdtica as razdes que levaram Mukhtar
a essa ruptura — o que representaria um academicismo muito arrogante de nossa
parte. Nosso esforco se dirige sentido de pensar alguns elementos que possivelmente
contribufram para essa transformag@o. Por tltimo, € preciso destacar que o

202 o MEDIAGOES ® V. 14, n.1, p. 200-217, Jan/Jun. 2009



presente trabalho ndo pretende analisar a condi¢do da mulher no Paquistdo de
forma genérica, o que certamente exigiria um estudo muito mais profundo do que
o realizado aqui, o que nos propomos €, através da andlise de um relato pensar
algumas consideragdes sobre a vida de uma paquistanesa’. Obviamente que
reconhecemos que uma micro-experiéncia pode refletir uma estrutura de macro-
processos através do qual € possivel pensar no apenas o encontro de homens com
mulheres em um contexto especifico como também em relagio a dicotomia entre
o Outro e Eu. Processos esses permeados por diferentes formas de violéncia.

TRADICAO, CULTURA E VIOLENCIA: ALGUNS ELEMENTOS
PARA PENSARMOS MUKHTAR MAI

Mukhtar Mai € uma mulher de vinte e oito anos, pertencente a uma casta
de camponeses, os Gujjar. Divorciada, vive na casa de seus pais. Colabora com
os rendimentos familiares ensinando bordado. Embora analfabeta, ensina o
Cordo gratuitamente a criangas da aldeia. Apds a dentincia de que seu irmo teria
ofendido uma casta de guerreiros — os Mastoi — € obrigada a pedir perddo em
nome de sua familia. O pedido é recusado e Mukhtar condenada a um estupro
coletivo.

Essa é a hist6ria sobre a qual voltaremos nosso olhar no presente trabalho.
Embora parega se tratar de uma histéria como tantas outras vividas por mulheres
paquistanesas, hd elementos que gostarfamos de ressaltar que ndo apenas
possibilitam compreender a cultura e costumes daquela sociedade como também
nos permitem pensar as especificidades que permitiram a Mukhtar romper com o
siléncio que comumente se abate sobre mulheres que sofrem esse tipo de violéncia®.

Antes de prosseguirmos € interessante voltamos nossa atencdo para as
poucas linhas que, pardgrafo acima, apresentaram Mukhtar Mai. Primeiramente
é necessdrio considerar o divorcio, um dado absolutamente fundamental para a
sociedade em que vive onde é normal que “wma mulber divorciada, na nossa
tradigdo seja malvista” (p. 99): Quando tinha dezoito anos foi escolhido para

? Para uma andlise sobre a condi¢do da mulher no Paquistdo sugiro a leitura de Brooks (1996)
e Espinola (2000).

3 Cabe ressaltar que o siléncio em vitimas de violéncia nio pode ser considerada uma
caracteristica exclusiva das mulheres paquistanesas. Em Zuwick (2002) € possivel observar
esse mesmo padrdo em mulheres brasileiras.
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ela um marido. Como salientamos anteriormente, a vida de Mai € determinada
pelos homens de sua familia, assim em nenhum momento lhe foi perguntado
se aceitava, ou mesmo se queria, 0 casamento ou mesmo o0 noivo. De fato, foi
surpreendente para essa mulher que “desde a mais tenra infancia s6 bavia
aprendido o siléncio” (p. 83), o questionamento do ima’* durante a cerimonia de
casamento, se aceitava o marido: “Figuei tdo impressionada que ndo conseguia
responder. Nem sim nem ndo. Nao saia palavra alguma de minha garganta”
(p.95).

0 que ela poderia responder? De onde deveria escapar sua voz? Que voz ela
tinha?

Foram as mulheres de sua familia que responderam por ela que, afinal,
casou-se da silenciosa maneira como sempre fora ensinada. Apds a cerimonia,
passou um més vivendo com o marido. O contrato estabelecido entre as duas
familias determinava que os noivos deveriam morar, apds o casamento, na casa
dos pais da noiva. Assim, passado um més Mukhtar Mai retorna a casa do pai,
porém seu marido nfo aceita acompanhd-la, nem mesmo quis trabalhar com o
pai de Mukhtar, nem ofereceu resisténcia ao /alag, o divércio.

0 apoio que recebeu do pai € reconhecido:

Ele me apoiou no divorcio, logo que percebeu que o homem escolhido
para ser meu marido ndo era correlo, que era um indtil incapaz de
cumprir seus compromissos. Ele se manteve firme, como eu, até que eu
conseguisse o talaq. (...) Recuperei minba liberdade gragas ao meu pai
e a minha obstinagdo, a vinica forca de que dispomos frente aos homens

(p. 45).

Assim, no apenas Mukhtar é apoiada por sua familia como jd apresentava,
em sua trajetoria, uma experiéncia de enfrentamento e de sucesso. Apds o divorcio
Mai vive trangiiilamente na casa dos pais.

Trabalbei para ajudar minha familia a atender minbas necessidades.
Entre o Cordo, que ensinava como volunidria as criangas, e as aulas
de bordado para as mulberes da aldeia, eu recuperava minba honra e
minba respeitabilidade na comunidade (p. 99).

0 conhecimento do Cordo € outra questdo que nos parece fundamental.
Embora analfabeta, ela admite que tudo o que aprendeu se deu pela tradi¢do oral,

40 im4 corresponderia a uma espécie de lider da comunidade que consagra a unido.
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mas que ainda assim conseguiu conhecer o bastante para ensinar as criancas de
sua aldeia. E interessante perceber que, embora seja uma mulher, analfabeta,
Mukhtar apresenta em sua trajetéria alguns elementos que a possibilitaram
romper com aquilo que poderia ser considerado comum em uma mulher
paquistanesa. Ela é divorciada, tem o apoio de sua familia, conhece o Cordo tanto,
ou melhor, do que muitos homens. Ou seja, embora absolutamente parecida com
outras tantas mulheres Mukhtar Mai apresenta alguns elementos em sua biografia
que a distinguem da maioria das paquistanesas.

Mukhtar reconhece em diversos momentos o peso da tradi¢ao, dos costumes
e da cultura de onde vive. Ela demonstra, através de seu relato, que incorporou
a hierarquia que torna uma casta submissa 2 outra e mulheres submissas aos
homens. Segundo Ruth Benedict “a cultura é como uma lente através da qual o
homem vé 0 mundo” (gpud LARAIA, 2006, p. 67). Assim € preciso compreender
que a cultura ndo apenas vai determinar praticas e agdes, como também influi
diretamente na forma como o homem percebe e se relaciona com o outro. Mukhtar
Mai a0 interiorizar os elementos culturais de onde vive apreendeu também a
maneira como se percebe enquanto mulher e enquanto pertencente a uma casta
de camponeses para essa sociedade.

A representacdo que Mukhtar tem de si mesma é em diversos momentos
negativa, assim como reconhece que sua familia ¢ humilde e deve obediéncia a clas
mais poderosos. Aqui o estudo de Chartier (1990, p. 22) nos ajuda a compreender
a importancia das representacdes. Segundo o autor “a representacao transforma-
se em méquina de fabrico de respeito e submissao, num instrumento que produz
constrangimentos interiorizados, que é necessdrio onde quer que falte o recurso da
violéncia imediata”.

A questdo da representaco social, portanto, € fundamental para
entendermos o poder dos Mastoi — cla que, sentindo-se ofendido pela familia de
Mukhtar exige o pedido de perddo — nessa sociedade e o motivo pelo qual o estupro
é a maneira pela qual esse cld revolve seus conflitos. Assim, cabe novamente
destacar — dada a importancia dessa caracterfstica — que a familia de Mukhtar
Mai pertence a um cla de camponeses enquanto que seus agressores si0 guerreiros.

Tal configuragio ndo deve ser compreendida como uma simples divisao
da atividade exercida pelas familias. £ importante apontar que a construgio em
torno da identidade masculina € construida em torno de simbolos de virilidade,
guerra, forca. E isso que os Mastoi representam naquela sociedade, eles mobilizam
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simbolos que reafirmam sua virilidade e, conseqiientemente, seu poder, de tal
forma que se colocam em uma posicao privilegiada em relagio as demais castas.
Eles detém o controle da policia local, a posse de terras, as armas, a representacio
de guerreiros. Tudo se torna simbolo de um poder que € reconhecido naquele
espaco social. Mukhtar Mai é muito clara ao expressar o poder que eles possuem:
“eles ndo temem Deus, nem o diabo, nem o muld. Desfrutam do poder
que lhes € conferido por sua casta superior. De acordo com o sistema tribal,
decidem quem é o inimigo, quem deve ser esmagado, humilhado, roubado,
violado em total impunidade” (p. 27). Assim, a dominacdo dos Mastoi pode
ser compreendida enquanto uma dominagao masculina, e que, por isto mesmo,
néo precisa ser justificada, embora seja reafirmada através da forca (BOURDIEU,

1999).

Podemos pensar, a partir do relato do livro, que nessa sociedade a honra
constitui um capital simbdlico’, e considerando que no Paquistio a honra do
homem € justamente a mulher, entdo veremos que o corpo feminino também
assume uma forma de capital. Assim, n@o chega a ser surpresa o fato de que “@
vinganga dos Mastoi sempre recai sobre uma mulber de uma casta inferior”
(p. 67). De tal maneira que nesse sistema de valores as mulheres

servem como mercadoria de troca para resolver os conflitos e receber a
punigio. E a punigio é sempre a mesma. Embora a sexualidade seja
um labu e a honra do homem em nossa sociedade no Paquistdo seja
precisamente a mulber, ele s6 encontra como solugdo para um acerto de
contas o casamento forgado ou o estupro (p. 101).

Novamente € a sociologia de Bourdieu que nos ajuda a compreender a
relacdo entre a virilidade e a vinganca. Para esse autor a virilidade n@o resume
apenas a capacidade sexual do ser humano, mas também estd diretamente
ligada a0 uso do combate, da violéncia, mas, sobretudo, relacionada a vinganca.
Bourdieu continua em sua andlise demonstrando que essa virilidade, essa forca,
tem que ser reconhecida por outros iguais, ou seja, por outros homens para que

> Tal como foi observado nas sociedades mediterraneas por Bourdieu para quem “o capital
simbdlico € uma propriedade qualquer (de qualquer tipo de capital, fisico, econdmico, cultural,
social), percebida pelos agentes sociais cujas categorias de percepgdo sio tais que eles podem
entendé-las (percebé-las) e reconhecé-las, atribuindo-lhes valor”. Nesse ponto € fundamental
o conceito de representacdes. Assim, uma forma de capital simbdlico € reconhecida “pela
representacio que os outros fazem dela, na medida em que compartilham um conjunto
de crengas apropriadas a fazer com que percebam e apreciem certas propriedades e certas
condutas como honrosas ou desonrosas” (BOURDIEU, 1996, p. 107).
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seja legitimada. Assim, reconhece em rituais institucionalizados e nos estupros
coletivos a afirmacdo da virilidade, da violéncia e conseqiientemente da forca.
Mukhtar confirma essa perspectiva de forma absolutamente simples quando diz
que “os homens em o monopdlio da vinganga, que passa pela violéncia
contras as mulheres” (p. 26). Seu conhecimento se d4 pela simples observagio
do vivido. O monopdlio da vinganca se justifica pela prdpria virilidade.

Por isso mesmo que o estupro representa também a dominagdo de uma
casta e do que ela representa por outra considerada superior. Tal qual em Todorov
(1991) ao analisar o corpo das mulheres indigenas violados com a chegada de
espanhdis as Américas, aqui o estupro também assume uma dupla conotacao:
primeiramente em seu sentido mais evidente que € a dominagao dos homens sobre
o corpo feminino e segundo no sentindo que serve para demonstrar o poder de um
cla em subjugar outro.

Assim, vemos o poder masculino sobre o corpo feminino. Seja por parte de
quem pratica o estupro como o poder dos homens que entregam o corpo feminino
para ser violado. Nesses dois casos o corpo feminino é um objeto que serve aos
interesses dos homens, seja para quem agride, seja para quem entrega. Mas vemos
também o poder de um cla que exige a entrega do corpo feminino de outro cla,
entdo nesse caso € o discurso de um homem para outro que embora lhe seja igual
— ambos s30 homens — € inferior por ndo dispor dos mesmos bens simbélicos
reconhecidos naquela dada sociedade. Talvez esse seja um exemplo excessivamente
literal do que Soihet (1997, p. 10) afirmou ser um “duplo discurso, do homem
sobre 0 homem e do homem sobre a mulher”.

Cabe agora tecer algumas consideragdes acerca do cl Gujjar — aquele a0
qual Mukhtar Mai pertence. Trata-se de um cla de camponeses, ou seja, constitui
um grupo que ndo apresenta, @ priori, o carater bélico nem carrega os elementos
simbdlicos atribuidos a casta guerreira. Ou seja, os Gujjar nao possuem os mesmos
elementos valorizados, e que naquela sociedade sdo tipicamente masculinos,
contrdrio a0 que ocorre com os Mastoi. Na verdade, talvez essa configuracio,
embora ndo deva ser vista de forma determinante, ajude a compreender por que a
familia de Mai se mostrard tdo soliddria em sua dor. Também eles reconhecem os
elementos de submissdo aos quais se encontram subordinados.

Podemos pensar que, dentro dessa logica, o poder que a todo o instante
Mukhtar Mai afirma que os Mastoi exercem sobre os Gujjar deve ser compreendido
como algo que vai muito além da simples posse da arma, mas passa por toda
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uma representacdo onde Mastoi “pertencem a uma casta de guerreiros, e nds
S0 lemos paus para acender o fogo e nenhum aliado poderoso para nos
defender” (p. 25).

Feitas essas observagoes, continuemos nossa andlise sobre os fatos que
culminaram no estupro. Shakkur de doze anos, irm@o mais novo de Mai, € acusado
de ter entrado nas terras dos Mastoi, e por isso ele € raptado pelos acusadores que
tratam de aplicar a justica. Aparentemente o que provoca a ira dos Mastoi € o
fato de que o pai de Mukhtar apresenta, junto a delegacia, uma queixa quanto
ao rapto. Esse ato é considerado pelos Mastoi uma afronta e, devido a isso, eles
mudam a acusagdo, passando a alegar que Shakkur conversou com Salma, uma
jovem do cld de vinte anos e posteriormente, novamente mudando a acusag?o,
alegam que ele a violou®.

Tais acusagdes poderiam ser resolvidas com a morte do jovem Gujjar, com
um casamento entre os clds, ou com o estupro — o que segundo Mai ndo havia sido
cogitado por sua familia — mas também poderia ser resolvido com um simples
pedido de perddo. No fim, cabe a uma mulher do cl4 se humilhar em um pedido
de perddo. Porém, de acordo com a narrativa de Mukhtar o objetivo do cld Mastoi
nio era perdoar, mas sim reforcar seu poder naquela dada sociedade o que foi feito
através de duas formas:

“Depois de acusd-lo desse roubo, o cld o seqiiestrou, espancou e
sodomizou meu irmdo para humilbd-lo” (p. 22).

Aqui novamente € preciso retomar a discussdo feita anteriormente sobre
a relagio encontrada entre virilidade, vinganca e forca acrescida a violéncia
sexual de um homem contra outro. Assim, é importante pensar a relagdo entre
as castas e os papéis que desempenham. Ndo apenas os Mastoi demonstram seu
poder ao violar corpos femininos como também o fazem em relagdo ao corpo
masculino pertencente a uma casta inferior — um corpo que nesse contexto pode
ser transformado em um corpo feminino.

Segundo Bourdieu (1999, p. 32), “compreende-se que, sob esse ponto de
vista que liga sexualidade a poder, a pior humilhagdo, para um homem consiste
em ser transformado em mulher”. De tal forma que podermos ver, no ato de
sodomizar um jovem do cld Gujjar, novamente um duplo discurso que reafirma a

6 Na verdade o motivo da acusagio pouca importincia tem. Em diversos momentos os Mastoi
alteram a acusacdo. De tal forma que, nas palavras de Mai “a verdade estd perdida na poeira
dos relatos desse ou daquele, conforme pertenga a esse ou aquele cld” (p. 23).
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superioridade de uma casta em fungfo de outra. Apesar do que foi feito a Shakkur,
ainda era necessdrio que os Gujjar pedissem perddo e para isso uma mulher da
familia foi escolhida. Aqui € a segunda maneira pela qual os Mastoi afirmaram
sue poder.

A escolha de Mukhtar Mai para pedir perddo em nome da familia era
justificada, segundo a prépria camponesa, pelo fato de que ela j4 havia sido casada
e que embora ndo tivesse marido era respeitada em sua aldeia por ensinar o Coro.
No entanto o pedido foi negado e Mai foi condenada, perante a jirga — o conselho
de sua aldeia — a0 estupro coletivo.

Eu, Mukbtar Bibi, filba primogénita do meu pai, Ghulam Farid, perdi
a consciéncia de mim mesma, mas jamais esquecerei o rosto daqueles
animais. Para eles, uma mulher ndo passa de um objeto de posse, honra
e vinganga. Gasam-se com ela ou a violam de acordo com sua percep¢do
de orgulho tribal. Sabem que uma mulber assim bumilbada tem como
tinico recurso o suicidio. Nem precisam de armas. O estupro a mata. O
estupro é a arma derradeira. Serve para humilbar definitivamente o
outro cld (p. 19).

Mukhtar Mai, apds o estupro, foi levada para a sua casa sendo novamente
acompanhada por seu tio e pai. Rapidamente a noticia se espalha pela aldeia e ora
encontrando solidariedade ora sendo culpada do que Ihe acontecera ela fica entre
o desejo de se render ao suicidio ou de tentar lutar por alguma forma de vinganca.
Por fim, a despeito do que seria considerado a alternativa mais tradicional —
afinal, o suicidio “¢ o que as mulheres fazem no meu caso” (p. 25) — ela
escolhe buscar por justica.

RESIGNACAO, VIOLENCIA E RUPTURA

Apds o estupro, Mukhtar Mai ficou trancada em seu quarto. O horror que
sofreu € tdo grande que ndo consegue chorar, e por isso fica exilada no siléncio.
Novamente condenada ao siléncio, sem nenhuma ldgrima, sao as mulheres de sua
familia que choram por ela. Apds alguns dias toma sua deciszo.

Imploro a minba mde que me ajude a morrer. Que ela vd buscar dcido
e que minha vida enfim termine, jd que aos olhos dos outros eu estou
morta. Minha mde cai em solugos e me impede; ndo sai mais do meu
lado dia e noite. Eu ndo consigo mais conciliar o sono e ela nédo me deixa
morrer (p. 26).
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Mukhtar reconhece no estupro a morte que aqui assume um cardter
social, ela j4 estd morta aos olhos dos outros, dos que lhe sdo iguais e a partir dos
quais percebe a si mesma. Além disso, sente-se culpada pelo que lhe aconteceu
e o suicidio é a forma encontrada para fugir da vergonha e culpa. SUWICK
(2002) ao entrevistar mulheres brasileiras vitimas de violéncia sexual aponta
que o sentimento de culpa é, de fato, comum nesses casos. £ um sentimento que
ultrapassa culturas e fronteiras e se instala no corpo violado.

A figura da mae e o apoio recebido sdo fundamentais para que Mai ndo
se renda a0 suicidio, como o fazem tantas outras mulheres que se encontram na
mesma situacdo. De alguma forma € esse apoio recebido de sua familia que a
impulsiona e ela decide lutar. Além disso, Mukhtar se agarra 2 fé as palavras
escritas no Cordo que recita de maneira incansdvel. Mais tarde, analisando
sua trajetoria ela prdpria reconhecerd que o estupro, o ato de subjugar o corpo
feminino nao € ensinado no Cordo.

A partir daquele momento, nada mais seria babitual. Eu mesma jd
estava diferente. Ndo sabia como haveria de lutar e obler justica como
Jforma de vinganga, mas o novo caminho estava na minba cabega cono
0 unico possivel. Dele dependiam minha honra e a de minha familia.
Ainda que eu tivesse que morrer, ndo morreria humilbada (p. 35).

Os conceitos de honra e familia se confundem e permitem que essa
paquistanesa resista. Ao ser convocada pela policia local ela decide denunciar o
que lhe ocorrera, apesar da tentativa dos policiais em convencé-la do contrario.
A dentincia, no entanto, ndo deve ser compreendida como um simples relato. Na
verdade nenhuma dentincia de violéncia deve ser encarada assim.

Contrapor-se a0 siléncio pode ser o primeiro passo para o entendimento critico
da violéncia sexual, tanto por parte de suas vitimas como pela sociedade.
Assim, ouvir os relatos de mulheres que sofreram violéncia € apreender
os significados sentidos por elas atribuidos s experiéncias que viveram
(ZUWICK, 2002, p. 36).

Mukhtar reconhece a importancia de falar, de nao ter a voz silenciada.
“Falar da sua dor, de um segredo que consideramos vergonhoso, liberta o
espirito e o corpo. Eu ndo sabia” (p.82). Novamente € Zuwick (2002) quem
demonstra que o siléncio ndo apenas contribui para a permanente submissao
feminina como ainda garante a impunidade. Na verdade, foi a partir da
dentincia e da cobertura que o caso recebeu de jornalistas que Mai obteve atencdo
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internacional. Organizacdes que lutam em prol dos direitos humanos passam a
apoid-la e assim, a justica de seu pais € pressionada a tomar alguma medida’.

Logo o caso Mukhtar Mai vai passando por diversas instanciais e modelos
de julgamento. Ndo nos prenderemos a0 acompanhamento de tal processo, o que
nos parece fundamental é o processo pelo qual Mukhtar rompe com um padrio
de subordinag?o e chega, inclusive a discutir com o primeiro-ministro quando em
determinado momento do julgamento seus agressores — que haviam sido presos
— sdo libertados.

Quem diria que eu seria capaz de falar desse jeifo ao primeiro-ministro
do governo do meu pais? Eu, Mukblaran Bibi, de Weerwala, camponesa
docil e calada, transformada em Mai, a grande irmd respeilada, como
mudei! Aqui estou sentada nessa belissima poltrona diante do ministro,
em atitude respeitosa, mas obstinada — e $6 0 Exército seria capaz de me
tirar dali sem a cerleza de que esses bdarbaros foram postos de novo na
prisdo, e da hora exala em que isso foi feito (p. 135).

Se compararmos a fala acima com a descri¢do da calada camponesa é
provavel que nos surpreendamos com a transformag?o pela qual ela passou. Ela
mesma reconhece essa mudanca. No entanto, a biografia de Mukhtar é generosa
a0 nos apresentar a trajetoria de outra paquistanesa que também apresenta
um processo de ruptura em relagio ao sistema cultural ao qual se encontra
subordinada. Trata-se de Naseem, filha de um dos policiais que faziam a escolta
de Mukhtar.

A trajetéria de Naseem nos oferece outros elementos para pensarmos
a questdo da submissdo e da resisténcia. Tendo cursado faculdade de direito
e feito mestrado em jornalismo, Naseem apresenta um nivel educacional
consideravelmente alto. Mukhtar descreve Naseem como uma mulher “viva,
ativa, sem medo das palavras nem das pessoas, com idéias claras e facilidade
para falar” (p.79) e por isso mesmo tdo diferente da calada e simples camponesa
que usava a impressao digital para “assinar” os relatdrios prestados na delegacia.

7 Muito embora tenha ocorrido a pressao de grupos que lutam pelos direitos humanos e direitos das
mulheres no Paquistao assim que o caso tornou-se puiblico é necessario reconhecer as dificuldades
para esses grupos atuarem. Por um lado “os instrumentos internacionais de direitos das mulheres
impdem obrigacdes e procedimentos mais brandos do que outras convengdes internacionais; as
instituicGes responsaveis pela aplicagio e fiscalizagio desses instrumentos dispdem de poucos
recursos e 0 seu campo de agao freqiientemente é circunscrito, fazendo com que o nao-cumprimento
das disposigdes por parte dos Estados seja bastante tolerado (AZAMBUJA e NOGUEIRA, 2008, p. 106).
Por outro lado, h ainda o debate em torno da defesa ou ndo diversidade cultural (ESPINOLA, 2000).
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Podemos perceber a distancia que se coloca entre Mukhtar e Naseem,
ainda que ambas sejam mulheres submetidas as mesmas normas e tradicdes.
0 que as torna mais proximas talvez seja justamente a violéncia a qual estdo
sujeitas, € o que nos diz Naseem: “Qualquer que seja a sua posigdo social, seja
analfabeta ou instruida, rica ou pobre, uma mulber vitima de violéncia é
lambém vitima de intimidagdo” (p. 115). No entanto, ainda assim € possivel
considerar que devido 2 especificidade de sua trajetria Naseem teve acesso a certo
tipo de conhecimento que a fez deixar de ver como naturais alguns costumes que
legitimam a submissao da mulher. Adquiriu uma percepgdo que rompe, em larga
escala — ainda que nao completamente —, com algumas das normas e tradigdes de
onde vive e que a faz pensar em uma igualdade entre homens e mulheres. Assim,
para Naseem:

0Os homens e as mulberes sdo iguais. Temos os mesmos direilos. Tenho
consciéncia de que o isld conferiu uma superioridade aos homens,
mas eles se aproveilam disso para nos dominar lotalmente. Vocé lem
qute obedecer ao pai ao irmdo, ao tio, ao marido e, por fim, a todos os
homens da aldeia, a provincia e do pais inteiro! (p. 81).

De fato, € apenas a partir do momento que o individuo toma consciéncia
de que as leis sociais ndo sdo de fato naturais que a violéncia simbélica presente
nas relagdes torna-se evidente. Dito como outras palavras, somente a partir
do momento em que aquilo que € tido como natural e que impde papéis,
representacoes e determina as maneiras pelas quais os individuos devem agir e
pensar € desconstruido que o individuo adquire uma consciéncia critica. De fato,
Naseem rompeu com algumas normas e regras impostas as mulheres de seu pafs,
mas ainda assim € preciso reconhecer que ela se encontra submissa as mesmas
tradicOes contra as quais luta. Essa visdo nos é dada por Mai:

Apesar de instruida, Naseem também lem que respeilar a tradigdo,
e hd muito tempo jd foi escolhido um marido para ela. Mas ele ndo
corresponde ao seu ideal. Por isso, sem querer demonstrar falla de
respeito pelos pais, ela lenta escapar dessa unido. Sem confrontos nem
discussoes. Ela tem 27 anos, estd estudando e, como ele ndo se manifesta,
ela espera... que ele acabe desistindo, que se canse ou que conbega outra
pessoa. De qualquer maneira, ela diz que resistird por lanto tempo
quanto for preciso (p. 91).

Segundo Gisburg (1987, p. 27) “assim como a lingua, a cultura oferece a0
individuo um horizonte de possibilidades latentes — uma jaula flexivel e invisivel
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dentro do qual se exercita a liberdade condicionada de cada um”. Vemos na
fala expressa acima, um exemplo do que Ginzburg se referia ao pensar em uma
liberdade condicionada. Naseem estd sujeita a mesma tradi¢do que Mai, ainda
assim, experimentou uma diferente forma de socialibilidade que, embora a tenha
permitido adquirir uma visdo mais critica a respeito da situagdo das mulheres
de seu pafs no muda o fato de que as invisiveis jaulas da cultura continuam 14,
talvez um pouco mais flexiveis, mas ainda assim fortes o bastante para que ela
mantenha a palavra dada por seus pais ao acertarem o casamento.

E fundamental compreendermos a importancia que Naseem representou
na biografia da camponesa. Mukhtar Mai encontrou alguém que lhe era muito
préximo, mulher tal qual ela, sujeita as mesmas tradicdes e normas, mas ainda
assim, uma mulher tdo diferente que em determinado momento nos faz pensar
que € um Outro — no sentido utilizado por Todorov (1991) — muito distante.

Nessa mesma perspectiva devemos pensar a historia de Mai para as demais
mulheres de seu pais. Diversas organizagdes internacionais ja lutavam pelos
direitos das mulheres paquistanesas, no entanto, era preciso que essas mulheres
pudessem vislumbrar um icone que lhes fosse préximo. Nao um simbolo de uma
liberdade estrangeira, mas algo que fizessem parte daquele mesmo mundo.

Contra a minha vontade eu me lornei um simbolo para todas aquelas
que sdo submelidas a violéncia dos patriarcas e dos chefes de tribos, e se
esse simbolo atravessou as fronteiras, certamente servird aos interesses
do meu pais. Estd ai’ a verdadeira honra de minba pdtria, permilir que
uma mulher, analfabeta ou ndo, lute em voz alta contra a injustica
sofrida (p. 141).

Assim, € exatamente o papel que Mukhtar passa a representar nesse pafs
que pode apresentar um cardter realmente revoluciondrio. Mas além da fala, €
importante apontar outro importante passo na luta pela conquista de direitos das
mulheres desse pais. Trata-se de uma escola que Mukhtar conseguiu abrir em sua
aldeia e onde passou a ensinar a meninos e meninas. Em diversos momentos de
seu relato Mukhtar Mai demonstra sua dor por ndo saber ler. Ela sabe, por sua
prépria experiéncia, que o que € ensinado 2 uma menina € muito pouco, nada é
dito abertamente e o aprendizado vem através do Cordo ou daquilo que as criangas
conseguem ouvir das conversas dos adultos.

E 0 que a gente aprende com a mde na minba provincia tdo distante?
A fazer o chapatis, cozinhar o arroz e o dal, lavar a roupa de cama,
pendurd-la no tronco das palmeiras para secar, corlar a grama, o trigo,
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a cana-de-agticar, preparar o chd, por os menores para dormir e buscar
dgua na bomba. Uma mde fez tudo isso antes de nos, e, antes dela, sua
mde lambém. Até que chega a hora de casar. Fazer filhos, e tudo vai
continuando assim, de mulber em mulber (p. 73).

Mais larde as mdes fazem comentdrios em voz alla, para que as filhas
ougam. Muilas vezes sdo criticas (...) Fora a oragdo e a recitagdo do Cordo,
€ a vinica educacdo que recebemos. E ela nos ensina a desconfianca, a
obediéncia, a submissdo, o temor, o respeito total ao homem (p. 86).

Assim, para Mai a escola representa uma possibilidade de transformacao.
“Daqui a alguns anos, essas menininbas jd terdo suficientes conbecimentos
para enfrentar a vida de uma outra maneira, espero” (p. 108) Nesse sentido,
nos colocamos na mesma perspectiva de Soihet (1997, p. 14) para quem “a
educacdo é elemento fundamental na tomada de consciéncia das mulheres de sua
condi¢@o subalterna, a0 mesmo tempo em que lhes proporciona o instrumental
para ultrapassar essa condi¢fo”. Podemos acreditar que a escola pode configurar
um palco privilegiado no campo das sociabilidades.

CONSIDERA(;C)ES FINAIS

Conforme tivemos a oportunidade de perceber ao logo do presente trabalho
Mukhtar Mai em diversos momentos demonstra ter incorporado os elementos de
sua tradicdo. A obediéncia, a resignacio, o reconhecimento do poder exercido ndo
apenas pelos homens como também pelos Mastoi. Na verdade, nada disso poderia
ser diferente. Mukhtar a0 logo de sua vida se confrontou com uma estrutura onde
seu papel estava desde muito cedo definido. Os bens simbélicos que os Mastoi
possuem tornam claros que eles de fato detém um poder que os inscreve em
uma légica de distingdo. Na verdade, € preciso reconhecer que aqui ndo se trata
apenas da representacdo de uma casta, mas sim do papel assumido por homens
guerreiros e que, por isso mesmo, precisam a todo custo reforcar seu poder — que
ndo raramente estd relacionado a virilidade masculina.

No entanto, embora tenha interiorizado essa estrutura é importante
destacar que Mukhtar Mai foi capaz de transgredir as leis que — embora nio
tenham sido escritas, sdo reconhecidas por todos, homens ou mulheres de
quaisquer castas — condenam as mulheres ao siléncio e a culpa por terem sido
violadas. E esse movimento de ruptura que merece ser destacado. Logicamente
diversos fatores influfram nessa mudanca. Primeiramente o apoio da familia.
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Segundo o relato Mukhtar em nenhum momento foi condenada ou mesmo
abandonada por seus pais. E mesmo apés o estupro, sua mde passou a vigid-la
com medo de que cometesse o suicidio, ainda que isso, possivelmente, limpasse a
honra da familia. Assim, € preciso reconhecer que a histéria de Mukhtar Mai ndo
pode ser considerada representativa da sociedade de onde emerge. A prépria Mai
reconhece a excepcionalidade do seu caso:

Quanlas poderdo contar, como eu, com o apoio da familia? Quantas
terdo a sorlte de que um jornalista relate os fatos, de que as associagoes de
direitos humanos se mobilizem, a ponto de obrigar o governo a intervir?
Existem tantas mulberes analfabelas no vale do Indus! Tantas mulberes
que serdo rejeitadas e deixadas indefesas pelos maridos e pelas famdlias,
privadas de honra e rendimentos. Simples assim (p. 72).

Se pensarmos a cultura como um processo calcado nica e exclusivamente
na continuidade histdrica, entdo a atitude de Mukhtar seria algo simplesmente
impossivel de ser compreendido. Assim € preciso reconhecer que a tradicdo
comporta também espagos de mudangas, ou, nas palavras de Sahlins (2003, p. 76)
que “a continuidade dos costumes é sempre vulnerdvel a ruptura”. Nesse sentido
é possivel pensar que esse movimento de resisténcia, cuja figura de Mukhtar Mai
talvez seja emblematica, possa representar o comeco de uma transformagzo que
nasce dentro da prépria cultura de onde emerge.

E o préprio Sahlins (2003) que, a0 se debrugar sobre os paradigmas da
teoria antropolégica em torno do conceito de cultura, lanca a seguinte questio:
a cultura nasce das agdes ou as agoes sdo balizadas por elementos culturais? A
leitura da biografia de Mai nos permitiu perceber o peso que a cultura exerce
nas praticas e representacdes de um povo, mas nos permitiu também constatar
que, essa mesma cultura nfo age como um cddigo imutdvel apreendido e
reproduzido de maneira autonoma e inflexivel. E preciso reconhecer que cultura
e subjetividade se atravessam e se modificam. Nao devemos pensar no individuo
sem os imperativos que a sociedade impde, mas qualquer andlise que nio perceba
a importancia e o poder de cada individuo na permanéncia e/ou transformaco
desses imperativos desconsidera aquilo que é fundamental na humanidade: a
possibilidade de ruptura.

“Com a minha coragem, dizem, eu expus a condigio de vida das
maulberes do meu pais, e outras seguirdo o meu caminho.”
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