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RESUMO: O presente ensaio visa a tratar sobre as principais questdes discutidas
pela doutrina e jurisprudéncia, a respeito da aplicacdo do instituto do arresto
cautelar, como instrumento de prevencdo ¢ garantia da eficdcia da prestacdo

jurisdicional, na tutela dos interesses subjetivos visados no processo principal.

ABSTRACT: The aim of the present essay is to discuss the main questions
considered by the doctrine and jurisprudence (decisions of courts)
concerning the application of the attachment institute, as an instrument of
prevention and warranty of the force of the judgment in the tutelage of the
subjective interests wanted in the main process.
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der Hauptfrage, iiber dic man sich in Literatur und Rechtsprechung
auseinandersetzt, beziglich der Einsetzung des Arrests als
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Gerichtsharkeit im Schutz der im HauptprozefS angestrebten
subjektiven Interessen.
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1. INTRODUCAO

Através da atividade jurisdicional, o Estado assume, de modo
exclusivo, a funcio de aplicar a vontade da regra juridica, prevista
abstratamente no ordenamento, num determinado caso concreto. Para que
essa jurisdicdo se efetive, é necessdrio a existéncia de um meio instrumental
de aplicacdo do direito contido na vontade da regra juridica. O instrumento
de que a jurisdicao se vale chama-se "processo.

A nocdo de "processo" é essencialmente teleologica, pois se caracteriza
pela sua finalidade de exercicio do poder jurisdicional. Esse "processo" se
constitui numa série de atos, encadeados e coordenados, tendentes a uma
decisdo.

A forma com que o "processo" se exterioriza é o "procedimento”, que
pode variar de acordo com o caso concreto, dependendo da pretensio do
autor, delesa do réu, tipo de prova, espécie de decisio, etc.

Essa pretensio da parte, se manifesta através do seu direito de "agao",
que ¢ o direito abstrato de provocar o julgamento do pedido pelo orgao
jurisdicional estatal.
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Jurisdigao, processo ¢ agdo sao os trés elementos basicos, ligados
indissoluvelmente aos [undamentos essenciais de todo o direito processual
civil. Portanto, toda resolucao de conflitos de interesses passa,
necessariamente, por esse trindmio: a agdo provoca a jurisdicdo, que se exerce
através de atos, que € o processo.

Por sua vez, 0 processo se exterioriza através de procedimentos comuns
(ordinarios ou surndrios) ou especiais {executivos, acdes do Livro 1V, do CPC,
legislacoes extravagantes e cautelares).

O processo cautelar, objeto do presente estudo, a par do processo de
conhecimento, que se destina a conlferir certeza juridica as relacoes
intersubjetivas, e do processo de execucdo que visa a obtencdo coativa de
uma determinada prestacdo descumprida pelo executade, objetiva evitar
que o fator tempe prejudique o andamento do processo principal (de
conhecimento ou de execucdo), tornando-o indcuo ¢ ineficaz.

Rodolfo de Camargo Mancuso® exorta que de nada adianta a
existéncia dos direitos se, quando vém judicialmente reconhecidos ou
exigidos, nao mais tém wtilidade pratica, seja porque se alterou a situacdo
fatica, seja porque a situagéio emergencial jd se transmudou, de dano temido
a dano lamentado.

Dos ensinamentos de José Alberto dos Reis’, extrai-se a importante
licdo, segundo a qual, para que a reintegracio do direito, obtida por via
jurisdicional, possa ser, na vida real, tdo elicaz e tempestiva, tornar-se-ia
necessario que a declaracio e a execucdo se produzissem de modo
instantaneo, de lorma que surpreendesse a situagdo fatica, tal como se
apresentava no momento em que da norma abstrata se desprendeu o
preceito concretizado.

Porém, esta instantaneidade do ato jurisdicional ¢ praticamente
impossivel, vez que o desenvolvimento dos atos processuais indispensaveis

para se chegar a declaragdo do direito e depois a4 execucio sempre demanda

<

tempo.

ZMANCUSO. Redolfe de Camargo. Processo Cautetar: A tutela judicial na segranca, RT 643/30
3REIS, Jose Alberio dos. A figura de processo cautelar, Ajuris 19/19
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E, neste periodo, ainda que célere, o estado de fato pode se modificar
de tal maneira que a decisdo final pode vir a tornar-se iluséria, inutil e
ineficaz. Para conjurar este perigo, que se traduziria num verdadeiro escarnio
a justica, e numa diminuicdo da autoridade do Estado, permite-se a
utilizacdo da medida cautelar.

Dai se infere que o processo cautelar evita que o tempo altere o
equilibrio inicial das partes, prevenindo eventual dano juridico. Nada
obstante, o processo cautelar ndo possui um fim em si mesmo, vez que
apenas serve de instrumento de garantia e prevencdo sempre em funcdo de
um outro processo, dito "principal”, de conhecimento ou execugdo.

Os primeiros estudos cientificos do processo cautelar de que se tem
noticia nasceu das licdes do processualista alemdo Adoll Wack, ao escrever
sobre o instituto do arresto, regulamentado pela primeira vez no diploma
processual italiano em 1865%

2. NOCOES CONCEITUAIS

Conceitua—se o arresto como sendo a medida cautelar de garantia da
futura execuc@o por quantia certa, através da qual apreende-se judicialmente
bens indeterminados do devedor. O arresto é medida cautelar tipica,
preventiva e provisoria, que busca eliminar o perigo de dano juridico capaz
de por em risco a execucdo por quantia certa, mediante a constricao de bens
suficientes do devedor sobre os quais incidird a penhora (ou arrecadagio, se
tratar-se de insolvéncia), apreendendo-se e depositando-se”.

Para Pontes de Miranda®, o arresto ¢ processo de inibicdo (constricio)
de bens sulicientes para seguranga da divida até que se decida a causa.

Rosemberg’” conceitua o arresto como um meio de assegurar uma
futura execucgéo em dinheiro, acompanhado por Manuel Ortells Ramos que,

4 NERY JUNIOR. Nelson, RePro 53/191.

SSHIMURA, Sérgio Seift. Arresio Caulelar. Sdo Puulo: Ed. RT, 1093, . 48.

O MIRANDA, Pomes de. Histévia e Prtica do Arvesto ou Embarge. 1.7 od., Campinas: Ed. Bookseller, 1999,
TROSEMBERG, Leo. Tratudo de Derecha Procesy! Civil, Trad. Espanhola, L [, Buenos Alres, 1955,
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em sua conceituacdo, também faz alusdo a obrigacdo pecuniaria como
pressuposto indispenséavel.®

3. PANORAMA HISTORICO®

Amda que sem as caracteristicas de hoje, € certo que os romanos ja
conheciam medidas assecuratérias capazes de contornar situacdes de perigo
de dano.

Embora ndo tenham elaborado uma teoria do processo cautelar, os
romanos conheciam varias medidas acauteladoras de direito, aplicadas pelo
pretor no exercicio de suas funcaes tipicas. Assim, o sistema romano conferia
ao pretor verdadeiro poder geral de cautela, onde o imperium do pretor
romano era a mais completa medida acautelatoria do direito comparado,
fonte do atual contempt of court do direito inglés.

Na Lei das X1l Tabuas, havia o "nexum", meio de garantia da prépria
pessoa diante do empréstimo de dinheiro. Se ndo pagasse, o devedor ficava,
por ordem do magistrado, 4 mercé do credor, que nao se livrava do "nexum”
encuanto nao paga a quantia devida. O devedor néo se translormava em
escravo do credor, porém, era-lhe exigida outra garantia.

Além disso, havia a "pignoris capio”, consistente na apreensio dos
bens do devedor, sem necessidade de ordem judicial, tendo o inconveniente
de levar a pessoa a miséria.

Posteriormente foi introduzida a "missio in possessionem", pela
qual o pretor ordenava a entrega da coisa, objeto do litigio, a um dos
litigantes ou a um curador.

Tal imissido ndo conferia uma posse juridica, mas apenas uma custodia
dos bens. Tal medida consistia numa preparacdo para a execucdo por meio
da venda dos bens, que se fazia pela bonorum venditio.

demandade, parg impedir los actos que imposililen o dificulten o la realizacion forzoss.©

SVILLAR. Willard de Castro, Agiio Cautelar Inominada, Ed. Porense, 1986, p. 4148,
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A missio in possessionem consistia em medida preventiva pela qual o
pretor ordenava a entrega da coisa litigiosa a um dos litigantes ou a terceiro,
concedida se o credor a requeresse com a alegacio de situagoes que lhe
atribufam tal direito, tais como o julgado, a confessio, a latitatio, a auséncia e,
em geral, a indefensio. E assim se justificava, porque no sistema processual
romano era indispensavel a presenca de ambas as partes para a lormacao da
relacdo juridica processual, e a ocultagio obstava a realizacdo dos escopos do
processo.

Em remate, pode se afirmar que o direito romano ndo previu a figura
do arresto como hoje ela se estrutura. Tinha sim, medidas acautelatérias com
alguns tracos semelhantes, como visto, mas que nao inlluenciaram a
estruturagdo processual atual do arresto. Entretanto, € preciso se entender
que também os romanos tiveram as medidas acautelatorias que julgavam
aptas, considerando a sua situagéo sécio-politico-juridica, mesmo que sem
as caracteristicas especilicas do arresto.

O império romano veio abaixo com a invasio barbara, em
consequéncia, dois sistemas se confrontaram:

1) O romano que exigia uma ampla cognicio para a execucgao;

2) O germanico que se iniciava pela execucdo contra o devedor que
devia pagar ou jurar, para depois defender-se.

Dos romanos surgiu o Direito Longobardo, prevendo a Penhora
Arbitraria, que consistia:

1) em principio em mero ato extrajudicial de legitima defesa;

2} o juiz autorizava o credor a usar medidas coercitivas contra o

devedor, por si mesmo ou com o auxilio da autoridade pablica;

3) apés tal fase de evolucdo na lidlia medieval, iniciou-se vida
auténoma do processo de arresto.

Dos alemaes surgiu o Direito Carolingio, que consistia:
1) estendeu-se o arresto, também, sobre os imovels;

2) a propriedade era arrestada e o que sobrava iria para o fisco se o
devedor ndo cumprisse com as obrigacdes no prazo de um ano;
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3) havia também o arresto do inimigo;

4) avresto de represalia, no qual se a comunidade do devedor negasse
a obrigacao, podia apreender qualquer dos seus membros;

5) arresto de sucessdo, em que apos a morte do devedor, era possivel
o arresto do caddver, que mais tarde, por influéncia da igreja, passou a ser
sobre a heranca.

As Ordenacoes Lusitanas deixava entrever a figura do arresto:

1) ao referir-se ao devedor como pessoa suspeita, por néo possuir bens
equivalentes a divida postulada,

2) ordenava ao devedor a dar garantia da divida, sob pena de ser preso
para evitar sua auséncia ou fuga.

No Brasil, o termo arresto surgiu com o Regulamento 737/1850 que
assim definia os seus pressupostos:

Art. 322 - Para a concessao do embargo € necessario:

§ 1° - Prova literal da divida;

§ 29 - Prova literal ou justilicacao de algum dos casos de embargo
referidos no artigo antecedente.

Os Codigos Fstaduais passaram a exigir os requisitos da certeza e
liquidez da divida.

O Codigo de 1939, primeiro Codigo republicano federal, unilicou o
regime processual e tinha como principais caracteristicas:

1) continuou a exigir a certeza e liquidez do crédito;

2) deixou de enumerar taxativamente as causae arresti;

3) previu como regra geral a "provavel ocorréncia de fatos capazes de
causar lesées de dificil ou incerta reparacio";

4) com isso aboliu o casuismo que as legislacoes estaduais e imperial
previam.

Segundo Sergio Seiji Shimura’® , o atual Codigo de 1973 restabeleceu
o 1ol das causas, lechando de certo modo a maleabilidade que o legislador
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de 1939 previu para as situagOes emergenciais que reclamavam a tutela
preventiva, no que foi considerado retrégrado. Os principios regentes do
arresto entram ern conflito com as normas que informam a tutela cautelar
genérica e com os fundamentos do poder geral de cautela.

No direito comparado, o arresto corresponde atualmente ao sequestro
conservativo do direito italiano, a penhora de seguranca (saisie conservatoire)
do direito francés, ao dinglische arrest do direito alemdio, ao embargo
preventivo do direito espanhol e em Portugal, como cd, recebe a mesma
denominacdo de arresto.

4. BENS ARRESTAVEIS

P ara Lopes da Costa" | objeto do arresto sao os bens do devedor, moveis
ou imoéveis, desde que satisfeito o requisito da penhorabilidade, porquanto seu fim
€ converter-se, posteriormente, em penhora.

O critério ¢ de total paridade entre o arresto e a penhora, isto €, sao
arrestdveis todos os bens penhordveis, pols o arresto nido tem outra
finalidade sendo a de tornar vidvel uma futura penhora.”

Sao penhoraveis e, portanto, arrestdveis, os bens economicamente
apreciaveis e excluidos pelo art. 649, CPC, sejam corpdreos (moveis e
imoveis) ou incorpéreos (créditos, direitos e acoes)

No que tange ao limite da arrestabilidade, arrestam-se tantos bens
quantos bastem ao pagamento do principal, juros, honorérios advocaticios.
Como as regras pertinentes a penhora sido aplicaveis ao arresto (art. 821),
pode haver excesso de arresto, como ocotre no excesso de penhora ou de
execucio.

Somente € possivel o arresto em bens suscetiveis de penhora, vez que
nesta é convolada.”

it Apud THEQDORO JUNIOR, Humberto. Provesso Cawtelor 17.% ed., 5do Paulo: Leud, 1998, p.
1 CONIGLIO, A

13 SATTA, Sabvatiore. Comenlirios wo CPC, Borsol, 1073, p. 182.
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5. MOMENTO DE SURGIMENTO DA SITUACAO
DE PERIGO

P ara ensejar o arresto, é preciso que o perigo de perder a garantia ou
de tornar ineficaz o processo principal seja, em regra, posterior ao
aparecimento do crédito.

O perigo preexistente ou coexistente com o nascimento da pretensdo
ndo justilica a tutela cautelar, salvo ignorancia da parte ou situagao que este
ndo poderia razoavelmente conhecer.

Se o credor, ciente do risco, mesmo assim contrata com o devedor
temerario, ndo pode invocar tal situacao para postular o arresto.

Pontes de Miranda™ ja alertava que nas préprias Ordenacdes
Filipinas, ao vedar a decretacio do arresto nos casos de preexisténcia da
situacdo de perigo, ja havia men¢ao a "ciéncia" do credor quanto ao estado
de inseguridade. A cautelar pressupde a superveniéncia de fatos e a
necessidade de se manter o "status quo”. A situagdo se transmuda se as

circunstancias se agravaram e se Criou um temor novo.

Se a causa ja& preexistia ou coexistia, mas desconhecida pelo credor,
também € caso de se lhe outorgar protecio cautelar.”

6. INSTRUMENTALIDADE

A funcao do arresto, sendo acdo cautelar, esgota-se na tutela
preventiva. Garante a eficicia de wma futura execugdo por quantia certa. 56
assegura. Nédo ha falar em antecipacio da penhora ou execucdo antecipada.

A execucdo deline a causa principal, realizando-se ¢ direito subjetivo
do credor. A penhora é, também, ato delinitivo, de mérito, consistente na
apreensdo de bens do devedor a expropriar. O arresto serve apenas de

L4 MIRANDA, Pontes de. Comentdrios go Cadigo de Processo Civil, Ed. Forense, 1976, p. 47
15 tderm, p. 47
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instrumento de garantia ao processo executivo, e ndo de satisfagao do débito
do credor. Nao antecipa a satisfacdo do direito disputado, mas assegura o
bom éxito da acdo principal.’®

Por tais razdes, parece incorreto Jodo Roberto Parizzato', quando
afirma que "o arresto nada mais é do que a antecipagao de uma penhora que
viria a ser feita no processo de execucdo a ser movido pelo credor contra o
devedor.

7. "FUMUS BONI JURIS" e
"PERICULUM IN MORA" (MERITO)

Ovidio Baptista’®, afirma que a lide cautelar tem mérito, porque tem
alguma coisa sobre a qual se litiga, que € sua "res deducta”, tanto que o juiz
julga procedente ou improcedente o pedido assecurativo. E afirma,
categoricamente, que as condicdes da a¢do integram o mérito, ou seja, que o
"periculum in mora" e o "fumus boni juris" sdo matéria de mérito da agio
cautelar.

Da licao de Donaldo Armelin", extraem-se os ensinamentos de que
tanto o "periculum in mora" como o "fumus boni juris" sdo integrantes do
meérito da acdo cautelar, posto que se forem colocados como condicdes da
a¢do, o pedido de cautela vira despido de qualquer fundamentacio.

8. PROVA LITERAL DA DIVIDA LIQUIDA E CERTA

Em linha de principio, pode-se afirmar que divida liquida ¢ a
determinada quanto ao montante; certa € a induvidosa atinente a existéncia.

16 Nesse sentido, v acordae com votagao unanime, TST, D 22/710/82.

Y Medidas Cautclares, Ed. Aide, 1090, p. 38, Apud Sergio Shimura, op. ¢it. p. 61.

18 BAPTISTA DA SILVA. Ovidio, Comenudrios ao Codigo de Processo Civil, 2% ed., Ed.Lejur, 1986, p. 204,
19 ARMELIN. Doraldo, Legitimidude Para Agiv no Direito Processual Brasileive,  Ed.RT, 1979, p. 78/79.

235



O arresto cantelar

Cisnzar Vieira da Stiva

E, pela interpretacao literal do art. 814, exige-se prova documental/literal.

A certeza deve corresponder a possibilidade de existencia da divida.
Assim comenta Ovidio Batista®®, néo se pode exigir certeza absoluta quanto
a existéncia do direito a ser protegido no momento do pedido cautelar.

Igualmente desacertado o acérdao? que, diante da inexisténcia de
prova literal de divida liquida e certa, denegou pedido de arresto de veiculo
para assegurar o pagamento de indenizacdo decorrente de acidente
automobilistico, outorgando apenas proibicio de alienagio do carro.

De efeito, se existentes o "fumus boni juris" e o "periculum in mora",
ainda que nao haja liquidez, embora néo haja ainda sentenca condenatéria,
nada impede que o juiz conceda a medida cautelar adequada, conquanto
inespecifica, fulcrada no poder geral de cautela, se a situacio ensejar grave
risco ao resultado atil do processo.

Mais coerente é o julgado” no qual se determina que, se hd prova
suliciente de que alguém ¢ devedor e que esta se tornando insolvente, ainda
(ue nao exista prova literal de divida lquida e certa, a tutela cautelar se
impoe, sob pena de a parte sofrer danos irreversiveis.

9. INTERPRETACAO DO ART. 813

(exemplificativo ou taxativo?)

Hzi 0s que se limitam & mais pura interpretacdo gramatical - a mais
pobre de todas, apegando-se de modo exacerbado as disposicées do texto,
ao invés de aplicd-lo em consondncia com os principios gerais que o
informam. Negar-se a cautela de arresto pelo fato de ndo estar previsia a
hipétese no art. 813, a despeito de atendidas as condigdes basicas para tanto,
s6 para ndo errar contra o réu, traduz alto grau de insensibilidade.

20 Op. Cit, {(Comentarios), p. 299,
21 grsys/122.
22 [ 4441229,
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Deve se garantir efetividade 2o processo, méaxime na esfera cautelar,
nada justificando a adogio de critérios ortodoxos e insensiveis, quando sio
notérias e naturais as modificagdes faticas a que todo mundo esta exposto,
com celeridade tal que implicaria em intermindveis alteracdes da lei para
encampd-las, o que ¢ inviavel e impossivel, como a prética atesta.

Por isso mesmo Ovidio Batista, Galeno Lacerda e Donaldo Armelin
sustentam se tratarem de hipoteses simplesmente exemplificativas, ndo
exaustivas, alastando todos a idéia acientifica de interpretar-se-as de modo
taxativo, restrito e inelastico.

10. ARTIGO 653, CPC. (arresto executivo)

I mpde-se destacar as dilerengas reinantes entre o arresto tido como
procedimento cautelar especifico, regrado nos arts. 813 a2 821, do Cadigo de
Processo Civil, com aquele levado a eleito no processo de execucio, com
fincas nos arts. 652 e 653, daquele Codex.

Aquele arresto ¢ de nitido cunho preparatério, enquanto que este
decorre, necessaria e exclusivamente, da busca da sausfatividade do
Provimento executive.

Para Pontes de Miranda® o arresto dos arts. 653. paragrafo tGnico, ¢
654, de modo nenhum se confunde com o arresto acdo de medida cautelar
especifica, mesmo aquele de que cogita o art. 818, onde se diz que, “julgada
procedente a acdo principal, o arresto se resolve em penhora.” O arresto dos
arts. 653, paragralo unico, e 6534, ndo é acdo; € apenas medida cautelar
inserta, implicita ou explicitamente, na peti¢do inicial da acao executiva de
quantia certa contra devedor solvente. Ndo se pense, portanto, em a¢do
embutida, como ocorre com o arresto no qual se pede na pendéncia de uma
lide, ou como acéo cautelar anterior & agéo principal.

23 Op, Cit. (Comenidrios), p. 220/221.
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Em relagao ao arresto do art. 818 ha manifesta diferenca, porque, no
art. 818, houve acdo cautelar e tinha a parte de propor acdo principal.
Julgada procedente a acao principal, resolvida esta a questdo: ao arresto
sucede a penhora. Ha duas extensdes temporais: a acdo cautelar, que
levou ao arresto, com a sua eficacia até que esse cesse; e a da acio
principal, que encontrou a medida cautelar ¢, ao ter a sentenca que a
julgue procedente, aproveita o que encontrou para compot, ‘ex lege’, o
suporte factico da penhora.

11. PROCEDIMENTOS

11.1. Comprovacdo dos Pressupostos Faticos

Pra a concessao do arresto néo basta a prova literal de divida liquida e
certa. E preciso que seja também provada a insolvéncia do devedor e a sua
situacdo de perigo surgida involuntariamente ou criada intencional ou
fraudulentamente pelo devedor.

O credor dispoe de dois meios para comprovar a "causa arresti”.

a) Prova documental:- Este tipo de prova pode ser aceito com maior
liberalidade, admitindo-se inclusive declaragoes escritas de terceiros.

b) Justificagdo prévia:- Quando a justificacio prévia lor indispensavel
ao juiz, ela devera ser leita em segredo de justica? A justificagdo podera ser
feita em segreco de justica quando ao juiz parecer indispensavel?

Para a doutrina tem prevalecido o entendimento de que o segundo
termo fica mais coerente. Dai concluir-se cue a indispensabilidade de que
trata o art. 815 nao é da justificacdo prévia, mas sim a de ser em segredo e
de plano; vale dizer, a justilicacio prévia faz-se em segredo e de plano, se isto
parecer indispensavel ao juiz. A justificagéio prévia refere-se aos casos do art.
813, conforme exigéncia do art. 814, Il

11.2. Liminar

As liminares ndo se confundem com a cautelar.
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Na liminar, ensina Calmon de Passos®, antecipa-se, no processo, a
tutela postulada pelo autor em sua inicial. E antecipagio da decisao de
mérito, ainda que provisoria e sujeita a modificacdo. Ja a cautelar ¢ medida
que assegura o resultado util do processo, ou seja, o resultado util da tutela
pretendida, na hipétese de vir a ser delerida.

11.3. Fungibilidade do Arresto por Outra Medida

No que tange aos limites da sentenca, a doutrina tem entendido que €
possivel conceder o arresto mesmo fora das hipéteses previstas nos arts, 813
e 814, sob a dtica da exemplificatividade do dispositivo (numerus apertus).

O que se deve extrair do art. 813 ¢ a existéncia de danos que possam
afetar a garantia do credor, risco de lesdo que torne inelicaz o resultado ntil
do processo.

Nao se dar maior amplitude exegética ao artigo € esvaziar o sentido do
poder geral de cautela, previsto no art. 798.

Interpretar de modo restrito o art. 813 afastaria o cabimento do
arresto nas hipdteses em que o risco de lesdo proviesse de caso fortuito ou
for¢a maior, ja que pressupde a existéncia de atos voluntdrios, culposos ou
dolosos, do devedor®,

De outro lado, se o poder geral cautelar confere ao juiz uma grande
liberdade discricionaria, justamente como forma de tutelar as situagdes
faticas imprevistas pelo legislador, de outro, a discricdo do magistrado
encontra limites, jd que tal ndo representa arbitrio, conduta nao albergada
pelos pardmetros legais™.

Ramiro Podetri, ressalta que a leitura das disposicoes contidas na
maioria das nossas leis processuais a respeito do embargo preventivo,
poderia fazer pensar que se trata de uma enumeracio taxativa de casos,
podendo afirmar disso que ndo procedem os embargos fora dos casos

24 CALMON DE PASSOS, 1. 1., Comentdrios ao Codigo de Processo Civil, Ed, RT, 1984, p. 198,

25 SHIMURA, Op. Cit., p. 225.
26

Idem, Ibtdem, p. 225,
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assinalados. Na verdade, os embargos procedem em todos os casos nos quais
ocorrem. e justificam os pressupostos, sem prescindir de nenhum deles e
sem permitiv presungoes sobre a sua existéncia®’.

Galeno Lacerda® afirma que o magistrado ndo pode deferir cautela
inominada se o ordenamento conta com meio especifico, imediato e de igual
eficacia para atender a necessidade do autor. Somente em casos excepcionais
e graves, teoricamente enquadrdveis no remédio especifico, mas com
pressupostos e circunstancias diversas que impegam a utilizacéo deste e que,
por isso, autorizem o apelo a seguranca atipica, entdo € possivel socorrer-se
do remédio atipico.

Nem se alegue que, com apoio no principio da fungibilidade das
medidas cautelares, podera o juiz acolher como arresto o sequestro
requerido pelo autor. E que as normas insertas nos arts. 805 e 807, CPC,
permitem a substituicio de medida cautelar decretada pela prestacio de
caucdo ou a modificacdo, a qualquer tempo, de medida cautelar
anteriormente deferida, mas néo incidem, evidentemente, nas hipoteses em
que a peticdo inicial se tenha erroneamente requerido medida cautelar
inadequada®.

Invocar o referido principio em tais hipéteses equivaleria a conferir-se
ao magistrado o poder de conceber medida cautelar "extra petita”, o que, a
evidéncia, é inadmissivel ¥

Nao pode o magistrado, ante uma postulacéo genérica, fixar natureza
do direito, sob pena de se transformar o processo em verdadeira pesca
milagrosa, onde a parte formula o pedido genérico, difuso, sem fundamento
juridico, esperando que o julgader depure a postulacio e estabeleca a
verdadeira pretensdo do demandante®.

De outra sorte, com acerto assevera Shimura®, para quem a situacio

ZTPODETTL, Ramire. Tralado de fus Medidas Cauiel
28 | ACERDA. Galene, Coment
29 pr 596/150.

30 tdem

31 R Gass121.

op ciL, po229.

s, Ediar Editores, 1536, p. 192,
cesso Civil, v VI, Forense, 1987, . 161,

o5 ao Codigo de P
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se altera se, inexistindo medida especifica a respeito, a parte postula cautela
inominada e o juiz, diante das circunstancias concretas, concede a mais
adequada. Vale dizer, por economia processual e sem ofensa ao principio da
legalidade, o orgao judicial pode outorgar a medida pertinente inominada,
que se amolda ao caso real, a fim de assegurar a eficiéncia e a utilidade do
processo principal. Isso porgue nao ha outro remédio tipico previsto.

11.4. Revogacdo e Modificacdo da Medida Cautelar

Modificacdo é a substitui¢do de uma medida por outra, ou a conversao
em outra, como sucede quando o juiz substitui o arresto por caugdo, ou
quando o arresto se convola em sequestro, ou o depdsito em atresto.

Revogacéo importa na subtragdo total da eficicia da medida, por ndo
mais subsistirem as razoes que, de inicio, a determinaram. E a retirada da voz
da cautelar™.

O arresto concedido liminarmente ou em sentenca final cautelar pode
ser revogado ou modificado conforme alterem o periculum in mora ou o
fumus boni juris autorizadores que foram da medida concedida. Desde que
alterados os fatos em que se apoiou a medida provisoria, por sua natureza,
nada ha a impedir a modificacio no curso do processo™.

Arruda Alvim™, a respeito da viabilidade da revogacdo antes da
sentenca, afirma que € possivel, bastando que o juiz entenda que nao
compareciam, quando concedera a medida cautelar ou que ndo mais estdo
presentes, atualmente, os pressupostos que se fizeram necessarios a
respectiva concessao.

11.5. Eficacia da Medida Liminar

Ao chegar a fase decisoria, seja no processo de arresto, seja no
principal para decisdo conjunta, o juiz tem, basicamente, trés alternativas: a)
extinguir o processo cautelar sem andlise de mérito; b) julgar improcedente
o pedido de arresto; ¢) julgar procedente a cautelar.

33 THEQDORO JUNIOR, Uumberlo. Processo Cautelar, Op. Cit., p. 161/162),
34 RT 6277182
35 ARRUDA ALVIM, Jos¢ Manoel, Revogacio da Medida Liminar em Mandado de Seguranca, Repro 11419,
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A questéio sobre a eficacia da liminar relaciona-se com o efeito do
recurso a ser interposto contra a sentenca de improcedéncia do pedido
cautelar. Sobre tdo importante questionamento, discorre Sergio Shimura™ |
assim afirmando:

A apelacdo interposta contra a sentenga cautelar tem efeito meramente
devolutivo (art. 520, 1V). Por outro lado, o art. 807 edita que a cautelar
conserva a sua eficdcia na pendéncia do processo principal. Vale dizer,
correndo o feito cautelar em apenso ao principal, havendo decisao conjunta,
se a sentenca revogar a medida cautelar concedida liminarmente, e
ofertada apelagao, perquire-se sobre a subsisténcia ou ndo do arresto.

Pelo art. 520, 1V, nao persistiria, vez que o recurso nao teria o conddo de
suspender a cassdgdo liminar. Ao revés, em face do art. 807, a liminar
conservaria a sua forca, vez que o processo principal ainda estd pendente
de julgamento pela instancia superior. Como harmonizar?

Alcides de Mendong¢a Lima® entende que a cautelar subsiste,
justificando que a liminar deve subsistir até o esgotamento dos recursos,
como sucede no mandado de seguranca.

Galeno Lacerda® ensina que o art. 687, § 2° do CPC de 1939 era
explicito ao afirmar a eficacia da medida at¢ o transito em julgado da
"sentenga que resolver a lide" , englobando assim, "todos os recursos".

E prossegue™ ao afirmar que, agora, o art. 520, 1V, ao dar efeito
meramente devolutivo ao recurso do autor, ndo quer significar que a cautelar
concedida anteriormente perca a sua eficdcia, visto que o art. 807 autoriza a
sua subsisténcia durante a pendéncia do processo principal. O que se deve
extrair do art. 520, 1V, € que ao réu (arrestado), vencedor na demanda
cautelar, seja permitido, desde logo, promover a liquidacéo dos prejuizos e
o adiantamento dos demais atos relativos a execugao proviséria, a luz do art.
811.

36 Shimura, Op. Cit,, p. 236.

SULIMA, Alcides de Mendonga,  Efeiios do agravo de peticao no despacho concessive de medida Himinar em mandudo de
segurancd. RE 178/462.

38 Op. Cit, p. 397/388. No mesmo sentido, Ovidio Basta, Comenidrios, p. 233 ¢ Pontes de Miranda, Comentirios,
XI1, p. 92/93.

3% Idem, tbidem, p. 398.
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Todavia, Galeno Lacerda® ao concluir, adverte que a manutengio da
cautela ndo deve se prolongar além dos recursos ordinarios de segundo grau.
Se o tribunal confirmar a sentenca desfavoravel ao autor, a probabilidade de
existéncia do "fumus boni juris” seria bem menor, o que entdo autorizaria a
revogacdo da cautela.

Para Shimura* , a liminar concedida ndo deve subsistir, se na sentenca
principal ficar decidido pela improcedéncia do pedido. Se julgado o processo
cautelar e o principal através de uma sé sentenca, deve-se entender como duas
sentengas contidas formalmente num ato. Entdo, na parte que tange dao feito
cautelar, impde-se o entendimento de que houve revogacdo da liminar e, como tal,
0 recurso ndo tem o conddao de suspender a cassagdo da cautelar.

E sustenta sua tese sob trés fundamentos, ao afirmar primeiramente
que o art. 807 autoriza, a qualquer tempo, a revogacdo. Se a provisoriedade
e revogabilidade sao notas caracteristicas da medida cautelar, nio tem
sentido forcar uma situacdo (fazer com que a liminar conserve sua eficacia)
em confronto com uma decisdo que resultou de uma cognicio maior e mais
aprofundada no feito principal. Fazer subsistir a liminar é sobrepor o mais
fraco ao mais forte.

O direito alemao anda nesse sentido, como leciona Fritz Baur* (8 927
da ZPO): se a agdo principal é julgada improcedente, o arresto deve ser revogado,
pois, nesse momento, evidenciou-se que a pretensdo ao arresto ndo existe.

Também, nesse sentido, a doutrina brasileira representada por Ovidio
Batista” entende que a medida cautelar deve subsistir enquanto perdurar o
"estado perigoso" que a ensejou. Se ela eventualmente vier a ser revogada, é
porque o estado de periclitacio do interesse protegido pela cautelar
desapareceu e ficou reconhecido na sentenca do processo satisfativo. A
persisténcia da medida cautelar ndo se mede pelo tempo de duracao do
processo principal, e sim pelo tempo em que durar o "estado perigoso".

Em segundo lugar, se a revogacdo se desse através de uma decisdo

40 Idem, Ibidem, p. 398.
4L op. cie, p. 237

42 BAUR, Fritz. Tutelu Juridica Mediante Medidas Cautelares, Trad. Armindo Bidart, Ed. Sergio Antonio Fabris,
1985, p. 39.

43 Op. Cit., Comentdrios, p. 231.
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interlocutoria, o efeito do recurso do agravo de instrumento seria meramente
devolutivo e a liminar cairia por terra desde logo. Com mais forte razdo,
deve ser aplicado tal principio se a cautelar é cassada por sentenca, cuja
certeza e seguranca sao muito maiores. Nio ¢ logico deixar de aplicar tal
solugdo sé porque a liminar foi cassada por ocasido da sentenca final
denegatéria.

Em terceiro lugar, o art. 807 deve ser aplicado se, e somente quando
o autor for vitorioso. Conseguida a liminar, confirmada na sentenca cautelar
e na principal, ainda que haja recurso do réu, a eficacia do arresto deve
persistir até o proximo julgamento que reitere a procedéncia do pedido.
Basta uma decisao posterior revogadora da cautelar, para que se tenha por
cessada a eficacia da cautelar, pois a partir de entdo deixa de haver o "fumus

boni juris" ou mesmo o "periculum in mora".

Acertadamente Tereza Arruda Alvim Pinto™ afirma que, quando o juiz
julga improcedente a agdo, diz expressamente que a causa de pedir néo ¢
relevante e gue nao ha "periculum in mora®, pois ndo ha direito. Logo, diz
que ndo estdo presentes os pressupostos de concessdo, nem de seguranca,
nem de mantenca da liminar. Ha uma incompatibilidade logica entre ambos
os pronunciamentos, devendo o tltimo sobrepor-se ao primeiro.

11.6. Sucumbeéncia

No arresto, sendo agdo, havendo lide e jurisdicionalidade, é aplicavel
o dnus da sucumbéncia.

No entanto, a condenacdo em honordrios e despesas pode padecer da
transitoriedade peculiar as medidas cautelares, conforme o conteado e
natureza da lide.

Calmon de Passos™ afirma que, antes de receber e depois ter que
devolver, o mais logico € submeter o vencedor aos preceitos da execucdo
provisotia.

G4 ALVIM PINTO. Tereza Avruda, Mandudo de Segurance Conlra Afo Judicial, Ed. RT, 1989,

.
43 Op. Cit.,, Comentarios, p. 335
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11.7. Recursos

Segundo Nelson Nery Junior* , uma vez concedida a liminar, o réu
poderd interpor agravo desta decisdo. A ele interessa a revogacao imediata da
liminar. Qual o seu interesse, em ver rejulgada a questdo da liminar, quando
os autos chegarem no tribunal, por ocasido da futura apelacdo? Semelhante
situagdo ocorre se a liminar é denegada. De nada adianta a reapreciacdo por
ocasido do julgamento da apelacdo, quando os efeitos danosos ja terdo
ocorrido.

Também a apelacdo é oponivel contra a sentenca cautelar, sem efeito
suspensivo. Dai o inconveniente de se julgar conjuntamente, num s6 ato, a
acdo cautelar e a principal em face da disparidade dos efeitos distintos, de
modo a ndo conferir efeito suspensivo ao recurso contra a cautelar.

Cabem igualmente embargos declaratérios e infringentes, conforme

sejam para suprir omissoes, contradicdes ou obscuridades, ou em caso de
acorddo com votacdo ndo unanime.

11.8. Coisa Julgada

Doutrinariamente®, a coisa julgada pode se apresentar de duas
[ormas: coisa julgada formal, que constitui a imutabilidade da decisdo final,
como [ato processual que ¢, dentro do mesmo processo em que foi proferida;
e coisa julgada material, signilicando a imutabilidade dessa mesma decisdo
fora do ambito do processo, sendo uma qualidade dos efeitos da sentenga.

Conquanto a opinido da maioria dos doutrinadores, para os quais néo
existe coisa julgada no processo cautelar, se o arresto foi cassado, ou julgado
improcedente, esta decisdo vincula e cerceia a renovagdo da agdo cautelar,
envolvendo, é claro, as mesmas partes, mesmo objeto e idéntica causa de
pedir (idéntica lide cautelar).

Este eleito vinculativo, a que alude Fritz Baur®, é expressao do que
denominamos coisa julgada material.

46 NERY JUNIOR. Nelson, Teoria Geral dos Recursos, Ed. RT, 1990, p. 72/73
47 ALVIM, Thereza Celina Arruda. Questdes Prévius e os Limites Objetivos du Coisa Julgada., Ed RT, 1977, p. 43
48 op. Cit, p. 128,
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Propor uma nova demanda cautelar de arresto com esteio em fatos
existentes & época, mas ndo alegados na anterior acio cautelar malograda, ou
ingressar com oufra agido com fundamento em fatos posteriores, nestas
hipéteses, constitui outra acéo, diferenciada da anterior, seja com base em
nova causa de pedir, seja com base em outro pedido, mais ou menos
abrangente.

José Frederico Marques® admite, pelo menos, a coisa julgada formal,
alirmando que a sentenga que concede medida cautelar é decisdo "rebus sic
stantibus", uma vez que pode ser modificada ou revogada a qualquer tempo.
Mas a decisdo que nega a medida cautelar, ou a declara ineficaz, produz coisa
julgada formal (a suma preclusdo), porquanto, no processo em que foi
proferida, sdo imutaveis os seus efeitos.

11.9. Convolacao do Arresto em Penhora

Conforme enuncia o art. 818, julgada procedente a agéo principal, o
arresto se resolve em penhora.

Mais acertada ¢ a posicao doutrinaria de Manuel Ortells Ramos™ |
segundo a qual, somente apos o inicio da execucdo forcada, definitiva ou
provisoria, quando o devedor é intimado a pagar em 24 horas a divida em dinheiro
¢ nao solve o débilo, ¢ que haverd a conversdo do arresto em penhora, pois
inconcebivel penhora sem execugdo.

No espirituoso exemplo de Ovidio Batista™, no fundo, ndo hd conversdo
do arresto em penhora, como wma metamorfose em que o arresto seria larva.
Sucede que, quando da penhora, a constri¢do recai sobre os mesmos bens
arrestados. Vale ressaltar que, quando da convolacdo do arresto em penhora,
ao devedor ¢ permitido, antes, nomear outros bens que estejam em grau
superior na listagem do art. 655, considerando que na execugdo vige o
principio da menor onerosidade ao executado devedor (art. 620).

49 MARQUES, José Frederico. Munual de Direiio Processual Civil, Ed. Saraiva, 1981, p. 392
50 RAMOS, Manuel Oriells. B emburgo preveniive, Libreria Bosch, 1984, p. 288,
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Na pratica, o arresto nao se converte em penhora, apenas esta sucede
ao primeiro. A recep¢do do arresto em penhora ndo ¢ mais do que o
aproveitamento da constri¢io cautelar para infcio da constricdo executiva, de
modo que ndo ha continuidade: cessa uma, a decretacdo da outra. A penhora
se taz com os elementos que haviam servido ao arresto.

11.10. Execucdo do Arresto

Pelo art. 821, CPC, a forma de executar o arresto € a mesma da
penhora, apreendendo-se e depositando-se os bens, com a lavratura do
respectivo autos (664).

Na pratica a diferenca reside no fato de que o arresto é executado de
plano, sem prévia citacdo ou intima¢do do réu. Com a expedicdo do
mandado de arresto, a medida se cumpre por si mesma. Assim deve ser, pois,
na maioria das vezes, o segredo e a surpresa sdo fatores essenciais no éxito
da cautelar.

Segundo Alexandre de Paula™ | o prazo para a propositura da agio
principal, segundo o art. 806, se inicia a partir da efetivacio da medida. De
outro lado, o ato processual que torna eletiva a medida exige a concreta
realizagio da providéncia e a ciéncia pelo autor de que a mesma [oi
executada. Portanto, mister se faz o cumprimento do mandado de arresto, a
juntada aos autos e a ciéncia pelo autor da providéncia. Este € o "dies a quo”
para o trintidio.

E prossegue ao afirmar que, se o requerente nao teve, por qualquer
[orma, conhecimento da efetivacdo da medida deferida "initio litis", o prazo
para ajuizamento do processo principal comeca a fluir do dia em seu
procurador foi intimado daquela mesma providéncia®.

Importante questdo desvenda Pontes de Miranda™, quando afirma
que, caso 0 autor ndo venha propor a acdo principal no trintidio legal e o

51 Op. Cit., Comentdrios, p. 311.
52 PAULA, Alesandre de. Cadigo de Processe Civil Anotado, 4" ed. Ed. RT, p. 2891
33 0p. Ciu, p. 2801

3% Op. Cit. Comontdrios.
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depositatio do bem arrestado seja o préprio devedor, o mesmo podera
alienar o referido bem sem autorizagio juiz. Neste caso, € desnecessario
qualquer despacho declarativo da ndo-eficacia, menos ainda despacho
constitutive negativa (porque nada hd que se tenha de desconstituir); a
perda da elicicia se opera "ipso iure".

11.11. Suspensdo da Execucdo do Arresto

O art. 819 menciona os casos de suspensio da execucdo do arresto, a
saber:

1-se o devedor, tanto que intimado, pagar ou depositar em juizo
a importancia da divida, mais honorarios e custas;

11 - se o devedor der fiador idoneo, ou prestar caucdo para
garantir a divida e demais consectarios legais.

Qcorre o alastamento da execucdo do arresto, de acordo com Pontes
de Miranda™, ao afirmar que nfo ha ou ndo prossegue a execucdio se,
interessado, o devedor paga ou deposita a importancia da divida, mais os
honorarios que o juiz arbitre e as custas. Se jd tivesse sido feito o arresto,
extinto estaria ele, porque a solugio o faz cessar (art. 820, 1). Também ocorre
o mesmo se o devedor, intimado, da fador idoneo, ou presta caugio em
garantia da divida, do honorario e das custas.

Fala-se da suspensdo da execucao do arresto, e ndo de cessagéo. A
suspensdo nao ocorre automaticamente. Se algum dos casos do art. 819
acontece, € preciso que haja declaracdo do juiz. Se serfa executado o arresto
e algo ocorreu que suspendesse a execugdo {...) O oficial de justica somente
suspende os seus altos ou seu ato se houve mandado contrario.

E conclui que, se verificar que o deposito do art. 819, [, foi
insuliciente, pode o autor da agéio cautelar requerer que se proceda ao arresto
de bem suficiente, ou de bens suficientes, ou que o devedor aumente a
caugdo. Se o liador ndo era pessoa iddnea, ou que se revelou ou se tornou

55 Idem, Thidem,
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inidoneo, volta-se ao procedimento do arresto. Se a medida cautelar foi
concedida mediante decisdo liminar, desaparecem os requisitos do fumus
boni juris e periculum in mora, e tal fato (a nao concessio do arresto em fungio
de tal hipétese) deve ser reconhecido na sentenca de mérito a ser proferida
no processo cautelar (mas néo se deve confundir tal declaragdo com uma
denegacdo pura e simples da medida).

Assim, caso se verifique (apos a emissdo da sentenga) a insuficiéncia
do pagamento ou do deposito, ou a inidoneidade do fiador ou da propria
caugdo, podera ser pleiteado novamente a concessdo da medida constritiva
ou "complemente cautelar” do pagamento, do depédsito ou da caucdo, dada
a inexisténcia de coisa julgada e a possibilidade de modificagdo (art. 807 do
CPC) ou a substituicdo (art. 805 do CPC) da medida (ou seja, se a medida
pode ser revogada, substituida ou revogada, pode ser igualmente
complementada).

Portanto, € de se concluir que, presentes as hipoteses do art. 819
{pagamento ou fianca), o processo cautelar de arresto fica suspenso até que
se profira sentenga de sua extingdo que somerite 0coTTera CoOM © transito em
julgado da acao principal.

11.12. Efeitos do Arresto

Tanto a penhora como o arresto vinculam o bem apreendido a sorte
de um processo, como instrumento de sua eficaz atuagio. Destinam-se a
retirada da coisa do poder da livre disponibilidade material e juridica do
devedor, no sentido de evitar a sua deterioracio ou desvio.

Mesmo que o bem permaneca fisicamente em poder do devedor,
ocorre um desapossamento juridico, visto que hd uma transmudacdo de
titulo de posse, de forma que o dono passa a condicao de depositario, agora
como orgdo auxiliar da justica e sob as ordens do juiz. No entanto,
destaque-se que a vinculagdo ¢ com o processo, o que signilica que a
inalienabilidade nao é absoluta.
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11.13. Cessacao da Eficdcia e Extingcao do Arresto

Q arresto pode perder sua eficicia por varias razoes, sejam de ordem
formal (CPC, art. 808) ou de ordem substancial (CPC, art. 820).

Formalmente, a medida cautelar de arresto tem sua eficacia cessada
quando a parte ndo intentar a acdo principal oportunamente (806); se a
medida cautelar ndo for executada dentro de 30 dias da sua concessdo e
sempre que o processo cautelar vier a ser extinto, com ou sem julgamento de
mérito.

As circunstancias de ordem substancial pelas quais o arresto perde a
eficacia, sdo as enumeradas no art. 820, CPC, quais sejam: pagamento,
novacio e transacdo. Isto porque encontra sua razdo de existir num crédito
a ser garantido. Se o proprio crédito se extingue, nido ha sentido a
subsisténcia do arresto. O arresto, como toda cautelar, existe e vive em
funcdo de um outro processo, o principal. Se o préprio mérito da agdo
principal fica resolvido, néo ha porque o arresto prevalecer.

Porém, podemos encontrar outras formas de perda de eficacia do
arresto, seguindo a génese do art. 820, CPC, ou seja outras formas extintivas
de débito. Assim temos a confusiao (CC. Art. 1049); a rentincia ac crédito e
remissdo total {(CC. Art. 1053); decadéncia; prescrigdo; sentenga em outra
agio/ou juizo arbitral e, transformacdo do arresto em penhora.

A cessacdo do arresto ndo é automatica, havendo necessidade da
decisdo judicial que a declare ou homologue.

12. CONCLUSAO

O que se destaca como esséncia do processo cautelar é o seu carater
ndo satisfativo do direito material.

O processo cautelar objetiva evitar que o fator tempo prejudique o
processo principal, tornando-o inécuo, inatil ou ineficaz e tem como
caracteristicas basicas, a sua instrumentalidade, autonomia, provisoriedade e
revogabilidade.
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O processo serve como instrumento da jurisdicdo. Porém, servindo o
processo principal a tutela do direito material, o processo cautelar servira a
tutela do processo principal, com o fito de preservar determinada situagio,
garantindo o resultado ttil do processo principal.

A provideéncia cautelar € instrumental em segundo grau, constituindo-
se em instrumento do instrumento, posto que a cautelar é concedida sempre
ante a hipotese de que aquele que a pleiteia eventualmente tenha razéo.

E o arresto medida cautelar tipica, preventiva e proviséria, que visa
eliminar o perigo de dano juridico e fatico, a ensejar risco a execu¢@o por
quantia certa, apreendendo-se bens suficientes a garantir o crédito do autor.

Obijetiva a retirada de um bem indeterminado, do poder da livre
disponibilidade material e juridica do devedor, no sentido de evitar a sua
deterioracdo ou desvio.

O atual CPC retrocedeu no desenvolvimento do arresto, pois voltou a
restringir o ambito de concessdo da medida, exigindo a literalidade da prova,
liquidez e certeza da divida.

E cabivel o arresto, em determinadas hipéteses, mesmo se o crédito
for iliquido e ainda esteja sujeito a condigdo ou a termo. Portanto, o art. 813,
CPC, é passivel de criticas, devendo ser interpretado elasticamente.
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