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A CONSCIENTE DOR DE
EXISTIR: UMA ANALISE DO
POEMA "IllI' DE PAULO
HENRIQUES BRITTO

Alana Regina Sousa de Menezes (UFMS) !

Resumo: Este artigo tem como objetivo fazer uma leitura do poema “II11”, de
Paulo Henriques Britto, que integra a série “Uma doenca” do livro Tarde
(2007). A perspectiva adotada é a de que o poema vale-se da tensdo
estabelecida em torno de um conflito subjetivo gerado pela ideia de dor como
o sintoma nuclear da maior de todas as doencas — a vida. Para ancorar o
percurso analitico, foram usadas as contribuicoes de Candido (2006), com a
finalidade de mais especifico estudo do texto em género poético; de Nietzsche
(2006), no que tange a andlise dos aspectos filosoficos referentes ds nogoes de
debilidade e enfermidade infiltradas na subjetividade humana.
Palavras-chave: consciéncia; dor; existéncia; linguagem; poema.

Introducao

Poeta, contista, ensaista, professor e tradutor, Paulo Henriques Britto (1951)
nasceu no Rio de Janeiro e apresenta em seu recente livro de poemas Tarde (2007),
um “livro completo em sua soliddo mais-que-perfeita” (Britto 2007: 89). Isso porque
se trata de uma obra singular que mescla metapoesia e metacritica, as quais se pode
adicionar o corrente uso de intertextualidades.

O livro é composto por poemas inéditos e alguns ja publicados, peculiarmente
organizados. Divididos em “capitulos” (ou séries) estdo os poemas que abarcam a
mesma tematica. No entanto, mesmo estando numa mesma série, 0s poemas nao
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estdo obrigatoriamente interligados, ndo resultando em continuagdes uns dos outros.
Muitos poemas nado recebem, portanto, titulo, sendo “nomeados” com ntmeros
romanos e, em uma das séries, com nimeros arabicos.

Aliada a essas caracteristicas, a mais recente obra de Britto traz aquilo que é
um acentuado traco do texto contemporaneo: os poemas parecem nao comunicar; no
entanto, coloca em evidéncia o espaco da obra literdria - o lugar da polémica, do
efeito de sentido estético, da experiéncia e do simbolo.

Partindo desse panorama, este trabalho parte da percepcao da convergéncia
de elementos que evidenciam o projeto estético de um dos poemas de Britto, em
Tarde. O objetivo é ler o objeto microscopicamente, para que - a partir da anélise de
cada parte de composicdo do poema - haja uma consistente percepcao do todo.

Enfermidade e razao: dimensdes da subjetividade humana

E de Tarde a série de poemas que chamou atencdo para o desenvolvimento
deste artigo. “Uma doenca” ocupa cinco péaginas do livro e abriga os poemas
apresentados como I, II e III, precedidos por um verso de Fernando Pessoa: “Ha
doengas piores que as doengas”.

Para além da epigrafe, a perspectiva pessoana - de que literatura é fingimento,
enquanto ficcdo - permeia (por vezes grave, por vezes suavemente) grande parte dos
poemas da obra, o que nao deixa de acontecer no poema “III”, escolhido como objeto
de leitura neste trabalho.

Se s6 a enfermidade traz o homem a razdo (Nietzsche 2006: 50), pode-se
pensar no trabalho de Britto - na série “Uma doenca” - como a consciente imagem
da debilidade humana. Cabe, ja neste momento, trazer a perspectiva do fil6sofo
alemao:

Assim me surge agora efetivamente aquele longo periodo de
enfermidade: descobri, por assim dizer, de novo a vida, avaliei-me a
mim proprio, saboreei todas as coisas boas e até mesmo as coisas
pequenas, como ndo é facil que os outros as possam saborear - da
minha vontade de satude, de vida, fiz a minha filosofia... Atenda-se,
pois, ao seguinte: os anos da minha mais baixa vitalidade foram aqueles
em que deixei de ser pessimista; o instinto do auto-restabelecimento
proibiu-me uma filosofia da pobreza e do desanimo... E onde se
reconhece, no fundo, a boa constituicao? No facto de um homem bem
constituido ser agradavel aos nossos sentidos; em ser talhado de uma

madeira que é, ao mesmo tempo, dura, suave e olorosa. (Nietzsche
2006: 16)

Para efeito de uma mais microscépica leitura, vejamos o poema III:
Nenhuma posigado é natural.

Qualquer ordenacdo de pé e mao
e tronco é tdo-somente parcial
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e momentanea, uma constelacao
tdo arbitraria e pouco funcional
quanto a Ursa Maior ou o Escorpiao.

Nenhuma é estritamente indispensavel.
Nenhuma é realmente lenitiva.
Nenhuma é propriamente confortavel.
Apenas uma é definitiva.

(Britto 2007: 27)

Poesia é linguagem. Do poema, retiram-se significados que la foram
colocados, ndo por acaso, pela experiéncia que usa a palavra como meio de expressao
- como explica Candido (2006: 27): “O estudo do texto importa em considera-lo da
maneira mais integra possivel, como comunicagdo, mas ao mesmo tempo, e
sobretudo, como expressao”.

Ao ler o poema transcrito, um olhar mais direto aponta na direcdo do
sentimento de instabilidade que a vida imprime ao sujeito. Entretanto, o poema nao é
sO sentimento (embora também o seja). Nele, vé-se o homem diante da histéria, vé-se
o homem diante de si mesmo.

Consideremos, entdo, “III” em sua integridade, com vistas a buscar a célula
expressiva que, para além da subjetividade, ratifica o procedimento literario
enquanto trabalho eminentemente e especialmente de linguagem.

Cabem, a principio, duas observagoes: (1) o poema encontra-se na série “Uma
doenga” e (2) ha referéncia ao poema “Ha doencas piores que as doengas”, de
Fernando Pessoa.

A palavra “doenca” vem do latim dolentia (ato de sentir dor). No dicionario,
significa “falta ou perturbacdo da satde, geralmente passageira, de certa gravidade,
que se manifesta por sinais ou sintomas, perceptiveis ou nao” (Sacconi 2010: 707).
Cotidianamente, utiliza-se a palavra “doenca” como designacdo de algo nocivo,
prejudicial, anormal ou como sinénimo para “mal”. Entretanto, se a doenga se
manifesta por sintomas, cabe aqui a observacao de que a palavra “sintoma” tem sua
origem no grego sympiptein: coincidir; bem como tem por definicio “qualquer
alteracdo perceptivel no organismo ou em suas fungdes que indica doenca” (Sacconi
2010: 1871).

Esse passeio pela origem e significacdo das palavras resulta na possibilidade
de interpretar a doenca em Britto como uma inquietacdo subjetiva. Isto é, os sintomas
de uma doenca que alteram perceptivelmente o organismo humano podem
modificar o individuo também para um estdgio melhor do que o anterior a
enfermidade. No pensamento de Nietzsche:

[...] devo também ser grato a minha longa enfermidade? O problema
ndo é simples: ha que ter feito a experiéncia a partir da forca e também
da fraqueza. Se algo em geral se deve objetar contra a doenga, contra a
fraqueza, é que nela o genuino instinto da cura, isto é, o instinto de
defesa e de combate, se enfraquece no homem. Nao sabemos
desembaracar-nos de nada, ndo sabemos acabar seja com o que for,
nada sabemos repelir - tudo nos fere. (2006: 19)
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O que se pretende, por isso, é “desmecanizar” a leitura dos simbolos do
poema que, em leituras superficiais, podem escapar por caminhos que ndo levam
aquilo que realmente se concretizou pela linguagem.

Tanto o é que, se tomado o caminho que aponta para a doenga como a cura e
nao como o mal, chegaremos a epigrafe da série “Uma doenca”: o titulo de um
poema de Fernando Pessoa.

Sobre “Ha doengas piores que as doengas”:

Os versos sucedem-se, em pungente serenidade, demorada cadéncia de
sofrimento altivo e resignado ante a consciéncia do absurdo e da
negatividade absoluta, até ao fecho inesperado, dissonante e
anticlimatico do poema. [...] Como para muitos outros poetas na
tradigdo poética ocidental, também para o poeta modernista a doenga é
0 Unico remédio para esse desvio de ser que é a dor de existir na
consciéncia da consciéncia. (Santos 1987: 267-268)

Nessa perspectiva, a “doenca pior que a doenca” é metafora para a vida. Esta
sim a mais sintomaética das imperfeicdes humanas: a doenca maior € estar vivendo.
As outras doengas, puramente passageiras, como sugere o significado trazido pelo
dicionario, ndo sdo as mais hostis; ao contrario, nelas pode residir o alivio para a
angtstia maior. Além: ao perceber-se “doente”, o sujeito é acometido pela
consciéncia de sua efémera existéncia.

Estando isso dito, voltemos a efetiva leitura do poema “III”. O poema,
composto por dois tercetos e uma quadra, apresenta uma estrutura bastante rigida
quanto a organizacao sintética, além de precisa escolha das palavras. Note-se que o
substantivo “posi¢do”, acompanhado do pronome “nenhuma”, configura-se como
sujeito da oracdo do primeiro verso; depois, é retomado apenas pelo pronome no
sétimo, no oitavo e no nono verso. A estrutura sintatica segue na ordem direta, com o
uso no primeiro, sétimo, oitavo e nono verso do verbo “ser” como de ligacdo e
adjetivos como predicativos do sujeito, configurando o classico modelo de predicado
nominal. Assim:

1 Nenhuma posicao é natural.

7 Nenhuma ¢ estritamente indispensavel.
8 Nenhuma ¢ realmente lenitiva.

9 Nenhuma ¢ propriamente confortavel.

O rigor sintatico confere ao poema o tom de imobilidade. O substantivo
“posicao” fica eliptico apés o primeiro verso, fazendo com que a repeticdo do
pronome gere o efeito de sentido préprio da anafora: a insisténcia. Ao persistir na
organizagdo “sujeito, verbo de ligacdo e predicativo do sujeito”, abrindo mao do
hipérbato, o poema cria uma tensao: ali estd contida alguma mensagem importante, a
qual o leitor confere maior importancia. A tensao tende a crescer quando nos versos
7,8 e 9 sdo acrescidos advérbios de modo os quais, na verdade, imprimem um forte
sentido de restricdo. “Estritamente”, “realmente” e “propriamente” esteticamente
esmagam os adjetivos “indispensédvel”, “lenitiva” e “confortavel”.
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A objetividade e a rigidez sdo amplificadas com a presenga do ponto final em
cada um dos versos transcritos. Severo, o poema persuade o leitor de que toda
posicdo é uma farsa. Nenhuma posicdo é natural, nenhuma posicdo é inata, nenhuma
segue o curso normal da natureza.

Para induzir a leitura de posi¢des anatdmicas, o poema apresenta os
substantivos “pé”, “mao” e “tronco”, referentes a partes humanas de movimentagao,
de mobilidade. O corpo humano €, por si s6, expressivo; ou, pelo menos é mediador
dos impetos expressivos vitais do sujeito. Considerando a ndo naturalidade do
movimento, a perspectiva pessoana da qual partimos, é dilatada - ndo so6 a literatura
é fingimento, a vida também o é.

A objetividade fixada no poema produz efeito de peso, de estagnacao. Pois,
embora se movimentem pé, mao e tronco, toda a dindmica é momentanea, é
dispensavel, é parcial e, acima de tudo, desconfortavel dentro do contexto da doenga
maior - a vida. Ao estabelecer a tensdo a partir da repeticdo da estrutura sintética, o
poema se fecha em blocos, em um esqueleto que, gradativamente, vai pedindo a
auséncia de movimentos; estes, por sua vez, a partir dos adjetivos realgados pelos

advérbios, transmitem uma imagem de inutilidade:

Qualquer ordenacao de pé e mao
e tronco é tdo-somente parcial

e momentanea, uma constelacao
tdo arbitraria e pouco funcional
quanto a Ursa Maior ou o Escorpiao.

Surge uma interessante imagem, a partir do substantivo “constelacdo”. Junto a
“ordenagao” e “posicao”, “constelacdo” d4 ao poema um tom imagético importante
para a tensdo central do texto. Arbitrariedade, isto é, autoridade sem fundamento e
pouca funcionalidade (inutilidade) fundem-se as figuras inertes de Ursa Maior e
Escorpido e transferem para o correr dos dias da vida humana um ferrenho conceito
de tédio, a partir da comparagdo. Ordenagdo e posicdo: palavras que remetem a
retencao, a paralisacdo, mais além, a falta de progresso, agora somadas a imagem de
conjuntos de estrelas igualmente estaticas.

Diante desse jogo de palavras e imagens existentes no poema “III”, cabe

enfatizar que:

O pensamento viveu poeticamente porque se transpds em experiéncia;
porque se traduziu em palavras que exprimem uma forte capacidade de
visualizar, ou de ouvir, ou de imaginar, que objetivava a vida interior,
dando-lhe realidade palpavel pelos ‘olhos da alma’. E com isso o poeta

‘cria” um mundo seu, a partir do uso adequado das palavras. (Candido
2006: 108)

Na dultima estrofe, aparece o verso responsavel pela quebra da tensao
estabelecida até entdo. O efeito negativo, entretanto, permanece nele. O tom seco dos
versos até entdo apresentados ndo se modifica, nem tampouco é modificada a
estrutura sintatica, inflexivel durante todo o poema: “Apenas uma ¢é definitiva”.
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O texto até entdo pormenorizado como uma metdfora a vida enquanto
fingimento, enquanto uma bizarra efemeridade de momentos perfeitamente
dispensaveis e quase nunca um alivio, amarra seu significado ao tnico posto
efetivamente categodrico, definitivamente imutéavel e surpreendentemente natural: a
morte.

Antonio Candido salienta que “todo poema é basicamente uma estrutura
sonora” (2006: 37). Assim sendo, temos que:

O ritmo é uma realidade profunda da vida e da sociedade; quando o
homem imprime ritmo a sua palavra, para obter efeito estético, esta
criando um elemento que liga esta palavra ao mundo natural e social; e
estd criando para esta palavra uma eficacia equivalente a eficacia que o
ritmo pode trazer ao gesto humano produtivo. Ritmo é, portanto,
elemento essencial a expressao artistica nas artes da palavra, sobretudo
quando se trata de versos, isto ¢, um tipo altamente concentrado e

atuante da palavra. Ele permite criar a unidade sonora na diversidade
dos sons. (Candido 2006: 72)

De fato, a organizacado sintatica inalteravel do poema é também repetida no
ritmo a ele dado. O uso constante das consoantes ¢, ¢, d, b e p corrobora para o efeito
de forca e de dureza (secura) que o texto apresenta. O tom categoérico ja estabelecido

pela sintaxe, reforcado pela anédfora e pela pontuacdo firme, é maximizado ainda
pelas rimas consoantes dispostas de maneira rigorosamente alternada:

Nenhuma posigao é natural. (a)
Qualquer ordenacdo de pé e mao (b)
e tronco é tdo-somente parcial (a)

e momentanea, uma constelacao (b)
tao arbitraria e pouco funcional (a)
quanto a Ursa Maior ou o Escorpiao. (b)

Nenhuma é estritamente indispensavel. (c)
Nenhuma é realmente lenitiva. (d)
Nenhuma é propriamente confortavel. (c)
Apenas uma é definitiva. (d)

Se pensarmos nos adjetivos empregados no poema, enfatizados pelo emprego
de advérbios, vamos chegar a uma interseccdo entre o poema III e a série “Uma
doenca”: a dor; definida como “todo sofrimento fisico ou moral que afeta o0 homem,
causado por doenga, lesdo, infortanio, desgraca, etc” (Sacconi 2010: 712), a dor causa
imobilidade, pois impede o ser humano do exercicio pleno de suas faculdades (sejam
elas mentais ou fisicas). Assim, notemos a escolha dos predicativos, polarizados
como positivos e negativos, considerando o ntcleo do “sujeito principal” das oragdes
que compdem 0s versos, o substantivo “posi¢cdo”. Isso porque fica claro que mesmo a
expressao “Qualquer ordenagdo” funciona no poema como uma retomada de
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“Nenhuma posicao”, bem como, por 6bvio, faz o pronome “nenhuma” nos versos

subsequentes.
+ -
(é) (nao é)
Parcial natural
momentinea | funcional
arbitrdria indispensdvel
lenitiva
confortdvel

Pode-se pensar, a partir da disposicdo dos predicativos que ganham destaque
pela utilizacdo do verbo “ser” como de ligacdo, que hd uma projecao proposital das
palavras para persuadir o leitor da inutilidade de qualquer movimento, pois
quaisquer que sejam as tentativas de lidar com a “dor” principal (a maior das
doencas) serd iluséria, isto ¢, uma manobra passageira e imagindaria de se lidar com o
incomodo vital.

Os predicativos expdem impressdes, imprimem efeito de desconforto, a
mesma sensacdo impregnada pela dor, no contexto da série “uma doenca”. Um
acontecimento minimo - o movimentar de pé, mao e tronco - simboliza toda e
qualquer tentativa de sair da sensacdo permanente de desconforto diante da vida,
por isso a eles sao atribuidos os predicativos na polarizacdo positiva - qualquer
tentativa de fuga é parcial, momentinea e arbitriria.

Parcial por ser incompleto, por ser exatamente o oposto de “total”; ou ainda,
por ser tendencioso. Nesse sentido, qualquer tentativa de locomogao de um sujeito
enfermo (como metafora para um sujeito vivo) para sair do desassossego em que se
encontra ndo é absoluta, definitiva. Perceba-se que, em oposicao, “apenas uma” saida
é definitiva - o eufemismo para morte que aparece no tltimo verso do poema.

Momentinea por ndo ser duradoura, por ser breve. Mais uma vez, destacando a
antitese para o dltimo verso, cuja imagem formada é de perpetuidade. Toda e
qualquer posicdo que abrigue a subjetividade do ser materializado no organismo
humano é nada mais que o tempo entre uma e outra tentativa de alivio da angustia
central do poema. E arbitriria, porque pode ser lida como resultado da decisao
tomada sem observancia de uma lei, neste caso, a tinica lei de fato natural e absoluta
(por ser definitiva) - a morte.

Todos os outros predicativos colocados na polarizagdo negativa da tabela
abarcam caracteristicas que delineiam os sintomas da dor expressa no poema.
Quando a consciéncia da enfermidade - a doenca maior das doencas - vem a tona, as
expressdes subjetivas sao mediadas pela racionalidade. A objetividade comprime a
liberdade de locomogao que passa, a partir do bombardeio de adjetivos negativos, a
ser puramente uma inutilidade.

Por causa dessa arquitetura tdo peculiar do poema, é dito que:

A palavra, portanto, é a unidade de trabalho do poeta e a peca que
compde o verso. Palavra como conceito, como ligacdao, como matriz do
conceito, como unidade sonora que desperta um prazer sensorial pela
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sua propria articulacdo: durezas de guturais, explosdes de labiais,
suaridades de linguais. (Candido 2006: 95)

Isso é reafirmado com a utilizacdo dos advérbios que amplificam o polo
positivo e minimizam o polo negativo, atribuindo a este uma ideia de restrigdo e
aquele um conceito de intensidade. Assim:

+ -

(tdo-somente) parcial natural

(tdo-somente) (pouco) funcional

momentainea

(tdo) arbitrdria (estritamente) indispensdivel
(realmente) lenitiva
(propriamente) confortivel

No contexto de doenga, chama atencdo o uso dos predicativos “lenitiva” e
“confortavel” e dos adjuntos adverbiais “realmente” e “propriamente”. Lenitivo
pode significar, em linhas gerais, paliativo, suavizacdo da dor, alivio; confortavel, por
sua vez, remete aquilo que oferece bem-estar, tranquilidade, aquilo que esta comodo.
Note-se que sdo palavras que estdo diretamente ligadas a satide (que, por sua vez,
deriva do latim salut, isto é, salvagdo). Entretanto, os advérbios “realmente” e
“propriamente”, como ja se afirmou anteriormente, induzem o imagético para uma
espécie de esmagamento dos adjetivos, invertendo a significacdo de satde para um
juizo de enfermidade. Qualquer posicdo passa a ser ficcionalmente lenitiva
(retomada a ideia de fingimento) e comumente desconfortavel.

Ao instrumentalizar essas palavras, de maneira a explorar suas significagdes,
Britto atribui forte carga semantica ao seu poema. Nessa perspectiva, ndo é forcoso
lembrar que:

Quando fica nesta camada de percepcdo sonora e ritmica, o poeta ainda
nao completou o seu equipamento. E preciso possuir também um senso
apurado dos significados que a palavra pode ter - desdobrando-a,
aproximando-a de outras, extraindo significacdes insuspeitadas. O
verso é uma unidade indissoltivel do ritmo, sonoridade e significado, e
ja vimos que este é um dos elementos que orientam o primeiro,
interagindo ambos na constituicdio de uma unidade expressiva.
Justamente na busca de tais significados é que o poeta emprega a
palavra como imagem ou como simbolo. (Candido 2006: 105)

Cabem ainda duas observagdes: chamam aten¢do as vogais, em sua maioria
agudas, conferindo ao texto o efeito de dor e de célera; e destaca-se a presenca de
apenas um verbo durante todo o poema: o verbo “ser”; conjugado no presente do
indicativo, funcionando como verbo de ligacdo, “ser” marca com precisdo o tempo
do poema que, mais uma vez, soa como impeditivo de mobilidade.

Ao empregar a forma “é”, no presente do indicativo, o poema vale-se do
artificio de tempo e modo verbais significativos. Utiliza-se o modo indicativo para
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encerrar um fato ja consolidado como real (ou pelo menos tido como real). O tempo
presente, por sua vez, denota declaracdo: (a) que se verifica ou que se prolonga até o
momento em que se fala; (b) que acontece habitualmente; (c) que representa uma
verdade universal (Bechara 2009: 276).

O que se percebe é que o emprego do verbo “ser” no presente do indicativo
contribui para ndo se deixar margens a davida. Isto é, indiscutivelmente, quaisquer
disposi¢cdes da vida humana sdo muito breves e ndo atendem as efetivas
necessidades ligadas a intima subjetividade individual. A vida (enquanto
fingimento) configura-se fatalmente como a mais desconfortavel das doencas, pois
no conjunto de suas brevidades, estabelece-se dura e cronica até o momento em que
podem ser suavizados os desconfortos, ou seja, sua propria cessacao.

Formando um predicado nominal imutavel, sempre em ordem direta, o verbo
ser” colabora para a impressdo de que é inalterdvel o incomodo causado pelo
poema enquanto imagem da dor: “O juizo segundo o qual algo é de tal modo rejeita
potencialmente que a relagdo de seu sujeito e de seu predicado seja diversa da que é
expressa no juizo” (Adorno 2009: 17).

Pode-se pensar, ainda, que a tltima estrofe delimita o auge do rigor poético
determinado no poema. Os trés primeiros versos da quadra estabelece a tensao
méxima do texto, por meio do recurso da anéfora. A composicao “sujeito - verbo de
ligacdo - adjunto adverbial - predicativo do sujeito” sustenta os trés versos
devidamente pontuados. A repeticdo do sufixo -mente, com a insisténcia na
consoante t, atribui forca a esses trés versos, conferindo-lhes um ritmo crescente.

Além disso, exatos na rima e na sintaxe, os trés primeiros versos apresentam
cada um exatas quatro palavras, pertencentes, respectivamente a mesma classe
gramatical: um pronome, um verbo, um advérbio e um adjetivo.

O verso final do quarteto (também verso final do poema) quebra a tensao
estabelecida, no entanto, ainda promove a harmonia da estrofe, sincronizado aos
outros versos por meio da mesma quantidade de palavras. Ao mesmo tempo em que
nado oferece palavras da mesma classe gramatical dos trés versos anteriores - feito
isso de forma proposital, para promover a quebra do ciclo estabelecido (metafora
para a morte) -, o verso mantém a ordem direta com predicado nominal.

“Apenas uma é definitiva” é um verso especialmente persuasivo. Uma vez
que funciona como o rompimento da tensdo estabelecida pela anafora, cria a
representacdo do fim dos intteis movimentos arquitetados pela enfermidade de se
estar vivo, na tentativa de libertar-se da dor subjetiva descoberta pela concretizacao
da prépria dor como sintoma primeiro da vida.

O poema é encerrado por esse verso com a imobilidade e a inércia que ja vinha
preconizando nos versos anteriores, fazendo com o que “apenas uma é definitiva”
seja o repentino desfecho de todas as imagens de efemeridade e improficuidade
criadas até entdo. O verso é metafora para a morte (Gnica condi¢do natural, perpétua,
imutavel, confortavel, lenitiva para a dor de estar vivo), igualmente repentina, como
o desfecho do poema.

“

Consideracoes finais

O que se percebe em termos de leitura do poema III, extraido da série “Uma
doenga” do livro de poemas Tarde, de Paulo Henriques Britto, é que o texto se propde
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a articular o conflito subjetivo advindo da consciéncia de que estar vivo pode ser a
pior das doengas. A dor, principal sintoma da fraqueza humana, é o ntcleo da série
composta por trés poemas que tém em comum a epigrafe assinada por Fernando
Pessoa, da qual se pode extrair que a vida é a pior das doengas.

No entanto, a hostilidade atribuida aos males que trazem efeitos ruins a satide
do individuo é transferida para todo e qualquer momento da vida no texto de Britto.
S6 hd uma solugdo para livrar-se das feridas causadas pela dindmica vital e essa
solugdo é a mais absoluta e fatal, apresentada sob o eufemismo “definitiva” - a morte
do organismo.

Cabe ainda um pormenor: é a partir do incomodo orgénico, oriundo do dmago
de um individuo que este poderd atingir o grau de consciéncia necessario para
compreensao de sua existéncia ja banalizada pela constatacdo objetiva de que vas sao
as tentativas de liberdade natural.

THE CONSCIOUS PAIN TO EXIST: AN ANALYSIS OF THE POEM “III” OF
PAULO HENRIQUES BRITTO

Abstract: This article aims to make a reading of the poem "III", by Paulo Henriques
Britto, which integrates the series "Uma doenga", from the book Tarde (2007). The
perspective adopted is that the poem draws on the established tension around a
subjective conflict generated by the idea of pain as the nuclear symptom of the
greatest of all diseases - the life. To anchor the analytical course, were used
contributions of Candido (2006), in order to study more specifically the text in poetry
genre; of Nietzsche (2006), regarding the analysis of the philosophical aspects related
to the notions of debility and infirmity infiltrated in human subjectivity.

Keywords: conscience; pain; existence; language; poem.
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