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RESUMO

O presente estudo visa avaliar, a partir da leitura integral de alguns dos escritos
tardios da obra freudiana, as relacbes entre os termos Verdrdngung e
Unterdriickung. Nesse sentido, ele da sequéncia a um percurso investigativo que
focalizou o periodo inicial da obra freudiana, no qual concluiu-se serem frageis os
argumentos favoraveis a uma diferenciagdo categodrica entre os dois termos na
obra de Freud — o que poderia impactar no debate em torno das recentes
traducdes da mesma. (cf. Maireno, 2023) Ao final do presente trabalho, conclui-se
que a posicao defendida no trabalho anterior permanece valida, apesar de algumas
linhas argumentativas — curiosamente pouco exploradas pelos comentadores —
serem potencialmente fortes para perturba-la.

Palavras-chave: Unterdriickung, Verdrdngung; Freud.
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UNTERDRUCKUNG AND VERDRANGUNG AT
THE END OF FREUD'S WORK

ABSTRACT

The present study aims to evaluate, based on a complete reading of some Freud's
last writings, the relationships between the terms Verdrdngung and Unterdriickung.
So, it continues an investigation that at the beginning focused on the initial period
of Freud's work, in which it was concluded that the arguments in favor of a radical
differentiation between both terms in Freud's work are fragile - which could impact
the debate around its recent translations. (cf. Maireno, 2023) At the end of this
work, it is concluded that the position defended in the previous work remains valid,
despite some arguments — curiously little explored by commentators — being
potentially strong enough to disturb it.

Keywords: Unterdriickung, Verdrdngung; Freud.

UNTERDRUCKUNG Y VERDRANGUNG AL
FINAL DE LA OBRA DE FREUD

RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo evaluar, a partir de una lectura completa
de algunos de los ultimos escritos de Freud, las relaciones entre los términos
Verdrdngung y Unterdriickung. Continuamos asi un camino que se centro en el
periodo inicial de la obra de Freud, en el que se concluyé que los argumentos a
favor de una diferenciacion radical entre ambos términos en la obra de Freud son
débiles - lo que podria impactar el debate en torno a sus traducciones recientes.
(cf. Maireno, 2023) Al final de este trabajo, se concluye que la posicién defendida
en el trabajo anterior sigue valida, a pesar de que algunos argumentos -
curiosamente poco explorados por los comentaristas — son lo suficientemente
fuertes como para perturbar esto.

Palabras clave: Unterdriickung, Verdrdngung; Freud.
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INTRODUCAO

Em um trabalho anterior buscou-se problematizar a convic¢do de parte do campo
psicanalitico quanto a existéncia de uma clara diferenca entre Verdringung
(normalmente traduzido por repressao, mas também por recalque/recalcamento)
e Unterdriickung (ora traduzido por supressao, ora por repressao) na obra de Freud,
0 que exigiria, portanto, igual diferenciacdo entre seus correlatos em portugués.
Discordando da existéncia de tal diferenca clara, alguns comentadores e tradutores
de Freud lidam com ambos os termos de forma mais intercambiavel, ndo vendo
problemas em traduzir Verdrdngung por repressao mesmo que vez ou outra a
opgao seja por supressao, bem como traduzir Unterdriickung por supressao, em
geral, e as vezes por repressao. Tais posi¢des divergentes, ndo raro, fomentam
debates e tensdes em torno de quais tradugdes seriam as melhores ou mais fiéis
ao pensamento de Freud.

Entre os que defendem uma clara distingdo entre os dois termos, verificou-se entao
haver uma tendéncia a convergirem:

[...] sobre o fato de Verdrangung indicar um processo interno e
exclusivamente inconsciente, implicando o atravessamento do
Cs. para o lIcs, enquanto Unterdriickung implica processos
conscientes acionados por razdes externas, e que no maximo
poderiam transpor algo do Cs para o Pcs. (Maireno, 2023, p.2,
grifos do autor)

Para fundamentar a critica a tal tendéncia, dois textos inaugurais da obra freudiana
— A Interpretacdo dos Sonhos e Os Chistes e sua Relagdo com o Inconsciente — foram
explorados integralmente. A ideia era tratar em profundidade do periodo inicial da
producdo freudiana, quando os conceitos fundamentais da Psicanalise foram
forjados. Pode-se entdo demonstrar serem frageis ora uma, ora outra das
afirmacdes resumidas na citacao acima, revelando-se mais embacadas as fronteiras
entre Verdrdngung e Unterdriickung na escrita freudiana. Consequentemente,
considerou-se ao final que, ndo havendo razdo para sustentar tal diferenciacao
conceitual entre os referidos termos de modo categdrico, tampouco haveria razdo
para fundamentar querelas terminolégicas em torno de suas respectivas tradugdes.

Entende-se que tal percurso pode ter deixado margem para questionamentos
quanto a limitacdo do material abordado: sera que o que nessa primeira pesquisa
se buscou defender poderia se sustentar a partir de uma leitura mais abrangente
da obra freudiana? Nao teria a producdo freudiana ulterior alterado ou
discriminado substancialmente os conceitos ali abordados, de tal forma que o que
ali se defendeu, pautando-se nos textos de 1900 e 1905, ndo faria sentido a luz,
por exemplo, de textos das décadas de 1920 ou 19307
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O presente trabalho pretende dar resposta a esses legitimos questionamentos.
Para tanto, concentra-se desta vez nos textos tardios de Freud com vistas a
averiguar em quais termos a questao foi deixada ao final da obra freudiana —
permitindo que fosse retomada de diversas maneiras pelo movimento psicanalitico
pos-freudiano, sendo tal topico ainda parte importante dos debates em torno da
traducdo de Freud. E uma forma de testar se o que ficou demonstrado em nossa
pesquisa anterior — a saber, que sdo questionaveis os esforcos em discriminar de
modo categérico Verdrdngung e Unterdriickung na obra de Freud, bem como seus
respectivos correlatos em portugués — resiste também a uma abordagem mais
abrangente.

Tal como antes, a presente pesquisa se deu pelo cotejamento entre, de um lado,
as traducbes mais recentes dos textos freudianos para o idioma portugués e, de
outro, os originais em alemao.

REMAPEANDO A POLEMICA

Logo no inicio do Compéndio de Psicandlise, um dos Ultimos escritos de Freud que,
apesar de inacabado, consistiu em sua tentativa derradeira de resumir o
conhecimento psicanalitico acumulado até entao, Freud faz uma discussao sobre
o Eu, dividindo-a em duas partes: primeiro, atentando para as relagdes entre Eu e
mundo externo; depois, para as relacdes entre Eu e Id. Segundo Freud, o Eu atua
“[..] perante o Id, adquirindo controle sobre as reivindica¢cbes dos instintos,
decidindo se devem chegar a ter satisfacdo, adiando essa satisfacdo para
momentos e circunstancias favoraveis no mundo externo ou suprimindo
[unterdriikt] simplesmente as excitagdes deles.” (1940/2018b, p. 193; 1940/1955a3,
p. 68)’

Eis o Eu, instancia intrapsiquica por exceléncia, retratado como agente da
Unterdriickung, o que ja traz problemas para os que afirmam serem sempre razdes
externas, e ndo intrapsiquicas, as causas da Unterdriickung. Em outra traducdo
recente do mesmo texto consta nesse ponto uma nota editorial na qual se chama
a atencao para o “[...] debate sobre Recalque/Recalcamento ou Repressdo.” Tal nota
lembra que:

Jean Laplanche e Jean-Bertrand Pontalis no Vocabuldrio de
Psicandlise propdéem uma clara diferenciagdo entre ambos,
dando a entender que em Freud Unterdriickung, diferentemente
de Verdrdngung, remeteria a uma supressGo momentanea e/ou
nao transposta para o sistema inconsciente. (Tavares, in Freud,
1940/2014c, p. 180, grifos do autor)

Com essa observacao Tavares destaca que, segundo Laplanche e Pontalis, haveria
diferengas entre Verdrdngung e Unterdriickung ou do ponto de vista da extensdo
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temporal — a segunda seria momentanea; a primeira, mais duradoura — ou da
extensdo topografica envolvida — na primeira haveria o atravessamento entre
instancias Pcs-Cs e Ics; na segunda, tudo se limitaria as instancias Pcs-Cs,
perspectiva esta convergente com o que defendem outros comentadores (cf.
Maireno, 2023).

Na continuidade da nota, no entanto, |é-se o seguinte: “De fato, em Freud, ainda
que ele proponha algo nesse sentido, nem sempre essa distincdo é observada
como, alias, parece ser o caso presente.” (Tavares, op. cit., p. 180)

Neste trabalho se buscara mais uma vez, a exemplo de nossa pesquisa anterior,
fundamentar uma posicao divergente da de Laplanche e Pontalis, a qual recorre a
referida nota.

SUPRESSAO, REPRESSAO, OU O QUE MAIS?

Tomaremos como ponto de partida de nosso aprofundamento o texto O mal-estar
na civilizagdo. Apds sobrevoar algumas concepgdes do senso comum, Freud inicia
uma discussdo sobre o que caracterizaria a esséncia do processo civilizatorio.
Segundo ele, o que ai se destaca diz respeito a uma reordenagdo da economia
pulsional de cada sujeito singular, seja coadunando em tragos caracterologicos,
seja em sublimagcdes ou em verdadeiras rendncias pulsionais. Tratando
especificamente desta Ultima vicissitude, Freud afirma:

[...] €impossivel ndo ver em que medida a civilizagdo é construida
sobre a renuncia instintual, o quanto ela pressupde justamente a
nao satisfacdo (supressdo, repressdo, ou O qué mais?
[Unterdriickung, Verdringung oder sonst etwas?]) de instintos
poderosos.” (1930/2010f, p. 60; 1930/1955b, p. 457)

E notdria a indefinicdo terminolégica colocada pelo autor entre parénteses,
fazendo praticamente se equivalerem os dois termos — compondo aquilo que
Hanns denomina trama enfatica, “[...] quando se pretende reforcar um ponto de
vista [..] repetindo certas palavras mas também convocando outras que
circunscrevem uma mesma ideia. Utilizam-se entdo termos que em determinado
contexto se equivalem [..]" (2004, p. 17, grifos nossos).

Seguindo, cabe notar que essa passagem aprofunda uma ideia nada nova no
pensamento freudiano. Pouco antes, em Resumo da psicandlise, Freud ocupa-se
também do quanto o devir cultural se fundamenta em renuncia pulsional:

Com os subsequentes progressos na civilizagdo cresceram
também as exigéncias da repressdo [die Anspriiche der
Verdringung]. Afinal, a civilizagdo se baseia na rendncia
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instintual, e cada individuo, em seu caminho da infancia a
maturidade, repete em sua prépria pessoa esse desenvolvimento
da humanidade rumo a uma sensata resignagdo. A psicanalise
mostrou que sdo sobretudo, embora nao exclusivamente,
impulsos instintuais sexuais que sucumbem a essa repressao
cultural [kulturellen Unterdriickung]. (1924/2011b, pp. 247-248,;
1924/1967, pp. 425-426).

Vé-se que tanto no inicio quanto no término da passagem consta uma mesma
ideia, a qual é transmitida, porém, apoiando-se inicialmente em Verdrédngung,
depois em Unterdriickung.* O que corrobora a impressdo obtida diante da
passagem supracitada do texto de 1930: em ambas Freud parece pouco se
importar com a suposta delimitacao precisa entre os dois termos, importando-se
mais em destacar o fato da ndo satisfacdo ou rendncia necessarias ao processo
civilizatério.

Na continuacdo do texto de 1930, Freud coloca que “essa ‘frustracdo cultural’
domina o largo dmbito dos vinculos sociais entre os homens [..]" (1930/2010f, p.
60, grifo nosso), o que sugere estar ele convidando o leitor a pensar no sujeito que,
a fim de inserir-se na cultura, precisa lidar com uma forca coercitiva
primordialmente externa, o que segundo alguns comentadores — p. ex. Bettelheim
(1983) e Coutinho Jorge (2005) — impediria o uso de Verdrdngung. Mas o que
vemos na passagem é bem o contrario: ndo sé Freud usa Verdrédngung como o faz
lado a lado com Unterdriickung.

Ja no sétimo capitulo de O mal-estar na civilizagGo encontra-se uma interessante
discussdao sobre as origens do Super-eu, bem como duas possibilidades para
entender ndo exatamente sua origem, mas sua severidade: a primeira, como “[...]
prosseguimento do rigor da autoridade externa [..]°; a segunda, como a
internalizacao e direcionamento ao préprio Eu de “[..] toda a agressividade que a
crianga gostaria de exercer contra ela [a autoridade external.” (Freud, 1930/2010f,
p. 100) E claro que tais alternativas ndo sdo excludentes; tampouco sdo as duas
Unicas envolvidas no calculo da agressividade superegoica.’

Nesse ponto, Freud acrescenta: “[..] pode-se mesmo afirmar que a consciéncia
surgiu inicialmente pela supressao [Unterdriickung] de uma agressao, e que depois
se fortalece por novas supressdes [Unterdriickungen] desse tipo.” (1930/2010f, p.
100; 1930/1955b, p. 489, grifo nosso) Uma argumentagdo semelhante é feita na
conferéncia Angustia e instintos:

Na instauragao inicial do Super-eu certamente foi empregada, no
aparelhamento dessa instancia, a porcao de agressividade contra
0s pais que a crianca ndo podia descarregar para fora, tanto
devido a sua fixacdo amorosa como as dificuldades externas, e
por isso o rigor do Super-eu nao corresponde simplesmente a
severidade da educacdo. E bem possivel que, em ocasides
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‘ posteriores de repressdao da agressividade [Unterdriickung der
Aggression], o instinto tome o mesmo caminho que |he foi aberto

‘ naquele momento decisivo. (Freud, 1933/2010c, pp. 260-261;
1933/1961a, p. 117, grifo nosso).

Vejamos: por “fixacdo amorosa” deve-se entender um componente intrapsiquico
que favorece a contengdo da agressividade, ao contrario das “dificuldades
externas” — aqui provavelmente uma referéncia as disparidades mecanicas,
musculares, de forca fisica, entre criangas e adultos. Isso mostra que participariam
da Unterdriickung der Aggression tanto forgas internas (ambivaléncia afetiva)
quanto externas (disparidade fisica) — o que compromete a posicao de Bettelheim,
segundo o qual o uso de Unterdriickung em Freud restringe-se as situagdes em
que forgas externas se encarregam do combate defensivo.

As indicacOes “depois” e "em ocasides posteriores” grifadas nas duas citagdes
acima significam um tempo apds a internalizacdo da interdicdo externa,
sedimentada j& no Super-eu. Inicialmente ter-se-ia entdo um conflito entre o
psiquismo fragil de um lado e, de outro, a imponéncia do mundo exterior
representado primeiramente pelos objetos primarios, os quais inaugurariam um
circuito ou roteiro que, posteriormente, seriam trilhados por diferentes objetos
ante os quais a agressividade do sujeito esbarraria na Versagung, a frustracao.

A situagao torna-se ainda mais complexa quando, mais adiante, Freud inclui no
calculo da severidade superegoica a hipotese filogenética, heranca de suas
especulacées freudo-ferenczianas de cunho lamarckista.* Como se trata de um
tema espinhoso, porém importante para avangarmos na discussao aqui proposta,
cabe fazer uma breve digressao.

Sobre esse ponto de vista muito mais abrangente e arcaico, o “"modelo
filogenético” em que o pai em questao é “o pai da pré-historia”, Freud afirma:

Ndo podemos afastar a hipotese de que o sentimento de culpa
da humanidade vem do complexo de Edipo e foi adquirido
quando do assassinio do pai pelo bando de irmaos. Ali a agressdo
nao foi suprimida [unterdriickt], mas levada a efeito; a mesma
agressao cuja supressao [Unterdriickung] deve ser fonte de
sentimento de culpa na crianga. (1930/2010f, p. 102; 1930/1955b,
pp. 490-491).

Caso se considerasse apenas a primeira parte da sentenca, ganharia forca a
perspectiva da alteridade da interdicao, sustentada nos primérdios da humanidade
por uma forga externa, o lider e membro mais forte da horda, mas que num dado
momento, com o levante do bando de irmdos contra ele, perdera sua forca e sua
lideranca, nao resistindo entdo a vazao direta da agressividade sobre si. Noutras
palavras, a forca bruta do pai da pré-histéria — que por um bom tempo impedira,
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suprimira (unterdrtickt) a descarga da agressividade da horda sobre ele — fracassou
em resistir aos impulsos parricidas no momento de seu assassinato, trazendo como
resultado sua morte e, em seguida, o sentimento de culpa compartilhado pelo
bando de irméaos.

Quanto a segunda parte da sentenca, a que salta da filogénese para a ontogénese,
da pré-histéria da humanidade para a pré-historia de cada sujeito singular que
deve ainda hoje subjetivar-se em uma dada cultura, a questao se complica, pois a
teoria de Freud, como sugerido ao final do sétimo capitulo de O mal-estar na
civilizagdo, é justamente a de que essa culpa primordial, corolario do impulso
parricida, atravessaria as geragdes para hoje manifestar-se como heranca arcaica
com potencial de favorecer o sentimento de culpa nos individuos de modo menos
dependente das circunstancias ambientais do presente.” Razdo pela qual mesmo
“[...] uma crianga educada brandamente”, afirma Freud, ainda assim “pode ter uma
consciéncia bastante severa.” (1930/2010f, p. 101)

Ou seja — e aqui finalizamos a digressdo — mesmo considerando situagdes nas quais
a crianga nao esbarre com impedimentos externos e suas consequentes reagdes
agressivas contra eles, ainda assim ela poderia, pela hipétese filogenética, sentir-
se impelida a agressdo quando frustrada e, consequentemente, sentir-se culpada.
Nesse caso, o processamento psiquico se daria majoritariamente de modo
intrapsiquico, ja que os objetos externos pouco ou nada contribuiriam para ativar
a predisposicdo agressiva infantil.

Nao é nossa intencao avancar nesse debate sobre heranca arcaica ou sobre as
relagdes entre ontogénese e filogénese no pensamento de Freud. O que importa
destacar é que no caso da crianca que sente culpa pela agressdo nao descarregada
nas inevitaveis interdicbes da infancia ndo se trata mais apenas de obstaculos
externos — como no caso dos irmaos da horda primeva — mas sim também de
barreiras ja internalizadas pela heranca arcaica. No entanto, Freud ndo se preocupa
em utilizar Unterdriickung no primeiro caso e Verdrdngung no segundo — € o que
seria de se esperar, segundo alguns comentadores; em vez disso, vémo-lo usar o
primeiro termo para ambas as situacdes.

O oitavo capitulo de O mal-estar na civilizagdo segue no mesmo raciocinio: “[...] é
somente a agressividade que se transforma em sentimento de culpa, ao ser
suprimida [unterdriickt] e transmitida para o Super-eu.” (1930/2010f, p. 112;
1930/1955b, p. 498) Porém, mais adiante Freud indica ter chegado a uma espécie
de féormula geral para se pensar no “processo de repressao”
(Verdrdngungsvorgange): “[..] quando uma tendéncia instintual sucumbe a
repressao [Verdrdngung], seus elementos libidinais se transformam em sintomas,
seus componentes agressivos, em sentimento de culpa.” (1930/2010f, p. 113;
1930/1955b, p. 499). Cabe notar ainda que a razdo imediata para o
desencadeamento dos impulsos agressivos — a saber, um impedimento exterior —
é citado aqui como sucumbindo a Verdrdngung, e ndo a Unterdriickung, o que
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reforca a ideia de que essa diferenca terminoldgica esta longe de parecer
categdrica para Freud.

A SITUAGCAO NAS NOVAS CONFERENCIAS

As formulacbes de Freud sobre os destinos da agressividade guiaram sua
interlocucao com Albert Einstein sobre a guerra, o que resultou no texto Por que a
guerra?. Nele Freud analisa a complexidade de determinantes que impelem a
humanidade ao conflito, eventualmente a suspensdo das institui¢des sociais, tais
como o Direito. Analisa também a sempre iminente tendéncia a agressao explicita,
a qual cada vez mais, com o avancar dos anos 1930, assumira lugar de destaque
enquanto razao maior do mal-estar na cultura.

Nesse pequeno texto as perspectivas de Brant, entre outros, quanto a origem
exterior e a natureza por vezes politica da Unterdriickung encontram um bom
respaldo. (cf. Maireno, 2023; Souza, 1999) Merece especial aten¢do a discussao de
Freud sobre a existéncia de relagdes desiguais de poder entre, de um lado, grupos
dominantes, sempre inclinados a “[...] retrocederem do dominio do direito para o
dominio da violéncia [..]" e, de outro lado, os “[..] constantes esforcos dos
oprimidos [Unterdrtickten] para conquistar mais poder [..]." (1932/2010g, p. 422;
1932/1961j, p. 16) Luta entre classes, e ndo intra-individuo, portanto, é o que se
capta dessa passagem.

O problema para a concepcao de Brant é que tal perspectiva materializada de
modo tdo claro acima ndo parece prosperar ou se fazer predominante. Vejamos
por exemplo como o tema retorna nas novas conferéncias de introducdo a
Psicanalise, produzidas aproximadamente na mesma época que a carta a Einstein.

Em sua Revisdo da teoria do sonho, Freud reitera a inutilidade de escrever os sonhos
com o proposito de ndo esquecé-los; ainda hoje muitos pacientes pensam que,
assim procedendo, estariam favorecendo o trabalho analitico sobre eles. Reafirma
que tal atividade de transcricdo nao supera, mas apenas adia a resisténcia para o
momento posterior de associar sobre o relato transcrito. Ndo tendo a resisténcia
operado logo apds o despertar — noutras palavras, tendo sido frustrada a
resisténcia em sua meta de gerar o esquecimento defensivo — ela se deslocara para
o momento da associacao em sessao. Freud conclui: “[...] ndo devemos nos admirar
de que um incremento da resisténcia [Ansteigen des Widerstands] suprima as
associacOes [die Assoziationen unterdriickt] e faca malograr a interpretagao.”
(1933/2010h, p. 136; 1933/1961h, p. 14)

Sabemos desde os primordios da Psicanalise — e, de modo ainda mais inequivoco,
desde a conferéncia Resisténcia e repress@o — que a resisténcia, der Widerstand, é a
face clinica, sensivel, da Verdrdngung.® Mas também da Unterdriickung, como prova
a citacdo acima. Suprimir as associacdes equivale a manté-las em estado latente,
ndo na qualidade pré-consciente — capaz de consciéncia — mas sim inconsciente no
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sentido dinamico, de acesso barrado a consciéncia. Logo, ndo parece haver razoes
para sustentar que a extensdo da Unterdrtickung se limitaria ao sistema Pcs, como
defendem por exemplo Laplanche e Pontalis (2000). Muito mais coerente é admitir
que aqui o termo unterdrtickt simplesmente equivale a verdrdngt.

Na conferéncia seguinte, Sonhos e ocultismo, vemos o termo Unterdriickung se
articular a outro fendmeno caro a clinica psicanalitica, a transferéncia, a qual tal
como a resisténcia também ndo raro aparece na obra freudiana vinculada
particularmente a palavra Verdrdngung. O contexto é um tanto quanto inusitado:
trata-se de um exemplo clinico em que um rapaz ndo consegue sair de uma relacao
com uma “mulher mundana”,’ relacdo esta marcada por agressdes e humilhacées

compulsivas.

A analise revelou que tal mulher mundana era apenas uma infeliz substituta de
outra mulher, afetivamente mais relevante, que por muito tempo fora amada, mas
para a qual agora o rapaz inconscientemente desejava a morte: “a compulsdo de
que ele se queixava em relacdo a essa pessoa substituta, e que o impeliu a analise,
naturalmente fora transferida [tibertragen] da antiga amada para ela; era dela que
ele queria se livrar, mas ndo podia.” (1933/2010i, p. 178; 1933/1961i, p. 49)

Esta ultima mantinha com ele uma relagdo ha décadas, a qual fora marcada em seu
inicio pela rejeicdo dele por parte dela e a consequente tentativa de suicidio feita
por ele. Apos a tentativa malograda de suicidio, a dama sensibilizara-se, cedendo
entdo ao inicio do relacionamento. Agora, tendo ambos envelhecido,

[...] surgiu nele a necessidade [das Bedlirfnis] de afastar-se dela,
ficar livre, levar uma vida propria [..]. E juntamente com esse
fastio avivou-se nele a necessidade, ha muito reprimida [das
lange unterdriickte Beddirfnis], de vingar-se da amada. [...] Mas
seu amor era ainda forte demais para que esse desejo [dieser
Wunsch] se tornasse consciente [...]. Nesse estado de espirito ele
tomou a mundana como uma espécie de bode expiatorio [...].
(1933/2010i, p. 177; 1933/1961i, p. 49).

A necessidade, das Bediirfnis, de liberdade |he era provavelmente consciente; ja a
Bediirfnis — ou o Wunsch — de vingar-se dela na mesma moeda n3o o era.® Ao
contrario: encontrava-se das lange unterdriickte. A compulsdo ao relacionamento
violento é sintoma de seu 6dio vingativo ndo satisfeito, de sua necessidade de
vinganca, de seu desejo de morte & mulher amada.’ O fato da mundana assumir
seu lugar — ja que também o amor o ligava a antiga amada, impedindo que esta
fosse o alvo da agressao — é evidéncia de uma transferéncia.

Nao seria de se esperar que Freud, como fizera tantas outras vezes, articulasse tal
fendmeno transferencial bem como tal compulsdo sintomatica a Verdrdngung,
ambos correspondendo a retornos nas relacdes atuais disso que permanecera ha
muito inconsciente? Por que Freud ndo afirmou que tais inclinagdes agressivas
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moralmente inaceitaveis estavam das lange verdringte em vez de das lange
unterdriickte? A nosso ver, a resposta é: simplesmente porque para ele ndo houve
aqui razdo para diferenciar radicalmente uma coisa da outra.

As trés mencgOes seguintes a Unterdriickung nas conferéncias de 1933 nada tém a
ver com a teoria ou a clinica psicanaliticas; talvez por isso, sirvram mais para uma
breve amostra de como tal termo se insere no linguajar alemdao comum. Ambas
tratam de processos semelhantes: na primeira, ainda tratando de exemplos clinicos
na conferéncia Sonhos e ocultismo, Freud alerta sobre sua necessidade de “suprimir
varias coisas [vieles unterdriicken]” (1933/2010i, p. 179; 1933/1961i, p. 50) de sua
exposi¢ao; na segunda, comenta como deve ser dificil para um biégrafo deixar de
lado, “suprimir a necessidade de aprofundamento psicoldgico [das Bediirfnis nach
psychologischer Vertiefung zu unterdriicken]” (1933/2010a, p. 204; 1933/1961f, p.
72) das figuras biografadas. Por fim, Freud afirma que “ndo podemos suprimir
[nicht unterdriicken kdénnen]” (1933/2010a, p. 221; 1933/1961f, p. 84) um lamento
ou uma exclamacao ao avaliarmos a dificil tarefa do Eu de servir seus trés senhores
—1d, Super-eu e realidade externa.

De fato, nao faria sentido algum falar aqui em recalcar ou reprimir — verdrdngen —
uma exclamacao ou lamento banais, ou ainda a tentacao consciente de aprofundar
as sutilezas psicoldgicas de uma figura famosa ao escrever uma biografia sobre ela,
ou de compartilhar cada minimo detalhe de um caso clinico a fim de melhor
corroborar determinado ponto de vista tedrico. Para tais processos certamente fica
melhor o uso de Unterdrtickung e seus derivados. Ha que se considerar, no entanto,
que esta pode ter uma abrangéncia muito maior, e que o fato dela ajustar-se bem
a esses casos mais corriqueiros nao implica em negar sua utilidade nos casos mais
complexos e profundos.

OS MECANISMOS DE DEFESA E AS DIFERENTES
CONSTITUICOES EGOICAS

Os paragrafos seguintes trazem os pontos que no decorrer desta pesquisa mais
ameacaram estremecer nossa hipdtese, pois neles a distincdo conceitual entre
Unterdriickung e Verdrdngung parece de fato se impor de modo claro e justificado.
O fato de tal entendimento ndo se manter firme nos escritos seguintes ndo deve
nos impedir de dar o devido valor a tais passagens.

A distincao entre Verdrdngung e Unterdriickung parece ganhar forca, bem como
contornos ainda subexplorados, na discussdao de Freud sobre as “relacbes entre
angustia e repressao [Angst und Verdrédngung]” (1933/2010c, p. 234; 1933/1961a,
p. 95). Tendo chegado a reformulagdo de que é a angustia que provoca a
Verdrdngung, e ndo o inverso como pensara até entao, Freud se propde a tarefa
de organizar melhor sua teoria. Nessa organizacdo, vé-se que Unterdriickung e
Verdrédngung participam em condic¢des diversas, sinalizando entdo a possibilidade
da ndo equivaléncia entre os dois termos.
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Vejamos: “como imaginamos agora o processo de uma repressao
[Verdrdngung] sob influéncia da angustia?”, pergunta-se Freud. Sua resposta € a
seguinte:

[...] o Eu nota que a satisfacdo de uma exigéncia instintual
emergente vai conjurar uma das situagdes de perigo que sao
bem lembradas. Logo, esse investimento instintual tem de ser
suprimido [unterdrtickt], cancelado, tornado impotente. Sabemos
que o Eu consegue realizar essa tarefa, quando é forte [stark] e
incluiu o impulso instintual em sua organizagao. (1933/2010c, pp.
234-235; 1933/1961a, p. 96, grifo nosso).

Cabe destacar o que parece nao ter recebido a devida atencdo por parte dos
comentadores: segundo a citagao acima, a Unterdriickung seria entdo um processo
especifico que ocorreria apenas na condi¢ao do Eu ser ja suficientemente forte —
ou seja, bem estruturado, consistente, estavel — a fim de poder primeiramente
ocupar-se do investimento pulsional em questdo — € o que significa a ideia de
incluir tal impulso instintual em sua organizacao — para entdo abafa-lo, bloquea-
lo, inativa-lo. Incluir o impulso na organizacdo egoica implica também na
possibilidade de maneja-lo conscientemente: eis um Eu capaz de ter consciéncia
do carater ambiguo de um dado impulso vivido como préprio, ao mesmo tempo
prazeroso e desprazeroso, desejavel e condenavel, ante o qual ele tem condicbes
de encaminhamento, de deliberaco. E apenas nessa configuracio egoica que seria
possivel ter sucesso na execucdo da Unterdriickung, o que tornaria entao
dispensavel o recurso a outros expedientes defensivos.

Mas e quando o Eu ainda nao alcancou tal forca necessaria para realizar a
Unterdriickung? Nesse caso, seria impossivel ao Eu ocupar-se de fato dos
investimentos pulsionais ameacadores. Estes ndo poderiam ser incluidos em sua
organizagao. Nessa situacao “[...] o impulso instintual ainda pertence ao Id, e o Eu
se sente fraco [schwach] [...]" (1933/2010c, p. 235; 1933/1961a, p. 96)."° Nao sendo
possivel ao Eu ocupar-se de fato dos montantes de excitacao pulsional, ele o faz
em pensamento, entendido aqui como “um agir experimental” anterior a acdo em
si, anterior a exposicdo mesma aos influxos pulsionais."’ O acionamento do
pensamento bastaria para produzir ja o sinal de angustia, poupando entdo o
sujeito de ter que lidar com a situagéo de fato:

O Eu antecipa a satisfagdo do impulso instintual questionavel,
permitindo-lhe que reproduza as sensacbes de desprazer no
comego da temida situacao de perigo. Com isso entra em agao o
automatismo do principio do prazer-desprazer, que efetua a
repressao [Verdrdngung] do perigoso impulso instintual.
(1933/2010c, p. 235; 1933/1961a, p. 96).
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Ou seja, na condicao de "Eu fraco”, incapaz de lidar de fato com impulsos perigosos
na esfera da consciéncia, a estratégia viavel consistiria na Verdrdngung. Ao se
considerar esses desenvolvimentos freudianos, o diferencial decisivo entre os
processos repousaria no aparato egoico envolvido: se suficientemente forte e
estavel, torna-se possivel a Unterdriickung; se ainda fragil, imaturo, ha que se
recorrer a Verdrdngung.

Essa parece ser uma boa razao, apoiada na obra madura de Freud, para se
posicionar favoravelmente a uma diferenciacao clara entre Unterdriickung e
Verdréingung.'? Parece, portanto, a que mais poderia estremecer nossa defesa da
inexisténcia de wuma diferenca radical entre ambos os termos. Tais
desenvolvimentos, no entanto, ndo prosperam nas conferéncias seguintes, nas
quais nada mais consta sobre essas estruturas egoicas constitucionalmente
desiguais.

A primeira aparicao do termo Unterdriickung na conferéncia A feminilidade se da
em meio a uma discussao sobre a influéncia da organizagdo social nos papeis
esperados para as mulheres, os quais em geral comportam maiores doses de
passividade. A ordem social esta no centro do debate e Freud mostra-se um critico
de tal condenacdo da mulher. Mas isso ndo impede que ele indique também a
participagdo de forcas nada culturais, nada sociais, nada politicas, mas sim
constitucionais nessa determinacao:

H& um nexo particularmente constante entre feminilidade e
instintos, que ndo pretendemos ignorar. A supressao
[Unterdriickung] da agressividade, prescrita constitucionalmente
e imposta socialmente a mulher, favorece o desenvolvimento de
fortes impulsos masoquistas [...]. De modo que o masoquismo é,
como se diz, realmente feminino. (1933/2010b, p. 268;
1933/1961e, p. 123, grifo nosso).

Na mesma conferéncia, Freud discute as trés direcbes possiveis que o
desenvolvimento psicossexual da menina pode tomar a partir da descoberta da
propria castracao — a saber, a inibicdo sexual, o complexo de masculinidade e a
feminilidade normal. Quanto ao primeiro destino, tal inibicdo decorreria da
impossibilidade de seguir extraindo prazer da masturbacao clitoridiana -
masturbacdo entendida por Freud como falica, portanto — devido ao impacto da
inveja do pénis: “[...] ela renuncia a satisfacdo masturbatoria com o clitéris, rejeita
[verwirft] seu amor a mae e, ndo raro, reprime [verdrdngt] assim uma boa parte de
seus impulsos sexuais.” (1933/2010b, p. 282; 1933/1961e, p. 135)

A analise de Freud salienta a importancia da masturbacao infantil, e ndo a da
adolescéncia, na etiologia das neuroses, tese ha muito familiar em sua teoria.
Afirma serem importantes “[...] todos os detalhes factuais da masturbacao infantil:
se ela foi descoberta ou ndo, como os pais a combateram ou permitiram, se ele
mesmo [o individuo] conseguiu suprimi-la [unterdriicken]”. (1933/2010b, p. 283;
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1933/1961e, p. 136) Nota-se prontamente que este trecho enfraquece
consideravelmente a tese de que a Unterdriickung teria sempre uma origem
externa, ja que o agente da Unterdriickung aqui é o proprio sujeito. Nota-se ainda
a dificuldade em afirmar categoricamente os limites entre os alvos da Verdrédngung,
da Unterdriickung e, considerando a citacdo acima, também da Verwerfung.”

O problema da relagdo entre os universos adulto e infantil, entre os propdsitos
educativos e as inclinagdes pulsionais primitivas, tem um importante aporte na
conferéncia seguinte, Esclarecimentos, explicacées, orientacbes. Nela Freud discute
as vantagens e os obstaculos de uma eventual profilaxia dos adoecimentos
neurdticos. Sua opiniao final quanto ao tema nao deixa de ser instigante: “a analise
dos professores e pedagogos parece ser uma medida profilatica mais eficaz do que
a das criangas mesmas [...]." (1933/2010d, p. 312)

Mas o ponto que mais nos interessa recai sobre sua avaliacdo do papel da
Educacdo sobre a vida infantil. Quanto a isso, Freud parte do principio de que “[...]
a primeira tarefa da educacao” consiste em fazer a crianga

[...] aprender a dominar os instintos [...] a educagdo tem de inibir,
proibir e suprimir [hemmen, verbieten, unterdriicken], o que
sempre fez em todas as épocas. Mas aprendemos com a analise
que justamente essa supressao dos instintos
[Triebunterdriickung] acarreta o perigo do adoecimento
neurdtico. Vocés se recordam que examinamos detidamente
como isto sucede. (1933/2010d, pp. 310-311, 1933/1961b, p.
160).

A principio, tal passagem fortalece a ideia de que o agente da Unterdriickung é
externo — a Educagdo enquanto instituicdo, os professores e pedagogos que a
personificam etc. Nesse ponto, tanto Souza quanto antes dele James Strachey
fazem uma observacdo em nota remetendo o leitor as conferéncias 22 e 23,
Consideracbes sobre desenvolvimento e regressdo. Etiologia e Os caminhos da
formacdo dos sintomas, nas quais essa ideia da Educacdo enquanto elemento
favorecedor das psiconeuroses € discutida. Indicacdo apropriada para se chegar a
essa discussao passada que Freud apenas sinalizou vagamente aqui. Porém, ao se
apurar o problema nessas duas conferéncias indicadas pelos tradutores, ndo se
encontra nenhuma mencao a palavra Unterdriickung, e sim apenas a Verdrdngung.

Ora, em nosso entendimento, no pensamento de Freud as conferéncias 22 e 23
respaldam sim, de modo mais aprofundado, isso que na conferéncia 34 ele esté
discutindo como efeitos da Triebunterdriickung, e ndo parece ser um problema
para ele que esse aprofundamento se dé apoiado no termo Verdrdngung,
demonstrando assim o quanto tais termos sdo muito mais préximos do que se
supde.
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OS ULTIMOS ESCRITOS

A metapsicologia do analista € tratada em Analise termindvel e intermindvel,
especialmente no que diz respeito a necessidade dele periodicamente sumeter-se
novamente ao processo analitico, a fim de evitar alguns “perigos da analise” tais
como o seguinte:

Nao seria de admirar se, ocupando-se ininterruptamente com
todo o material reprimido [mit all dem Verdrdngten] que peleja
por libertar-se na psique humana, o analista visse despertarem
também nele proprio as exigéncias instintuais que ele
ordinariamente pode conservar na repressao [in der
Unterdriickung erhalten kann]. (1937/2018a, pp. 320-321;
1937/1961d, p. 95).

Noutra versdo recente os tradutores optaram por utilizar “com todo o recalcado”
e "manter reprimidas”, respectivamente, para verter os trechos entre colchetes
acima. (Freud, 1937/2016, p. 357) Por um lado, trata-se de um compromisso com
a decisao editorial adotada de traduzir sempre Verdridngung por recalque e
Unterdriickung por repressao. Por outro lado, tal diferenciacdo terminoldgica nao
anula o fato de que o processo em si tratado por Freud — a saber, essa eventual
irrupcao também no analista, mobilizada pelos processos psiquicos dos pacientes,
de exigéncias pulsionais até entdo afastadas da consciéncia — diz exatamente da
mesma coisa, apesar do uso alternado dos termos.

Em Construgdes na andlise, ao tratar das bases sobre as quais o processo analitico
pode se apoiar a fim de alcancar suas metas terapéuticas, Freud elenca os
fragmentos de lembrangas perdidas, tais como se apresentam em sonhos,
pensamentos espontaneos produzidos no decorrer das associagdes livres, “[...] nos
quais podemos encontrar alusdes as vivéncias reprimidas [verdrdngten Erlebnisse]
e derivados dos afetos suprimidos [unterdriickten Affektregungen], assim como das
reacdes a eles [...]." (1937/2018c, p. 329; 1937/1961q, p. 44)

Ha quem defenda que somente a cota de afeto de um determinado complexo
psiquico pode ser alvo da Unterdriickung, enquanto os alvos da Verdrdngung
seriam sempre os representantes ideativos das pulsées.' Hanns, no entanto,
entende que “[..] Freud as vezes emprega Unterdriickung na acepgao de uma
operagao consciente de reprimir uma ideia ou um afeto.” (1996, p. 365, grifo nosso)
Laplanche e Pontalis vao no mesmo sentido: a Unterdriickung pode, sim, incidir
sobre representantes ideativos das pulsdes desagradaveis, além dos afetos.'
Porém eles entendem que ao contrario da Verdrdngung, quando isso ocorre o
resultado é um afastamento da consciéncia ndo para o /cs, mas para o Pcs: “[...]
tratar-se-ia de uma exclusao para fora do campo de consciéncia atual, e ndo da
passagem de um sistema (pré-consciente—consciente) para outro (inconsciente).”
(2000, p. 458) Os mesmos autores estabelecem ainda uma hierarquia entre os dois
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processos, segundo a qual “[..] o recalque seria uma modalidade especial de
repressao.” (Idib., p. 457)

A ideia de que Verdrdngung remete a processos defensivos intrapsiquicos entre
instancias Pcs-Cs e Ics enquanto Unterdriickung diz de processos de censura do
meio em relacao ao individuo encontra um bom reforco em Moisés e 0 monoteismo:
trés ensaios. A Verdrdngung, especialmente no terceiro ensaio, ponto E, é descrita
exatamente dentro dos limites defendidos por Laplanche e Pontalis, Bettelheim,
Coutinho Jorge etc. (Maireno, 2023) Paralelamente, quase todas as mengoes a
Unterdriickung no texto aludem a dimensdo social, cultural, especialmente
religiosa, recaindo sobre os povos, individuos, suas producdes bibliograficas etc.
Freud fala, por exemplo, do “clero reprimido [unterdriickten Priesterschaft]”
(1939/2018d, p. 36; 1939/1961¢, p. 121) pelas medidas intolerantes de Akhenaton;
fala da espectativa de encontrar o que foi “suprimido e renegado [Unterdriickte
und Verleugnete]” (ibid, p. 64; ibid, p. 144) em textos sagrados
deformados/falseados ao longo da histéria; das revoltas contra a autoridade de
Moisés em suas jornadas, as quais eram “reprimidas com sangrenta punigao [durch
blutige Ziichtigung unterdriickt]” (ibid., p. 70; ibid., p. 149) por ordem de Jeovd; da
iniciativa russa visando melhorar a vida de milhdes de pessoas até entdo “mantidas
na opressao [in der Unterdriickung festgehaltener]” (ibid., p. 78; ibid., p. 157); da
possivel interdicdo a atividade psicanalitica por parte da religido catodlica
majoritaria, considerando que “tais métodos de repressdo [Methoden der
Unterdriickung] nao sao nada alheios a igreja” (ibid., p. 80; ibid., p. 158); da
fragilidade numérica do povo judeu como uma condicdo que “convida a sua
opressao [fordert zu deren Unterdriickung auf]” (ibid., p. 128; ibid., p. 197), uma
questdo da psicologia das massas que amplificaria entdo o édio antissemita.

Todas essas passagens assinalam processos que bem poderiam transcorrer na
esfera Pcs-Cs, sem implicar nenhuma transposicdo para o Ics — o que é outro
argumento defendido pelos que defendem a especificidade desse mecanismo em
contraste com a Verdrdngung. Mas o texto fala também da “hostilidade reprimida
a Deus [unterdriickten Gottesfeindschaft]” (ibid., p. 185; ibid., p. 243) como origem
da consciéncia moral, algo tematizado especialmente em trabalhos como O eu e 0
id, O problema econémico do masoquismo, O mal-estar na civilizagdo, A dissecgGo
da personalidade psiquica entre outros nos quais a dimensdo intrapsiquica se
destaca em detrimento da interpessoal, social ou politica.

Mais correto seria falarmos entdo em verdrdngten Gottesfeindschaft? Nao é o que
vemos Freud fazer. Importa lembrar também o que discutimos anteriormente
sobre a presenca da heranga arcaica no processamento da consciéncia moral a
partir do 6dio a autoridade, seja ela o pai da horda primeva, o pai da familia ou o
sucedaneo pai divino, um elemento que nos obriga a considerar o peso da
dimensao intrapsiquica.

Cabe frisar ainda que esta Ultima passagem se insere numa discuss@o sobre o caso
especial do retorno do reprimido — die Wiederkehr des Verdrdngten — na tradi¢ao
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monoteista judaica. Em seguida a ela, para acentuar ainda mais a semelhanga com
a Verdrdngung nos casos individuais, Freud menciona as “formacgdes reativas
neurdtico-obsessivas”, ambas cumprindo a meta de autopunicdao pelos pecados
imaginados ou desejados, e ambas compartilhando também a caracteristica de
serem eternamente inacabadas, ensejando ajustes e deformagdes interminaveis.
Ou seja, teriamos aqui exemplos em escala social do retorno do reprimido,
Wiederkehr des Verdridngten, daquilo que fora... suprimido (!), como é o caso da
hostilidade a Deus, unterdriickten Gottesfeindschaft. Impossivel desconsiderar a
intercambialidade dos dois termos aqui.

Avangando sobre o Compéndio de psicanalise, Freud recapitula entre tantas outras
coisas sua teoria do desenvolvimento psicossexual, as fases da libido, as diferencas
entre os percursos de meninos e meninas etc. Segundo tal sintese, ao se chegar a
fase genital, alguns destinos sdo mapeados como possiveis para o que até entao
existira enquanto vida sexual. Pode ocorrer que:

1) varios investimentos libidinais anteriores sdo mantidos; 2)
outros sdo acolhidos na funcdo sexual como atos preparatorios,
sustentadores, cuja satisfagdo da o assim chamado “prazer
preliminar”; 3) outros impulsos sao excluidos da organizacéo,
sendo ou suprimidos (reprimidos) [unterdriickt(verdrangt)] ou
tendo outro emprego no Eu, formando tracos de carater,
sofrendo  sublimacbes com deslocamentos de metas.
(1940[1938]/2018b, p. 204; 1940[1938]/19554, p. 77)

Nado deixa de ser surpreendente num texto contemporaneo ao seu Moisés e o
monoteismo, no qual, como visto acima, seria até possivel insistir numa distin¢cdo
clara entre Verdrdingung e Unterdriickung, que ambos aparecam aqui
inequivocamente como sindénimos, caracterizando um mesmo destino — o da
exclusdo da formatacao sexual final — que se contraporiam aos demais destinos,
tais como a sedimentacdo de pendores pulsionais no carater, ou suas eventuais
sublimacdes, ou suas manutencdes em modalidades sexuais abertamente
perversas etc.

CONSIDERACOES FINAIS

Segundo Hanns, “frequentemente Freud parece diferenciar dois termos
semelhantes: Verdrdngung (recalque) e Unterdriickung (em geral traduzido por
“supressao”). [..] Em outras ocasides Freud utiliza ambas as palavras de forma
pouco diferenciada [...]", concluindo que “[...] ndo se trata de uma diferenciacao que
tenha sido muito elaborada.” (1996, p. 365). Por sua vez, Souza afirma:

Ha estudiosos de Freud que preferem “repressao" para
Unterdrtickung e "recalque" para Verdrdngung, enquanto outros
adotam "supressdo" e "repressdo”, como aqui fizemos." [..] ha
argumentos para as duas opcdes e até mesmo para a ndo
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distincdo entre Unterdriickung e Verdrdngung, as vezes usados
alternadamente por Freud. (In Freud, 1911/2010, p. 88).

E essa Ultima opcdo apontada por Souza que enfatizamos, apostando que os
indicios apontados no presente artigo sdo suficientes para bem justifica-la. Nossa
hipotese levantada em estudo anterior (Maireno, 2023), feita a partir da producao
teodrica inaugural de Freud, de que a clara discriminacdo conceitual entre
Verdrédngung e Unterdriickung nao se sustenta na obra freudiana, segue fortalecida
apos a presente abordagem de sua producao derradeira. Ndo é verdade que a
Unterdriickung ndo é usada por Freud para referir-se a processos transcorridos
inconscientemente; ndo é verdade que ao falar em Unterdriickung Freud estaria
sempre pensando em processos que atravessariam no maximo as fronteiras entre
Cs e Pcs, jamais entre Pcs-Cs e Ics; ndo é verdade que a Unterdriickung remeteria
sempre, no texto freudiano, a uma ideia de intervencdes externas incidindo sobre
os individuos.

Se em alguns pontos do material aqui analisado as supostas diferencas entre os
termos ganham relevo, em outros as semelhancas, alternancias ou confluéncias se
impdem, o que em nosso entendimento inviabiliza qualquer tentativa de
discriminagao radical entre eles.

Uma investigacdo posterior poderia se debrucar sobre as razbes pelas quais
justamente o ponto que mais prestaria servicos a essa diferenciacdo — a saber,
aquele sobre as relagdes entre, de um lado, Unterdriickung e egos mais fortes e, de
outro, Verdrdngung e egos mais fracos, encontrado na conferéncia Angdstia e
instintos — parece nao ter sido bem aproveitado até o momento pelos que
defendem tal diferenciacdo radical. Talvez seja pelo fato de tal ponto implicar a
discussdo sobre o desenvolvimento do Ego, suas caracteristicas e consisténcias,
outro tema recheado de tensdes e querelas entre tradi¢cdes psicanaliticas.

Em suma, a insisténcia na diferenciacdo entre Verdrdngung e Unterdriickung e seu
desdobramento para o debate em torno dos termos necessarios para bem verté-
los ao portugués — repressao, recalcamento, supressdao — parece mais um bom
exemplo do que Francis Bacon (1620/1973) denominara Idola Fori."® Para superar
esse problema, entendemos que ndo ha saida sendo assumir algumas obviedades:
que o significado dos termos sempre estara subordinado ao fluir dos textos, e que
no caso de autores gigantes como Freud talvez so seja possivel fazer tal verificacao
pelo simultdaneo acompanhamento em seus idiomas originais. Trabalho extra e por
vezes indesejavel, mas que pode poupar o campo psicanalitico de querelas
desnecessarias.

Cabe manter ainda o questionamento quanto ao que estaria na base de tais
querelas em torno da traducao de Freud: se nao é razoavel ancora-las de fato em
sua obra, a que isso se deve? Como indicado em nosso estudo anterior, seguimos
suspeitando que se trata muito mais de questbes ligadas a forma como a
Psicanalise foi e tem sido institucionalizada ao longo de sua historia, sua
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sedimentag¢do nas mais diversas tradi¢cbes antagodnicas, algo por vezes muito ligado
a dimensdo identificatoria, ao narcisismo das pequenas diferencas, a psicologia das
massas, ou seja, ao que ha de pior nas relagdes humanas.

Outra obviedade inconveniente: mesmo psicanalistas ndo estdo imunes a isso.
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' Ap6s cada citacdo, as referéncias respeitardo sempre a seguinte ordem: primeiro as informacées da
versdo em portugués utilizada, seguidas das informagdes correspondentes das Gesammelte Werke.
Isso apenas quando o cotejamento com o texto em alemao for necessario.

2 Souza estabelecera como diretriz geral de sua traducdo de Freud a seguinte alternativa: usar
“repressao” para verter Verdrdngung e "supressao” para verter Unterdriickung. Mas isso nem sempre
é mantido, como é o presente caso. Ao utilizar aqui a mesma palavra — repressdo — para verter
primeiro Verdrédngung, em seguida Unterdriickung, fica impossivel ao leitor da obra em portugués
captar como Freud por vezes as maneja alternadamente, como equivalentes.

3 Logo mais serdo tecidos alguns comentarios sobre uma terceira fonte da agressividade superegoica.
4Eis a terceira possibilidade indicada na nota anterior. Para um resumo critico desse tema, cf. Maireno
(2017). Para uma abordagem mais aprofundada, cf. Grubrich-Simitis (1987) e Figueiredo (1999).

> A mesma concepcdo se apresenta em outros textos fundamentais para apreender esse tema da
"heranca arcaica”, como Totem e tabu (1912-1913/2012) e Moisés e o monoteismo (1939[1934-
1938]/2018d).

® Freud afirma: “Uma veemente oposicdo deve ter se erguido contra o avanco do processo psiquico
questionavel rumo a consciéncia, razdo pela qual ele permaneceu inconsciente. [..] Durante o
tratamento analitico, essa mesma oposicdo se dad novamente contra o esfor¢co de conduzir o
inconsciente ao consciente. Isso é o que sentimos como resisténcia. O processo patogénico que nos
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é demonstrado pela resisténcia [Widerstand] leva o nome de repressdo [Verdrdngungl.” (1916-
1917/2014f, p. 391; 1916-1917/1969d, p. 304, grifo nosso). Dai nossa afirmacdo de que a resisténcia
é algo sensivel, ao contrario da repressdo, um processo suposto a partir dos fendmenos resistenciais,
e sem os quais ela permaneceria incognoscivel.

" “Mulher mundana”, no original “Lebedame”, cuja traducio poderia ser algo como “mulher da vida"
— uma expressao pejorativa.

8 A vinganca seria na mesma moeda pois nas fantasias do paciente, quando ele foi o rejeitado da
dupla, ele quase morreu; se ela agora é a rejeitada, ela deveria entdo ter o mesmo destino.

% A propésito, na citacdo é notdria também a dificuldade em estabelecer claramente os limites entre
necessidade [Bed(irfnis] e desejo [Wunsch], tema de outra querela do campo psicanalitico.

1% Ao contrario do que se propaga em algumas tradicdes psicanaliticas, especialmente nas de matriz
francesa (seja por ignorancia, seja de ma-fé), Freud fala sim em "“Eu forte”, "Eu fraco” etc., e ndo so
aqui: no Compéndio de Psicandlise Freud afirma que "nosso método para fortalecer o Eu enfraquecido
[das geschwdichte Ich zu stdrken] parte da ampliacdo de seu autoconhecimento” (1940/2018b, p. 232;
1940/1955a, p. 103); pouco antes, faz referéncia ao “eu debilitado do paciente [geschwdichte Ich des
Kranken]” (ibid., p. 226; ibid., p. 98), o que também poderia ser traduzido por “eu enfraquecido do
doente”; no mesmo texto ainda: “[...] ndo é de admirar que o Eu, enquanto é fraco [das Ich, solange
es schwach], inacabado e incapaz de resisténcia, fracasse na superagao de tarefas que depois realizara
brincando.” (ibid., p. 242; ibid., p. 111). Vale a pena ler também A questdo da andlise leiga (Freud,
1926/2014a), em especial o terceiro ponto. Além disso, na Conferéncia 27 o vemos contrapor o Eu
“débil, infantil [schwdchlich, infantil]” dos primeiros anos ao Eu “fortalecido e experiente [erstarkt und
erfahren]” (1916-1917/2014b, p. 580; 1916-1917/1969a, p. 455). Logo, proclamar que tal tratamento
dado a estrutura egoica e seu funcionamento ndo se encontra em Freud, sendo tributario de
correntes desviantes da obra freudiana, constitui disparate bastante suspeito do ponto de vista
académico.

" Freud esclarece que tal “agir experimental” ou processo de pensamento n&o deve ser equiparado
ao pensar consciente, mas sim que tal pensar transcorre inconscientemente. O que ndo é um
problema, desde que se tenha entendido bem o que faz parte da teoria psicanalitica pelo menos
desde A Interpretacdo dos Sonhos.

12 Curiosamente, ndo é nessa ideia que se apoiam aqueles que se posicionam dessa forma.

'3 Os alvos, conforme os dois trechos, seriam entdo, respectivamente, os impulsos sexuais como um
todo (Verdrédngung), a masturbacdo infantil em si (Unterdriickung) e o amor a mae (Verwerfung).

4 Cf, por exemplo, o que diz Christian Dunker num de seus videos em que se propde diferenciar
Verdrédngung de Unterdriickung, adotando doravante as op¢des de traducdo recalque e repressdo,
respectivamente. Segundo ele, Verdrédngung/recalque incidiria sobre representantes ou significantes
das pulsdes, enquanto Unterdriickung/supressdo incidiria exclusivamente sobre afetos. (cf.
https://www.youtube.com/watch?v=LNjcXFKGW c). Sabe-se que o artigo O inconsciente, no qual se
Ié, por exemplo que “[..] a supressdo do desenvolvimento do afeto [die Unterdriickung der
Affektentwicklung] é o verdadeiro objetivo da repressdo [Verdrdngung]” (Freud, 1915/2010e, p. 116;
1915/1946, p. 277), entre outros, respalda tal perspectiva. O problema é o quanto a clareza conceitual
atestada nesse artigo resistiu as décadas seguintes; dai a razdo para inimeros comentadores
divergirem quanto a esse ponto, como se mostrara na sequéncia do paragrafo.

5 Freud, ao comentar em sua "Autobiografia” o caso de Anna O., afirma: "habitualmente aconteceu
que, estando a cabeceira do pai, ela tivera de suprimir um pensamento ou impulso [einen Gedanken
oder Impuls hatte unterdriicken miissen]; no lugar deste, representando-o, aparecera um sintoma.”
Algumas linhas adiante, fala também que ela posteriormente realizava “[...] o ato psiquico entéo
suprimido [damals unterdriickten seelischen Akt], dando livre curso ao afeto [..]" (1925/2011a, p. 94;
1925/1955¢, p. 45), sugerindo ser o leque de alvos da Unterdriickung bastante vasto.

6 “Feindschaft” também poderia ser traduzido por inimizade, animosidade, ddio.

7 Vimos que esta é uma orientacéo editorial geral, mas que nem sempre se mantém.

8 Cf. Novum Organum, Livro |, aforismos 38 a 54, em especial o 53.
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