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RESENHA

A questdo sobre o estatuto da realidade é fundamental para a Filosofia. A
interrogacdo sobre o que é real ou nao, bem como o seu sentido Ultimo, é uma
das perguntas basicas que instaura a investigacdo filoséfica. Na tradicao
ocidental e moderna, se estabeleceram duas grandes respostas a esse problema
ontoldgico: na relagao entre a realidade externa e a consciéncia humana, ou a
realidade externa é o fundamento do ser, em uma postura empirista e
naturalista, ou o é a consciéncia humana, em uma postura idealista e
racionalista. De todo modo, as duas posturas refletem um mesmo eixo geral de
articulacdo do problema, calcado em uma légica da representacdo como
mediador entre o pdlo da realidade subjetiva e o pdlo da realidade objetiva,
como duas faces de uma mesma moeda. Esse espelhamento na configuracdao e
compreensao do estatuto do sujeito e do objeto marcou a tradicao filoséfica do
qual somos herdeiros, estando presente até hoje em nosso senso comum.
Contudo, a filosofia contemporanea se instaurou a partir de uma critica da visao
ontoldgica refém desse espelhamento narcisico, propondo alternativas a ldgica
da representacao e também a uma concepcdo de que a natureza das coisas,
tanto a realidade objetiva quanto a realidade subjetiva, sejam dadas por si sds e
auto-fundadas, indicando que antes sdo constituidas e atravessadas por arranjos
de sentido que as configuram.

E nesse quadro de referéncia geral que se insere o livro ora resenhado,
uma publicacdo conjunta de docentes vinculados a grupos de pesquisa em
filosofia da psicanalise, que propdéem um ensaio de critica sobre a tematica a
partir de trés diferentes perspectivas: o da ficcao-literatura, o da tradicao
filoséfica moderna e o da psicanalise. O objetivo é reposicionar os fundamentos
da questao, mostrando como diferentes tradicdes contribuem para sua
configuracdo, de forma que ao reformular os parametros da pergunta se
transforme o préprio horizonte da ontologia. A hipdtese implicita é que as
contribuicdes da psicanadlise freudiana possam ser originais na ruptura com os
termos da questao, indicando a fragilidade dessas construcdes e propondo
arranjos conceituais que extrapolam esse esquema classico. Para tanto, é
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apresentado um ensaio estruturado em quatro partes. A primeira parte,
intitulada, “A linguagem da realidade”, desenvolve o eixo da ficgao-literatura. A
segunda parte, intitulada “O sujeito da realidade”, desenvolve o eixo da tradicao
filoséfica moderna. A terceira e quarta partes, intituladas, respectivamente, “O
teste da realidade” e “Construgao intrassubjetiva do eu”, desenvolvem o eixo da
psicanalise.

O livro parte de um proémio introdutério, onde a questdo ontoldgica sobre
a realidade é relancada, interrogando os seus préprios fundamentos. Em outras
palavras, trata-se de questionar as condicdes de possibilidade da realidade, em
suas categorias de materialidade, espacialidade, temporalidade, causalidade, etc.
Nessa apreciacao, os autores consideram entao que a pergunta sobre a realidade
supOe tanto uma linguagem, entendida como conjunto de conceitos, regras e
argumentacdes, quanto uma posicao de sujeito, entendida como um lugar de
onde se enuncia o interrogante, de tal forma que: “Linguagem articulada e
conceitos e argumentos e Sujeito da enunciagao se conformam num dispositivo
tedrico que possibilita a pergunta e eventual resposta” (p. 08). Entende-se ainda
a questdo parte do duplo recurso a uma ficcdo originaria, definida como
“postulado, axioma ou conceito, que ordena todos os outros num dispositivo” (p.
08), e a uma pressuposicao de interior/exterior compreendida como eixo de
configuracdo das relacbes de oposicdo dentro do dispositivo tedrico. Nesse
sentido, trata-se de dar um passo atras na consideracdo da realidade como um
fato, tratando-a como fruto de um dispositivo tedrico-conceitual e, portanto,
como um constructo que é especulativo e ficcional.

O primeiro movimento desse ensaio passa por um resgate da natureza
ficcional da realidade, dimensdo que foi sobremaneira excluida pela tradicao
filoséfica e cientifica moderna por meio da dicotomizacdao entre razao e emogao
e, doravante, entre arte e ciéncia. O percurso se da pela literatura de Jorge Luis
Borges, nao obstante o mesmo autor que fomentou o questionamento
epistemoldgico de Foucault (1966/1981) em sua proposta de uma arqueologia
das ciéncias humanas. Se no caso de Foucault o estranhamento diante da
taxonomia absurda proposta no texto sobre a “biblioteca chinesa” serviu de
inspiracao disparadora para questionar o impensado no vinculo entre as palavras
e as coisas, neste o mote sao as referéncias de Borges aos fildosofos e a filosofia,
apontando a natureza arbitraria e ficcional de toda metafisica. O percurso se da
principalmente pelos textos em que Borges comenta Nietzsche, Platdo e Pascal
para apontar a realidade metafdrica de todo o discurso sobre o ser e,
principalmente, a ideia de que essa operacdo metaférica se sustente em algo que
é da ordem de um esquecimento. E o esquecimento acerca do solo de
significacdes fundantes do ser que permite que a realidade possa ser destacada e
tomada de forma independente e autdonoma.

Esse primeiro ensaio serve entdo como um movimento de desvelamento e
critica por meio da literatura, que vem de encontro aos questionamentos
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ontoldgicos da filosofia contemporanea, em especial os autores que se colocam
nos desdobramentos da tradicdo do estruturalismo linguistico e da filosofia
analitica, em que se destacam, além do préprio Foucault, Richard Rorty. Este
ultimo autor ndao deixa de reconhecer uma realidade externa, mas questiona a
existéncia de caracteristicas essenciais que poderiam chegar a definir um mundo
independentemente de sua descricao, de tal forma que a existéncia se da em ou
a partir de um vocabulario. Assim, racionalidade e objetividade nada mais seriam
do que formas de consenso e coeréncia semantica. Além disso, é de Rorty
(1979/1995), em sua critica do fundacionismo metafisico a partir do
neopragmatismo, a proposicao da metafora da auséncia de espelhos na
apreciacdo da realidade, que é assumida pelos autores do livro em seu titulo.
Contudo, o caminho que leva a essa desconstrucdo passa antes pela tradicdao da
metafisica moderna.

O segundo ensaio trata do eixo geral de compreensao do sujeito moderno
fundado em um sujeito transcendental do conhecimento como atributo da
consciéncia reflexiva e volitiva humana, por meio do percurso que vai de
Descartes, passando pelas tendéncias racionalistas e empiristas, até a sintese
kantiana. Esse percurso filoso6fico, bem estabelecido e conhecido, é apresentado
em suas linhas gerais por meio de breves incursdes em textos dos fildsofos
elencados no subtitulo do livro. O ponto de chegada é a critica kantiana da
posicao solipsista acerca do sujeito, que marcou a tradicdo moderna em suas
vertentes epistemoldgicas. Como se sabe o cerne da critica de Kant estd em
mostrar a indissociabilidade da experiéncia interna e externa, por meio da
proposicdo de da nogcao de uma consciéncia para si e das categorias aprioristicas
do conhecimento. Os autores fazem esse percurso para cair na discussao sobre o
teste da realidade e sobre a natureza do sonho, da ilusdo, do delirio e da propria
loucura. Nesse sentido, em uma perspectiva kantiana, seria possivel a razao
transcendental fazer a distingao efetiva entre realidade e ilusao: “Se o evento
concorda com a experiéncia (esquematismo dos conceitos e principios do
entendimento) entdo o evento é real” (p. 46).

E no esteio dessa tradicdo moderna que se insere o trabalho de Freud, em
parte se apropriando e partindo desses quadros de referéncia conceitual, mas
também propondo rupturas em relagao a esses esquemas. Os autores propdem
investigar duas dimensdes onde essa tensao pode ser evidenciada e os indicios
de ruptura notados, a saber, o teste de realidade e a constituicao do eu. A
hipétese é que Freud fornece uma concepgao alternativa de eu que se distancia
do solipsismo e racionalismo modernos: “E nesta dobradica, entre a filosofia
moderna e o advento da psicandlise, que aparece a possibilidade de formulacdo
do problema ontoldégico em questdo” (p. 49).

O capitulo sobre o teste da realidade apresenta de forma bastante
minuciosa a construgdo e as transformagdes desse conceito e de sua
problematica, desde os textos pré-psicanaliticos até o final da obra freudiana,
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com destaque para sua tematizacdo a partir dos dois principios do
funcionamento mental e do narcisismo. Todo o problema acerca do teste da
realidade em Freud estd em que em sua apreciacdo mais superficial ele acaba
por pressupor aquilo que deve explicar, ou seja, que haja efetivamente
parametros perceptivos e racionais para a distincdo da realidade. Em geral, em
psicandlise a possibilidade de fazer o teste da realidade é tomada como uma
etapa do desenvolvimento do aparelho psiquico que costuma ser alcangada nas
estruturas neurdticas, mas que é também um parédmetro para avaliacdo da
propria categorizacdo psicopatolégica, de forma que se acaba incorrendo em
circularidade e peticao de principio.

Um olhar mais detido sobre a construgao conceitual do conceito, contudo,
mostra que, embora ndo chegue a constituir uma teoria sistematica, ha um
conjunto complexo e articulado de elementos envolvidos do ponto de vista da
dinamica do aparelho psiquico: a inibicdo do impulso em processo primario, a
modulacdo da atengao perceptiva, a mobilizacdo dos processos secundarios de
pensamento, a efetivacdo de um juizo de reconhecimento do objeto e, por fim, o
controle da acdao motora (Porchat, 2005). Esse esquema, por sua vez, €
tributario de uma visao psicoldgica e psiquiatrica das funcdes mentais, de cunho
mecanicista e associacionista, mas que prescinde de uma posicao realista. Muitos
comentadores (Loffredo, 2004; Campos, 2014), insistem em marcar a posigao
freudiana quanto ao estatuto da representacdo como da ordem de um
associacionismo nominalista. Nessa perspectiva, a representagcao mental dos
objetos da realidade é construida associativamente a partir da experiéncia e se
refere aos objetos, nomeando-os. Mas essa referéncia nominal ndo tem o
estatuto de uma criagao do eu que passa a legitimar a realidade, muito menos a
de uma legitimacao empirica da realidade para a construcao representacional
mental. Desse modo, trata-se de uma posicao que ultrapassa o realismo e o
idealismo classicos. Contudo, uma analise epistemoldgica desses pressupostos e
também uma sistematizacdo da contribuicdo freudiana para essa tematica é algo
gue nao se efetivou. Apesar disso, os autores conseguem trabalhar os meandros
dessa tensdo, mostrando entdo como a posicao freudiana pode apontar que a
“constituicdo da subjetividade se da no entrecruzamento entre a demanda do
interior e seu atendimento a partir do exterior” (p. 86), indicando ndo sé a
oposicdo, mas também uma relacao hesitante que indicaria uma interrelagao
entre mundo externo e mundo interno, ultrapassando uma visao dicotomica
sobre sujeito e objeto, como uma visdao apressada sobre o teste da realidade
pode sugerir.

A desconstrucao dessa nogao passa por um exame mais minucioso sobre o
estatuto do Eu e também sobre sua constituicdo, o que leva necessariamente ao
tema do narcisismo. Uma contribuicdo fundamental do pensamento freudiano as
concepcoes filosdficas de sujeito estd justamente em poder pensar a génese do
eu e de seus atributos racionais, nao tomando o eu como dado e auto-fundado.
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O conceito de narcisismo é fundamental para pensar a constituicdo do eu, ja que
€ a partir da identificacdo narcisica com o objeto que essa instancia psiquica se
estrutura. Essa € a nocdo de uma construgao intrassubjetiva do eu, que é a
tonica do pensamento freudiano mas também costuma ser alvo de discussoes.
Isto se da porque muitas vezes a nocdo de narcisismo primario, a partir de
indicacOes freudianas e na sequéncia das teorias pds-freudianas, foi entendido
como um estado anobjetal primario, o que, do ponto de vista filosofico,
endossaria uma posigao solipsista de sujeito, em que as pulsdes teriam primazia
sobre os objetos da realidade e, portanto, em que o eu continuaria operando
como causa do mundo. Essa posicao, que prioriza a dimensao pulsional na
afirmacdo do sujeito psicanalitico em detrimento dos objetos, contudo, é
contrabalanceada por uma posicao que toma os objetos como elementos
constitutivos do circuito pulsional, por meio da concepgao dos processos de
identificagdo como modeladores do circuito pulsional, o que estabelece uma
concepgao mais alteritaria e intersubjetiva sobre o sujeito psicanalitico (Coelho
Junior, 2002). Essas duas vertentes convergem justamente na problematica do
narcisismo.

Em sua analise, os autores fazem um percurso minucioso sobre essa
guestao, desconstruindo alguns pontos desse debate. Em primeiro lugar,
caracterizam detalhadamente os niveis de compreensao da nocao de objeto da
pulsdao, para mostrar que a nogcao de objeto da pulsao nao se confunde com
objeto do eu ou da realidade. Passam em revista as concepgdes de objetos
originarios da pulsdao e sua relacdo com a formacao do eu e da realidade, para
afirmar uma nogao mais nuangada em que 0 eu aparece cCoOmo uma construgao
fronteirica de articulacdo entre dois mundos co-constituidos, a realidade interna
e a realidade externa. Nesse percurso se toma novamente o fio da meada dos
processos do aparelho psiquico em direcao a realidade, com destaque para as
funcbes de inibicao, de atencdo e de julgamento, para afirmar que na
perspectiva freudiana o eu é antes uma construcdo advinda da proépria
experiéncia e que em seus diferentes niveis de organizagdo modula a propria
experiéncia subjetiva. Além disso, em sua estrutura intrapsiquica, o aparelho
psiquico opera segundo principios e estruturas proprias do fantasiar, indicando
entdo a natureza ficcional da realidade psiquica.

Ao final dos dois ensaios sobre a psicanadlise, os autores chegam a um
mapeamento bastante preciso do percurso freudiano sobre a questao, levando-
0os entao a uma breve conclusdao, em que a concepgao freudiana sobre os
processos de identificacdo € indicada como uma contribuicdo original e
alternativa ao dispositivo moderno para a constituicao do problema da realidade,
calcado em uma nogao mais construtivista sobre o eu, ultrapassando uma
perspectiva solipsista e se aproximando de uma perspectiva ficcional. Embora
reconhecam as ambiguidades e limitacdes do quadro de referéncia freudiano,
apontam esse ponto de viragem, indicando um ultrapassamento do dispositivo
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tedrico da modernidade, deixando para tras “toda forma substancial e autbnoma
de fundacdo da realidade e da subjetividade” (p. 113). Dessa forma, a hipotese
inicialmente implicita é explicitada e justificada, indicando entdo que a
contribuicdo freudiana de fato tem destaque e prevaléncia sobre as demais.
Nesse sentido, Freud é o ponto de chegada na desconstrucdao do dispositivo
narcisico de espelhamento entre eu e natureza.

O livro realiza entdo seus objetivos, dentro de sua proposta ensaistica,
fazendo um percurso interessante sobre essa problematica tdo fundamental e
pertinente, ainda mais tendo em vista as discussdes contemporaneas no campo
da filosofia e das ciéncias humanas, além da propria psicanalise. De fato, cada
vez mais a psicandlise segue o caminho de aprofundamento dessa ruptura
instaurada por Freud, mesmo que para isso precise recorrer a quadros
epistemoldgicos que transcendam os seus de origem. A questdo é que Freud
parte de wuma visao cientificista naturalista e dos desdobramentos
epistemoldgicos da filosofia kantiana como fundamento epistemoldgico tacito de
sua teorizacdo. Contudo, o saber e o método psicanalitico vao instaurando
rupturas com esses proprios dispositivos tedrico-conceituais, mas essa
ultrapassagem ¢é implicita, ou, pelo menos, ndo é tematizada ou eleita pelo
proprio movimento psicanalitico como um elemento prioritario de contribuicdo da
psicandlise para a histdria das ideias. O maior indicativo disso é que ndo se pode
afirmar uma teoria do sujeito em Freud. Essa analise coube muito mais ao
campo da filosofia da psicandlise, que vem paulatinamente trabalhando essas
questdes, principalmente a partir do aporte das teorias pds-freudianas, em
especial na vertente lacaniana, e das diferentes vertentes da filosdfica
contemporanea, como apontado no inicio desta resenha. Diante disso, o que faz
falta no livro é justamente uma contextualizacdo e caracterizagdo mais ampla
desse debate. Contudo, ndo era a intengdo original do ensaio ir além da
indicacdo dessa viragem, ficando a tarefa a cargo do leitor e de outras
contribuicdes. Nesse sentido, o grande mérito do livro é instigar um convite a
filosofia da psicandlise por meio de um percurso intrinseco a obra freudiana no
esteio da tradicao filosdfica.

Porém, ao final desse percurso, o leitor fica com uma impressao curiosa a
respeito do titulo do livro. E que, a principio, o subtitulo d4 a entender que
Descartes, Locke, Berkeley, Kant e Freud estdo em pé de igualdade em sua
contribuicdo para o ensaio, o que nao € verdade. A psicanalise € um ponto de
inflexao nessa tradicao filoséfica representada pelos outros autores e o préprio
livro se debruca muito mais sobre Freud do que sobre os demais. Além disso,
falta indicar no subtitulo a contribuicdo da perspectiva ficcional e literaria,
representada na primeira parte por Borges. Na verdade, mais do que um
preambulo satirico de critica e desconstrucdo, os dispositivos estéticos e
conceituais da arte também sdo uma importante via de construcdo de realidades,
gque incide também sobre a histéria das ideias e campos de saber. Afinal, ha toda
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uma vertente contemporanea, ndao sé em psicandlise, que privilegia uma
fundamentacdo estética para o saber. Nesse sentido, a psicandlise se
aproximaria muito mais de uma estilistica da existéncia do que de um saber da
ordem do conhecimento. Por conta disso, um desdobramento interessante do
que é delineado nesse livro seria o aprofundamento dessa outra vertente de
ruptura com o espelhamento ontolégico da realidade. Em todo caso, chama a
atencdao também essa omissdo no titulo. Esse duplo lapso nos parece indicativo
ainda de certa deferéncia a tradicao filoséfica moderna, em que psicanadlise e
literatura sdo marginais em relacao ao rol dos grandes pensadores. Chistes a
parte, sua caracterizagcao s6 vem confirmar a importancia desse movimento de
ruptura com a tradicao, no qual o ensaio vem se situar justamente no ponto de
passagem.
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