Apresentacao

Dossié - Autorregulacédo da Aprendizagem

Paula Mariza Zedu Alliprandinit

Apresentamos o Dossié Autorregulacdo da Aprendizagem, tematica que vem
sendo amplamente discutida nas ultimas décadas e esta relacionada a uma conduta
consciente, autorreflexiva e proativa na qual o estudante deve assumir o protagonismo
de sua aprendizagem.

O Dossié é composto por quatro artigos, que apresenta como autores e
coautores pesquisadores nacionais (vinculados a diferentes instituicdes) e
internacionais (Estados Unidos e Portugal), renomados e referéncia nas discussdes
sobre a teméatica em questao.

Na busca de avancar nas pesquisas relacionadas a este constructo, o primeiro
artigo que compde este dossié, intitula-se “Traducao e adaptagdo do learning and study
strategies inventory - LASSI 3% edi¢do para uso no Brasil: consideracGes metodoldgicas,
apresentado nas versdes em Inglés e Portugués, de autoria de Evely Boruchovitch
(FE/Unicamp), Natalia Moraes Goes (Mestre em Educacdo/UEL e Doutoranda em
Educacdo/Unicamp), Carolina Moreira Felicori (Mestre e Doutoranda em
Educacdo/Unicamp) e Taylor W. Acee (University of Texas/USA), preocupados com
0 desenvolvimento e emprego de instrumentos validos e confidveis para medida
integrada de varidveis associadas a aprendizagem autorregulada, relatam os
procedimentos metodoldgicos relacionados a traducdo e adaptacdo do Learning and
Study Strategies Inventory — LASSI (Inventario de Estratégias de Estudo e
Aprendizagem), versdo para o Ensino Superior (3% edi¢do) desenvolvido por Weinstein,
Palmer e Acee (2016). Entendem que a presente proposta consiste em um passo inicial
para os estudos futuros de validagéo para o seu uso no contexto brasileiro, com vistas a

contribuir para o avanco do conhecimento acerca da mensuracdo de variaveis
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psicolégicas associadas a aprendizagem e ao sucesso académico de forma mais
integrada, valida e confidvel. O presente estudo é parte de uma pesquisa maior, em
intercdmbio interinstitucional, financiada pelo Conselho Nacional de Pesquisa e
Tecnologia (CNPq), que visa compreender os fatores cognitivos, metacognitivos,
afetivos, motivacionais associados ao sucesso académico no Ensino Superior.

Neste mesmo sentido, o artigo intitulado “Autorregulacéo da aprendizagem:
adaptacdo e evidéncias de validade de instrumentos para universitarios brasileiros, dos
autores Soely A. J. Polydoro (FE/Unicamp), Adriane M. Soares Pelissoni (Orientadora
Educacional/Unicamp), Camila Alves Fior (FE/Unicamp) e Pedro S. L. Réséario
(UMinho/Portugal) apresenta as adaptacOes transculturais para a realidade brasileira e
as evidéncias de validade de trés instrumentos direcionados a compreensdo da
autorregulacdo da aprendizagem em estudantes do ensino superior: Inventario de
Processos de Autorregulacdo da Aprendizagem (IPAA), Questionario de
Instrumentalidade da Autorregulacdo da Aprendizagem (QIAR) e Questionario de
Autoeficacia para a Autorregulacdo da Aprendizagem (QAEAR), e sugerem que as
versdes brasileiras do IPAA, do QIAR e do QAEAR produzem medidas validas e
confidveis para a mensuracdo dos processos de autorregulacdo da aprendizagem, da
instrumentalidade e das crencas de autoeficacia para a autorregulacdo da aprendizagem
de estudantes brasileiros.

As autoras Lourdes Maria Bragagnolo Frison (UFPel) e Célia Artemisa
Gomes Rodrigues Miranda (Mestre e Doutoranda em Educacao/UFPel), apresentam o
artigo intitulado Circuito de autorregulacdo da aprendizagem: interlocugcdes com 0s
universitarios, que tem como objetivo analisar os significados ¢ os desafios enfrentados
por estudantes universitarios a partir das oficinas, as quais investiram em praticas
associadas a autorregulag@o da aprendizagem no contexto universitario. O trabalho faz
parte do projeto de pesquisa “Modos de aprender no ambiente universitario: da
autorregulacdo aos projetos de vida”, que inclui o Circuito APRENDIZagem:
autorregulacdo para aprender, realizado pelo grupo de Estudos e Pesquisa em
Aprendizagem Autorregulada — GEPAAR. Constatou-se que 0s participantes
revelaram que as oficinas oportunizaram um espaco importante de reflex&o, trocas de
experiéncias e aprimoramento das estratégias autorregulatorias, de maneira a contribuir

para o desempenho académico do estudante universitario.
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O ultimo artigo que compde o presente Dossi€, intitulado “A relacao entre
motivagio e autorregulacio das aprendizagens”, de autoria de Sueli Edi Rufini (Profe
Aposentada/UEL) e José Aloyseo Bzuneck (Prof. Senior/Programa de P6s-Graduacao
em Educacdo/UEL) examina a relacdo entre motivacdo e autorregulacdo da
aprendizagem. Para tanto, os autores trazem trés modelos tedricos mais adotados nas
pesquisas, como estudos sobre o papel da autoeficacia, metas de realizacdo e estudos a
partir da Teoria da Autodeterminacdo. Ao estabelecer possiveis relagdes entre
motivacdo e o processo de autorregulacdo da aprendizagem a luz destes modelos
teoricos, apresentam as implicacdes educacionais das referidas analises.

Esperamos que a leitura dos textos apresentados possa promover reflexdes por
parte de pesquisadores e profissionais da educagdo, bem como avangos nas pesquisas
relacionadas, ao considerar que ha diversas evidéncias na literatura pertinente de que a
promocdo da autorregulacdo em estudantes dos diferentes niveis de ensino tem levado

a0 sucesso académico, ao assumirem o protagonismo da propria aprendizagem.
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