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Resumen

La educacion representa un proyecto de corte sociocultural, politico, historico y filoséfico.
Por lo tanto, sus saberes requieren ser interpretados dialécticamente entre variadas
categorias que, de algun modo, se presentan como dicotdmicas, entre las que destaca
la subjetividad-objetividad o la realidad local-global. En este contexto pedagogico se ha
posicionado el concepto de justicia social como un faro ético asociado a movimientos
sociales y derechos politicos. Este estudio reflexiona sobre sobre el curriculum vivido y las
emociones en una educacion basada en la justicia social. Los andlisis sobre el curriculum
vivido como categoria que trasciende la racionalidad tecnicista permiten reconocer que se
presenta como una posibilidad de otorgarle espacio a los significados de las experiencias
del estudiantado y el profesorado, permitiendo retroalimentar los ciclos formativos en
distintos contextos y niveles educativos. Sucede de forma similar con las emociones en
educacion que, vinculadas con el bienestar y la ética, permiten comprender las experiencias
desde el sentir subjetivo y establecer conocimientos pedagogicos. Se sugiere abordar estas
tematicas con un abordaje epistemoldgico plural del tema, con el fin de evitar enfoques
superficiales y reduccionistas que sean perjudiciales en términos pedagdgicos.
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Curriculum vivido y emociones en una educacion basada en la justicia social

JOHNSON, F. M.

Lived curriculum and emotions in an education based on social
justice

Abstract:

Education represents a project with sociocultural, political, historical, and philosophical
dimensions. Therefore, its body of knowledge must be interpreted dialectically across
various categories that, in some ways, appear dichotomous, notably subjectivity
versus objectivity or local versus global reality. Within this pedagogical context, the
concept of social justice has emerged as an ethical guiding principle associated with
social movements and political rights. This study reflects on the lived curriculum and
emotions in an education grounded in social justice. Analyses of the lived curriculum as
a category that transcends technical rationality reveal that it offers an opportunity to
give space to the meanings of students’ and teachers’ experiences, thereby informing
educational cycles across different contexts and levels of education. A similar dynamic
occurs with emotions in education, which, linked to well-being and ethics, allow us
to understand experiences from a subjective perspective and establish pedagogical
knowledge. It is suggested that these themes be addressed through a pluralistic
epistemological approach to the subject, to avoid superficial and reductionist
approaches that are detrimental in pedagogical terms.
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Curriculo vivido e emogées em uma educacdo baseada na
justica social

Resumo:

A educagdo representa um projeto de carater sociocultural, politico, histérico e
filoséfico. Portanto, seus conhecimentos precisam ser interpretados dialeticamente
entre diversas categorias que, de certa forma, se apresentam como dicotémicas,
entre as quais se destacam a subjetividade-objetividade ou a realidade local-global.
Nesse contexto pedagodgico, o conceito de justica social tem se posicionado como
um farol ético associado a movimentos sociais e direitos politicos. Este estudo reflete
sobre o curriculo vivido e as emogdes em uma educag¢do baseada na justica social.
As andlises sobre o curriculo vivido como categoria que transcende a racionalidade
tecnicista permitem reconhecer que ele se apresenta como uma possibilidade de dar
espaco aos significados das experiéncias dos alunos e dos professores, permitindo
retroalimentar os ciclos formativos em diferentes contextos e niveis educacionais. O
mesmo ocorre com as emog¢des na educagdo que, ligadas ao bem-estar e a ética,
permitem compreender as experiéncias a partir do sentimento subjetivo e estabelecer
conhecimentos pedagégicos. Sugere-se abordar essas tematicas com uma abordagem
epistemologica plural do tema, a fim de evitar enfoques superficiais e reducionistas
que sejam prejudiciais em termos pedagogicos.

Palavras-chave: Educacdo formal; educagdo comunitdria; afetividade; curriculo.
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Introduccion

La educacion de un modo dialéctico representa un proyecto de corte
sociocultural, politico, histoérico y filosofico (Dussel, 1980; Freire, 2011; Johnson,
2023; Mujica, 2022). En términos socioculturales, se reconocen las relaciones con
los conocimientos de las culturas populares (Maglia; Hernandez, 2016), de las
culturas indigenas (Poblete et al., 2020), de las desigualdades socioecondémicas
(Bernardi; Martinez, 2023), de los movimientos sociales (Staggenborg, 2016), de
los movimientos religiosos (Lyda, 2020), de los movimientos artisticos (Echarri;
Urpi, 2022) y de las otras actividades que movilizan los intereses de los grupos
humanos como el deporte, el turismo, la ciencia, entre otras.

Sobre la dimension politica de los proyectos educativos, se han de
reconocer los vinculos con los conocimientos sobre la democracia (Dewey,
1995), los conocimientos sobre las relaciones humanizadoras fundadas en el
didlogo y la problematizacion de la realidad (Freire, 2011), los conocimientos
sobre los fundamentos del totalitarismo (Arendt, 2021), los conocimientos sobre
los derechos humanos (Freeman, 2022), los conocimientos sobre los sentidos
del poder (Apple, 1995), entre otros. Con respecto a la dimensiéon historica-
filosofica, se considera pertinente abordar los conocimientos de las sociedades
antiguas (Munoz; Morales, 2009), de la época medieval (Beuchot, 2023), de la
modernidad (Dussel, 2022) y de la posmodernidad (Mujica, 2022), incluyendo
los enfoques descoloniales (Ortiz, 2024), entre otros.

Enestemarcoconceptualdelaeducaciéoncomoproyectomultidimensional,
cabe preguntar, ¢dénde se sittua el fundamento de una educaciéon basada en
la justicia social? Frente a ello, es posible sefialar que este fundamento se
encuentra en las tres dimensiones, es decir, en lo sociocultural, en lo politico y
en lo histérico-filoséfico. Por tanto, la justicia social se puede entender como
una categoria que reconoce un contexto ético donde los derechos humanos
son respetados por fundamentos socioculturales, historicos, filosoficos y

politicos. Lucio-Villegas (2015, p. 18) define la justicia social como “la inclusion
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de todas las personas en los beneficios de la sociedad, asi como empoderar
a las personas para poder participar en la vida econdémica, cultural, social y
educativa de su comunidad”. La justicia social ha sido parte de los movimientos
sociales de reivindicacion de derechos politicos, de las crisis sociales que han
emergido en diferentes épocas a causa de las condiciones desiguales y de los
anhelos imperialistas, asi como de los anhelos del progresismo académico que
ha contribuido en la teoria critica, destacando la Escuela de Frankfurt (Marcillo;
Heredia; Benitez, 2017).

Dentro de los acontecimientos histéricos que han marcado la justicia
social en el mundo se encuentra la abolicidon de la esclavitud humana, el
sufragio femenino, la jornada laboral de ocho horas y la declaracion universal
de los Derechos Humanos, entre otros sucesos relevantes. En funcion de estos
antecedentes, es posible entender la educacién basada en la justicia social
como una categoria que educa un contexto ético donde los derechos humanos
son respetados en términos socioculturales, histéricos, filoséficos e politicos.
Por otro lado, desde un punto de vista de la educacion social se ha sefialado
que la justicia social en educacion puede ser abordada desde enfoques de
justicia como la distribucion de recursos y el reconocimiento de los grupos
excluidos (Montané, 2015). También se ha planteado la educacion de la justicia
social desde la perspectiva de freireana, destacdndose los aportes referidos
a la emancipacion cultural, la comunicacion dialégica, la alfabetizacion, la
investigacion tematica, la dialéctica opresor-oprimido, la concientizacion,
la educacion problematizadora y la formacién para la democracia (Lucio-
Villegas, 2015). Cabe destacar, que la justicia social en el campo educativo
ha sido teorizada en funcion de diferentes tematicas, como el sistema escolar
(Connell, 2006), el curriculo (Mujica, 2020), la democracia (Belavi; Murillo, 2016),
la inclusion educativa (Simén et al., 2019) y las emociones (Pineda; Orozco,
2023).
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Con base en lo mencionado anteriormente, este ensayo tiene por objetivo
reflexionar sobre el curriculum vivido y las emociones en una educacion basada

en la justicia social.
Curriculo vivido en una educacion basada en la justicia social

El curriculo como categoria académica se remonta a la Universidade
de Leiden (Paises Baixos) en 1582 y a la Universidade de Glasgow (Escécia)
en 1633, como proceso global unificador de cursos universitarios y también
con un sentido de control del proceso ensenanza-aprendizaje (Hamilton, 1981).
Sin embargo, la categoria de estudios curriculares seria mds reciente y se
remontaria al siglo XX con una fuerte tradicion anglosajona (Diaz-Barriga,
2003; Johnson, 2023; Pinar, 2014). Tomando como referencia la historia de los
estudios curriculares en Estados Unidos, se ha planteado que en el siglo XX
existieron las siguientes tres grandes etapas: a) crisis: inauguracioén del campo y
estabilizacion paradigmatica como desenvolvimiento del curriculo (1918-1969);
reconceptualizacion del campo (1969-1980) e internacionalizacion (2000) (Pinar,
2014). Cabe destacar, que aquella historia estadounidense sobre el curriculo se
reconoce también por su influencia en el curriculo de América Latina, sobre
todo, por la influencia de la vision técnica-instrumental (Diaz-Barriga, 2020).

Como parte de los estudios curriculares también ha destacado el andlisis
de las racionalidades curriculares de Grundy (1991), basandose en la teoria
de los intereses humanos de Habermas (1990). Estas racionalidades serian las
siguientes: a) Técnica-instrumental: reproduccion de la realidad; b) Practica:
comprension de la realidad; c) Critica-emancipatoria: transformacion de la
realidad (Grundy, 1991). Sobre la participacion de estas racionalidades en los

acontecimientos educativos se ha sefialado lo siguiente:

[..]lasracionalidades curriculares definenlanaturaleza del conocimiento
curricular, es decir, sus componentes epistemoloégicos. Cada una de
estas racionalidades disputan el predominio en el campo del curriculo
y se expresan en conceptualizaciones diferentes y proyectan, también,
entendimientos distintos respecto de la produccién, interpretacion
y distribucién del conocimiento, y las relaciones entre los actores
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educativos en los procesos de formacion (Valdés; Turra-Diaz, 2017, p.
25).

Con respecto al concepto de curriculum, este ha sido planteado por
Sacristan (2010) desde su rol sociocultural, demostrando que representa una

categoria académica viva, dindmica y flexible. Este concepto se planted asi:

El curriculum es una pasarela entre la cultura y la sociedad exteriores
a las instituciones educativas, por un lado, y la cultura de los sujetos,
por ofro; entre la sociedad que hoy es y la que habrd mafana, entre
las posibilidades de conocer, de saber comunicar y expresarse en
contraposicion a la cerrazén y a la ignorancia (Sacristan, 2010, p. 12).

Desde esta mirada sociocultural, hemos de reconocer que el curriculum
siempre esta vinculado, de forma implicita o explicita, a sentidos religiosos,
politicos, cientificos, filosoficos, econdmicos, étnicos, publicos, entre otros
(Pinar, 2014; Quichimbo; Mendez, 2020). El estudio del curriculum también ha
permitido trascender la hegemonia de lo prescrito en términos de documentos
oficiales, generalmente, ministeriales, ampliGndose a otras dimensiones
como el curriculo nulo, oculto, vivo, evaluado y apoyado (Johnson, 2023).
En sentido epistemolégicos, esto ha sido parte de la reconceptualizaciéon e
internacionalizacién del curriculum (Pinar, 2014), asi como de las racionalidades
prdcticasy criticas (Grundy, 1991), debido a que tensionaron la corriente técnica-
instrumental que priorizaba el curriculo prescrito. Una conceptualizacion del

curriculum vivo es la siguiente:

El curriculum vivido, o la dimensién vivida del curriculum si se prefiere,
es el curriculum desde el punto de vista del estudiante. No se trata eso
si de aquel estudiante imaginado que leemos en los documentos de
politica, los proyectos académicos, o aquel que los padres desean; sino
del estudiante de carne y hueso, del estudiante en toda su humanidad
(Johnson, 2023, p. 47).

En el curriculum vivo se hacen presentes diferentes teorias filosoficas
contrahegemoénicas de la modernidad como proyecto fragmentador y
reduccionista de la vida humana, entre las que se encuentran las teorias

critica, fenomenologica, existencialista, psicoanalitica y descolonial (Guerrero;
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Alvarez; Mujica, 2025; Johnson, 2023; Pinar, 2014). Este contexto epistemologico
es propicio para abordar el curriculum vivido desde la justicia social, donde se
pueden abordar situaciones contextuales educativas de falta de reconocimiento,
exclusion, discriminacion y, en sintesis, afectaciéon negativa que perjudica las
oportunidades educativas de las personas en sus diferentes roles. Algunas
categorias de estudio asociadas negativamente a la justicia social que tienen
un sustento tedrico fuerte podrian ser el racismo, la xenofobia, la pobreza, la
heteronormatividad, la desigualdad de género, el adultocentrismo o la exclusion
por discapacidad. Estas categorias podrian abordarse como curriculum vivido
del estudiantado y del profesorado. Un ejemplo empirico de relacion es el que
establecio el proyecto Fondecyt de Iniciacion N°11240233, del Ministerio de
Ciencia, Tecnologia, Conocimiento e Innovacion de Chile, que ha estudiado la
diversidad sexo-genérica de estudiantes de Pedagogia en Educacion Fisica,
reconociendo categorias favorables y desfavorables para una perspectiva

inclusiva y de justicia social (Mujica; Guerrero, 2025).
Emociones en una educacion basada en la justicia social

Elestudio de las emociones ha tenido en la historia de los Ultimos dos siglos
un abordaje transdisciplinar, puesto que se ha indagado en diversas disciplinas
académicas. Entre esos abordajes se encuentra el de las perspectivas etologica
(Darwin, 1872), cognitiva-psicoloégica (Maranén, 1985), etnolégica (Mauss, 1921),
ética (Scheler, 2005) y pedagdgica (Freire, 2004). Por ello es preciso tener una
mirada transdisciplinar del concepto de emocién, siendo una posibilidad una

interpretacion biopsicosocial como la siguiente conceptualizacion:

Se considera que las emociones son estados psicolégicos breves
e intensos, que pueden cumplir funciones vitales y culturales, y
responden a estimulos biolégicos, psicolégicos y sociales, en funcion de
la configuracién que las personas tienen en cada uno de esos dmbitos
(Mujica, 2020, p. 17-18).

Las emociones han asociadas a valoraciones enfocadas en la psicologia

y la ética, donde se encuentra la valoracion positiva/negativa desde el
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bienestar subjetivo (BS) o una valoracion deseada/indeseada desde el punto
de vista ético (Mujica; Inostroza; Orellana, 2018; Pinedo, 2019; Scheler, 2005).
Las emociones positivas para el BS serian alegria, entusiasmo, diversion,
seguridad, diversion, entre otras (Bisquerra; Lépez-Cassd, 2020). Mientras que
las emociones negativas para el BS serian el aburrimiento, el miedo, la tristeza,
la rabia, la verguenza, entre otras (Bisquerra; Lopez-Cassd, 2020). Como
se puede apreciar, desde la nocion del BS la clasificacion de las emociones
seria dicotomica y estable, es decir, que una misma emocioén no podria estar
en ambas categorias de valor. Desde la mirada ética habria una semejanza y
diferencia con respecto a la clasificacion del BS, pues también seria dicotémica
y, por el contrario, seria inestable o cambiante segun el contenido asociado a
la emocioén. Es decir, que una misma emocion podria estar en la categoria de
deseable o indeseable en términos éticos. Por ejemplo, la alegria por el bien
ajeno seria deseable y por el mal ajeno seria indeseable (Mujica; Inostroza;
Orellana, 2018; Scheler, 2005).

Las emociones desde la valoracién del BS y, a su vez, de la ética, se
pueden asociar a la justicia social. Por ejemplo, la alegria por el respeto de la
dignidad y los derechos humanos puede ser leido como algo que favorece la
ética y el BS de las personas. Desconocer la mirada sociocultural, politica y
ética de las emociones en educacion puede ser un peligro, pues se promoverian
interpretaciones de la afectividad humana técnicas-instrumentales,
reduccionistas, neoliberales, manipuladoras y deshumanizadas (Lagos; Mujica,
2024; Prieto, 2018; Sorondo, 2023). Para enfrentar dichos peligros y conducir el
abordaje de las emociones desde una perspectiva humanizadora, es preciso
considerarlas con vinculos a la teoria critica, formacién ética, interculturalidad,
pluralismo epistemolégico, sentidos pedagdgicos y vision problematizadora
(Freire, 2004; Lagos; Mujica, 2024; Marina, 2018; Mujica; Inostroza; Orellana,
2018; Pinedo, 2019).

Se han readlizado distintos estudios empiricos que consideran la

perspectiva emocional desde la justicia social en educacién. Uno de estos
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estudios indagoé el movimiento social chileno del ano 2019, también conocido
como la revolucién del torniquete o el estallido social, desde una perspectiva
pedagogica narrativa de formacion docente para la justicia social. En dicho
estudio se interpreto la presencia de la rabia como fuente de movilizacion por
la indignacion de las situaciones socioculturales injustas y también la alegria
como expresion de la posibilidad de enfrentar la protesta de un modo relacional,
comunitario y colaborativo (Silva-Pefia; Paz-Maldonado, 2019).

Un segundo estudio sobre las emociones en la formacion docente en
clave critica indago el curriculum vivido de un estudiante homosexual en la
disciplina de EF, reconociéndose la vivencia de emociones positivas para el
BS (alegria, diversion, entusiasmo y seguridad) vinculadas con la ausencia de
estereotipos, la formacion docente no sexista, el trabajo en equipo y el vinculo
afectivo con el alumnado escolar, puesto que este demostraria la aceptacion
de su persona en términos integrales que incluyen su diversidad sexo-genérica
(Mujica; Guerrero, 2025). Por otro lado, este mismo estudio identifico la vivencia
de emociones negativas para el BS (miedo, tristeza, ansiedad y enfado)
asociadas a la presencia de estereotipos de género (Mujica; Guerrero, 2025).
Un tercer estudio sobre esta temdatica indagé las experiencias estudiantiles
en educacién inclusiva durante la linea de formacién practica de estudiantes
de pedagogia, reconociendo emociones negativas para el BS (rabia, tristeza,
miedo e inseguridad) asociadas situaciones escolares de exclusion, segregacion
y situaciones complejas (Herrera-Seda; Cardenas-Alarcon; Vanegas-Ortega,
2026). A su vez, este mismo estudio reconocié emociones positivas para el BS
(alegria y satisfaccion) en torno a las experiencias favorables con la educacién

inclusiva (Herrera-Seda; Cardenas-Alarcén; Vanegas-Ortega, 2026).
Consideraciones finales

Con base en el objetivo del estudio, se reconoce que el enfoque del
curriculo vivido y de las emociones en la educacion puede orientarse hacia

una perspectiva basada en la justicia social, el progreso de la sociedad y la
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humanizacion, con principios éticos fundamentales en tornos a los derechos
humanos y politicos logrados en el Ultimo siglo a nivel internacional. Esto
requiere un estudio epistemologico plural del tema, con el fin de evitar enfoques
superficiales y reduccionistas en el abordaje de la emocionalidad, lo cual es
una advertencia que se ha establecido desde diferentes estudios cientificos.
Por otro lado, se identifica que las emociones estan siendo analizadas desde la
perspectiva social en distintos estudios educativos tedricos y empiricos, lo cual
es algo que requiere seguir amplidndose con distintos contextos y dimensiones
disciplinares asociadas.

Los conocimientos abordados sugieren que es importante concebir el
curriculum desde un punto de vista experiencia para trascender la mirada
técnica-instrumentaly reproductivade la educacion. Asimismo, que se considere
lo curricular desde diversos puntos de vista epistemoldgicos, socioculturales
y éticos, reconociendo que a nivel internacional se estd viviendo un periodo
de reconceptualizacién que incluye la teoria critica de diferentes latitudes,
incluyendo la latinoamericana. En cuanto al abordaje emocional, se trataria de
un giro filosofico que trasciende la vision cartesiana de la modernidad, lo cual
también es parte del enfoque descolonial de la educacion, donde se reconoce la
integralidad del ser humano en clave pedagogica situada, relacional, dialéctica

y dialégica.
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