eEmelyéeegf\O\

Inteligencia Artificial y educacion: una revision bibliografica sobre
las posibilidades y riesgos en el uso de herramientas digitales por
docentes principiantes *

Behael Nilo Ferreira Linhares * (6]
Edson David de Castro Brand&o ' & ©

Haroldo Reis Alves de Macedo ! (6]

Resumen

Este estudio analiza las posibilidades y los riesgos del uso de la Inteligencia Artificial (IA)
por docentes principiantes en la educacién basica brasilena. El objetivo es comprender
como estas herramientas impactan la prdactica docente en los primeros afos de carrera,
equilibrando la innovacion tecnolégica y las dimensiones éticas. La metodologia consistio
en una investigacion cualitativa de cardcter exploratorio, basada en la revision bibliografica
y documental de producciones cientificas publicadas entre 2024 y 2025. Los resultados
demuestran que, aunque la IA auxilia en el planeamiento pedagodgico, en la evaluacion
formativa y en la personalizacion de la ensefianza, su implementacion enfrenta desafios
como la necesidad de alfabetizacion digital critica y formacion ética docente. Se concluye
que el uso de la IA debe estar fundamentado en politicas publicas que garanticen la equidad
y en los principios de una educacién humanizadora, conforme a lo preconizado por la LDB
y la BNCC, asegurando la autonomia del profesor y el protagonismo del estudiante.

Palabras clave: Inteligencia artificial en la educaciéon; docentes principiantes; practicas
pedagodgicas digitales; tecnologias digitales; educacion bdsica brasilena.
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Artificial Intelligence and education: a bibliographic review
on the possibilities and risks in the use of digital tools by
beginning teachers

Abstract

This study analyzes the possibilities and risks of using Artificial Intelligence (AI) by
beginning teachersin Brazilianbasic education. The objectiveis to understand how these
tools impact teaching practice in the early years of a career, balancing technological
innovation and ethical dimensions. The methodology consisted of an exploratory
qualitative research based on a bibliographic and documentary review of scientific
productions published between 2024 and 2025. Results demonstrate that, although
Al assists in pedagogical planning, formative assessment, and personalized teaching,
its implementation faces challenges such as the need for critical digital literacy and
ethical teacher training. It is concluded that the use of AI must be grounded in public
policies that ensure equity and in the principles of humanizing education, as advocated
by the LDB and the BNCC, ensuring teacher autonomy and student protagonism.

Keywords: Artificial intelligence in education; beginning teachers; digital pedagogical
practices; digital technologies; brazilian basic education.
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Inteligéncia Artificial e educacdo: uma revisdao bibliografica
sobre as possibilidades e riscos no uso de ferramentas digitais
por professores iniciantes

Resumo

Este estudo analisa as possibilidades e os riscos do uso da Inteligéncia Artificial (IA)
por professores iniciantes na educagdo bdsica brasileira. O objetivo € compreender
como essas ferramentas impactam a pratica docente nos primeiros anos de carreira,
equilibrando inovacgdo tecnolégica e dimensdes éticas. A metodologia consistiu em
uma pesquisa qualitativa de cardter exploratério, baseada em revisdo bibliografica
e documental de produgdes cientificas publicadas entre 2024 e 2025. Os resultados
demonstram que, embora a IA auxilie no planejamento pedagdgico, na avaliagdo
formativa e na personalizagdo do ensino, sua implementagdo enfrenta desafios como
a necessidade de letramento digital critico e formagdo ética docente. Conclui-se que
o uso da IA deve estar fundamentado em politicas publicas que garantam a equidade
e nos principios de uma educac¢do humanizadora, conforme preconizado pela LDB e
pela BNCC, assegurando a autonomia do professor e o protagonismo do estudante.

Palavras-chave: Inteligéncia artificial na educacdo; docéncia em inicio de carreira;
praticas pedagoégicas digitais; tecnologias digitais; educacdo bdsica brasileira.
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Introduccion

Con la popularizacién de la inteligencia artificial generativa tras el
lanzamiento de ChatGPT, en 2023, el campo educativo pasé a experimentar una
transformacién acelerada en sus prdacticas y concepciones de ensefanza. La
presencia creciente de estos sistemas en las escuelas ha redefinido los modos
de planificar, ensenar y evaluar, al mismo tiempo que concita debates éticos,
pedagogicos y epistemologicos sobre los limites entre la mediacion humana y
la actuacion algoritmica. Esta discusion se vuelve ain mds relevante cuando
involucra a profesores en inicio de carrera, quienes, por estar en proceso
de construccién de su identidad docente, enfrentan el desafio de integrar
tecnologias emergentes en una prdctica que todavia se estd consolidando
(Machado, 2025; Ritt, 2024).

El contexto educativo brasilefo, orientado por la Lei de Diretrizes e
Bases da Educag¢éo Nacional (LDB n° 9.394/1996) y por la Base Nacional
Comum Curricular (Brasil, 2017), valora la formacién integral del estudiante y
la promocion de competencias cognitivas, socioemocionales y digitales. Estos
documentos destacan que la tecnologia debe actuar como un medio para
favorecer aprendizajes significativos, y no como un sustituto de la relacién
pedagogica. Asi, el uso de la inteligencia artificial (IA) necesita ser interpretado
como un instrumento de apoyo a la practica educativa, capaz de potenciar
el trabajo docente y ampliar la autonomia discente, siempre que su uso esté
orientado por principios éticos y humanizadores (Batista; Lima; Camargo, 2025;
Silva, 2025).

De acuerdo con Santos (2024) y Barroso y Mello (2024), el impacto de la IA
en la educacién se manifiesta en multiples dimensiones: en la automatizacion
de tareas administrativas, en la personalizacion del aprendizaje y en el apoyo
a la produccién de materiales pedagoégicos. Estos recursos pueden ampliar el
tiempo pedagogico del profesor alreducir actividadesrepetitivasy burocraticas,

permitiéndole concentrar su atencion en el acomparfamiento de los estudiantes
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y en la planificacion didactica. No obstante, esta misma facilidad tecnolégica
acarred riesgos relevantes, como la dependencia de respuestas automatizadas,
la reduccion del ejercicio reflexivo y el debilitamiento de la autoria docente,
comprendida aqui como la pérdida de la capacidad de producir, interpretar
y decidir pedagdégicamente, sin delegar tales procesos a la IA. Este riesgo es
discutido por Melo, Guerra y Silva (2024).

Ademas, Silva (2025) alerta que el dominio técnico de las herramientas
de IA no es suficiente para garantizar una prdctica educativa consciente.
Es necesario promover la alfabetizacion digital y ética de los educadores,
de modo que comprendan el funcionamiento, los limites y los impactos de
estas tecnologias. Sin esta preparacion, el uso de la IA puede reforzar las
desigualdades educativas, reproducir sesgos algoritmicos y comprometer la
privacidad de los estudiantes, tal como destacan Bender et al. (2021) y O’Neil
(2020) en sus estudios sobre los riesgos sociales de los sistemas algoritmicos y
la responsabilidad digital.

En el caso de los profesores principiantes, la relacién con la IA estd
atravesada por una tension entre el apoyo que esta ofrece y los riesgos que
conlleva. Por un lado, las herramientas inteligentes facilitan la planificacion de
clases, la creacion de actividades y el andlisis del rendimiento de los alumnos.
Por otro lado, pueden inducir a la dependencia tecnolégica y a la reproduccién
de contenidos sin reflexion pedagoégica (Nunes, 2025; Ribeiro et al., 2024).
Segun Machado (2025), el mayor desafio radica en “reafirmar la centralidad del
profesor como mediador de sentidos”, evitando que el proceso de ensefianza
se reduzca a la mera interaccion entre estudiantes y algoritmos.

La relevancia de este estudio deriva justamente de dicha coyuntura. Se
constata que la educacion es presionada constantemente para adaptarse a
las innovaciones digitales, mientras que los docentes, especialmente aquellos
que estdn iniciando sus carreras, alin carecen de una formacioén sélida sobre el
uso pedagogico de la IA. Como recuerdan Novoa y Alvim (2022), la docencia

es una profesion que se construye en la practica y en el didlogo colectivo, y no
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solo en el dominio técnico. Con base en esta realidad, se parte del presupuesto
de que la inteligencia artificial, aunque presenta potencial para enriquecer
la practica pedagogica, puede generar dependencia y deshumanizacion de
la ensefianza cuando es utilizada de forma acritica por docentes en fase de
insercion profesional.

Ante lo expuesto, este articulo establece como objetivo general analizar,
por medio de una revision bibliografica de la literatura cientifica reciente (2024-
2025), las posibilidades y los riesgos del uso de herramientas de inteligencia
artificial por profesores principiantes en la educaciéon basica. Para alcanzar
tal proposito, se definieron los siguientes objetivos especificos: a) identificar
las principales herramientas de IA citadas en la literatura como soporte para
la planificacion y la evaluacion; b) discutir los riesgos éticos y pedagoégicos
senalados por los estudios recientes en relacion con la autonomia del profesor
principiante; y c) verificar la importancia de la alfabetizacion digital critica en
la formacién docente inicial y continua para el uso de estas tecnologias.

La investigacioén, de naturaleza cualitativa y cardcter exploratorio, busca
contribuir al debate contemporaneo acerca de la relacion entre tecnologia y
humanizacion de la practica docente. Se defiende que el papel de la inteligencia
artificial en la educacion no es sustituir al profesor, sino fortalecer su capacidad

reflexiva, creativa y critica ante los desafios impuestos por el mundo digital.

La Inteligencia Artificial en la Educacion Contemporanea:
Panorama y Perspectivas

La integracién de la Inteligencia Artificial (IA) en la educacion refleja el
momento histérico de transicion entre la pedagogia tradicional y una nueva
cultura digital de aprendizaje. Como observa Ritt (2024), las tecnologias
basadas en IA han modificado significativamente las dindmicas de ensefianza,
permitiendo que profesores y estudiantes accedan a recursos automatizados
de apoyo al aprendizaje. Sin embargo, esta incorporacion no es neutra: conlleva

implicaciones pedagogicas, éticas y sociales que necesitan ser comprendidas
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criticamente. El avance de la IA en ambientes escolares acompafia un
movimiento global de digitalizacion de la ensenanza que, de acuerdo con
Batista, Lima y Camargo (2025), exige del profesor no solo el dominio de
contenidos, sino también la capacidad de interpretar criticamente los datos
producidos por las maquinas.

In el escenario brasileno, Silva (2025) y Melo, Guerra y Silva (2024)
senalan que el uso de la IA se viene expandiendo en funciones que varian
desde asistentes virtuales y chatbots educativos hasta sistemas de evaluacion
automatizada. No obstante, Barrosoy Mello (2024) advierten que esta expansion
no es uniforme, dependiendo de factores estructurales como la conectividad
y las politicas publicas. La Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2023) enfatiza que la IA puede
ser transformadora siempre que esté alineada con los valores de equidad e
inclusion. Para ello, es esencial que los docentes desarrollen una alfabetizacion
en IA que vaya mas alla del uso instrumental, comprendiendo coémo operan
los algoritmos y qué datos manipulan, aspecto especialmente sensible para
profesores principiantes (Ribeiro et al., 2024).

Segun Machado (2025), la IA debe ser entendida como parte de un proceso
cultural que redefine el papel docente. Las herramientas digitales inteligentes
acttan como mediadoras, ampliando las posibilidades de interaccion y
personalizacién. Sin embargo, sin una intencionalidad pedagdgica clara,
tales recursos pueden reducir al profesor a un mero ejecutor de comandos
tecnolégicos, deshumanizando el acto educativo. Asi, el debate sobre la IA en
la educacién no puede ser disociado de las condiciones materiales y humanas
que sustentan el trabajo escolar (Barroso; Mello, 2024).

Practica Docente, Etica y los Desafios del Profesor Principiante
frente a la IA

La literatura evidencia que la IA puede ser una aliada estratégica

cuando se aplica a la planificacion y a la personalizacién pedagdégica. Santos
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(2024) y Ribeiro et al. (2024) destacan que los algoritmos pueden auxiliar
en la elaboracion de secuencias diddcticas y en la evaluacion formativa. Al
automatizar tareas repetitivas, el profesor libera tiempo para la mediacion
pedagdgica y el acompafiamiento cualitativo (Machado, 2025). Ademads, los
sistemas inteligentes pueden favorecer la inclusion al adaptar contenidos a
ritmos individuales (UNESCO, 2026), fortaleciendo la autonomia discente
cuando se asocian a metodologias activas (Batista; Lima; Camargo et al., 2025).

A pesar de las potencialidades, el uso de la IA concita dilemas éticos
profundos. Silva (2025) argumenta que el riesgo mas preocupante es la
naturalizacién de la tecnologia como autoridad cognitiva, lo que puede llevar
a la pérdida de la dimension critica. Melo, Guerra y Silva (2024) alertan sobre
la superficializacion de los contenidos y el debilitamiento de la autoria docente
y discente. Existen asimismo riesgos relativos a la privacidad y a los sesgos
algoritmicos que pueden reproducir desigualdades (Bender et al., 2021; O’Neil,
2020). En este sentido, la BNCC (Brasil, 2017) propone el desarrollo de la “Cultura
Digital” para garantizar el uso responsable y reflexivo de las tecnologias.

Para el profesor principiante, estos desafios se acentuan debido a la fase
de construccion de la identidad profesional. Marcados por las inseguridades
naturales del inicio de la carrera, estos docentes se ven presionados por la
innovacion tecnologica acelerada (Nunes, 2025). Aunque posean apertura para
explorar la IA, muchos carecen de una formacioén ética y técnica sélida, lo que
resulta en aprendizajes por “ensayo y error” que generan frustracion (Ribeiro et
al., 2024). Machado (2025) resalta que, para algunos principiantes, la IA surge
como un apoyo; para ofros, como una amenaza a la autonomia. Superar tales
fragilidades exige politicas institucionales de formacién continua, conforme

lo orienta la LDB (Brasil, 1996), garantizando que la tecnologia sirva a una

educacion emancipadora y no a la sustitucion del pensamiento critico.

Metodologia

8
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La investigaciéon adopta un enfoque cualitativo, de caracter exploratorio,
fundamentado en una revisién bibliografica y documental. Esta eleccion
metodologica se justifica por la necesidad de comprender criticamente
el fendbmeno reciente de la integracion de la IA en la prdctica docente,
especialmente en el contexto de profesores principiantes, articulando diferentes
perspectivas tedricas segun la literatura cientifica.

La construccion tedrica se basé en un levantamiento sistematico de
producciones académicas publicadas entre 2024 y 2025, periodo que coincide
con la consolidacion y popularizacion de la IA generativa a gran escala,
especialmente tras la difusion de herramientas como ChatGPT, Copilot y Gemini.
La busqueda inicial identificd 76 producciones cientificas. Tras la lectura de
titulos y resimenes, 21 estudios cumplieron con los criterios de inclusion. De
estos, 11 fueron seleccionados como base central del andlisis por presentar
mayor profundidad teérica, diversidad metodolégica y relevancia para la
tematica.

El levantamiento de materiales se realizé en las bases SciELO, Periédicos
CAPES, Google Académico y ERIC (Education Resources Information Center),
priorizando producciones revisadas por pares y disponibles en texto completo.
Se utilizaron las siguientes palabras clave (en portugués e inglés): “Inteligéncia
Artificial na Educagdo”, “Formagdo de Professores”, “Professores Iniciantes”,
“IA Generativa”, “Etica Digital”, “Tecnologias Educacionais” y “Educacéo e
Inovacgdo Tecnologica”.

Los criterios de inclusion involucraron: tfrabajos publicados entre 2024 y
2025; textos que abordan directamente el uso de IA en la educacion bdsica
o en la formacién docente; producciones que analizan implicaciones éticas,
pedagogicas o politicas de las tecnologias emergentes; estudios con enfoque
cualitativo, teérico o de revision sistematica.

Los criterios de exclusion abarcaron: trabajos anteriores a 2024;
estudios puramente técnicos sobre algoritmos o modelados de IA, sin interfaz

educativa; textos con bajo rigor metodologico, definidos como producciones
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sin explicitacién clara de los procedimientos de recoleccion y andlisis de datos,
sin la referenciacion adecuada o publicados en plataformas sin revision por
pares; producciones que no abordaban la actuacion docente o el contexto
escolar.

Tras la aplicacion de los criterios, se seleccionaron 11 producciones
principales, utilizadas como base interpretativa del estudio; las demdas
produccionesfueronutilizadassolocomoapoyocontextual,peronoconstituyeron
la base central del andlisis. De esta forma, el andlisis se condujo en tres etapas
interdependientes, estructuradas para el logro de los objetivos propuestos,
siendo la primera realizada por levantamiento y cribado de los materiales, en
la cual se efectud una busqueda inicial con base en las palabras clave citadas,
totalizando 76 resultados. Tras la lectura de los resimenes y la aplicacién de los
criterios de inclusion y exclusién, 11 trabajos fueron seleccionados para lectura
integra. Se continud con la organizacion de las categorias de andlisis: con base
en la lectura integra de los textos, se crearon cuatro categorias tematicas que
reflejan los principales ejes del debate contempordneo sobre IA y docencia, y

« 9,

que dialogan con los objetivos “b” y “c”:
* Posibilidades pedagogicas de la IA;

* Desafios y riesgos para profesores principiantes;
* Cuestiones éticas y politicas;
* Perspectivas de formacién docente critica y humanizadora.

Y de esta forma fue posible realizar una sistematizacién y cruce de
los datos, donde los contenidos fueron organizados en matrices de andlisis,
permitiendo identificar convergencias, divergencias y vacios en los discursos
sobre la presencia de la IA en el campo educativo. El andlisis interpretativo
priorizd6 la articulacion entre teoria y prdactica, fundamentandose en la
perspectiva critica y humanista defendida por Freire (1996) y Noévoa y Alvim
(2022), y en el enfoque ético propuesto por la UNESCO (2023). A fin de
sistematizar los materiales utilizados en la revision, los principales estudios que

componen el corpus de la investigacion se organizaron en el Cuadro 1.
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Cuadro 1 - Estudios seleccionados en la revisién bibliografica (2024-2025).

AUTOR(ES) ANO | TiTUuLO OBSERVACIONES
Ribeiro, G. C. et al. | 2024 | Inteligéncia artificial na analizan las potencialidades
educacgdo: potencialidades y los limites de la IA en la
e limites para o século XXI educacién contempordnea;
Santos, M. F. C. 2024 | Inteligéncia artificial na investiga la integracién

formacgdo docente: desafios, |de la IA generativa en la
possibilidades e capacitacdo | formacién docente y los
para a educacdo basica riesgos de la automatizacién
de la practica pedagégica;

Almeida Filho, 2024 | Desafios éticos para o uso discuten los desafios éticos y
C.L.deetal de inteligéncia artificial na epistemolégicos del uso de la
educacgdo e na pesquisa IA en la educacién bdsica;
Melo, N. J. G,; 2024 | Tecnologias na educagdo evaluan beneficios y riesgos del
Guerra, A. L. R; e os desafios do uso da uso de la IA en el aprendizaje
Silva, R. A. inteligéncia artificial: y en la autonomia docente;
ética e perspectivas
Campos, M. J. O. 2024 | Inteligéncia artificial realiza una revisiéon sistematica
generativa e a educag¢do: uma | sobre IA generativa y
leitura a partir de revisdo educacioén, con foco en las
bibliografica sistematica tendencias pospandemia;
Barroso, L. R; 2024 | Inteligéncia artificial: tratan de la regulacién de
Mello, P. P. C. promessas, riscos e regulacdo |la IA y de sus implicaciones

para el trabajo docente
en la era digital;

Nunes, J. M. 2025 | A inteligéncia problematiza el discurso de
artificial ChatGPT, innovacién y el riesgo de
producdes discursivas mercantilizacion de la practica
e governamentalidade docente mediada por IA;
neoliberal

Machado, J. B. 2025 | Educagdo na era digital; discute el papel del
inteligéncia artificial e profesor en la era digital
suas conftribuicées para y las transformaciones en
o trabalho docente la identidad docente;

Heggler, J. M.; 2025 | As dualidades entre o uso examinan los sesgos

Szmoski, R. M,; da inteligéncia artificial algoritmicos y los impactos de

Miquelin, A. F. na educacgdo e os riscos las decisiones automatizadas
de vieses algoritmicos sobre la equidad educativa;

Ritt, M. O. 2024 | O uso da inteligéncia artificial | analiza el uso de la IA como
na educacdo a partir da herramienta de apoyo a la
perspectiva docente planificacion pedagégica;

Julio Cabero 2025 | La ética de la Inteligencia enfatiza la importancia de la

Almenara; Julio Artificial en la educacion: ética y de la alfabetizacion

Barroso-Osuna. hacia un uso responsable en contextos educativos.

e inclusivo.

Fuente: datos de la investigacion, elaborado por los autores.
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Estos estudios fueron complementados por el informe de la UNESCO
(2026), Ethics in artificial intelligence in learner-centric education, que presenta
directrices para el uso responsable de la IA en el contexto educativo.

La opcion por una metodologia bibliografica y documental deriva del
hecho de que el fendmeno en andlisis, el uso de la IA por profesores principiantes,
todavia es reciente y se encuentra en proceso de consolidacion. Como resaltan
Santos (2024) y Campos (2024), hay escasez de estudios empiricos que
exploren a este publico especifico en el contexto brasilefio, lo que refuerza
la importancia de un levantamiento teérico que mapee el estado del arte e
identifique tendencias y vacios en la literatura.

De esta forma, la revision realizada busca construir un panorama critico
e interpretativo, identificando no solo las posibilidades pedagégicas de la IA,
sino también los desafios éticos, politicos y formativos que emergen de esta
relacion.

Es importante destacar que este estudio no contempla investigacion de
campo directa con profesores principiantes, limitandose al andlisis de datos
secundarios. Aun asi, los resultados obtenidos constituyen una base sélida
para futuras investigaciones empiricas, ademads de contribuir al debate sobre
formacion docente critica, ética y humanizadora frente a las tecnologias

emergentes.
Discusion

La revision bibliografica realizada entre 2024 y 2025 evidencid que el uso
de la IA en la educacién bdsica posee un cardacter ambivalente, articulando
potencialidades pedagoégicas y riesgos éticos que ya venian siendo senalados
en estudios recientes. Ribeiro et al. (2024), Santos (2024) y Ritt (2024)
convergen al destacar que la IA puede ampliar la eficiencia docente al apoyar

la planificacion, automatizar correcciones y favorecer la personalizacion del

aprendizaje.
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Sin embargo, estos beneficios emergen acompanados de desafios
significativos, especialmente en lo que se refiere a la dependencia tecnolbgica,
a la fragilizacion de la autonomia profesional y a la necesidad de una formacion
docente critica para el uso responsable de estas herramientas. Esta tension
entre posibilidad y riesgo dialoga con debates contemporaneos sobre una
“educacion liberadora mediada por la IA”, que defienden que la tecnologia
solo contribuye a prdcticas emancipadoras cuando se integra a procesos
pedagogicos intencionales, éticos y humanizadores, y no como un sustituto de
la accion docente.

En el eje de las posibilidades pedagdgicas, los trabajos de Ribeiro et al.
(2024), Santos (2024) y Ritt (2024) convergen al senalar que la IA contribuye
al aumento de la eficiencia docente al apoyar la planificacion, automatizar
correcciones y permitir la personalizacion del aprendizaje. Estas caracteristicas
dialogan directamente con la competencia general de Cultura Digital de la
BNCC (2017) y con los principios de formacién integral previstos en la LDB
(1996). Al reducir tareas repetitivas y optimizar el seguimiento del rendimiento
discente, las herramientas inteligentes amplian el tiempo disponible para que
el profesor, especialmente el principiante, desarrolle acciones de mediacion,
reflexion e intervencion pedagégica mas cualificadas, tal como también lo
discute Machado (2025).

No obstante, la revisién evidencia que esa eficiencia técnica no se
traduce automaticamente en eficiencia pedagoégica. Nunes (2025), Barroso y
Mello (2024) y Ribeiro et al. (2024) destacan que los profesores principiantes
frecuentemente enfrentandificultades paraintegrarlaIAalapracticaeducativa
debido a la ausencia de formacién ética, técnica y critica. Como todavia estdn
consolidando su identidad docente, estos profesionales tienden a interpretar
las respuestas automatizadas como soluciones ya elaboradas, aumentando el
riesgo de uso acritico, reproduccion mecdnica de contenidos y dependencia
tecnologica. Asi, la formacion docente debe incluir estrategias claras para

evitar este tipo de subordinacioén, tales como la alfabetizacion digital critica, la
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comprension del funcionamiento de los algoritmos y la orientacién para utilizar
la IA como apoyo, y no como sustituta de la toma de decisiones pedagogicas.

En el eje ético y politico, los desafios se vuelven ain mdas complejos.
Bender et al. (2021), O’Neil (2020) y Heggler et al. (2025) afirman que la IA no es
neutra, pues opera con base en datos y algoritmos que cargan sesgos y pueden
reproducir desigualdades ya existentes en el contexto escolar. Este problema
se agrava en el caso de los profesores principiantes, quienes, al no comprender
profundamente los mecanismos algoritmicos, pueden confiar excesivamente
en sugerencias automatizadas de evaluacion, categorizacion o intervencion.
La UNESCO (2023, 2026) refuerza esta preocupacion al proponer directrices
internacionales de gobernanza ética, destacando que el uso educativo de la IA
debe ser acompanado de politicas institucionales que protejan la equidad y la
autonomia profesional.

También emergen implicaciones epistemoldgicas importantes. Machado
(2025) y Silva (2025) argumentan que el uso constante de textos prefabricados
y andlisis automatizados puede reducir la autoria académica y debilitar el
pensamiento critico, dimensiones esenciales para el ejercicio de la docencia.
Para los profesores principiantes, que aln estdn aprendiendo a formular andlisis
propios, la eficiencia tecnolégica puede ser equivocadamente percibida como
un sustituto de la reflexion pedagogica, resultando en la superficializacion del
conocimiento y en la pérdida del protagonismo intelectual.

En lo que concierne a la materialidad de las prdacticas, la literatura
destaca el uso operacional de herramientas generativas como ChatGPT,
Copilot y Gemini, ademds de sistemas adaptativos como Khan Academy, que
impactan directamente el cotidiano escolar al automatizar la creacion de
rubricas evaluativas, itinerarios de clase personalizados y retroalimentaciones
(feedbacks) inmediatas. Tales herramientas permiten que el docente realice la
transposicion de contenidos complejos para diferentes niveles de suficiencia
en tiempo real, una prdactica que reconfigura la gestion del tiempo pedagogico.

Sin embargo, la documentacién de estos procesos revela que el impacto no
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es solo técnico, sino identitario: el uso de tales recursos exige que el profesor
actle como un curador de datos, validando la veracidad de las informaciones
y ajustando sesgos algoritmicos que, si no son mediados, comprometen la
calidad de la autoria docente y la profundidad del aprendizaje.

Otrohallazgorelevanteinvolucralas desigualdades estructurales. Estudios
como los de Campos (2024) y Ribeiro et al. (2024) muestran que la calidad
de la infraestructura tecnoldgica, la conectividad y las condiciones de trabajo
varian significativamente entre las redes publicas y privadas. Estos factores
influencian directamente la capacidad de los profesores para utilizar la IA de
forma pedagdgica, indicando que la tecnologia, por si sola, no democratiza la
ensefanza, e incluso puede ampliar las desigualdades si no existen politicas de
acceso equitativo y formacion institucional.

Al integrar estas dimensiones pedagdgica, ética, epistemolédgica y
estructural, los datos de la revision permiten afirmar que la IA debe ser
comprendida como un medio, y no como un fin. Su eficacia depende de la
mediacion humana, de la formaciéon docente y del contexto escolar. Los
profesores principiantes, mas vulnerables a la presion por resultados y a la
falta de soporte institucional, necesitan una formacion continua que incluya no
solo competencias técnicas, sino también ética algoritmica, lectura critica de la
tecnologia y comprension de sus limites.

Asi, los resultados demuestran que la IA tiene potencial para enriquecer
el trabajo docente y fortalecer la formacion de profesores cuando es utilizada
como una herramienta reflexiva, critica e integrada a proyectos pedagdgicos
humanizadores. El mayor desafio no es la presencia de la IA en las escuelas, sino
la construccion de una formacion docente capaz de utilizarla sin ingenuidad,

sin dependencia y sin la pérdida de la autonomia profesional.
Consideraciones finales

La revision bibliografica realizada entre 2024 y 2025 permitio identificar

que lainteligencia artificial representa un recurso potente para apoyar el trabajo
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docente, especialmente en la planificacién, en la organizaciéon de las clases y
en el seguimiento del aprendizaje. Sin embargo, los resultados evidencian que
estos beneficios solo se concretan cuando estan mediados por una formacion
critica, ética y técnica, dimensién aun insuficiente en la formacion inicial de
profesores principiantes en Brasil. Asi, el objetivo general de la investigacion
fue alcanzado al analizar como la IA afecta la practica docente y qué desafios
se imponen a los profesionales en inicio de carrerq, identificando herramientas
de soporte para la planificacién y la evaluacion, conforme a lo propuesto en el
primer objetivo especifico.

Los estudios revisados muestran que la IA no sustituye al profesor,
sino que exige nuevas competencias, tales como la alfabetizacion digital, la
comprension bdsica de los algoritmos, la responsabilidad ética y la capacidad
de mediacion pedagogica. La ausencia de estas competencias expone a los
profesores principiantes a riesgos concretos: dependencia de las respuestas
automatizadas, fragilizacion de la autonomia didactica, reproduccion de
sesgos algoritmicos y superficializacion del conocimiento. De esa forma, el
segundo objetivo especifico, consistente en discutir los riesgos y dilemas éticos
en relaciéon con la autonomia del profesor, también fue plenamente atendido.

Otro hallazgo importante se refiere a las desigualdades estructurales.
Las diferencias de infraestructura entre escuelas publicas y privadas limitan la
apropiacion pedagoégica de la IA, reforzando la necesidad de politicas publicas
que aseguren el acceso equitativo, la gobernanza ética y la formacion continua.
En este sentido, la investigacion también alcanza el tercer objetivo especifico
al verificar la importancia fundamental de la alfabetizacion digital critica para
que la IA sea utilizada de forma pedagodgica y ética.

Como limitacion, el estudio se basa exclusivamente en una revision
bibliografica, sin investigacidon empirica con docentes. Aun asi, ofrece
contribuciones relevantes para investigaciones futuras que deseen comprender,
enlapractica,como los profesores principianteslidian conlaIAy qué estrategias

consiguen adoptar para preservar su autonomia profesional.
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Se concluye que la presencia de la IA en la educacion exige una reflexion
critica permanente. Mds que aprender a usar herramientas digitales, los
profesores principiantes necesitan comprender sus efectos éticos, sociales y
epistemologicos. Por lo tanto, el desafio central no es elegir entre tecnologia o
pedagogia, sino construir caminos en los que la inteligencia artificial fortalezca

y jamas sustituya al acto educativo y a la autonomia docente.

Referencias

ALMEIDA FILHO, Carlito Lins; FIGUEIREDO, Marcos Paulo Magalhaes;
SILVEIRA, Gabriel Eidelwein; EIDELWEIN, Tamires. Desafios éticos para o uso
de inteligéncia artificial na educacdo e na pesquisa. Campos Neutrais: Revista
Latino-Americana de Relacdes Internacionais, Rio Grande, v. 6, n. 3, p. 220-243,
2024. DOI.: https://doi.org/10.14295/rcn.v6i3.18391. Acceso el: 7 mayo 2026.

BARROSO, Luis Roberto; MELLO, Patricia Perrone Campos. Inteligéncia artificial:
promessas, riscos e regulacdo. Revista Direito e Praxis, Rio de Janeiro, v. 15,
n. 4, p. 1-45, 2024. DOI: https://doi.org/10.1590/2179-8966,/2024 /84479. Acceso
el: 7 mayo 2026.

BATISTA, Vitor de Souza.; LIMA, Ana Paula Freitas.; CAMARGO, Alexandre
Santos. Docéncia em transformacgdo: desafios e potencialidades da interagdo
entre metodologias ativas e inteligéncia artificial. Cadernos Pedagoégicos,
Curitiba,v.22,n.9,e17793,2025.DOI: https://doi.org/10.54033 /cadpedv22n9-020
. Acceso el: 7 mayo 2026.

BENDER, Emily M.; GEBRU, Timnit; MAJOR, Angelica McMillan; SHMITCHEL,
Shmargaret. On the dangers of stochastic parrots: can language models
be too big? In: CONFERENCE ON FAIRNESS, ACCOUNTABILITY, AND
TRANSPARENCY, 2021, Virtual Event. Proceedings [...]. New York: ACM, 2021.
p. 610-623. DOI: https://doi.org/10.1145/3442188.3445922. Acceso el: 7 mayo
2026.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia,
DF: MEC, 2017.

17

Educ. Andl., Londring, v. 11, p. 1-21, 2026 ?




Inteligencia Artificial y educacion: una revision bibliografica sobre las posibilidades y
riesgos en el uso de herramientas digitales por docentes principiantes

LINHARES, B. N. F.; BRANDAO, E. D. C.; MACEDO, H. R. A.

BRASIL. Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as diretrizes
e bases da educagdo nacional. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, [1996].
Disponible en: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/19394.htm. Acceso el:
7 mayo 2026.

CABERO-ALMENARA, Julio; BARROSO-OSUNA, Julio. La ética de la Inteligéncia
Artificial en la educacién: hacia un uso responsable e inclusivo. Educagao e
Pesquisa, v. 51, n. 00, €293347, 2025. Disponible en: https://revistas.usp.br/ep/
article/view/242542. Acceso el: 2 abr. 2026.

CAMPOS, Mara Jane de Oliveira. Inteligéncia artificial generativa e educacdo:
uma leitura a partir de revisdo bibliografica sistematica. 2024. 44 f. Trabalho
de Conclusdo de Curso (Licenciatura em Geografia) - Universidade Estadual
Paulista (Unesp), Instituto de Geociéncias e Ciéncias Exatas, Rio Claro, 2024.
Disponible en: https://repositorio.unesp.br/entities/publication/664a8d57-
al3f-47e3-bf8b-0152b8a0b208 . Acceso el: 7 mayo 2026.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessdrios a prdtica
educativa. 67. ed. Sao Paulo: Paz e Terra, 1996. 148 p. (Colecdo Leitura).

HEGGLER, Jodo Marcos; SZMOSKI, Romeu Miqueias; MIQUELIN, Awdry Feisser.
As dualidades entre o uso da inteligéncia artificial na educagdo e os riscos de
vieses algoritmicos. Educacdo & Sociedade, Campinas, v. 46, €289323, 2025.
DOI: https://doi.org/10.1590/ES.289323. Acceso el: 7 mayo 2026.

MACHADO, Jessica Barcelos. Educacdo na era digital: inteligéncia
artificial e suas contribuicées para o trabalho docente. 2025. Trabalho de
Conclusdo de Curso (Licenciatura em Pedagogia) - Universidade Federal de
Pelotas, Pelotas, 2025. Disponible en: https://repositorio.ufsc.br/bitstream/
handle/123456789/267722/3%C3%A9ssica%20Barcelos%20Machado%20%20
TCC%20final.pdf?sequence=1. Acceso el: 7 mayo 2026.

MELO, Nedilson José Gomes; LUNETTA, Avaeté; GUERRA Rodrigues; SILVA,
Renan Antoénio. Tecnologias na educacdo e os desafios do uso da inteligéncia
artificial: ética e perspectivas. Revista Académica da Lusofonia, Curitiba, v.
1 n. 2, p. 1-14, 2024. Disponible en: https://revistaacademicadalusofonia.com/
index.php/lusofonia/article/view/3. Acceso el: 1 abr. 2026.

18

Educ. And., Londrina, v. 11, p. 1-21, 2026 ?




Inteligencia Artificial y educacion: una revision bibliografica sobre las posibilidades y
riesgos en el uso de herramientas digitales por docentes principiantes

LINHARES, B. N. F.; BRANDAO, E. D. C.; MACEDO, H. R. A.

NOVOA, Anténio; ALVIM, Yara Cristina. Escolas e professores: proteger,
transformar, valorizar. Salvador: SEC/IAT, 2022. 56 p. E-book. Disponible en:
https://rosaurasoligo.wordpress.com/wp-content/uploads/2022/02/antonio-
novoa-livro-em-versao-digital-fevereiro-2022.pdf . Acceso el: 7 mayo 2026.

NUNES, Julia Maria. A inteligéncia artificial ChatGPT, producgdes discursivas
e governamentalidade neoliberal. 2025. Disserta¢do (Mestrado em Educagdo)
- Universidade de Santa Cruz do Sul, Santa Cruz do Sul, 2025. Disponible en:
https://repositorio.unisc.br/jspui/handle/11624/3985. Acceso el: 7 mayo 2026.

O’NEIL, Cathy. Armas de destruicdo matematica: como o big data aumenta
a desigualdade e ameaca a democracia. Tradugdo de Rafael Abraham.
Sdo Paulo: HSM, 2020. 336 p. Disponible en: https://www.researchgate.net/
publication/314165204_Cathy_O’Neil_Weapons_of_Math_Destruction_
How_Big_Data_Increases_Inequality_and_Threatens_Democracy_New_
York_Crown_Publishers_2016_272p_Hardcover_26_ISBN_978-0553418811.
Acceso el: 7 mayo 2026.

RIBEIRO, Gleick Cruz; SANTOS, Silvana Maria Aparecida Viana; VERNER, Artur
Renato; DE GOUVEA, Adriano Paula; VIEIRA, Higor do Nascimento; GOMES,
Marcelo D’davilla Teixeira; DOS SANTOS, Olimpio José; VIANA, Silvanete
Cristo; MARTINS, Valéria da Fonséca Ribeiro. INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA
EDUCAGAQ: POTENCIALIDADES E LIMITES PARA O SECULO XXI. Aracé, [S. ],
v.6,n.4,p. 13867-13883, 2024. DOI: 10.56238 /arevb6n4-166. Acceso el: 2 abr. 2026.

RITT, Maiara de Oliveira. O uso da inteligéncia artificial na educagdo a partir
daperspectivadocente.2024.64f. Trabalho de Conclusdo de Curso (Bacharelado
em Administragdo) - Universidade Federal de Santa Catarina, Florianopolis,
2024. Disponible en: https://repositorio.ufsc.br/handle/123456789/257842.
Acceso el: 7 mayo 2026.

SANTOS, Mayke Franklin da Cruz. Inteligéncia artificial na formacdo
docente: desafios, possibilidades e capacitacdo para a educacdo basica.
2024. Dissertacdo (Mestrado Profissional em Ensino para a Educacdo Bdsica)
- Instituto Federal Goiano, Campus Urutai, Urutai, 2024. Disponible en: https://
repositorio.ifgoiano.edu.br/riserver/api/core/bitstreams/30773d60-e8d0-
48a6-9eee-9bba096a376a/content. Acceso el: 7 mayo 2026.

Educ. Andl., Londring, v. 11, p. 1-21, 2026 ?

19




Inteligencia Artificial y educacion: una revision bibliografica sobre las posibilidades y
riesgos en el uso de herramientas digitales por docentes principiantes

LINHARES, B. N. F.; BRANDAO, E. D. C.; MACEDO, H. R. A.

UNESCO. Artificial intelligence and education: guidance for policy-makers.
Paris: UNESCO, 2023. 50 p. Disponible en: https://unesdoc.unesco.org/
ark:/48223/pf0000376709. Acceso el: 7 mayo 2026.

UNESCO. Ethics in artificial intelligence in learner-centric education.
Paris: UNESCO, 2026. Disponible en: https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/
pf0000397854. Acceso el: 2 abr. 2026.

Nota

1 Declaracién de uso de IA: Se utilizé la Inteligencia Artificial Gemini 3.5 Flash como herramienta
auxiliar para la fraduccién del texto original, seguida de una revision humana.
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