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Resumen

La ciencia psicologica, reconocida como un campo independiente, ha evolucionado
significativamente desde el siglo XIX, consolidandose a través de departamentos y laboratorios en
las universidades. En Brasil, la Psicologia practica comenzo a consolidarse en la década de 1940 y
fue oficializada en 1962. Las Directrices Curriculares Nacionales (DCN) para la carrera de Psicologia
han venido evolucionando desde 2001, culminando en nuevas regulaciones en 2023 que exigen, cada
vez mas, una mayor demanda de docentes en el area. Este articulo presenta reflexiones sobre la
docencia en Psicologia en la Educacion Superior en Brasil, abordando los cambios en las DCN, la
creciente demanda por carreras de Psicologia seglin los analisis estadisticos del Instituto Nacional de
Estudios e Investigaciones Educativas del Ministerio de Educacion (INEP/MEC) y del Consejo
Federal de Psicologia (CFP), asi como el impacto de dichos cambios en la formacion de los docentes
psicologos. Se destaca la formacion continua de los docentes psicologos en la Educacion Superior
como un elemento esencial para garantizar una educacion de calidad y atender a las exigencias del
mercado laboral. La metodologia se caracteriza como un estudio bibliografico de caracter
exploratorio, orientado al analisis tedrico y critico de producciones cientificas publicadas sobre la
formacion docente en Psicologia en el ambito de la Educacion Superior. El objetivo es comprender
el escenario actual de los psicélogos que actuan como docentes en las carreras de nivel superior y
reflexionar sobre cémo la formacion de estos docentes puede contribuir al desarrollo profesional en
el ejercicio de la docencia.

Palabras clave: Directrices Curriculares Nacionales; Educacion Superior; Formacion Continua;
Formacion docente; Psicologia.
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REFLECTIONS ON TEACHING PSYCHOLOGY IN HIGHER EDUCATION IN BRAZIL

Abstract: Psychological science, recognized as an independent field, has evolved significantly since the
19th century, consolidating through departments and laboratories within universities. In Brazil, practical
psychology began to establish itself in the 1940s and was officially recognized in 1962. The National
Curriculum Guidelines (DCN) for undergraduate Psychology programs have been evolving since 2001,
culminating in new regulations in 2023, which increasingly demand more qualified educators in the
field. This article discusses teacher training in Psychology within Higher Education in Brazil, addressing
changes in the DCNSs, the growing demand for Psychology courses, as reflected in statistical analyses
by MEC/INEP and CFP, as well as the impact of these changes on the training of Psychology educators.
Continuous training for Psychology professors in Higher Education is highlighted as essential to ensure
quality education and meet labor market demands. The methodology is characterized as an exploratory
bibliographic study aimed at the theoretical and critical analysis of scientific publications on teacher
training in Psychology within Higher Education. The objective is to understand the current scenario of
psychologists working as professors in Higher Education courses and to reflect on how teacher training
in Psychology can contribute to the professional development of these educators in their teaching
practice.

Keywords: National Curriculum Guidelines; Higher Education; Continuing Education; Teacher
Training; Psychology.

REFLEXOES ACERCA DA DOCENCIA EM PSICOLOGIA NO ENSINO SUPERIOR NO
BRASIL

Resumo: A ciéncia psicoldgica, reconhecida como um campo independente, evoluiu significativamente
desde o século XIX, consolidando-se através de departamentos e laboratdrios nas universidades. No
Brasil, a Psicologia pratica comegou a se firmar na década de 1940 e foi oficializada em 1962. As
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para a graduagdo em Psicologia tém evoluido desde 2001,
culminando em novas regulamentacdes em 2023 que exigem cada vez mais, demandas por professores
da éarea. Este artigo tece reflexdes sobre a docéncia em Psicologia no Ensino Superior no Brasil,
abordando as mudancgas nas DCNss, a crescente demanda por cursos de Psicologia, presentes nas analises
estatisticas do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais do Ministério da Educacao
(INEP/ MEC) e do Conselho Federal de Psicologia (CFP), bem como, o impacto dessas mudangas na
formacdo de professores psicologos. A formacdo continuada dos professores psicologos no Ensino
Superior ¢ destacada como essencial para garantir uma educagdo de qualidade e atender as exigéncias
do mercado de trabalho. A metodologia caracteriza-se como um estudo bibliografico de carater
exploratorio, direcionado a analise tedrica e critica de produgdes cientificas publicadas sobre a formagao
docente em Psicologia no Ensino Superior. O objetivo € compreender o cendrio atual dos psicdlogos
que atuam como professores nos cursos do ensino superior, e refletir como a formagdo de professores
de Psicologia no Ensino Superior pode ser uma fonte de contribui¢ao para o desenvolvimento destes
profissionais no exercicio da docéncia.

Palavras-chave: Diretrizes Curriculares Nacionais; Ensino Superior; Formacao Continuada;
Formacao Docente; Psicologia.
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Introduccion

La ciencia psicolégica independiente, tal como la conocemos hoy, se constituyo en la
segunda mitad del siglo XIX y durante todo el siglo XX recorrié6 un largo camino en su
desarrollo. La Psicologia, como ciencia, se convirtié en una de las ramas reconocidas del
conocimiento cientifico, ya que los departamentos y laboratorios de Psicologia ocuparon su
debido lugar en la ciencia universitaria en muchos paises, a partir del primer laboratorio de
Psicologia Experimental creado por Wilhelm Wundt, en la ciudad de Leipzig, en Alemania en
1879 (Araujo, 2009).

La Psicologia préactica como campo de actuacion profesional, en el escenario brasilefio,
comenzd a concretarse en la década de 1940 del siglo XX, siendo promulgada oficialmente en
el afio 1962, a través de la Ley n° 4.119.

Segun Santos (2022), el Dictamen CNE/CES n° 1.314 del 07 de noviembre de 2001
sobre las DCN para el Curso de Grado en Psicologia es aprobado, y propone una formacion
estructurada que busca cohibir la banalizacion, la superficialidad y el anticientificismo
asociados hasta aquel momento a los procesos psicolégicos en importantes espacios publicos,
con reflejos en la comunidad académica.

De acuerdo con Rud4, Coutinho y Almeida-Filho,

A partir de esa Resolucidn, los cursos de Psicologia dejaron de obedecer al
referencial del CM para obedecer al de las DCNs. En ese momento, se
inaugura un nuevo referencial normativo para el grado en Psicologia en el
pais, mas flexible y permeable a las exigencias de la sociedad y del mundo
laboral, en constantes transformaciones. [...] Con las DCNs de 2004, se
instituyen varios cambios. Las DCNs finalizan los 42 afios de CM en
Psicologia (Ruda; Coutinho; Almeida-Filho, 2015, p.75-76).

A lo largo de los diez afios siguientes de actividad con la DCN de 2001, el CFP y demas
asociaciones de la clase de psicdlogos, que presentaron dictamenes, culminan en una nueva
DCN.

El 15 de mayo de 2011 se instituyen las Directrices Curriculares Nacionales
para los cursos de grado en Psicologia, por la Resolucion MEC/CNE/CES N°
5 que establece normas para el proyecto pedagdgico complementario para la
Formacidn de Profesores de Psicologia, replica las directrices del bachillerato
presentes en el Dictamen CNE/CES n° 072/2004, y afiade las directrices de las
licenciaturas en Psicologia. En este proceso se encuentran los psic6logos
bachilleres, la Ilamada formacion en psicologo, y por otro lado, los psicélogos
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licenciados, es decir, los profesores de Psicologia para la ensefianza media
(Santos, 2022, p. 46).

La Resolucion n° 569 del 8 de diciembre de 2017, presentada en el Plenario del Consejo
Nacional de Salud (CNS) en su articulo 2°, aprueba el Dictamen Técnico n° 300/2017 que
incluye la Psicologia entre los cursos de grado en salud, y presenta elementos orientadores para
el desarrollo de los curriculos y de las actividades didactico-pedagdgicas con impactos directos
en las practicas de practicas, necesarios para el perfil de los egresados de todos los cursos
elencados (CNE, 2017).

ElI CNE en el afio 2023, ante los cambios derivados del escenario educativo, econémico,
politico y social del pais, divulga la Resolucion CNE/CES N° 1, del 11 de octubre de 2023,
donde actualiza e instituye las DCN para los cursos de grado en Psicologia, y entre algunos de
los cambios estd que los cursos tienen que estar bajo la coordinacion de profesionales de la
Psicologia, y las supervisiones de practicas necesarias para la formacion del estudiante deben
ser orientadas por psicélogos que componen el cuadro de profesores de la IES.

Estos cambios en las DCN generan reflexiones sobre el Censo de la Educacion Superior
realizado en 2022 por el Ministerio de Educacion (MEC), que revela los cursos de Psicologia
en la sexta posicion entre los mas buscados en Brasil. Conforme al referido levantamiento y
datos extraidos del e-mec, en el primer semestre de 2024, el grado en Psicologia acumulé mas
de 275 mil matriculas ofrecidas en las mas de 1.200 IES activas presentes en el territorio
nacional, tanto publicas como privadas.

Esta alta demanda por el grado en Psicologia se acentué después de la pandemia de
COVID-19 entre los afios 2020 y 2021 con el mayor pico de infecciones en el pais, y teniendo
como consecuencia el aumento exponencial de busquedas relacionadas con los fendmenos
psicolégicos (pensamientos, emociones, sentimientos, actitudes y comportamientos) y demas
cuestiones de la esfera psicopatoldgica (trastornos del humor, entre otros).

La gran busqueda de cursos de grado en Psicologia encendié el debate sobre la oferta
de esta formacién, de modo que en julio de 2022, el MEC autorizé la apertura del primer grado
de Psicologia en la modalidad a distancia en Brasil, oficialmente, en julio de 2022 en un Centro
Universitario, que ofrecio 2.000 plazas anuales, a iniciar el segundo semestre de 2022, teniendo
la autorizacion publicada en el Diario Oficial de la Union (DOU) el dia 14 de julio, sin embargo,
al dia siguiente, 15 de julio de 2022, en pleno sabado, el MEC se retractd de su decision y
suspendio la autorizacidon, argumentando “error material”, impulsado por la presion de los

consejos estatales y federal de Psicologia. EI MEC publicd, a continuacion, una normativa de
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anulacion de la decision a traves de la Secretaria de Regulacion y Supervision de la Educacion
Superior (Seres). Asi, la oferta de cursos de Psicologia a distancia en Brasil permanece
prohibida.

El CFP emite una nota el dia 13 de diciembre de 2023, acerca de la posicién del MEC a
través de la Ordenanza MEC n° 2.041/2023, publicada el dia 29 de noviembre de 2023, que
suspende temporalmente, por el plazo de 90 dias, los procesos de autorizacion de varios cursos
del &rea de la Salud en la modalidad a distancia, incluyendo el grado en Psicologia.

El Ministerio de Educacién (MEC), en el contexto de revision regulatoria de la
Educacién a Distancia en Brasil, suspendié la creacion de nuevos cursos de grado en esa
modalidad por medio de la Ordenanza n° 528, del 6 de junio de 2024. Esa suspension se
mantuvo hasta la publicacion del Decreto n® 12.456, del 19 de mayo de 2025, que instituyo un
nuevo marco legal para la oferta de cursos superiores, regulando los formatos presencial,
semipresencial y a distancia. El Decreto establecié que los cursos de Derecho, Medicina,
Enfermeria, Odontologia y Psicologia deberan ser ofrecidos exclusivamente en el formato
presencial. Cabe destacar que, con excepcion del curso de Medicina — que debe ser 100%
presencial —, los demas cursos presenciales pueden tener hasta un 30% de la carga horaria
ofrecida a distancia, siempre que se respeten las Directrices Curriculares Nacionales.

Como una de las principales innovaciones, el decreto reconoce formalmente el formato
semipresencial, que pasa a tener porcentajes minimos diferenciados de actividades presenciales
y sincronas mediadas conforme el area de conocimiento. La Ordenanza MEC n° 378/2025, que
detalla esa aplicacion, definié que, para cursos de las areas de Salud y Bienestar (excepto
Medicina, Enfermeria y Psicologia), como Biomedicina, Ciencias Farmacéuticas y Fisioterapia,
el formato semipresencial exige al menos un 40% de actividades presenciales y un 20% de
actividades presenciales o sincronas mediadas. Esa diferenciacion regulatoria generd debates
entre entidades y consejos profesionales, que pasaron a cuestionar el permiso para la oferta
semipresencial en determinadas profesiones de la salud, al mismo tiempo que la misma fue
vedada para otras — como Medicina, Enfermeria y Psicologia, cuya oferta debe ser
exclusivamente presencial.

La base para que el Consejo Federal de Psicologia (CFP) y las deméas entidades
representativas de la profesion alegaran que la oferta del curso en la modalidad a distancia no
estaba prevista en las DCN establecidas en 2023, y movilizaron un plan de accidén que considera

la presencialidad como condicion indispensable para una formacion de calidad.
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Debido al aumento de cursos en el pais, crece la necesidad de docentes para el area. Sin
embargo, no todos los profesores de Psicologia estan formados especificamente para el ejercicio
como docentes en la Educacion Superior, aunque muchos posean formacion en el area. Y, a
pesar de que gran parte de los docentes tiene algun tipo de posgrado, la titulacién y la formacion
pedagogica aln necesitan ser mejoradas, ya que la formacion académica y la capacitacion para
la ensefianza no estan garantizadas para todos los profesores psicdlogos en la Educacion
Superior (Noronha, 2003).

Segun Bioto, Barbosa y Domingues (2021), la formacién de profesores es un proceso
continuo y amplio que busca preparar a los educadores para ejercer su profesion de forma eficaz
y reflexiva, e involucra tanto la formacion inicial, realizada en cursos de licenciatura y
pedagogia, como la formacion continuada, que ocurre a lo largo de la carrera del profesor.
Todavia segun los autores, la formacion de profesores abarca aspectos teoricos, practicos y
éticos, buscando desarrollar competencias pedagdgicas, didacticas, emocionales y sociales
necesarias para actuar en el contexto educativo, que también puede incluir reflexiones sobre la
identidad profesional, la relacién con los alumnos, la gestion del aula, la evaluacion de la
ensefianza y la integracion de nuevas tecnologias en el proceso educativo.

La formacion continuada es importante para los profesores de Psicologia, pues garantiza
que esten actualizados y comprometidos con los avances del area, promoviendo una educacion
de calidad, y puedan atender a las exigencias de las Directrices Curriculares, mejorar la practica
docente, proporcionar clases mas consistentes y una formacion actualizada a los graduandos
(Noronha, 2003).

Ante estos aspectos que impactan en la formacion del futuro psicologo, este articulo
tiene por objetivo tejer reflexiones sobre la docencia en Psicologia en la Educacion Superior en
Brasil, abordando los cambios en las DCNs, la creciente demanda por cursos de Psicologia,
presentes en los andlisis estadisticos del MEC/INEP y CFP, asi como, el impacto de estos

cambios en la formacion de profesores psicdlogos.

Método

La presente investigacion se caracteriza como un estudio bibliografico de caracter
exploratorio, dirigido al analisis tedrico y critico de producciones cientificas publicadas sobre
la formacion docente en Psicologia en la Ensefianza Superior. Segun Gil (2002), "la

investigacion bibliografica es el levantamiento o revision de obras publicadas sobre la teoria
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que dirigira el trabajo cientifico™ (p. 44), con el objetivo de reunir, analizar y sintetizar las
contribuciones existentes. Boccato (2006) complementa al afirmar que la investigacion
bibliogréafica busca la solucion de un problema o la validacion de una hipétesis por medio del
analisis de referenciales tedricos publicados, proporcionando una vision critica e integrada de
las diversas contribuciones cientificas sobre el tema (p. 266).

El estudio se fundamenta en la identificacion, seleccion y analisis sistemético de fuentes
primarias y secundarias, incluyendo articulos cientificos, libros, tesis y disertaciones. La
recoleccién de datos siguié criterios de relevancia, actualidad (publicaciones preferentemente
de los ultimos 10 afios) y pertinencia tematica, para garantizar la representatividad y
profundidad teérica necesarias para la fundamentacion de este trabajo. Las bases de datos
utilizadas incluyeron Scielo, PePSIC, BVSPsi, CAPES/Periddicos y Google Académico,
asegurando la cobertura y calidad de las fuentes.

Este recorte integra la tesis de doctorado titulada "Propuesta de ensefianza para
componentes curriculares de la Evaluacion Psicologica desarrollada por profesores de
Psicologia en una formacion colaborativa”, con foco en el capitulo que discute la formacion de
profesores de Psicologia en la Ensefianza Superior. Al realizar un andlisis critico de las
Directrices Curriculares Nacionales (DCN), asi como de estudios estadisticos de fuentes como
MEC, INEP y CFP, la investigacion busca comprender el impacto de las transformaciones
educativas recientes en la formacion docente, reflexionando sobre su relevancia para el
desarrollo profesional continuo en el contexto académico.

La investigacion bibliografica no se limita a la revision pasiva de la literatura, sino que
adopta una postura critico-reflexiva, permitiendo la identificacion de lagunas y oportunidades
para la mejora de la practica docente en Psicologia, capaz de contribuir al avance del

conocimiento en el area.

Resultados y Discusiones

La formacion en Psicologia ha pasado por transformaciones significativas en los Gltimos
cinco afios, especialmente impulsadas tanto por avances tecnolégicos como por cambios en los
contextos educativos. Conforme la Psicologia crece en popularidad, especialmente después del
brote de COVID-19 entre 2020 y 2021, también crecid la demanda por profesores de Psicologia.

Las investigaciones nacionales revelan escenarios prometedores para la entrada de

nuevos psicdlogos en el mercado laboral, al mismo tiempo que promueve reflexiones sobre
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quién es el formador de estos estudiantes de grado y como se constituye esta formacion
académica. Los profesores psicdlogos de educacion superior ejercen la docencia en cursos de
grado, posgrado, ademas del campo profesional.

El curso de Psicologia en Brasil ocupa su posicion entre los 10 mayores cursos de grado
en términos de matriculas, ingresantes y concluyentes en el periodo de 2012 a 2022 (INEP,
2023). La Tabla 1 presenta esta distribucion.

A lo largo de los afios, el curso de Psicologia mantuvo una posicion relativamente
estable entre los cursos mas populares (Tabla 1). En 2012, habia 162.280 matriculas,
correspondiendo al 2,3% del total de matriculas en el pais, ocupando la octava posicion. El
ndmero de ingresantes en ese mismo afio fue de 60.639, representando el 2,2% del total,
posicionando al curso en noveno lugar. EI namero de concluyentes fue de 22.109, con el 2,1%
del total, también en la novena posicion.

A partir de 2013, se observa un aumento continuo en el nimero de matriculas,
ingresantes y concluyentes. En 2013, el namero de matriculas subié a 179.892, elevando la
posicion del curso a séptimo lugar. EI nimero de ingresantes y concluyentes también aumento,
con 66.811y 20.005, respectivamente, aunque la posicion del curso haya variado entre la octava

y la décima posiciones para ingresantes y concluyentes.

Tabela 1 - Posicidn entre los 10 mayores Cursos de Grado en Relacion al Namero de

Matriculas, de Ingresantes y de Concluyentes (Clasificacion Cine Brasil) — Brasil — 2012-2022

Matriculas Ingresantes Concluyentes

Afio Curso/ % Posicio % Posi¢io % Posicién

Cine Numero | % A Numero | % Numero | %

c cumulado Acumulado Acumulado

Brasil
2012 | Psicologia | 162.280 | 2,3 2,3 8 60.639 | 2,2 2,2 9 22.109 | 2,1 2,1 -
2013 | Psicologia | 179.892 | 2,5 4,8 7 66.811 |24 4,6 8 20.005 | 2,0 4,1 10
2014 | Psicologia | 207.070 | 2,6 7.4 7 80.715 | 2,6 7,2 8 20.663 | 2,0 6,1 9
2015 | Psicologia | 223.490 | 2,8 10,2 7 74.650 | 2,6 9,8 8 s/d 6,1 s/d
2016 | Psicologia | 235.594 | 2,9 13,1 7 76.283 | 2,6 12,3 9 26344 |23 8,4 9
2017 | Psicologia | 249.956 | 3,0 16,1 7 83.256 | 2,6 14,9 9 30.187 | 2,5 10,9 9
2018 | Psicologia | 260.725 | 3,1 19,3 7 89.037 | 2,8 17,7 9 35.102 | 2,9 13,8 8
2019 | Psicologia | 270.239 | 3,1 224 7 99.097 | 2,7 20,4 9 37.584 | 3,0 16,8 8
2020 | Psicologia | 275.771 | 3,2 25,6 6 106.008 | 2,8 232 9 34.136 | 2,7 19,5 8
2021 | Psicologia | 289.879 | 3,1 33,1 6 99.868 | 2,1 334 9 37.349 2,9 45,6 8
2022 | Psicologia | 314.543 | 3,3 34,2 6 123.668 | 2,6 42,4 9 39.033 | 3,0 37,2 6

MEDIA 242.676 7 87.276 9 30.251 8

Fuente: Mec/Inep (2023).
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En 2014, el curso de Psicologia continué creciendo, con 207.070 matriculas,
representando el 2,6% del total y manteniendo la séptima posicion. EI nimero de ingresantes
lleg6 a 80.715, y los concluyentes fueron 20.663, ambos manteniendo el curso en las octava y
novena posiciones, respectivamente. Este crecimiento constante prosiguié hasta 2022, cuando
el nimero de matriculas alcanz6 314.543, con una participacion del 3,3% del total, elevando el
curso a la sexta posicion entre los mas populares en el pais. El nimero de ingresantes también
aument6 a 123.668, pero el curso permanecié en la novena posicién en este aspecto. En
términos de concluyentes, el nimero subié a 39.033, con una participacion del 3,0%, colocando
el curso en la sexta posicion.

El curso de Psicologia mantuvo en promedio una posicidn destacada, con un promedio
de 242.676 matriculas a lo largo de los afios, lo que equivale a aproximadamente el 7% del total
de matriculas en cursos de grado en el pais. El nimero promedio de ingresantes fue de 87.276,
manteniendo el curso en la novena posicion, mientras que el namero promedio de concluyentes
fue de 30.251, correspondiendo a la octava posicion.

El CensoPsi 2022, realizado por el Consejo Federal de Psicologia, sobre el perfil del
psicologo brasilefio, revela las areas de insercion del psicologo tras la finalizacion del grado en

el pais.

Figura 1 - Areas de actuacion por region del pais
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Hospitalar 8 7,7%
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Organizacional e do Trabalho £ 10,1%
Outras f 3,3%
Satde 9 20,2%
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Docéncia e Ensino [l 18,4%
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Fuente: Consejo Federal de Psicologia (p. 20, 2022).
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La Figura 1 muestra que no hay alteraciones profundas, es decir, el perfil de distribucion
de las areas de actuacion de psicdlogos como profesores de Psicologia no parece ser afectado
por las diferencias sociales y econémicas de las diferentes regiones de Brasil. En la Region
Norte esta presente con un nivel del 18,3%, en la Region Sudeste alcanza el 17,8% de la
categoria, en el Nordeste (18,9%), en la Regién Centro-Oeste (18,5%) y en la Regién Sur
(18,4%).

El censo sobre el perfil del psicélogo brasilefio realizado por el CFP (2023) revela las
especialidades/areas de actuacion mas frecuentes en las que se insertan los graduados, y cabe
destacar que entre estos se encuentran muchos profesores que imparten clases en las IES de
norte a sur del pais.

Para casi todas las disciplinas que forman parte del grado en Psicologia, el profesional
necesita al menos tener una especializacion en el area relacionada, ademas de su diploma de
Psicologo, para insertarse como profesor en la Educacion Superior. En muchos casos, los afios
de experiencia en areas especificas de la profesion son importantes en la formacion de

estudiantes por su caracter vivencial.

Figura 2 - Areas de actuacion de la psicologia

r—?

AVALIAGAO
PSICOLOGICA

Referente a relagéo entre
fungdes do sistema nervoso
€ 0 comportamento humano.

Referente a aplicagéo de técnicas
psicolégicas em cuidados,
promogao e manutengdo da
salde integral, hem como

no diagnéstico, prevengio e
tratamento de doencas.

NEUROPSICOLOGIA

Referente & influéncia do

meio social em fendmenos
psicoldgicos e do mode como
dimensdes psiquicas subjetivas
interferem socialmente.

Referente a avaliagio
especializada em fendmenos
psicolagicos de ordem cognitiva,
afetiva, comportamental e social
mediante o uso de métodos,
técnicas e instrumentos
psicoldgicos validados para
obter informagdes fundamentais
ou complementares.

Referente a fenomenos
psicol6gicos ocorridos em
hospitalizagdes, adoecimentos,
recuperagdo, perdas, lutos.

HOSPITALAR

0ol

Referente a integracéo de
conhecimentos tedricos e
métodos psicoterdpicos

Referente a educagdo e ao

empregados para promover a
autonomia, a qualidade de vida
e a salde integral.

Referente a fendmenos e
processos psicoldgicos
relacionados a esportes
e atividades fisicas.

ambito do Sistema de Justiga

e em servigos que compdem o
Sistema de Seguranga Publica e

o0 Sistema de Garantia de Direitos
que executam sentengas judiciais,
como o Sistema Prisional e

o Sistema Socioeducativo.

pa»

ESCOLAR/
EDUCACIONAL

processo de ensino-aprendizagem
em todas as modalidades do
sistema educacional e processos
formativos em espagos de
educag@o ndo formal.

ORGANIZACIONAL
& TRABALHO

Referente & anélise de
fendmenos psicoldgicos
concernentes as organizagdes, ao
desenvolvimento organizacional,
3 gestdo de pessoas, 3 prevencdo
e promogdo da sadde e 4 relagio
do ser humano com o trabalho.

-

Referente & processos
psicoldgicos, psicossociais e
psicofisicos no contexto do
trafego e da mobilidade humana.

Fuente: Consejo Federal de Psicologia (p. 17, 2022).
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El perfil de los profesores de Psicologia es complejo e involucra no solo la capacidad
de transmitir los conocimientos tedricos y las especificidades presentes en las &reas de actuacion
(Figura 2), sino también el desarrollo de habilidades y competencias que promuevan la
adaptacion a nuevas formas de ensefianza, como la ensefianza hibrida con recursos de las
tecnologias digitales de la informacion y la comunicacion (TDIC). La formacion docente del
psicélogo en la Educacion Superior se constituye como un elemento imprescindible para el
desarrollo de competencias de los estudiantes de grado en la ciencia psicoldgica para el ejercicio
profesional.

Martins (2012) argumenta que "las razones que orientan el ingreso en la educacién
tienen menos que ver con la identificacion con la “educaciéon” y mas con cuestiones de
naturaleza objetiva relacionadas con el empleo en el mercado laboral en la educacion superior.™
El autor enfatiz6 el significado y las implicaciones que se crean en como se hace algo. El
término "convertirse en profesor" puede estar asociado a tendencias pedagdgicas tradicionales
que ven la ensefianza como una transferencia de conocimiento.

Martins (2012) diserta que el compromiso con la educacién no es motivado por la
identificacion con la actividad, sino por la necesidad de insercion en el mercado laboral, lo que
repercute directamente en la personalidad del profesor de Psicologia en términos de pertenencia
a la profesion. Segun el autor, esto puede explicar por qué muchos profesores contintan
identificandose como psicélogos y ejerciendo la docencia como una actividad secundaria
complementaria a su profesion.

El proceso de ensefianza de la Psicologia estd presente en las DCN para el curso de
grado en Psicologia de 2023, que en el articulo 24, menciona que la formacién de profesores de
Psicologia debe articular competencias, entre ellas, lo expuesto en el inciso V: "Préacticas
pedagdgicas que preparen al estudiante para actuar ante los distintos procesos y en contextos
educativos diversos, con diferentes recursos pedagdgicos, haciendo buen uso de tecnologias de
la informacion y comunicacion," y considerar el articulo 25 inciso XI: "Adoptar una postura
investigativa ante cuestiones y problemas que afectan la educacion.” (MEC, 2023, p. 56, 57).

A partir de los afios 2000, hubo un creciente aumento de cursos de Psicologia en Brasil,
que absorbi6 e inserté a muchos profesores psicologos en las aulas (CFP, 2022), pero con el
advenimiento de la pandemia por COVID-19, entre los afios 2020 y 2021, y consecuentemente
el acceso a los recursos digitales (clases sincronas), el caracter virtual con la Ensefianza Remota
de Emergencia (ERE) sirvié como una oportunidad para que muchas personas se insertaran en

este curso de grado, dado que no existe oferta del curso en la modalidad de ensefianza a
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distancia, y también el despido de innumerables profesores de las IES privadas, lo que hizo que
los que permanecieron en estas instituciones tuvieran que asumir diversas disciplinas sin tener
afinidad o incluso impartir clases sincronas para un gran volumen de estudiantes de todo el pais
(Souza et al., 2023; CFP, 2022; Peixoto; Ferreira, 2021).

Figueira (2012), al investigar sobre la inestabilidad de la ensefianza de grado en
Psicologia, us6 el término "contenido tedrico vacio”. En su investigacion, considerd la
necesidad de suficiencia conceptual por parte de los profesores senior para ofrecer una
educacion de calidad y con dominio del contenido a ser impartido a los estudiantes. También
sefialé una fragilidad en este estudio, al destacar que en las universidades privadas, los
profesores generalmente son contratados para impartir una disciplina y luego se les solicita que
impartan otras disciplinas con las que no estan familiarizados, lo que lleva a un aprendizaje
superficial basado en textos de terceros, sin promover la comprension del contenido.

La Psicologia, como ciencia, ofrece a los profesores herramientas valiosas para
promover métodos de evaluacion que estimulan la reflexion, la comprension y la aplicacion del
conocimiento, en lugar de simplemente memorizar informacion. Este enfoque es esencial para
el desarrollo de préacticas de ensefianza que atiendan de forma eficaz las necesidades de
aprendizaje de los estudiantes y futuros psicélogos, durante la educacion superior.

El censo del INEP (2022) revela que en el escenario nacional hay oportunidades para
que los profesores de Psicologia puedan contribuir al desarrollo de las buenas practicas
profesionales de los estudiantes y futuros psicdlogos, ensefidndoles como incorporar
activamente el perfil profesional en sus praxis, en virtud del gran contingente que se inicia y
concluye el curso de grado.

Si por un lado tenemos el creciente aumento de las filas de ingresantes en el curso de
Psicologia, la demanda por profesores psicologos con formacion académica y formacién para
la ensefianza en este mundo contemporaneo, por otro lado tenemos los resultados de la calidad
formativa de los estudiantes dentro de los grados (Tabla 2).

El analisis indica una diversidad significativa en términos de categorias administrativas,
grados académicos, modalidades de ensefianza y desempefio en indicadores de calidad

educativa para el curso de Psicologia, segun el MEC (2024). La Tabla 2 destaca datos como el
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Concepto Preliminar de Curso (CPC)° Concepto de Curso (CC)®, Examen Nacional de
Desempefio de los Estudiantes (ENADE), Indicador de Diferencia entre los Desempefios
Observado y Esperado (IDD)’ y el nimero promedio de plazas autorizadas para los cursos.

Conforme se percibe, los cursos de Psicologia ofrecidos por las instituciones publicas
estatales, federales y municipales, asi como por las instituciones privadas, varian en términos
de bachillerato y licenciatura, siendo ofrecidos en la modalidad presencial. Las instituciones
publicas estatales y federales, tanto en el bachillerato como en la licenciatura, presentan
indicadores de calidad, como el CPC, CC, ENADE e IDD, generalmente por encima del
promedio, destacandose con conceptos 3 y 4. Este analisis muestra que existe una consistencia
en la calidad de la ensefianza y una sélida formacion académica en estos cursos.

Se observa que los cursos de Psicologia ofrecidos por instituciones privadas con fines
de lucro también muestran buenos indicadores de calidad, con CPC y ENADE frecuentemente
alcanzando el concepto 3. Las instituciones privadas sin fines de lucro presentan un desempefio
similar, con notas generalmente en el concepto 3, destacandose en algunas areas con conceptos
4, especialmente en la licenciatura en Psicologia. Aunque la demanda por cursos de licenciatura
en Psicologia es menos numerosa en comparacion con los de bachillerato, son relevantes en el
contexto de la formacidn de profesores en el area de Psicologia. Sin embargo, los datos indican
una variacion mayor en los indicadores de calidad entre los cursos de licenciatura, con algunas
instituciones obteniendo puntuaciones mas bajas en el ENADE e IDD, e indica desafios

especificos enfrentados por estos cursos formativos.

®> Concepto Preliminar de Curso (CPC): indicador del Inep/MEC que evalua anualmente la calidad de los cursos
de grado, combinando el desempefio de los estudiantes en el Enade, la cualificacion del cuerpo docente, la
infraestructura y los recursos didactico-pedagogicos, ademas de la percepcion discente. Se expresa en una escala
de 1 a 5 ysirve de base para la supervision y regulacion de los cursos.

6 Concepto de Curso (CC): indicador del Inep/MEC atribuido tras una evaluacion in situ de un curso de grado,
considerando criterios como organizacion didactico-pedagogica, cuerpo docente e infraestructura. Se expresa en
una escala de 1 a 5 y se utiliza en los procesos de autorizacion, reconocimiento y renovacion del reconocimiento
del curso en el sistema federal de ensefianza.

" Indicador de Diferencia entre los Desempefios Observado y Esperado (IDD): indicador del Inep/MEC que
mide el valor agregado por el curso a la formacion de los estudiantes, comparando el desempeiio en el Enade con
los conocimientos que ya poseian al ingresar al grado. Expresa cuanto el curso contribuyo6 al desarrollo de los
estudiantes, aislando el efecto de la formacion académica. Se utiliza en la composicion del CPC y del IGC, con
unaescalade 1l a5.
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Tabela 2 - Categorias administrativas, grados académicos, modalidades de ensefianza y

rendimiento en indicadores de calidad educativa

- Plazas
Categoria - CcC CPC ENADE IDD ;
Curso Administrativa ~ Orado Modalidad iy (Media)  (Media) (Media) a“(t&':éfgas
Psicologia  Especial Bacharelado Presencial - 3 2 3 158
Psicologia  Publica estatal Bacharelado Presencial 4 3 3 3 154
Psicologia  Publica estatal Licenciatura Presencial 0 6 5 2 179
Psicologia  Pdblica Federal ~ Bacharelado Presencial 4 3 3 3 153
Psicologia ~ Pdblica Federal ~ Licenciatura Presencial 4 3 3 3 154
Publica
Psicologia ~ Municipal Bacharelado Presencial - 3 3 3 165
Privada con fines
Psicologia lucrativos Bacharelado Presencial 4 3 3 3 155
Privada con fines
Psicologia lucrativos Licenciatura Presencial - 3 3 4 170
Privada sin fines
Psicologia lucrativos Bacharelado Presencial 4 3 3 3 155
Privada sin fines
Psicologia lucrativos Licenciatura Presencial 4 3 3 3 160

Fuente: EMEC/ MEC (2024)

Segun

también varia

la tabla, el nimero promedio de plazas autorizadas para los cursos de Psicologia

significativamente. Los cursos de IES privadas con fines de lucro tienden a

ofrecer un mayor nimero de plazas, incluyendo la formacion en la licenciatura, lo que puede

indicar una estrategia de ampliacion de acceso que puede ser relevante para la educacion

superior. En contraste, las instituciones publicas y privadas sin fines de lucro generalmente

ofrecen un menor nimero de plazas, con promedios que varian de 153 a 165 para el bachillerato.

Considerando estos datos, a pesar del crecimiento en la formacion en Psicologia, lo que

genera una demanda por profesores cualificados para dar cuenta del volumen de nuevos

ingresantes en

este grado, el CensoPsi sobre la identidad del psicélogo brasilefio realizado por

el Consejo Federal de Psicologia (CFP, 2022) revela gue,

la calidad de la ensefianza de grado en Psicologia ha sido fragil e
insatisfactoria, en las Gltimas cuatro décadas, debido a la proliferacion
indiscriminada de cursos, a la insuficiencia de docentes cualificados para la
enseflanza de la Psicologia en temas de las diversas subéareas, al
distanciamiento entre la ensefianza y la investigacion, al predominio de
contenidos de Psicologia clinica, y a las diversas fallas en los curriculos de
grado, que han llevado a lagunas en competencias generales, emergentes y
criticas para la actuacion profesional (CFP, 2022, p. 120).
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En Brasil, la ensefianza de la Psicologia en las instituciones de educacién superior (IES)
es impartida generalmente por profesores psicdlogos especialistas lato-sensu en enfoques o
areas de actuacion de la ciencia psicoldgica, asi como por profesores psic6logos con formacion
stricto-sensu, masteres y doctores, tanto en el campo psicolégico como en areas afines de las
ciencias humanas y de la salud. Estos profesionales profesores estan directamente involucrados
en el proceso de aprendizaje de los estudiantes que estan en el proceso de formacién académica
para convertirse en profesionales psicélogos al final de un periodo de cinco afios (MEC, 2023).

Los papeles mas relevantes desempefiados por los profesores en el grado en Psicologia,
consisten en la ensefianza de contenidos psicoldgicos en las aulas, supervisién en practicas,
investigacion y extension, siendo que estas Ultimas, normalmente no estdn asociadas a las
responsabilidades profesionales de los profesores en muchas de las IES, especialmente las
privadas, por el hecho de actuar por horas, enfocados en impartir las disciplinas del curso,
mientras que en las IES publicas, la investigacion y la extension forman parte de la dinamica
efectiva del cargo de profesores del grado en Psicologia.

Ensefiar tiene una relacion directa con la responsabilidad, la capacidad de expresarse
por el dominio de la disciplina, la transparencia de los conceptos, mantener el interés de los
estudiantes, mostrar entusiasmo por la disciplina e incentivar a los estudiantes a utilizar y
reflexionar a través del uso de los recursos disponibles para que el proceso de ensefianza y
aprendizaje ocurra (Gaeta; Masseto, 2019; Leite, 2023).

Los profesores de Psicologia en la ensefianza superior transmiten conocimientos
tedricos y practicos en Psicologia en la promocién de la ensefianza, la investigacion, la
orientacion de los estudiantes y el desarrollo de competencias. Esa experiencia profesional
exige una amplia formacion, que va desde el bachillerato en Psicologia, especializaciones lato-
sensu, maestria y doctorado, ademas de experiencia préactica del dia a dia como profesional
actuante en la praxis psicoldgica, y practica docente (Oliveira, 2022).

Comprender y aplicar teorias psicologicas es necesario entre los profesores de
Psicologia en la relacién con la formacidn de los estudiantes de esta area del grado. El profesor
actGia como un guia que ayuda a los estudiantes a explorar y entender el mundo de la Psicologia
(Oliveira, 2022). El profesor de Educacién Superior en Psicologia necesita dominar las
estrategias de ensefianza adecuadas dirigidas a la transmision de conocimientos necesarios para
el profesional psic6logo, asi como entender los estilos de aprendizaje capaces de promover la
insercion de los estudiantes en los diversos contextos de practicas de la profesion. Tener

experiencia practica en el area, significa que deben tener la capacidad de investigar, observar,
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diagnosticar, prevenir y desarrollar tratamientos para enfermedades mentales, liderar y orientar
a los estudiantes en actividades practicas, vinculadas a las disciplinas. Ellos ensefian a los
estudiantes a aplicar el conocimiento tedrico en situaciones reales, ampliando su comprension
sobre los temas de las areas y fendmenos psicolégicos (Nagimzhanova, 2019; Oliveira, 2022).

El CensoPsi 2022 revela las areas de insercion del psicologo tras la finalizacion del
grado en el pais. El estudio muestra que no hay alteraciones profundas, es decir, el perfil de
distribucion de las areas de actuacién de psic6logos como profesores de Psicologia no parece
ser afectado por las diferencias sociales y econémicas de las diferentes regiones de Brasil. En
la Region Norte esté presente con un nivel del 18,3%, en la Region Sudeste alcanza el 17,8%
de la categoria, en el Nordeste (18,9%), en la Regidn Centro-Oeste (18,5%) y en la Region Sur
(18,4%).

Es esencial que los profesores de los cursos de Psicologia en las IES puedan basar la
ensefianza de la profesion en mecanismos actuales de un ambiente contemporaneo, de modo
que se garantice que los estudiantes tengan una base sélida de conocimiento y comprendan los
principios fundamentales de la Psicologia e interactien profesionalmente con un mundo cada
vez mas conectado. Estos profesores necesitan ser capaces de ensefiar y aplicar teorias
psicoldgicas, tener experiencia practica en el area, y establecer una relacion de confianza con
los estudiantes, instrumentalizandolos eficazmente ante los cambios ambientales. Como
resultado de esta vision, los profesores pueden crear escenarios propicios para el aprendizaje y
ayudar a los estudiantes a desarrollar el potencial para actuar en el mercado laboral al concluir
el grado.

Formar profesores de Psicologia para la Educacion Superior es parte de un proyecto
educativo complementario y diferenciado. Los profesores de Psicologia de la Educacion
Superior enfrentan una serie de desafios, como la necesidad de desarrollo profesional continuo,
la gestion de una carga de trabajo, muchas veces alternando las practicas profesionales con la
docencia, promover el compromiso de los estudiantes, la diversidad e inclusion, y cuestiones
relativas a la integracion tecnoldgica con el aula en este contexto formativo. Estos factores
exigen que los profesores se adapten a nuevos métodos de ensefianza y gestionen sus
habilidades socioemocionales (Oliveira, 2023).

El censo sobre el perfil del psicologo brasilefio realizado por el CFP (2023) revela las
especialidades/areas de actuacion mas frecuentes en las que se insertan los graduados, y cabe
destacar que entre estos se encuentran muchos profesores que imparten clases en las IES de

norte a sur del pais.
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El perfil de los profesores de Psicologia es complejo, e involucra no solo la capacidad
de transmitir los conocimientos tedricos y las especificidades presentes en estas areas (Figura
2), sino también el desarrollo de habilidades y competencias que promuevan la adaptacion a
nuevas formas de ensefianza, como la ensefianza hibrida con recursos de las tecnologias
digitales de la informacién y la comunicacion (TDIC). El profesor de Psicologia desempefia un
papel fundamental en ese proceso, proporcionando herramientas y estrategias que ayudan a los
estudiantes en formacién a promover una educacion de calidad, que atienda a las necesidades
de la formacion.

El profesor de Psicologia de la Educacion Superior contemporaneo necesitara demostrar
que posee experiencia en ensefianza e investigacion, voluntad de ensefiar, mediar actividades
en equipo y relaciones interpersonales, ser un buen comunicador, poseer habilidades en TDIC,
gestionar el tiempo, capacidad en administracion academica, y compromiso con el propio
desarrollo profesional continuo, una etapa importante en el papel del profesor psicélogo de
Educacion Superior.

Consideraciones finales

El presente estudio abord¢ la formacion docente en Psicologia en la Educacion Superior
en Brasil, destacando la evolucion de las Directrices Curriculares Nacionales (DCN), el
creciente aumento y la demanda por este curso de grado, y el impacto de estos cambios en la
practica y en el perfil docente. El analisis reveld que la formacion continuada de profesores de
Psicologia puede garantizar una educacion de calidad, buscando atender las crecientes
demandas del mercado laboral.

La creciente demanda por cursos de Psicologia, impulsada por eventos de la pandemia
de COVID-19, destaca la necesidad de una formacion docente que no solo transmita
conocimientos teodricos, sino que también prepare a los futuros psicélogos para enfrentar
desafios practicos y emergentes en la sociedad. El nimero de estudiantes que estudian
Psicologia en Brasil ha aumentado a lo largo de los ultimos 10 afios, conforme evidencian
investigaciones del MEC/Inep (2023), asi como el Censopsi (2022). Tal demanda requerira,
ciertamente, un mayor nimero de profesores de Educacion Superior para dar cuenta de la
demanda creciente por formadores psicologos. Los profesores necesitaran estar cada vez mas

capacitados en varios aspectos, mas alld de la practica psicologica.
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Por lo tanto, la construcciéon del profesor psicélogo de Educacion Superior se
fundamenta en una formacion continuada, buscando no solo la transmision de conocimientos o
saberes psicologicos, sino la construccion de la identidad del profesional competente, y
preparado para enfrentar las demandas crecientes de una sociedad que estd en constante
transformacion.

Este estudio describio el escenario actual de los psicologos que actian como profesores
en los cursos de educacion superior en el contexto brasilefio, y reflexiond sobre como la
formacion de profesores de Psicologia en la Educacion Superior puede ser una fuente de
contribucion para el desarrollo de estos profesionales en el ejercicio de la docencia.
Consecuentemente, no es posible extender las construcciones descritas a todo el sistema de
ensenanza de la Psicologia en el escenario nacional. Se sugieren nuevas investigaciones que
podrian tanto profundizar la comprension del fenomeno analizado, como buscar validacion

practica para los resultados encontrados.
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