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Resumen

Este trabajo bibliografico busco verificar la importancia de las contribuciones de la Teoria Historico-
Cultural para el juego en la Educacion Infantil en el proceso de formacion humana. Con este
propdsito, se intentara comprobar como el juego es una actividad fundamental para el desarrollo
integral de los nifos, basandose en la Teoria Histérico-Cultural, legitimada en las obras de Vygotsky
(1896-1934), Leontiev (1903-1979) y Elkonin (1904-1984). La importancia de estas reflexiones
radica en considerar que el juego no es una mera actividad recreativa y natural, sino un elemento
central en el proceso de formacion humana. Segun lo expuesto por esta literatura, es a través del
juego que los nifios pueden experimentar diferentes movimientos, lo que les ayuda en su desarrollo
motor y en su coordinacion. En conjunto, las teorias de los autores soviéticos demuestran que el
juego es una actividad vital para el desarrollo integral del nifio, promoviendo la adquisicion de
habilidades cognitivas y sociales esenciales. Por lo tanto, las contribuciones de Vygotsky, Leontiev
y Elkonin son fundamentales para entender como el juego puede ser una poderosa herramienta
educativa, transformando el ambiente de aprendizaje y promoviendo el desarrollo pleno de los nifios.
Se concluye, asi, que el juego, desarrollado a partir de la Teoria Histdorico-Cultural en la primera
infancia, desempefia un papel crucial para un aprendizaje significativo en la humanizacion de los
nifios.
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ABORDAGEM DA TEORIA HISTORICO-CULTURAL PARA O BRINCAR NA EDUCACAO
INFANTIL

Resumo: Este trabalho bibliografico buscou verificar a importancia das contribuigdes da Teoria
Historico-Cultural para o brincar na Educagio Infantil no processo de formagao humana. Neste intuito,
buscar-se-a verificar como o brincar ¢ uma atividade fundamental para o desenvolvimento integral das
criangas, fundamentando-se a partir da Teoria Historico-Cultural, legitimada nas obras de Vygotsky
(1896-1934), Leontiev (1903-1979) e Elkonin (1904-1984). A importancia de tais reflexdes reside em
considerar que o brincar ndo é uma mera atividade recreativa e natural, mas um elemento central no
processo de formag¢do humana. Conforme exposto por essa literatura, é por meio do brincar que as
criangas podem experimentar diferentes movimentos, o que as auxilia no seu desenvolvimento motor e
em sua coordenagdo. Em conjunto, as teorias dos autores soviéticos demonstram que o brincar ¢ uma
atividade vital para o desenvolvimento integral da crianga, promovendo a aquisi¢do de habilidades
cognitivas e sociais essenciais. Portanto, as contribuigdes de Vygotsky, Leontiev e Elkonin sdo
fundamentais para entender como o brincar pode ser uma poderosa ferramenta educativa, transformando
o ambiente de aprendizagem e promovendo o desenvolvimento pleno das criangas. Conclui-se, assim,
que o brincar, desenvolvido a partir da Teoria Histérico-Cultural na primeira infancia, desempenha um
papel crucial para um aprendizado significativo na humanizacgdo das criangas.

Palavras-chave: Educa¢@o Infantil; Teoria Historico-Cultural; Infancia; Pratica pedagogica; Brincar.

APPROACH OF THE HISTORICAL-CULTURAL THEORY TO PLAY IN EARLY
CHILDHOOD EDUCATION

Abstract: This bibliographic work aimed to examine the importance of the contributions of Historical-
Cultural Theory to play in Early Childhood Education within the process of human development. To
this end, it sought to demonstrate how play is a fundamental activity for the integral development of
children, grounded in the Historical-Cultural Theory as articulated in the works of Vygotsky (1896-
1934), Leontiev (1903-1979), and Elkonin (1904-1984). The significance of these reflections lies in
recognizing that play is not merely a recreational or natural activity, but a central element in the process
of human formation. As highlighted in this literature, it is through play that children can experiment with
different movements, which aids in their motor development and coordination. Together, the theories of
these Soviet authors demonstrate that play is a vital activity for the holistic development of the child,
fostering the acquisition of essential cognitive and social skills. Therefore, the contributions of Vygotsky,
Leontiev, and Elkonin are crucial for understanding how play can be a powerful educational tool,
transforming the learning environment and promoting the full development of children. In conclusion,
play, when developed within the framework of Historical-Cultural Theory in early childhood, plays a
crucial role in meaningful learning and the humanization of children.

Keywords: Early Childhood Education; Historical-Cultural Theory; Childhood; Pedagogical practice;
Play.
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Introduccion

La infancia es un periodo marcado por intensas descubiertas e interacciones, en las
cuales el jugar desempefia un papel esencial en su desarrollo. Asi, al comprender el cuerpo
como un instrumento de exploracion del medio, el nifio promueve la interaccion consigo
mismo, con el otro y con el mundo. En este sentido, se percibe que el jugar, fuertemente presente
en el periodo de la infancia, desempefia un papel fundamental en los primeros afios de la
escolarizacion (Vygotsky, 1998). Asi, investigar la relacion entre el jugar y el aprendizaje se
torna esencial para comprender cémo las experiencias vivenciadas por el nifio contribuyen al
desarrollo cognitivo, emocional y social.

Estando la Educacion Infantil incorporada a la Educacion Bésica a partir de la redaccion
de la Ley n° 12.796/2013 (Brasil, 2013) de la Ley de Directrices y Bases de la Educacion
Nacional (Brasil, 1996), y aun, reconociendo su importancia no solo como un derecho del nifio,
sino como un segmento educativo esencial para su desarrollo, se torna necesario discutir
practicas de ensefianza pautadas en teorias educacionales que contribuyan a superar muchas
practicas de ensefianza que son desarrolladas en este periodo educativo en lo que respecta al
jugar y que necesitan de comprension para promover el desarrollo fisico y psicologico de los
nifios.

Comprendiendo que el ser humano es un todo integrado, donde cuerpo y mente se
influencian mutuamente, se debe reconocer que esta integracion permite que el profesor
contribuya al desarrollo pleno del individuo, promoviendo tanto la educacién de aspectos
motores cuanto cognitivos. En este sentido, se percibié que la ensefianza por medio de juegos
no deberia restringirse apenas al caracter motor, sino, también, deberia volverse hacia funciones
intelectuales (Melo; Molina, 2018).

Para ello, verificando que la Psicologia Soviética, desarrollada durante el siglo XX,
realizé profundas contribuciones en lo que respecta al jugar en la Educacion Infantil, tenemos
en Vygotsky (1896-1934), Leontiev (1903-1979) y Elkonin (1904-1984) los presupuestos
tedricos que enriquecen el trabajo pedagdgico de profesores de los primeros afios de
escolarizacion del nifio.

Ante lo expuesto, este trabajo de revision bibliografica buscé destacar la importancia de
las contribuciones de la Teoria Histérico-Cultural para el jugar en la Educacion Infantil en el
proceso de formacion humana. En este entendimiento, se espera que este estudio pueda

contribuir con la formacion inicial y continuada en el area educacional, proporcionando
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subsidios que vengan a enriquecer la literatura del area, apuntando posibles caminos a ser
recorridos para la mejora del aprendizaje y el desarrollo integral de los nifios desde la educacion

infantil.

Materiales y métodos

Para esta investigacion se utilizo el estudio bibliografico dentro de los métodos
cualitativos, en el cual se investigaron obras de diferentes autores que fundamentan y que
desdoblaron las cuestiones problema propuestas para la investigacion. Conforme presentado
por Gil (1996), al realizar la investigacion bibliografica se torna posible vislumbrar una mejor
vision del problema, permitiendo a partir del andlisis cualitativo del material tedrico-
bibliografico reflexiones acerca del tema de estudio, ampliando el campo de discusiones.
Siendo la educacion parte de las ciencias humanas y un fendmeno que ocurre socialmente, se
entiende la investigacion cualitativa aplicada a esta area como un importante conjunto de
técnicas interpretativas que describen los componentes de un sistema social complejo, cargado
de significados. Ante lo expuesto, se espera contribuir con los saberes pertinentes a la practica
pedagogica del docente en la educacion infantil, promoviendo reflexiones que posibiliten la
transformacion de la realidad social de la escuela por medio del jugar intencionalmente

desarrollado y planificado por el docente.

Revision bibliografica

El anélisis del jugar en este trabajo parte de las reflexiones propuestas por la perspectiva
de la psicologia soviética. Siendo asi, se torna necesario analizar la importancia que existe de
los juegos realizados con nifios a partir de la mediaciéon intencional del profesor y que
contribuyen al proceso del desarrollo infantil.

En estos términos, cabe resaltar aqui como se origind la psicologia soviética y como se
desarrollo la Psicologia Historico-Cultural. Con el andlisis de la investigacion de Lomov (1989)
que estudio la historia de la psicologia soviética y su desarrollo a lo largo de los afios, se verifico
que fue en los siglos XVI y XVII que los filosofos rusos pasaron a dar atencion a los problemas
que en la actualidad llamamos psicologicos. Desde entonces, estos estudiosos pasaron a plantear
cuestiones sobre la formacion y el desarrollo de la personalidad, asi como a establecer la

interrelacion entre el cerebro y la psique.
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Ante la profundizacion de los estudios de fildsofos materialistas de la antigua Union
Soviética, se puede verificar que tales estudiosos pasaron a crear tesis acerca de los fendmenos
psiquicos destacando que estos no existen por si mismos, sino que estan integrados a los varios
fenémenos del mundo material.

En la perspectiva de la psicologia soviética el psiquismo humano es originario de los
fenémenos historicos acumulados por el hombre y transmitidos socialmente para las
generaciones que los suceden. Esta concepcion daria inicio a la Teoria Histérico-Cultural como
una vertiente de la psicologia soviética. Conforme presentado por Silva y Hai (2011), la
Psicologia Historico-Cultural fue una escuela fundada por Vygotsky y por sus colaboradores y

que, también, paso a ser conocida como Escuela de Vygotsky:

La Psicologia Historico-Cultural tiene como principales referencias a Liev
Semiénovich Vygotsky (1896-1934), Alexis Nikolaevich Leontiev (1903-
1979) y Alexander Romanovich Luria (1902-1977), quienes junto con
representantes como Daniil Borisovich Elkonin (1904-1984); Vasili
Vasilievich Davidov (1930-1998); Alexandr Vladimirovich Zaporozhets
(1905-1981); Piotr lakovlevich Galperin (1902-1988) y Lidia Ilinichna
Bozhovich (1908-1981) componen la llamada Escuela de Vygotsky (Silva;
Hai, 2011, p. 6, subrayado nuestro).

De estos, se destacan Vygotsky, Leontiev y Elkonin en el estudio del jugar para el
desarrollo infantil. La integracion de las teorias de Vygotsky, Leontiev y Elkonin proporciona
una vision abarcadora de la importancia del jugar en este periodo de la infancia y demuestra
que el jugar va mas alla de una actividad ludica y espontanea, sino un componente esencial del

desarrollo integral del nifio, preparandolo para las complejidades de la vida adulta.

El juego desde la
perspectiva de Vygotsky

Conforme los estudios realizados por Ivan Ivic (2010), Lev Semionovich Vygotsky
nacié en 1896 en un pequeno poblado llamado Orsha en Bielorrusia. Reconocido como uno de
los mayores psicologos del siglo XX, Vygotsky realizd, a partir de 1912, sus estudios
universitarios en las carreras de derecho, filosofia e historia en Moscu. Sus investigaciones se
desarrollaron en medio de las transformaciones historicas, derivadas de la Revolucion Rusa de
1917.

En ese tiempo, paso6 a dedicarse a los estudios de la psicologia, en la cual construyo6 su

teoria para explicar el desarrollo mental. Dentro de una década (1924-1934), Vygotsky,
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juntamente con un grupo de colaboradores, cre6 la Teoria Historico-Cultural de los fendmenos
psicologicos, a partir de la cual eternizaria su nombre junto a los estudios de la psicologia.

La perspectiva de Vygotsky resalta que el desarrollo humano es indisociable de las
interacciones sociales y de los contextos culturales, reforzando la idea de que la subjetividad se
constituye en la relacion con el otro. Para Facci (2004), los cambios historicos de la sociedad y
de la vida material promovieron cambios en la conciencia y en el comportamiento del hombre.
De este modo, el cambio del psiquismo tiene estrecha relacion con la vida del individuo y con
sus relaciones sociales.

En lo que respecta a la importancia atribuida por Vygotsky al jugar, se nos presenta que
el nifio crea situaciones imaginarias durante este juego, llevando al desarrollo del pensamiento
abstracto; pues las relaciones desarrolladas durante los juegos, significado-objeto-accion son
constantemente creadas y recreadas por €I, contribuyendo al desarrollo de su conciencia infantil
(Friedmann, 2012). Asi, en la concepcion de Vygotsky (1998), el pensamiento abstracto se
caracteriza por la capacidad de operar con simbolos y significados disociados de los objetos
fisicos inmediatos, permitiendo al nifio planificar acciones, resolver problemas simbolicamente
e internalizar reglas sociales.

Otra idea defendida por Friedmann (2012) destaca los procesos de aprendizaje que
movilizan los procesos de desarrollo, considerandose la importancia dada por Vygotsky a la
dimension socio-histérica del funcionamiento psicolégico y a la interaccion social en la
construccion del ser humano. Es el aprendizaje generado por un ambiente cultural que despierta
los procesos internos de desarrollo en el nifio.

En este contexto, un ambiente culturalmente rico en juegos — que ofrezca diversidad de
estimulos e interacciones — amplia las posibilidades de mediacion simbolica, esencial para que
el nifio explore diferentes roles sociales y lenguajes propios de su entorno (Vygotsky, 1998).
Asi, se torna necesaria la intervencion de miembros mas maduros de la cultura, como los
profesores, para que el nifio aprenda los conocimientos historicamente acumulados.

Fue Vygotsky (2008) quien estudi6é la adquisiciéon de conocimiento entendiendo al
individuo como un ser histdrico-social. Para el autor, las funciones psicoldgicas superiores —
como la memoria, la atencion voluntaria y el pensamiento abstracto — se construyen a medida
que el hombre se apropia de las experiencias historico-sociales, las cuales ocurren por
intermedio de la interaccion con otros individuos y con el medio social.

En este sentido, se puede verificar que es en el acto de jugar que el nifio va tornandose

ese ser historico-social, ya que es por medio del juego que ¢l hace sus primeras interpretaciones
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del mundo. Es por medio del jugar que el nifio experimenta diferentes funciones sociales,
aunque de forma simbolica, en el mundo del hacer como si. De esta forma, los juegos tienen,
en esta perspectiva, el objetivo de generar en el nifo la capacidad de comprender las relaciones
entre el conocimiento cultural acumulado por la humanidad, el cual lo humaniza y lo inserta en
su comunidad.

Ademas, es en el juego que el nifio resignifica el objeto empirico de forma simbolica,
atribuyéndole nuevos roles y significados. Aunque existan materiales para juegos con objetivos
empiricos, generalmente utilizados por el profesor, ellos ganan otra forma al ser resignificados
por el nifio en el mundo del hacer como si. En este proceso, las experiencias se amplian, pues
el nifio trasciende la materialidad del objeto y lo transforma en un recurso para la expresion de
su imaginacion y creatividad.

Ante lo expuesto, percibimos que las contribuciones de Vygotsky son fundamentales
para la comprension del desarrollo infantil, ya que su trabajo proporciond bases para que otros
autores, como Leontiev y Elkonin, pudieran enriquecer y expandir sus ideas, especialmente en
lo que se refiere al papel del jugar en la formacion de la conciencia en la infancia. A
continuacion, veremos cuales son las contribuciones especificas que estos autores trajeron para

la psicologia soviética, profundizando la relacion del jugar con la infancia.

El juego desde la
perspectiva de Leontiev

Aleksei Nikolaevich Leontiev (1903-1979) fue un psicoélogo Soviético que dio
continuidad a los trabajos de Vygotsky. Conforme presenta Duarte (2004), juntamente con
Vygotsky y Luria, estos estudiosos son considerados los tres referentes internacionales no solo
para la psicologia, sino, también, para otras areas, como la educacion y la sociologia, dado que
su teoria posee un caracter social, siendo de fundamental importancia para la formacién humana
en el area educacional.

Con base en los escritos de Leontiev, se puede afirmar que el hombre no nace con
aptitudes ni con habilidades historicas humanas, pues estas son conquistadas y creadas a lo
largo de las experiencias que desarrolla en sociedad. Asi, el nifo es candidato a esa
humanizacion. De esta forma, tal humanizacion debe ser rescatada en el mundo material para

que el mundo psicologico se desarrolle. Cuanto més crece el desarrollo de la sociedad, més vital
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y complejo es el papel de la educacion en el proceso de humanizacidon, porque es por medio de
ella que cada individuo se apropia de la cultura humana y se humaniza de hecho.

En lo que concierne a las contribuciones del autor soviético para el jugar en la infancia,
tenemos en su trabajo la conviccion de que el jugar es una actividad dominante en nifios con

edad preescolar:

Llamamos actividad principal aquella en conexion con la cual ocurren las mas
importantes modificaciones en el desarrollo psiquico del nifio y dentro de la
cual se desarrollan procesos psiquicos que preparan el camino de transicion
del nifio hacia un nuevo y mas elevado nivel de desarrollo (Leontiev, 1988, p.
122).

A partir de la visidn de este autor, la actividad principal o la actividad dominante es
caracteristica en diferentes momentos de la vida humana. Se tiene, de esta forma, en el jugar la
actividad dominante que contribuira a nuevas formulaciones del pensamiento, contribuyendo
también al aprendizaje y al desarrollo infantil. En la concepcion de Leontiev (2001), el jugar se
manifiesta en la contradiccion del nifio al experimentar la rutina del adulto, pues €l atin no
domina las operaciones exigidas para la realizacion de las tareas de los adultos, considerando
que no tiene necesidades reales para hacerlas.

Como podemos constatar en Sommerhalder y Alves (2011), el nifio manipula el
imaginario a partir de sus sentimientos mas profundos, en especial, en aquellas experiencias
sociales en las cuales se involucra con la vida del adulto. Estos juegos, en su gran mayoria, son
movidos por el deseo de ser un adulto. El nifio piensa que el adulto puede todo, que es
omnipotente, que posee dominio sobre la realidad; el nifio, muchas veces, ve en el adulto un
superhéroe.

Conforme verificado en los estudios de Leontiev (1987), es en la actividad abstracta
concretizada por el juego de hacer como si que el nifio va apropiandose de los conceptos del
mundo. En nifios preescolares los juegos son mucho mas parte de ideas que de cosas. En este
sentido, la mediacion realizada por el adulto —por medio de actividades intencionalmente
organizadas e instrumentos culturalmente elaborados— promueve transformaciones
cualitativas en la estructura psiquica del nifio, reconfigurando su relacion con la realidad e
impulsando el desarrollo de funciones psicologicas superiores.

Leontiev (1987) explica que el periodo de la infancia, en especial en el momento en el

cual el nifio est4 en edad preescolar, ocurre la formacion inicial de su personalidad. Por lo tanto,
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es en este periodo de vida que se establecen los primeros lazos y relaciones que contribuyen a
la formacion de la unidad de la personalidad.

Para Leontiev (1987), la unidad de la personalidad se configura como un sistema
dindmico y jerarquico de motivos que organizan y direccionan la actividad consciente del nifio,
integrando sus acciones, emociones y pensamientos en una estructura coherente. En la primera
infancia, especialmente en el periodo preescolar, esa unidad emerge a partir de la actividad
principal (el juego de hacer como si), en la cual el nifio experimenta roles sociales y normas
culturales, internalizdndolas por medio de la mediacion adulta. Al asumir funciones simbolicas
(como "médico", "profesor" o "padre"), €l no solo reproduce comportamientos, sino que
reorganiza sus motivos — transformando deseos inmediatos en objetivos mediados por reglas
sociales. Asi, la personalidad es un proceso dialéctico en que la actividad préctica, mediada por
instrumentos culturales y relaciones sociales, estructura la conciencia y la identidad.

Ante lo expuesto, partimos del presupuesto de que en la ensefianza de la Educacion
Infantil es posible utilizar una educacidén comprometida con una propuesta critica de ensefianza.
Pues, conforme indica Leontiev, parte de la personalidad del nifio ya es desarrollada en los
primeros afios escolares, luego, influyendo en la personalidad del individuo.

Conforme escribe Bissoli (2014), a lo largo del desarrollo de la personalidad, el nifio
pasa por diferentes periodos que modifican su intelecto. Inicialmente, en los primeros afos de
escolarizacion institucionalizada, por medio de la percepcion y del desprendimiento de su
cuerpo por el espacio. En un segundo momento, con el desarrollo del habla, donde ¢l pasa a
apropiarse de los nombres de las cosas y, en especial, en esta investigacion, en el periodo de 3
a 6 afios donde las actividades ludicas asumen el principal papel en su desarrollo integral.

En la vision de Leontiev (1987), los nifios asimilan los modos humanos de la sociedad
en la cual estan insertos, asimilan las comunicaciones humanas y comienzan a dominar el
lenguaje. Asi, el nifio, a partir de los dos afios de edad, se guia conscientemente por aquello que
ve y que escucha de los adultos, pasando a manifestarse a partir de su iniciativa; estos son los
primeros pasos de la formacion de su autonomia.

Ante lo expuesto, podemos comprender las principales contribuciones de Leontiev para
la Teoria Historico-Cultural. Percibimos que al asumir roles simbdlicos e involucrarse en
situaciones imaginarias, el nifio internaliza normas sociales e instrumentos culturales mediados
por el adulto. Por lo tanto, al investigar el jugar, no se busca estudiar apenas una fase del
desarrollo, sino comprender un mecanismo dialéctico que funda las bases para la conciencia, la

creatividad y la identidad humana.
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La obra desde la
perspectiva de Elkonin

Daniel B. Elkonin (1904-1984) desarroll6 sus estudios a partir de los ya realizados por
Vygotsky. Entre sus contribuciones en el area del jugar, se destaca el concepto de juego de roles.
Para Friedmann (2012), el nifo juega a colocarse en la posicion social del adulto. Sus
actividades vivenciadas en el cotidiano son expresadas en los juegos, respondiendo a las
situaciones problema a su manera.

A partir de los estudios de Elkonin (1978) y de las reflexiones sobre el juego de roles,
es posible afirmar que el jugar, en cuanto actividad principal en la infancia, puede ocurrir en
cualquier contexto en que el nifio esté inserto, siempre que esté permeado por un medio social
que estimule su imaginacion y creatividad. Por medio de sus observaciones del mundo adulto,
el nifio reinterpreta y recrea situaciones cotidianas, transformandolas en acciones ludicas que
expresan su comprension de las relaciones sociales y culturales. De esta forma, el jugar
asumiendo roles emerge como apropiacion de las relaciones sociales, mediada por las
interacciones y vivencias que el nifilo experimenta en su entorno.

Sin embargo, cabe destacar que existen limitaciones en el jugar individualmente,
realizado en casa por el nifio, pues esa actividad no puede ser plenamente sustituida por el jugar
colectivo. Mientras que el juguete utilizado en casa muchas veces se torna el inico compafiero
del nifo, ofreciendo una contribucion relativamente limitada para su desarrollo, el jugar
colectivo, propio del ambiente escolar, asume un papel fundamental en la construccion de la
conciencia social.

Es por medio de las actividades colectivas y de la mediacion del profesor que el nifio se
reconoce como un ser de naturaleza social, inserto en un conjunto de relaciones que promueven
aprendizajes significativos y desarrollo consciente. Asi, aunque el jugar individual tenga su
valor, es en el contexto de las interacciones sociales que el nifio amplia su comprension del
mundo, internaliza normas culturales y consolida su identidad como parte integrante de una
comunidad.

La vasta investigacion soviética realizada con los juegos infantiles buscé levantar datos
caracteristicos de grupos de nifios de diferentes edades preescolares. Tales resultados reconocen

que existen peculiaridades inherentes para cada periodo de vida del nifio, pasando, por lo tanto,
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a ser parametros de orientacion, generando puntos de partida y referencias en investigaciones
sobre el juego de roles (Elkonin, 1978).

Entre los resultados analizados se puede destacar que los juegos de roles contribuyen
con la memorizacion y la evocacion voluntaria, la imaginacion y el pensamiento, la percepcion;
en otras palabras, para el desarrollo de las funciones psiquicas superiores. La importancia de
los juegos no se reduce a ejercicios de procesos psiquicos separados, sino que actua en diversas
funciones psiquicas de la personalidad de los nifios conjuntamente (Elkonin, 1987).

En la vision de Elkonin (1978), el juego de roles no es ninguin ejercicio, pues el objetivo
no es crear habitos en los alumnos o incentivarlos a tomar para si en el futuro determinado
personaje escogido para escenificar. Sin embargo, el autor indica que el jugar es caracteristico
del mundo que rodea al nifio. Para Elkonin (1978), en la tematica de los juegos de los nifios
pequefios, de 3 a 4 afios de edad, estan contenidos breves episodios fragmentados de la vida
personal y del medio en el cual estan insertos.

Aun Elkonin (1978) presenta que son considerados algunos elementos lidicos
fundamentales para el juego de roles, a saber: el rol del personaje escogido por el nifio; la
situacion en que transcurre la representacion del rol, de hecho, ocurre por medio de
acontecimientos proximos de lo que el nifio ya observo o vivencio; las acciones con que se
interpreta el rol, pudiendo inclusive no estar en concordancia con la realidad; los objetos con
que los actuantes quieren jugar, muchas veces asumiendo otro concepto resignificado; y la
relacion con el otro personaje, destacando las relaciones sociales con el otro.

Como se evidencio a lo largo de este capitulo, el estudio del juego de roles, a la luz de
la teoria de Elkonin, permite comprender el jugar como una actividad esencial para el desarrollo
psiquico, social y cultural del nifio, en la cual ¢l internaliza normas, valores e instrumentos
culturales, transformandolos en herramientas para la construccion de su autonomia e identidad.
Este deseo de colocarse en la posicion de alguien superior expresa el anhelo del nifio por recrear

las acciones del adulto que todo puede hacer.

Consideraciones finales

El analisis de las contribuciones de Vygotsky, Leontiev y Elkonin para el estudio del
jugar revela la profundidad y la complejidad de esta actividad en el desarrollo infantil. La

perspectiva de la Psicologia Historico-Cultural, desarrollada inicialmente por Vygotsky y
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ampliada por sus seguidores, enfatiza que el jugar no es solo un acto ludico, sino un componente
esencial para el desarrollo cognitivo, emocional y social del nifio.

Vygotsky nos mostré que el jugar no es solo una expresion ludica, sino un espacio para
la construccion del pensamiento abstracto y de la internalizacion de normas sociales, mediadas
por la interaccion con el otro y por el contexto cultural. Mientras que los estudios de Leontiev,
por su parte, reforzaron la idea de que el jugar es la actividad principal en la infancia,
responsable de promover transformaciones cualitativas en la estructura psiquica del nifio, al
permitir que €l experimente roles sociales. Elkonin, a su vez, contribuyé a la Psicologia
Historico-Cultural por medio de su teoria del juego de roles.

Estas perspectivas convergen hacia la comprension de que el jugar es un mecanismo
dialéctico que articula la subjetividad infantil con las demandas objetivas de la cultura. Por
medio del hacer como si, el nifio no solo reproduce acciones adultas, sino que las reinterpreta,
resignificando objetos y situaciones de acuerdo con sus vivencias y observaciones.

Por lo tanto, este trabajo refuerza la importancia de una educacion infantil que valore el
jugar como eje central del desarrollo humano. La mediacién intencional del profesor, aliada a
un ambiente culturalmente rico y estimulante, es fundamental para que el nifio explore
diferentes roles sociales, internalice normas culturales y desarrolle sus capacidades cognitivas
y emocionales. Futuras investigaciones podran profundizar cémo el jugar se articula con otras
etapas del desarrollo, ampliando la comprension sobre su papel en la formacion de la
personalidad y en la mediacion entre el individuo y la sociedad. Asi, al reconocer el jugar como
una actividad esencial, no solo respetamos la infancia, sino que también contribuimos a la

construccion de una sociedad mas humana y consciente.
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