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VOZES INFANTIS: CONCEPCOES DE CRIANCAS DA EDUCACAO INFANTIL
ACERCA DO ENVELHECIMENTO HUMANO E DA PESSOA IDOSA
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RESUMO: Neste texto temos por objetivo investigar qual a concepg¢do de criancas entre quatro e cinco anos de idade,
matriculadas numa instituicdo de Ensino do municipio de Marilia, acerca da pessoa idosa e do envelhecimento humano.
Para tanto, fizemos uso da pesquisa bibliografica e do Estudo de Caso. Para a coleta de dados fizemos uso da Literatura
Infantil, por meio da “Hora do Conto”, com o objetivo de colher relatos de criangas acerca de suas concepgdes sobre
o envelhecimento humano. Ap6s os procedimentos relatados acima, analisamos o material coletado a luz do referencial
bibliografico pertinente a teméatica com o intuito de relacionar as realidades encontradas com o material bibliografico
a fim de enriquecer, contribuir e acrescentar algo de relevancia a essa temética, para que as propostas pedagdgicas das
escolas de educacdo infantil sejam repensadas. Os resultados indicam que a temética do envelhecimento humano néo
recebe tratamento adequado por parte das sociedades e, por extensdo, da escola. Necessario se faz pensar na elaboragao
de curriculos escolares que trabalhem adequadamente com a temética do envelhecimento humano desde a Educacédo
Infantil, primeira etapa da Educacéo Basica. E por meio do contato com a temética que a crianca podera ter diferentes
concepgdes acerca da pessoa idosa e do envelhecimento humano. A escola também tem a funcdo de suscitar ideias e
valores positivos a respeito da velhice, apresentando diferentes construcdes, reflexdes, quebra de preconceitos e trocas
intergeracionais.

Palavras-chave: Educacdo. Educacdo Infantil. Envelhecimento humano. Pesquisa com Criangas. Sociologia da
Infancia.

ABSTRACT: In this paper we aim to investigate the conception of children between four and five years old, enrolled
in an education institution in the city of Marilia, about the elderly person and of human aging. For this, we used the
literature and the case Study. To collect data we used the Children's Literature, through the "Story Time", with the
objective of collecting children from reports of his views on human aging. After the above reported procedures, analyze
the material collected in the light of relevant bibliographic references to the subject in order to relate the realities found
in the bibliographic material to enrich contribute and add something of relevance to the topic, so that the educational
proposals of preschools are rethought. The results indicate that the issue of human aging does not receive proper
treatment by society and by extension the school. Need to do to plan the production of school curricula to work properly
with the issue of human aging from kindergarten, first stage of basic education. It is through contact with the theme
that the child may have different conceptions of the elderly and of human aging. The school also serves to raise ideas
and positive values in respect of old age, with different buildings, reflections, breaking prejudices and intergenerational
exchanges.
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Envelhecer: como acontece? Quem determina quando estamos ou ndo velhos? O que é ser
velho? E mais: o que é ser velho nas sociedades capitalistas, que alijam os mais velhos, ja fora do
processo produtivo, das grandes decisfes da vida em familia, do mundo do trabalho, da sociedade?
E as criancas, como enxergam os velhos? O que € ser velho para elas? Quais as caracteristicas de
uma pessoa que atinge a categoria social a qual damos o nome de velhice? Estas sdo questdes que
nos fizemos ao aliarmos em uma pesquisa concep¢des de criangas acerca do envelhecimento
humano. Trabalhar com criancas na Educacéo Infantil e com pessoas idosas junto as Oficinas de
Teatro da Universidade Aberta a 3* Idade da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita
Filho”, Campus de Marilia, nos deu as bases para refletirmos sobre o envelhecimento humano e a
respeito do olhar que a crianca pequena lanca sobre o idoso. Nesse quadro, as vozes infantis, seus
relatos, suas interpretacdes relacionadas a historias e atividades voltadas para a temética foram
fundamentais para compreendermos de fato as concepges infantis relacionadas ao envelhecimento
humano.

Este trabalho é fruto de uma pesquisa que visou conhecer as concepcdes de criancas da
Educacéo Infantil acerca do envelhecimento humano e da pessoa idosa. Teve por objetivo verificar
de que forma os conceitos de “envelhecimento” e de “pessoa idosa” sdo concebidos por criangas
de quatro e cinco anos de idade, de uma instituicdo de Educacdo Infantil e relacionar as realidades
encontradas com o material bibliografico a fim de enriquecer, contribuir e acrescentar algo de
relevancia a essa temética.

Sera que as criangas teriam um olhar positivo ou negativo sobre a velhice? Esta foi uma das
questdes que nos fizemos. A hipdtese inicial era de que a visdo seria negativa, visto que quando o
assunto é o envelhecimento humano, a sociedade ocidental tem tratado as pessoas idosas de forma
preconceituosa e estereotipada. Sendo assim, sem um tratamento adequado ao tema do
envelhecimento humano, quais as concepgdes das criangas? Crescerdo, com um olhar carregado de
estere6tipos negativos sobre a pessoa idosa e o envelhecimento humano? Refletindo sobre tais
questBes consideramos a importancia de se trabalhar essa temética desde a Educacdo Infantil,
primeira etapa da Educacdo Béasica (BRASIL, 1996). Discutir o tema pode configurar-se como algo
benéfico para as criancas, que crescerdo com outro olhar sobre a pessoa idosa, podendo
compreender que a velhice ndo é um periodo da vida repleto de perdas ou situa¢@es ruins, mas uma

etapa que pode ser vivida com tranquilidade e qualidade de vida.
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Desta forma, esta pesquisa foi dividida em dois momentos: o estudo bibliogréafico e a
pesquisa de campo. No primeiro momento fizemos um levantamento sobre a tematica especifica e
no segundo momento, para fins de coleta de dados, colhemos relatos orais de criangas. Cabe
ressaltar que a crianca é o sujeito no processo desta pesquisa. Do ponto de vista bibliografico,
fizemos uso de autores especificos que tratam da questdo do envelhecimento humano, de
documentos oficiais e de autores do referencial tedrico da Sociologia da Infancia, que vé a crianca
como ser ativo e criativo, criador pessoal de cultura e a infancia como categoria social. Para a coleta
de dados fizemos uso da Literatura Infantil, por meio da “Hora do Conto”, com o objetivo de colher
relatos de criancas acerca de suas concepgOes sobre o envelhecimento humano. Utilizamo-nos,
também, das linguagens artisticas, especificamente da mdsica e do desenho. Em termos
metodoldgicos esta pesquisa se configurou como um Estudo de Caso.

Almejamos, assim, demonstrar a importancia da discussdo sobre a temaética do
envelhecimento humano desde a Educacdo Infantil para que as propostas pedagdgicas das escolas
de Educagdo Infantil possam ser revistas e repensadas levando-se em conta a diversidade, pois essa
etapa é a primeira da vida escolar das criancas. E no o contato com a tematica que elas poder&o ter

diferentes concepcOes acerca da pessoa idosa e do envelhecimento humano.

1 Crianga e infancia

Esta € uma pesquisa que tem como foco a crianca e suas concepgdes acerca da velhice.
Uma pesquisa que se propds a ouvir as criangas, o que elas tém a dizer sobre o envelhecimento
humano e suas consequéncias. Foi importante, desta forma, pensar em autores que suscitassem
discussoes relacionadas ao conceito de crianca e infancia. De onde partimos? Quais as concepgdes
que regem nossas formas de pensar e de tratar a crianca e a infancia? Que referencial norteia nossa
pesquisa?

Partimos de estudos que apresentam a infancia como categoria socialmente construida e
situam o nascimento do chamado “sentimento de infdncia” em contextos historicos. Corroboramos
com Kramer (2003), que afirma que ndo existe uma crianca universal, mas um ideal de crianca
abstrato que se traduz nas formas de ser das criangas burguesas, tidas como “modelos” para as
demais. Pensar em criangas, para nos, é pensa-las vivendo o momento da infancia em diferentes

contextos. As criangas estdo inseridas numa classe social especifica e isso determina suas
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possibilidades, interferindo em suas formas de ver o mundo e em suas escolhas.

Remeter as questdes histdricas neste trabalho permitiu-nos compreender e demonstrar que
as ideias relacionadas a tematica sofreram modificacfes devido a processos historicos e sociais ao
longo dos séculos. Pensar em todos esses avangos, nas mais recentes concepgdes de crianca e
infancia na sociedade contemporanea e na influéncia do processo de escolarizagcdo formal na
construcdo destas concepgdes é fundamental a fim de ultrapassar o senso comum em relacéo a
inclusdo da tematica do envelhecimento humano na Educacdo Infantil. Os estudos de Kramer
(2003), Cambi (1999), Oliveira (2002), Aries (2006), Corsaro (2011), entre outros, trouxeram
contribuic@es significativas sobre a historia da crianca e da infancia.

Kramer (2003) aponta que: “Desde que Ari¢s publicou, nos anos 1970, seu estudo sobre
0 aparecimento da noc¢do de infancia na sociedade moderna, sabemos que as visdes sociais sobre a
infancia sdo construidas social e historicamente: a insercdo concreta das criangas e seus papéis
variam com as formas de organizagdao” (KRAMER, 2003, p. 85).

Segundo a autora a ideia de infancia surge no contexto historico e social da modernidade,
a partir de avancos da ciéncia, bem como de mudancas econdmicas e sociais. A crian¢a passou a
ser vista como um ser com particularidades, em desenvolvimento, com formas de agir e pensar
diferentes das do adulto.

Os estudos do historiador Philippe Ariés (2006), relatam as transformacdes ocorridas em
relacdo a concepgdo sobre a infancia do século X1 ao século XIX. Aries investigou como 0s grupos
sociais pensavam as criancas e a infancia a partir de registros pouco usuais, como: analise de obras
de arte, diarios de familia, igrejas, timulos e testamentos. Segundo ele, a sociedade medieval

desconhecia a infancia. As criangas eram tratadas como “adultos em miniatura”. Nesse sentido:

[...] o sentimento da infancia ndo significa 0 mesmo que afeicéo pelas criangas: corresponde
a consciéncia da particularidade infantil, essa particularidade que distingue essencialmente
a crianca do adulto, mesmo jovem. Essa consciéncia ndo existia. (ARIES, 2006, p. 14)

Com o surgimento da nocao de infancia, a crianga passou a ser preparada para o futuro via
processo de escolarizacdo formal. Segundo, Oliveira (2002) no século XIX enfatizou-se a

importancia da educacdo para o desenvolvimento social. Dessa forma, a crianga se tornou o centro
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do interesse educativo dos adultos e passou a ser vista como sujeito de necessidades e objeto de

expectativas e cuidados. Nesse sentido Kramer expde que:

Uma concepcao de crianga que reconhece o que é especifico da infancia — seu poder de
imaginacdo, fantasia, criagdo — e entende as criangas como cidadas, pessoas que produzem
cultura e sdo nela produzidas, que possuem um olhar critico que vira pelo avesso a ordem
das coisas, subvertendo essa ordem. Esse modo de ver as criangas pode ensinar ndo sé a
entendé-las, mas também a ver o mundo a partir do ponto de vista da infancia, pode nos
ajudar a aprender com elas. (KRAMER, 2003, p. 91)

O conceito de crianca e infancia sofreu modificacbes até chegar ao seculo XXI.
Atualmente existem novas teorias que abordam essa temaética, tendo a infancia como foco e a
crianga como sujeito ativo. Os estudos voltados para a Sociologia da Infancia nos permitem estudar
a crianca visando a interdisciplinaridade e a pesquisa em ambientes de convivéncia coletiva. As
pesquisas de Corsaro (2011), Sarmento (1997), Demartini (2009), Quinteiro (2009), entre outros,
sd0 um avanco no que se refere a concepcao de crianga e infancia. Em seus estudos, analisam as
criancas dentro de uma perspectiva coletiva, pensando nas ricas culturas de pares e nas producdes
e falas infantis.

Os pressupostos da Sociologia da Infancia, segundo Corsaro (2011), respondem com

atualidade a questdes relacionadas a infancia e a crianca.

Nessa perspectiva, as suposi¢des sobre génese de tudo, da amizade aos conhecimentos
cientificos, sdo cuidadosamente examinadas como construgbes sociais, em vez de
simplesmente aceitas como consequéncias bioldgicas ou fatos sociais evidentes. Isso
significa que a infancia e todos 0s objetos sociais (incluindo aspectos como classe, género,
raca e etnia) sdo vistos como sendo interpretados, debatidos e definidos nos processos de
acdo social. Em suma, sdo vistos como produtores ou construcdes sociais. Quando aplicada
a sociologia da infancia, as perspectivas interpretativas e construtivas argumentam que as
criangas, assim como os adultos, sdo participantes ativos na construcao social da infancia e
na reproducdo interpretativa de sua cultura compartilhada. Em contraste, as teorias
tradicionais veem as criangas como “consumidores” da cultura estabelecida por adultos.
(CORSARO, 2011, p. 19)

A Sociologia da Infancia preocupa-se com a crianga, com suas falas e produgdes, com o
processo e ndo com o devir, vé& a crianga como sujeito produtor de cultura. A infancia, nessa
perspectiva, € uma categoria social, uma forma estrutural da sociedade que nunca desaparece,
apesar de seus membros mudarem continuamente. Fatores como: classe social, lugar, contexto,

familia e escola influenciam a forma como as criangas vivenciam a infancia (CORSARO, 2003).
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O referencial da Sociologia da Infancia estd em consondncia com uma perspectiva de
educacdo que Vvé a crianca como construtora de cultura e ndo apenas reprodutora. Seus pressupostos
vao ao encontro do que preconizam as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil,

que em seu artigo 4° nos pondera:

As propostas pedagdgicas da Educacdo Infantil deverdo considerar que a crianga, centro
do planejamento curricular, é sujeito historico e de direitos que, nas interacdes, relagdes e
praticas cotidianas que vivencia, constrdi sua identidade pessoal e coletiva, brinca, imagina,
fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona e constroi sentidos sobre a
natureza e a sociedade, produzindo cultura. (BRASIL, 2009, p. 1)

Segundo os pressupostos da Sociologia da Infancia, as criancas contribuem ativamente para
a construcdo e mudangca de cultura. Ao pensarmos nas questdes relacionadas a idade, a temética do
envelhecimento humano nédo se faz presente nos curriculos basicos da Educacao Infantil. Dessa
forma, é importante tratar a temética do envelhecimento humano desde a Educacéo Infantil, pois
essa etapa é a primeira da vida escolar das criancas e se trabalharmos essa tematica neste periodo
estaremos proporcionando a possibilidade de as criancas adquirirem um novo olhar sobre a pessoa
idosa, além de prepara-las para um envelhecimento saudavel, ajudando-as a entender o proprio
processo pelo qual passardo.

Quando pensamos em conhecer as concepgdes das criangas da Educacao Infantil acerca do
envelhecimento, compreendemos que o maior conhecimento acerca da tematica pode causar

transformacGes nas ac¢Oes das criancas. Consideramos que:

E por meio do espaco escolar que a crianca tem a possibilidade de desvelar, reinventar,
aprender a conhecer, a pensar, a conviver e aprender a ser, sendo a principal protagonista
no processo de sua formacdo pessoal e social. (MAZUTTI; SCORTEGAGNA, 2006, p.
107)

Nesse sentido, acreditamos que o saber sistematizado da escola trara contribuicdes para
reconstruir ideias sobre o envelhecimento humano. Setubal (1996, p. 63) ressalta que: “Nesse
processo de pessoas envelhecentes a escola tem uma importancia social fundamental, levando as
criancas a desenvolverem uma nova concepcao de envelhecimento, que valorize a memoria e as

trocas, que sdo valiosas entre as geragdes”.

107
BOITATA, Londrina, n. 20, jul-dez 2015



B@itata

Revista do GT de Literatura Oral e Popular da ANPOLL — ISSN 1980-4504

Carvalho (2004) demonstra que um preparo da sociedade para a inser¢éo do idoso ao seu
contexto e as suas condi¢cdes de longevo, com boas condicdes de vida, pressupde novas diretrizes
educacionais voltadas a uma faixa etaria que, segundo as estatisticas, tem aumentado nos ultimos
anos. Dai a necessidade de se analisarem os pardmetros curriculares oficiais que norteiam a
elaboracdo de curriculos e planos de ensino, no que se refere a fase da velhice. Para a autora, a
construcdo do conhecimento, que pode aproximar ou afastar a escola da sociedade, depende do
processo de escolarizagdo utilizado.

E ainda:

As criangas constroem conceitos a partir do seu convivio com uma determinada situacéo, em casa ou
na escola, ou seja, elas apreendem o que vivenciam nas suas interaces com o meio ambiente. A
transformacdo de ideias prévias ou do senso comum é feita, portanto, através da participacdo ativa
do aluno e do direcionamento dado pelo professor, que ira elaborar a construgdo daqueles conceitos,
aproximando-os do conhecimento especifico. (CARVALHO, 2004, p. 13)

Nesse sentido, é importante que as escolas desenvolvam um trabalho de conscientizacdo
preparando-os para futuros cuidados, tornando-os sensiveis a essa tematica e, mais que isso,
preparando-os para o proprio envelhecimento e para a questdo do respeito a diversidade. 1sso esta
preconizado pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo Infantil (BRASIL, 2009).

Mazutti e Scortegagna (2006), ao realizarem um estudo para conhecer as concepcdes de
pré-escolares acerca do envelhecimento humano e identificar quais sdo os mitos e estere6tipos
relacionados a velhice, constataram que:

A percepcao da velhice é associada com doencas, fraqueza, fragilidade e, aliados a essas
perdas, vem a negacéo e o medo das criancas dessa etapa da vida, pois, quando questionadas
se queriam chegar a velhice a maioria relatou nao querer ficar velho ou ter medo da velhice,

em virtude das limitagbes que ocorrem ao longo desse processo. (MAZUTTI;
SCORTEGAGNA, 2006, p. 108)

Observa-se nesta citagcéo a quantidade de concepgdes negativas acerca do envelhecimento
humano. E por meio do contato com a tematica que a crianca podera ter diferentes concepgoes
acerca da pessoa idosa e do envelhecimento humano, pois entendemos que a escola também tem a
funcdo de suscitar ideias e valores diferentes a respeito da velhice, apresentando diferentes

construgdes, reflexdes e trocas intergeracionais.

108
BOITATA, Londrina, n. 20, jul-dez 2015



B@itata

Revista do GT de Literatura Oral e Popular da ANPOLL — ISSN 1980-4504

De acordo com o artigo 22, do capitulo V, do Estatuto do Idoso: “Nos curriculos minimos
dos diversos niveis de ensino formal serdo inseridos conteudos voltados ao processo de
envelhecimento, ao respeito e a valorizacao do idoso, de forma a eliminar o preconceito e a produzir
o conhecimento sobre a matéria (BRASIL, 2003, p. 5)”.

A observacéo e a aplicacéo da letra do Estatuto do Idoso podem vir a auxiliar na construgéo
positiva da velhice, evitando que pré-conceitos relacionados a esta etapa da vida humana sejam
perpetuados. Para Carvalho (2004) a tematica do envelhecimento humano precisa ser reconhecida
como area do conhecimento humano: “Nao se trata de incluir novos contetdos, mas sim de
reconhecer e articular questdes sociais atuais, como a do envelhecimento humano, utilizando a
transversalidade preconizada pelos Pardmetros Curriculares Nacionais*“ (CARVALHO, 2004, p.
138).

Se a educacdo cientifica formal valorizasse as questdes como a exclusdo do idoso ou as
representacdes sociais negativas a seu respeito, ela seria mais eficiente para a mudanca dessas
realidades, reafirmando o papel social da escola, conclui Carvalho (2004).

Bosi (2010), através de relatos de pessoas idosas, faz um estudo sobre suas memdrias, aponta a

importancia da convivéncia de criangas com pessoas idosas e afirma que:

A crianca recebe do passado ndo sé os dados da histéria escrita; mergulha suas raizes na
histéria vivida, ou melhor, sobrevivida, das pessoas de idade que tomaram parte na sua
socializacdo. Sem estas haveria apenas uma competéncia abstrata para lidar com os dados
do passado, mas ndo a memdria. (BOSI, 2010, p. 73)

A autora ressalta que o tempo que é concebido ao idoso para convivio com a crianga se
detém em historias e brincadeiras. Tudo se volta para o passado ou para o futuro. “Vocé quando
crescer sera como o vovo, que na sua idade também brincava de escrever” (BOSI, 2010, p. 74).
Nesse sentido, o encontro intergeracional é fundamental tanto para a crianga quanto para o idoso.
Ao ouvir histérias contadas por pessoas idosas, a crianga consegue perceber que elas também ja

foram criancas.

As trocas intergeracionais podem beneficiar o idoso ao permitir que este utilize sua
experiéncia de vida acumulada, transmitindo o passado, sua cultura, seus valores, sua
histdria de vida. Assim, as criangas podem construir uma concepcao positiva da velhice,
fortalecendo seu relacionamento com os idosos e transmitindo-Ihes sua vitalidade e alegria.
(MAZUTTI; SCORTEGAGNA, 2006, p. 105)
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Corsaro (2011), ao visitar algumas cidades do Norte da Italia, impressionou-se com a
participagdo ativa dos idosos na vida cotidiana das criangas. Durante as observagdes realizadas nas
pré-escolas italianas ele constatou duas frases bastante comuns no vocabulario infantil: “mia
nonna” e “mio nonno”, além da participacdo ativa dos avos na pré-escola. Alguns exemplos foram
expostos por Corsaro (2011): um avd confeccionando pipas para as criangas, uma avo e seu neto
preparam uma sobremesa tradicional de Familia, para todos os amigos. Segundo o autor, todas as
criancas se beneficiavam com as atividades, mesmo sem a participacdo direta de seus proprios
avos, que ndo tiveram condicdes de estarem presentes. Ressalta, ainda, a importancia de expandir-
se por todas as escolas ocasides como as das escolas do Norte da Italia, pois seria extremamente
util esse encontro intergeracional. “Todos nos precisamos de mais oportunidades para exercer
atividades coletivas de rotina com outras pessoas”, conclui Corsaro (2011, p. 332).

Tanto a infancia quanto a velhice estdo a margem da vida ativa, das decisfes postas, muitas
vezes, de lado pelo capitalismo ou sé lembradas em caso de incentivo ao consumo. Hoje, com as
mudancas das concepgdes acerca da crianca e com 0 aumento significativo da populagdo idosa no
Brasil, essas duas categorias socialmente construidas precisam ser vistas de outras maneiras. A
crianca e o velho devem ser olhados como sujeitos de direitos, de desejos, de autonomia, de
capacidades, pois essas duas categorias participam de vivéncias diferentes ao mesmo tempo.
Quando olhamos para a infancia e a velhice podemos notar significativas mudancas e
transformacgfes. Lembrando o poeta Fernando Pessoa: “Minha vida tem s6 duas datas —a da minha
nascenca e a da minha morte. Entre uma e outra cousa todos os dias sdo meus”. E se pensarmos na
Infancia e na Velhice, podemos perceber o nosso processo de desenvolvimento e mais, que a
velhice € algo que acontece todos os dias.

Nesse sentido consideramos ser de grande importancia conhecer as concep¢oes de criancas
em idade pré-escolar sobre o envelhecimento humano, pois essa etapa é a primeira da vida escolar
das criangas. E por meio do contato com a tematica que a crianca podera ter diferentes concepgdes
acerca da pessoa idosa e do envelhecimento humano, pois a escola também tem a funcéo de suscitar
ideias e valores diferentes a respeito da velhice, apresentando diferentes construcdes, reflexdes e

trocas intergeracionais.

2 Trajetoria metodoldgica
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A investigacdo bibliografica constituiu-se como primeira fase deste estudo, trazendo todo
0 levantamento sobre a tematica especifica, 0 que nos permitiu conhecer e compreender com
clareza os conceitos pertinentes a tematica. Permitiu-nos também aprofundar, definir conceitos,
aproximar autores e conhecer o que estd sendo estudado atualmente, enfim, tracar um panorama
sobre a temética evidenciada.

Na fase exploratdria da pesquisa, houve uma aproximacdo com o local onde o estudo seria
desenvolvido, com autorizacdo para desenvolver o trabalho de campo. Neste momento, também
foi entregue o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, no qual estdo explicitados 0s
objetivos e procedimentos da pesquisa, garantindo o0 anonimato e a preservacao da identidade dos
participantes, dentre outros esclarecimentos.

Antes de iniciar a coleta de dados, por se tratar de uma pesquisa com criancas, onde elas
seriam 0s sujeitos da investigacdo, foi realizado um encontro com as mesmas com o intuito de
verificar se elas tinham interesse ou ndo em participar da pesquisa. Somente depois do
assentimento das criancas é que 0s encontros aconteceram. Ressaltamos que a pesquisa recebeu
parecer favoravel do Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Filosofia e Ciéncias, UNESP,
de acordo com a Resolucdo 466/2012, do Conselho Nacional da Saude, que dispde sobre a
pesquisa com seres humanos.

Para a coleta de dados, optamos pelos relatos orais de criangas. O relato oral para Queiroz
(1988) esta na base de toda a informacéo e antecede diferentes técnicas de obtencao e conservacgéo
do saber, sendo a palavra uma das mais antigas técnicas utilizadas para tal. Para Queiroz,

constituem-se na maior fonte humana de conservacgéo e difusdo do saber. Segundo a autora:

Em todas as épocas, a educacdo humana (a0 mesmo tempo formagdo de hébitos e
transmissdo de conhecimentos, ambos muitos interligados) se baseara na narrativa, que
encerra uma primeira transposicdo: a da experiéncia indizivel que se procura traduzir em
vocébulos. (QUEIROZ, 1988, p. 16)

Demartini (2005) destaca a importancia cada vez maior de aprender a ouvir as criangas e

0s jovens. Para a autora:
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[...] ndo estamos conseguindo entender ou, principalmente, ndo estamos conseguindo
dialogar com criangas e jovens — até que ponto estamos escutando suas vozes, muitas vezes
caladas? Considero necessario ndo apenas conhecé-los enquanto grupos sociais distintos,
com vivencias e culturas diferentes daquelas encontradas entre os grupos mais velhos, mas,
principalmente, escuta-los para podermos enfrentar juntos os sérios problemas que a
sociedade brasileira nos coloca. (DEMARTINI, 2009, p. 2)

Além dos relatos orais das criancas fizemos uso da observacao participante e de formas de
registro, tais como diarios de pesquisa e gravador de voz. A observagdo participante permitiu o
contato com as criancas e a confianga delas. Construimos conhecimentos coletivamente, a medida
que elas se viam como sujeitos ativos. Os encontros foram gravados e posteriormente transcritos.

Foram realizados trés encontros com as criangas, com aproximadamente cinquenta minutos
de duracédo. Os encontros foram agendados em reunido com a professora da sala antes do inicio da
pesquisa. A escolha da turma nio foi aleatoria e houve didlogo com as professoras de “Infantil II”
separadamente. Elas tomaram ciéncia dos objetivos da pesquisa e duas vezes na semana, durante
um més, realizamos as atividades com as criangas.

Durante os encontros utilizamo-nos da Hora do Conto, com a leitura dos livros de
Guilherme Augusto Araudjo Fernandes, de Mem Fox e Lembra de mim, de Margaret Wild e Dee
Huxley, com posterior discussao relacionada as tematicas apresentadas. Tais livros de Literatura
Infantil foram escolhidos porque trazem personagens idosas, com distintas formas de tratamento
dadas a elas. Durante o trabalho com os livros realizamos rodas de conversa que foram propostas
com o intuito de coletar opiniGes a respeito da histéria. A partir dos relatos das criangas foram
feitos questionamentos sobre como € a pessoa idosa e a sua convivéncia com ela, conforme
apresentamos abaixo:

- O que é uma pessoa idosa?

- O que é uma pessoa velha?

- Idoso e velho s&o a mesma coisa?

Quem, dentre vocés, mora com a vovo ou 0 Vovd ou tem algum contato com uma pessoa
idosa?

- A pessoa idosa consegue fazer as coisas que todos fazem?

Esses questionamentos nortearam 0s primeiros momentos de interagdo com as criangas.

3 Resultados
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Os encontros se deram da seguinte forma:

1° Encontro: “As pessoas velhas viram estrelas”

Data: 04 de Junho de 2013

Local: Sala da turma

Inicio: 10h50 Término: 11h30 Duragédo: 50 minutos
Criancas participantes: 12

Idades: 4 e 5 anos

Obijetivo especifico: conhecer o grupo, iniciar a conversa sobre envelhecimento.

2° Encontro: “Quando fica velho morre, pra depois vocé voltar e conhecer tudo de

Data: 05 de Junho de 2013

Local: Biblioteca da escola.

Inicio: 10h50 Término: 11h30 Dura¢do: 50 minutos
Criancas participantes: 12

Idades: 4 e 5 anos

Obijetivo especifico: coleta de relatos orais das criancas a partir da atividade da Hora do

Conto, com a leitura do livro Guilherme Augusto Araudjo Fernandes, de Mem Fox com posterior

discussdo sobre a histoéria.

3° Encontro: “Memoria ¢ o que fica dentro do cérebro e faz a gente lembrar as coisas”.

Data: 12 de Junho

Local: Sala da turma

Inicio: 10h50 Término: 11h30 Duragéo: 50 minutos
Criancas participantes: 12

Idades: 4 e 5 anos

Objetivo especifico: coleta de relatos orais das criangas a partir da atividade da Hora do

Conto, com a leitura do livro Lembra de Mim de Margareth Wild, com posterior discussdo sobre a

historia.
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Nos encontros buscamos conhecer as concepgdes das criancas acerca da pessoa idosa e do
envelhecimento humano. Apresentaremos as falas das crian¢as que mais nos chamaram a atencao
no primeiro encontro.

Para nortear o trabalho perguntamos: quem sabe 0 que € uma pessoa idosa?

JOA: E quem anda com cadeira de rodas.

PESQUISADORAS: As demais criangas permaneceram em siléncio. Ao percebermos a
dificuldade em responderem, perguntamos: — e velho?

PEV, ISA, LIR: Ah, velho a gente sabe.

JOA: Quem ndo sabe andar.

As criangas expressaram nas falas que a concepcdo relacionada ao envelhecimento e velhice esta
associada com doencas, fraqueza e fragilidade.

As suas respostas estdo sempre ligadas aos aspectos fisicos da pessoa idosa e concomitantemente
a doencas. Nos relatos, pudemos observar os estere6tipos presentes em relacdo ao envelhecimento.

Sao eles:

MIR: As vezes a v tem que ir no hospital.
PESQUISADORAS: E por que ela tem que ir no hospital?
MIR: Porque ela fica velha.

PED: Meu v6 tem que tomar inje¢do no olho.

ISA: A minha mée é mais ou menos velha.

MUR: Ser velho é chato.

PESQUISADORAS: Por que ser velho é chato?

MUR: Porque as vezes nao da pra fazer quase nada.

PED: As vezes trava as costas.

MUR: Porque ndo consegue dirigir.

Ao analisarmos os relatos das criancas encontramos diferengas entre as palavras “velho” ¢
“idoso”. A palavra “velho” tem um significado mais negativo que a palavra “idoso” para as

criancas. Como demonstram as falas abaixo:

PESQUISADORAS: E sobre a diferenca entre idoso e velho. Qual é a diferencga entre
idoso e velho?

PED: Idoso é quem usa bengala e velho ndo sabe andar.

PED: E porque idoso tem bengala e velho nfo.

PESQUISADORAS: PED, vocé acha que idoso e velho sdo a mesma coisa?

PED: Néo, ndo é a mesma coisa. Velho ndo consegue pegar as coisas.
PESQUISADORAS: Por qué?

PER: Porque precisa de musculos pra fazer isso.
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PROFESSORA DA TURMA: E velhinho ndo tem misculos?

PER: Ele ¢ fraco. Meu pai disse que quando eu ficar com musculo vou ficar um homem
igual a ele. E meu pai conserta tudo. Brinquedos, videogame.

PESQUISADORAS: E o velho ndo consegue fazer isso?

PED: Ele é mais fraco, ele é muito fraco.

Segundo Cordeiro (2003), a palavra “velho” ¢ carregada de conotacdes negativas e cercada

por esteredtipos e preconceitos em nossa sociedade. Dessa forma:

A ideia de velhice, como ja colocamos somam-se quase sempre aspectos indesejaveis e
negativos, que apresentam o idoso como alguém sempre em desvantagem em relagdo ao
mais jovem, mesmo que as circunstancias e o cotidiano demonstrem que as coisas néo séo
bem assim e que as qualidades atribuidas geralmente & juventude podem ser encontradas
em pessoas de todas as idades, assim como 0s aspectos negativos atribuidos a velhice,
como posturas rigidas em face do novo, por exemplo. (CORDEIRO, 2003, p. 46)

Outra observagédo que nos chamou a atencdo foi a fala de uma crianga ao dizer:

PED: Meu v6 ndo é velho.

PESQUISADORAS: Seu avd ndo é velho, por qué?

PED: E porque ele ¢ um pouguinho de nada.

PESQUISADORAS: E por que ele ¢ velho “um pouquinho de nada”?

PED: Porque sim, eu ndo gosto de falar porque meus avos sdo velhos.
PESQUISADORAS: Por que vocé ndo gosta de falar que os seus avos sao velhos?
PED: Porque sim.

PESQUISADORAS: Mas tem um motivo?

PED: Eles sdo meus avés. Eu ndo quero mais falar.

ISA: Eu ja sei. E s6 falar e vocé sente falta deles.

PED: N3o. E s6 falar na minha cachorra e eu sinto falta dela. De montar nela e ficar assim.

Frente a essas respostas é possivel inferir a desvalorizacdo da pessoa idosa. A tal ponto, que
a crianca diz sentir mais saudade de um animal do que dos avos. Nas falas das criangas, as questdes

relacionadas a finitude humana apareceram fortemente:

PEV: Quando as pessoas sdo velhinhas elas morrem.

ISA: Elas morrem porque elas ficam bem velhas.

LIR: As pessoas velhas viram estrelas.

ISA: Ped cada um morre quando fica velho.

PED: De vez em quando pode morrer no dia que o cabelo fica branco. De vez em quando
ndo morre no dia.

A questdo principal que se coloca, quando analisamos as concepg¢des das criangas
relacionadas ao envelhecimento humano, é mostrar-lhes que a velhice também tem seu lado
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positivo, que € possivel ter um envelhecimento saudével, que a velhice acontece a cada dia.
Consideramos essa discussdo benéfica para as criangas, que crescerdo com outro olhar sobre a
pessoa idosa, podendo compreender que a velhice ndo € um periodo da vida repleto de perdas ou
situagdes ruins, mas uma etapa que pode ser vivida com tranquilidade e qualidade de vida.

No segundo e terceiro encontros, por meio da Literatura Infantil, desenvolvemos com as
criangas didlogos relacionados ao envelhecimento humano, ao encontro de geragdes e a
importancia das memdrias, das lembrancas e da solidariedade. Os livros escolhidos para 0s
momentos de contacdo de histérias foram Guilherme Augusto Aradjo Fernandes, de Men Fox e
Lembra de mim?, de Margareth Wild, que tratam justamente destas questdes. Em ambas as
historias, ha uma relagédo de afeto e amizade entre criancas e pessoas idosas. Ha a questdo da perda
da memoria e acBes por parte das criangas no sentido de auxiliar as pessoas idosas a recuperarem
suas mem@rias perdidas.

A partir das histérias contadas, buscamos instigar as criangas com perguntas para averiguar
o0 entendimento delas em rela¢do ao enredo, suas posturas e maneiras de pensar em relacao a pessoa
idosa. Na primeira das historias, o menino Guilherme mora vizinho de um asilo para idosos. La ele

faz amizade com os moradores. Eis alguns trechos da roda da conversa:

PESQUISADORAS: Do que se trata essa histéria?

LIR: De vovo

THI: De vové.

PED: De um menino muito bom.

PEV: De uma caixa, de uma bola de futebol.

PED: De um ovo quentinho, saindo da galinha.

PESQUISADORAS: E onde essa histéria aconteceu?

PED: Em uma casa.

PESQUISADORAS: Que casa?

PED: Em uma casa de vov0 e de vovo.

PESQUISADORAS: E como chama essa casa?

PED: A casa dos velhinhos.

PESQUISADORAS: Essa casa de velhinhos ela tem um nome. Chama-se asilo.
PED: O que ¢ asilo?

PESQUISADORAS: Asilo é a casa de velhinhos. Alguns velhinhos moram 1a. As vezes
eles ficam doentes ai eles ficam 14 e recebem cuidado. Alguém ja foi em um asilo?
PED: Eu ja fui.

MUR: Como ¢, Ped?

PED: Eu cheguei perto.

Percebemos que a compreensdo das criangas acerca da historia foi boa. O asilo foi chamado

por PED de “casa dos velhinhos” e “casa de vovo e de vovd”. PED também considera que a historia
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fala de um menino “muito bom”. Em toda a historia, ele tenta recuperar as memorias perdidas da
senhora Diniz Cordeiro e é amigo de todos os demais idosos. Dessa forma, € visto por PED como
uma boa pessoa. O tema da memdria configurou-se como o principal no momento da conversa. As
criancas elaboraram suas hipdteses a partir do que vem a ser a memoria. Eis alguns trechos de

nossas falas:

PESQUISADORAS: O que é a memoria?

PED: E o que fica dentro da cabega e faz a gente lembrar as coisas.

MUR: Vocé lembrar do ano passado.

PESQUISADORAS: E vocés acham que as pessoas mais velhas tém mais coisas pra se
lembrar do que a gente?

PED: Sim, porque elas ja foram criancgas, ja foram adolescentes e ja foram adultas.
PESQUIDASORAS: Quem mais quer falar?

THI: Eu acho que perdeu a memoria e nao sabia nada o que fez de bom.

ISA: E o que a gente pensa e fica dentro do cérebro.

MUR: Lembra quando vocé ta na praia e quando andou de remo.

LIR: E quando vocé lembra de uma fada.

PED: Lembra quando seu dente caiu, quando vocé saiu da barriga da mamae.
MUR: N&o da pra lembrar isso.

As criangas levantaram interessantes hipdteses sobre que vem a ser a memoria: “o que fica
dentro da cabecga da gente e faz lembrar das coisas”, o que faz vocé€ “lembrar do ano passado”, “¢
0 que a gente pensa e fica dentro do cérebro”. Questionadas sobre as pessoas mais velhas e suas
memorias, PED respondeu que acredita que os idosos tém mais coisas para lembrar porque “ja
foram criangas, ja foram adolescentes e ja foram adultas.” A respeito da memoria ainda, algumas
lembrangas das criangas surgiram de forma bastante poética: “lembra quando vocé ta na praia”,
“quando seu dente caiu”, “¢ quando vocé lembra de uma fada”. Fantasia e realidade se misturam e
PED diz: “lembra quando vocé saiu da barriga da mamae”. Ao que MUR retrucou: “ndo da pra

lembrar isso”.

Perguntamos por gque as pessoas perdem a memdria.

PESQUISADORAS: Por que as pessoas mais velhas se esquecem?

LIR: Por que perde a meméria.

PESQUISADORAS: E por que vocé acha que isso acontece?

PED: Porque fica muito, muito, muito velhinho, ai perde a meméria.
PESQUISADORAS: La no asilo de velhos todo mundo tinha se esquecido?
PED: N&o, quase ninguém tinha esquecido.
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E entdo comegamos a conversar sobre as coisas que 0s outros idosos gostavam de fazer no

asilo:

PED: Tocar piano.

ISA: Tinha um com voz de gigante, tinha um que adora remar.
PESQUISADORAS: Isso! E como eram esses velhinhos?

PED: Eles ficaram na cama.

PESQUISADORAS Vocé viu isso no livro?

PED: Alguns ficavam em uma cama.

PESQUISADORAS: Ah, e tinha uma senhora que usava o que pra andar?
TODOS: Bengala.

THI: E quando fica velho morre.

PESQUISADORAS: E por que sera que isso acontece?

PED: Pra depois voceé voltar e conhecer tudo de novo.

PESQUISADORAS: Entdo morre pra depois voltar e conhecer tudo de novo?
THI: Quando a gente fica muito velho, muito, muito. Ai morre. Ai faz tudo de novo.
PROFESSORAS: Mas, por que sera que a gente morre?

THI: Por que eu ndo sei.

LIR: Pra ficar com Jesus.

PESQUISADORAS: Criangas, quem tem avds ou conhece algum velhinho?
PEV: Eu conheco meu vé.

PESQUISADORAS: E o que seu avd gosta de fazer?

PEV: Meu v0... Ele gosta de ser policial.

PESQUISADORAS: Que mais?

PEV: Ele gosta de filme de comédia e a minha v6 adora fazer comida, camar&o e polvo.
PESQUISADORAS: Que delicia! Quem mais quer falar?

LIR: Eu também gosto de polvo.

Por meio da historia e da conversa, houve a busca de desconstruir esteredtipos negativos
em relacdo ao envelhecimento humano. As criangas constataram gque ndo sdo todos o0s idosos que
perdem a memoria. Formas de pensar, crencas sobre vida e morte, interpretacdes sobre a histéria
apareceram no dialogo. As criancas constataram que os idosos do asilo também gostam de tocar
piano, remar, cantar. No entanto, as criangas se lembraram dos que ficam acamados, dos que usam
bengala, dos que ficam muito velhinhos e morrem. Conversamos também sobre os avos e idosos
das familias das criancas. O que eles gostavam de fazer? As respostas: ser policial, preparar
comidas, jogar video - game.

Consideraram importante fazer amizade com pessoas mais velhas e alguns disseram que
elas podem nos ensinar “lembrangas’:

“PESQUISADORAS: Sera que pessoas velhas podem ensinar coisas pra gente? O que elas tém

gue podem nos ensinar? PED: Lembrangas.”

Para Bosi (2010) o sublime papel do idoso é o de lembrar:
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[...] ¢ 0o momento de desempenhar a alta funcdo da lembranga. No porque as sensacfes
se enfraquecem, mas porque o interesse se desloca, as reflex6es seguem outra linha e se
dobram sobre a quintesséncia do vivido. Cresce a nitidez e o nimero de imagens de
outrora, e esta faculdade de lembrar exige um espirito desperto, a capacidade de nao
confundir a vida atual com o a que passou, de reconhecer as lembrancas e opd-las as
imagens de agora. (BOSI, 2010, p. 81)

Na segunda histéria, as tematicas de convivéncia entre crianca e idosos, das memdrias e
perdas apareceram novamente. Dessa forma, iniciamos a conversa perguntando sobre as relag6es

das criangas com seus avos e/ou outros idosos. Eis alguns trechos da roda de conversa:

PESQUISADORAS: Semana passada fizemos uma pergunta Lembram que
perguntamos quem tem vové e vovo?

(As criangas falaram: “eu tenho, eu tenho!”)
PESQUISADORAS: Gab, vocé tem vovo e vovo?

(A garota sinaliza que sim)

PESQUISADORAS: E vocé os vé? Eles moram aqui em Marilia?
PESQUISADORAS: E vocé, Isa? Tem vovd e a vové?

ISA: Sim.

PESQUISADORAS: E a Lir. O vovd e a vovo ndo moram aqui?
LIR: N&o, em Tupa.

PESQUISADORAS: Mas as vezes vocé a vé?

(A garota sinaliza que ndo)

PESQUISADORAS: Vocé ndo a vé?

LIR: Ela ji td no céu.

PESQUISADORAS: E 0 vovd?

LIR: Meu vb também.

PESQUISADORAS: E o Fab, vocé tem avés?

FAB: Sim.

PESQUISADORAS: E vocé os vé?

FAB: Todas as vezes.

PESQUISADORAS: Muitas vezes ou pouquinho?

FAB: Bastante.

ApGs conhecer um pouco sobre a convivéncia com as pessoas idosas, iniciamos a histéria
programada para o dia. Novamente nas falas das criancas apareceram estere6tipos negativos em

relacdo a idoso:

PESQUISADORAS: Quem lembra depois das duas histdrias que contamos o que é
idoso?
LIR: Que anda de cadeira de rodas.
PED: E da bengala.
ISA: E um carro de rodas.
PESQUISADORAS: E vocé Pev, lembra?
PEV: Lembro. E quem usa cadeira de rodas, bengala e verruga.
LIR: Que usa cadeira de rodas.
PESQUISADORAS: E o0 que mais?
PED: A memdria pode sumir.
ISA: Que tem caspa.
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Para alcancar essas respostas foi preciso um dialogo franco e aberto com as criangas, isto
é, ouvi-las de fato. Dialogo, histdrias, relatos, momentos magicos e Unicos: por meio deles

realizamos nossa coleta de dados.

Concluséao

“Va embora, va embora”, é o que as pessoas me dizem.
O ano chega ao fim.
(Imbe Rotsu (1649 — 1738)

Neste trabalho apresentamos e analisamos as concepgdes de criangas de quatro e cinco anos
de idade sobre o envelhecimento humano. O que é ser velho, quem é velho e quais suas
caracteristicas foram algumas das indagaces feitas as criangas. O objetivo principal da pesquisa
foi 0 de conhecer as concepcdes das criancas sobre a velhice a fim de oferecermos uma anélise de
suas falas e possibilidades de ac¢des educativas baseadas no Estatuto do Idoso e nas Diretrizes
Curriculares Nacionais para Educacgéo Infantil.

Fundamentamo-nos teoricamente nos pressupostos da Sociologia da Infancia (CORSARO,
2011), que preconizam que a crianga € um ser ativo e criativo, criador pessoal de cultura. Dentro
dessa perspectiva tedrica, para que conhecamos as formas de agir, pensar, enfim, de ver o mundo
das criangas é imprescindivel dar voz a elas, de forma efetiva e ouvi-las de fato. Apresentamos
todo o percurso realizado na pesquisa, que teve como procedimento metodoldgico a Pesquisa
bibliografica e o Estudo de Caso.

A partir das discusses realizadas, das respostas das criangas, das historias contadas e dos
momentos de convivéncia durante os trés encontros junto a turma de criangas, concluimos que a
educacdo é uma importante parceira no processo de desconstrucdo de mitos e tabus relacionados
ao tema.

Necessario se faz pensar na elaboracdo de curriculos escolares que trabalhem
adequadamente com a tematica do envelhecimento humano desde a Educacdo Infantil, primeira
etapa da Educaco Bésica. E por meio do contato com a teméatica que a crianca podera ter diferentes
concepcdes acerca da pessoa idosa e do envelhecimento humano, pois entendemos que a escola

também tem a funcdo de suscitar ideias e valores mais realistas e positivos a respeito da
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velhice, apresentando diferentes construcdes, reflexdes, quebra de preconceitos e trocas

intergeracionais.
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