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RESUMO

A Pfaffia sp (Amaranthaceae), conhecida como ginseng brasileiro € comercializada como
substituta do ginseng asidtico, o Panax ginseng. O Brasil € considerado o maior centro produtor
de Pfaffia na América. No entanto, enquanto o Panax ginseng é provavelmente a mais popular e
bem conhecida planta medicinal documentada até hoje, os estudos com Pffafia sp sdo ainda
bastante escassos principalmente em relacdo aos polissacarideos. O objetivo deste trabalho foi
determinar o perfil quimico e de homogeneidade dos polissacarideos extraidos dessas raizes.
Através das andlises espectrofotométricas e por cromatografia em camada delgada (CCD) foi
possivel identificar carboidratos do tipo frutano o que sugere a presenca de fruto-
oligossacarideos. A amostra se apresentou homogénea indicando a presenca de moléculas de
tamanhos aproximados, possivelmente um unico tjpo de polissacarideo.
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INTRODUCAO

A Praffia sp é utilizada ha séculos pelos indios brasileiros na cura e prevencao de doencas e
estudos recentes tém confirmado a sua eficicia'. O género Pfaffia pertence a familia
Amaranthaceae e varias espécies sao comercializadas no Brasil como substitutas do Ginseng
asidtico (Panax spp)’. Estas espécies, conhecidas popularmente como ginseng-brasileiro
despertaram a atencdo e vem sendo exportadas em quantidades cada vez maiores®. As raizes
de espécies de fafia sdo usadas na medicina popular no Brasil como tonicas, afrodisiacas,
antidiabéticas, no tratamento de distUrbios gastricos e como cicatrizantes®>.

No entanto, enquanto a espécie Panax ginseng é provavelmente a mais popular e bem
conhecida planta medicinal documentada até hoje, os estudos sobre o género Pffafia sp sao
ainda bastante escassos, se considerarmos a extensdao de seu uso, principalmente quanto aos
seus metabolitos primarios como os polissacarideos. Os polissacarideos sdo atualmente,
considerados de grande interesse por serem de facil obtencado, custo reduzido, biodegradaveis e
pela diversidade de aplicagdes*. Estudos revelam que em espécies da familia Amaranthaceae
como a Gomphrena macrocephala, 50% do peso seco da raiz é composta por carboidratos
solUveis caracterizados como frutanas>.
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Dessa forma, o objetivo deste trabalho foi determinar o perfil quimico e de
homogeneidade dos polissacarideos extraidos das raizes da Pfaffia glomerata.

MATERIAL E METODOS
As raizes secas e rasuradas da P. glomerata foram submetidas a extragdo com agua (1:15 p/v)
a 1000 C por 2 horas. Apds filtragao, os polissacarideos foram precipitados com trés volumes de
alcool etilico 95° GL, filtrados e liofilizados®. O material seco foi pesado para calculo de
rendimento da extracgao.
Foram realizadas andlises por CCD das fracdes hidrolisada (c/HID) e nao hidrolisada (s/HID)
comparadas com padroes de frutose, glicose, sacarose e inulina. Para a CCD foram utilizadas
placas de gel de silica 60 F.s; Macherey-Nagel® utilizando dois sistemas de solvente como fase
movel (FM) acetato de etila: propanol:acido acético:agua (4:2:2:1 v/v), e propanol:agua (7:3
v/v)’ e reveladas com reagente de Orcinol-Sulfdrico®. A hidrélise da amostra foi realizada com
acido trifluoroacético conforme a literatura®.
Os principais componentes bioquimicos foram quantificados a partir de reacdes colorimétricas
com leitura em espectrofotdmetro Varian® modelo Cary 1E e analisados em triplicata na
concentracdo de 50 pgmL™. Foram preparadas curvas analiticas com diferentes concentracdes
de padroes para cada método de analise. As técnicas utilizadas foram: acUcares totais pelo
método do Fenol-Sulfdrico'®, proteinas método Lowry modificado™ e frutose método do
Resorcinol*.
Para o teste de homogeneidade, a amostra (1mgmL™) foi solubilizada em solucdo de NaNO, 0,2
molL! contendo NaN; 0,02% (m/v)™. A amostra foi filtrada em membrana de acetato de
celulose 0,22 um (Millipore®) e aplicada em cromatdgrafo de exclusdo estérica de alta pressdo
(HPSEC) Waters® equipado com detector de indice de refracdo diferencial (RI), modelo Waters®
2410 do Departamento de Bioguimica e Biologia Molecular da UFPR, Curitiba-PR. Foram
utilizadas quatro colunas Waters® Ultrahydrogel dispostas de forma sequencial e apresentando
diferentes limites de exclusdo: 7 x 10°% 4 x 10°; 8 x 10% e 5 x 10°.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Ao final dos procedimentos de isolamento dos polissacarideos obteve-se um rendimento de
11,45%.
Pela analise preliminar por CCD (Figura 1) foi possivel sugerir, por comparacao entre os fatores
de retencao (Rf) dos padroes e da amostra, a presenca de mondmeros de glicose e frutose.
De acordo com as analises espectrofotométricas (Tabela 1), pode-se estimar que a maioria dos
compostos extraidos, aproximadamente 68,86%, sdo acglcares sendo 59,66% frutose. A grande
quantidade de aglUcares totais e a presenca de frutose na amostra sugerem a existéncia de
polissacarideos do tipo frutanos.
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Figura 1. CCD comparativa utilizando acetato de etila: 7propanol: acido
acético: agua (4:2:2:1 v/v) (1) e n-propanol: agua (7:3 v/v) (2). FRU: Frutose, GLI: Glicose,
SAC: Sacarose, INU: Inulina padrao, s/HID: amostra nao hidrolisada e c/HID: amostra
hidrolisada.

FRU GLI SAC INU #HID ¢HID|  FRU GLI SAC INU s/HID cHID
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Tabela 1. Analise espectrofotométrica de aclicares e proteinas dos polissacarideos extraidos da
P. glomerata.

Doseamentos Média + DP (%) CV%
AcUcar total 68,86 + 3,50 5,08
Frutose 59,66 £+ 1,69 2,83
Proteinas 8,76 £ 1,34 15,29

A determinacdo de proteinas foi realizada para avaliar a existéncia de compostos que poderiam
interferir nas andlises. A quantidade de proteinas encontradas (8,76%) indica que o
procedimento favoreceu a extragdo dos carboidratos®.

O cromatograma da analise por HPSEC-RI (Figura 2) apresenta um pico definido com tempo de
retencdo (Rt) de aproximadamente 60 min. Esse pico majoritario sugere que a amostra é
aparentemente homogénea e constituida de moléculas de tamanho aproximados, possivelmente
um Unico tipo de polissacarideo.

Figura 2. Perfil de eluicao por HPSEC-RI dos polissacarideos extraidos da P. glomerata.
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CONCLUSOES

Através das analises foi possivel determinar um perfil quimico dos polissacarideos extraidos de
raizes de Pfaffia glomerata. O carboidrato encontrado foi do tipo frutano o que sugere a
presenca de fruto-oligossacarideos. A amostra se apresentou homogénea indicando a presenca
de moléculas de tamanhos aproximados, possivelmente um Unico tipo de polissacarideo. Dessa
forma, em estudos futuros, analisaremos a cultura /n vitro de raizes dessa espécie identificando
possiveis variagdbes na producao desses carboidratos visto que essa espécie corre risco de
extincdo pela coleta intensiva de suas raizes'.
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